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2 PROFIL ABSOLVENTA

Absolvent oboru Ekologie a Zivotni prostfedi je vSestranné pfipraveny odbornik s komplexnimi
teoretickymi znalostmi i praktickymi dovednostmi v oblasti ochrany ptirody, péfe o krajinu a
environmentdlniho managementu. Disponuje ucelenymi teoretickymi znalostmi i praktickymi
dovednostmi v ekologickych disciplinach, chemické a biologické analyze, terénnich metodach a préci s
geografickymi informacnimi systémy.

Absolvent chdpe vyznam udrzitelného rozvoje a dokdze vyvazovat ekologické, ekonomické a socialni
aspekty pti navrhovani opatfeni pro ochranu a obnovu Zivotniho prostifedi. Je schopen navrhovat
opatreni ke zmirnéni negativnich dopadu lidské Cinnosti na Zivotni prostfedi a aktivné se podilet na
obnové poskozenych ekosystémU. Absolvent projevuje obcanskou odpovédnost a aktivni zdjem o
spolecenské déni, zejména v oblasti ochrany Zivotniho prostfedi a udrzitelného rozvoje. Je schopen
kriticky hodnotit environmentalni problémy, navrhovat systémova feSeni a aktivné se zapojovat do
verejné diskuze o otazkach Zivotniho prostredi. Disponuje etickym pfistupem k praci s ptirodou a chape
své spolecenské poslani pfi ochrané pfirody pro budouci generace.

Absolvent oboru Ekologie a Zivotni prostfedi ma v soucasnosti vynikajici moznosti uplatnéni diky
rostoucimu vyznamu environmentdlnich otdzek ve vsech oblastech lidského Zivota - od monitoringu
kvality Zivotniho prostredi pres spravu chranénych lzemi aZ po environmentdlni vzdélavani a
projektovy management. Klicem k jeho Uspéchu na trhu prace je kombinace odbornych znalosti s
technickymi dovednostmi, schopnost adaptace na rychle se vyvijejici technologie a trendy v oboru,
zejména digitalizaci a automatizaci environmentdlniho monitoringu, a ochota k neustdlému
sebevzdéldvani. Je nejen zdatnym environmentalistou, ale také technologicky a digitdlné gramotnym
odbornikem s obcéanskym uvédoménim, komunikaénimi schopnostmi a zdkladnimi znalostmi
projektového fizeni, ktery je schopen reagovat na aktualni vyzvy spojené s klimatickou zménou a
ochranou biodiverzity.

2.1  Uplatnéni absolventa

Absolvent je pfipraven uplatnit se jako:

e Pracovnik spravy chranéné krajinné oblasti (CHKO) / ndrodniho parku
e Laborant / laborantka v ekologické laboratofi

e Technik odpadového hospodarstvi

e Technik vodniho hospodafstvi

e Lektor environmentalni vychovy / pracovnik ekologického centra

e Chovatel / oSetfovatel zvitat (napf. v zachranné stanici nebo zoo)

e Projektovy manaZer v oblasti Zivotniho prostredi (junior pozice)



SVP Ekologie a Zivotni prostiedi 2025 (SUPS K. Vary)

2.2

Klicové

Kompetence absolventa

kompetence absolventa

Absolvent je vsestranné ptipraveny odbornik, ktery kombinuje odborné znalosti s kompetencemi
potfebnymi pro Uspésné plsobeni v soucasném rychle se ménicim svété. Jeho profil odpovida
pozadavkim moderni doby a zahrnuje nasledujici klicové aspekty:

Adaptabilita a celoZivotni uceni - Absolvent chape, Ze vzdélavani nekonci ziskanim maturitniho
vysvédceni. Aktivné vyhledavd nové informace, technologie a postupy, efektivné pracuje s
rznymi informacnimi zdroji a pribézné rozviji své odborné i obecné kompetence. Umi se
pfizplsobit ménicim se podminkdm na trhu prace a je pripraven na celoZivotni uceni jako
soucast své profesni drahy.

Kritické mysleni a feSeni problém( - Absolvent pfistupuje k vyzvdm analyticky, dokaze
identifikovat jadro problému a navrhnout efektivni reseni. Pouziva logické mysleni, zvazuje
rGzné alternativy a kriticky hodnoti jejich vyhody a nevyhody. RozlisSuje mezi fakty, nazory a
predsudky, rozpoznava manipulativni techniky a dezinformace. Neboji se experimentovat a
ucit se z pripadnych neutspéch.

Komunikaéni dovednosti - Absolvent se dokaze jasné a srozumitelné vyjadrovat v pisemné i
ustni formé, prezentovat své myslenky a obhajovat své napady pred rdznymi typy publika.
Aktivné nasloucha a konstruktivné reaguje na nazory druhych. Ovlada cizi jazyk na drovni
potfebné pro profesni komunikaci, coz mu umoznuje plsobit i na mezindrodnim poli a
navazovat kontakty se zahrani¢nimi partnery.

Digitalni gramotnost - Absolvent efektivné vyuziva digitalni technologie jak ve své praci, tak
pro komunikaci a prezentaci. Orientuje se v digitdlnich technologiich a nastrojich umélé
inteligence a dokaZe je smysluplné zapojit do svych pracovnich postupu. Kriticky hodnoti
digitalni obsah a informace, rozpoznava dezinformace a je schopen vytvaret vlastni digitalni
materialy vysoké kvality.

Tymova spoluprace a socialni inteligence - V profesnim i osobnim Zivoté absolvent efektivné
spolupracuje s ostatnimi, pfispiva k pozitivni atmosfére v tymu a respektuje odlisné nazory,
kulturni odlisSnosti a pfistupy. Je schopen pfijimat konstruktivni kritiku a poskytovat zpétnou
vazbu ostatnim. DokaZe diplomaticky fesit konflikty a hledat kompromisy. Védomé buduje
profesni vztahy a sité kontakt(.

Sebefizeni a osobni rozvoj - Absolvent dokdze efektivné planovat a organizovat svou praci,
stanovovat si priority a dodrZovat terminy. Je disciplinovany, samostatny a zodpovédny, cozZ
mu umoZiuje Uspésné pracovat jak v zaméstnaneckém pomeéru, tak na vlastnich projektech.
Realisticky hodnoti své silné stranky i oblasti pro rozvoj, pe€uje o své fyzické i duSevni zdravi a
zvlada stres konstruktivné.

Obcanské kompetence a spolecenska zodpovédnost - Absolvent si uvédomuje svou roli ve
spolecnosti a aktivné se podili na vefejném Zivoté. Zajima se o spolecenské a politické déni, je
schopen kriticky analyzovat socialni problémy a zaujimat k nim informované stanovisko. Jedna
v souladu s demokratickymi hodnotami, dodrzuje pravni normy a aktivné vystupuje proti
diskriminaci a netoleranci. Jednd v souladu s principy udrZitelného rozvoje a projevuje
environmentdlni odpovédnost.

Profesni orientace a podnikatelské mysleni - Absolvent rozumi principlim podnikani a je
schopen identifikovat a vyuZit podnikatelské ptileZitosti ve svém oboru i pfibuznych oblastech
vCetné farmaceutického, potravinarského a chemického primyslu. Dokaze efektivné
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prezentovat svlj odborny potencial, vyjednat podminky spoluprace a orientovat se v
ekonomickych, prdvnich a administrativnich aspektech vlastniho podnikani nebo
zaméstnaneckého poméru. Pfistupuje proaktivné k vlastni kariére a profesnimu rozvoji.
Matematické kompetence a financni gramotnost - Absolvent aplikuje matematické postupy
pfi feSeni praktickych uUloh, pracuje s kvantitativnimi Gdaji a vytvari grafickd znazornéni dat.
Efektivné hospodafi s financemi, orientuje se v ekonomickych souvislostech a dokaze Cinit
informovana financni rozhodnuti. Rozumi zakladnim principlm investovani a pojisténi.
Kreativita a inovativni mysleni - Absolvent pristupuje kreativné k feseni problémd a hleda
netradi¢ni cesty. Kombinuje rGzné pfistupy a metody pro dosaZeni inovativnich vysledka,
neboji se experimentovat a zkouset nové véci. Dokaze inspirovat ostatni svymi napady a
vizemi, pfemysli mimo zavedené rdmce a propojuje zdanlivé nesouvisejici oblasti.

Etické uvazovani a hodnoty - Absolvent jednd v souladu s etickymi principy a hodnotami,
rozpoznava etickd dilemata a dokaze je analyzovat. Pfebird odpovédnost za dlsledky svého
jednani, respektuje rizné hodnotové systémy a kultury. Projevuje integritu ve svém osobnim
i profesnim Zivoté, chrani soukromi a divérné informace a jedna Cestné a transparentné.
Multikulturni kompetence - V dneSnim propojeném svété dokaze absolvent efektivné fungovat
v multikulturnim prostredi, respektuje odlisné kulturni a socialni zkusenosti a dokaze z nich
Cerpat inspiraci. Ma globalni rozhled a chape propojeni lokalnich a globalnich probléma.
Dokaze navazovat a udrZzovat mezinarodni kontakty a spolupraci, coz mu otevira SirSi moznosti
profesniho uplatnéni.

Odborné kompetence absolventa

Absolvent je schopen nésledujicich ¢innosti v uvedenych oblastech:

Aplikace pfirodovédnych znalosti

Orientovat se v pojmech a vztazich pfirodnich véd, zejména ekologie, biologie, chemie,
geologie a hydrologie.

Aplikovat principy téchto véd pfi hodnoceni stavu zivotniho prostiedi a navrhovani feseni.
Znat zakladni ekologické zakonitosti a vztahy mezi organismy a prostiedim.

Rozumeét vlivu ¢lovéka na pfirodu a moZnostem jeji ochrany a obnovy.

Mit prehled o ekologickych, hydrologickych a geologickych procesech a jejich vztahu k
udrzitelnému rozvoji.

Prace s pfistroji, stroji a zafizenimi

Umét pouZzivat zakladni pfistroje pro méfeni fyzikalnich a chemickych parametr( prostredi.
Orientovat se v principech fotodokumentace, prace s GPS, dalkovym prizkumem Zemé a
digitalnimi mapami.

Vyuzivat digitalni technologie, véetné geografickych informacnich systém? (GIS), ke zpracovani
a prezentaci dat.

Laboratorni a terénni ¢innosti

Provadét odbér, zaznam a vyhodnoceni vzork( vody, pldy, ovzdusi a biologického materialu.
Ovladat zaklady laboratorni chemické a biologické analyzy.

Dodrzovat standardni pracovni postupy, bezpecnostni a hygienické normy.

Planovat, dokumentovat a vyhodnocovat pozorovani a méreni v pfirodé.
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Environmentalni monitoring a ochrana pfirody

Sledovat stav prirody pomoci terénnich Setfeni, monitoringu organism( a zpracovani
environmentalnich dat.

Provadét monitoring chranénych druh rostlin a Zivocich(.

Provadét udribu a obnovu pfirodnich stanovist (napf. koseni luk, udrzba stezek, opravy
turistického znaceni).

Navrhovat opatieni ke zmirnéni negativnich dopad lidské ¢innosti na Zivotni prostredi.

Digitalni kompetence

Vyuzivat geografické informacni systémy a digitalni technologie k analyze a prezentaci dat.
Pracovat s digitalnimi mapami a zakladnimi prostorovymi daty.

Vytvéret a spravovat digitalni zdznamy a dokumentaci.

Vyhledavat a vyuZivat odborné informace z digitalnich zdroja.

Environmentalni legislativa a dokumentace

Pracovat s odbornou, technickou a legislativni dokumentaci v oblasti ochrany pfirody.
Orientovat se v zdkladnich nastrojich ochrany pfirody a krajiny.

Orientovat se v pravnich normach a environmentalni legislativé.

Pripravovat podklady pro spravni fizeni (napt. vyjimky ze zakon( o ochrané pfirody).

Profesni komunikace a osvéta

Komunikovat s vlastniky pozemkd a verejnosti.

Disponovat komunikacnimi dovednostmi v ¢eském i cizim jazyce.
Byt schopen vést exkurze a prezentovat odborna témata verejnosti.
Pfipravovat a vést vyukové programy pro Skoly.

Organizovat exkurze a workshopy pro verejnost.

Pfipravovat vzdélavaci materialy (letaky, vystavy, hry).

Zapojovat verejnost do ochranarskych akci (napf. dklidy, vysadby).

Odpadové a vodni hospodafstvi

Evidovat a kontrolovat nakladani s odpady ve firmach.

Navrhovat zlepSeni tfidéni a recyklace.

Zajistovat souhlasy a povoleni.

Sledovat a udrZovat vodni toky, nadrze a Cistirny odpadnich vod.
Odebirat a hodnotit vzorky vody.

Spolupracovat s projektanty a stavebniky pfi Upravach vodnich dél.

Péce o Zivocichy

Poskytovat péci o zranéné nebo ohrozené Zivocichy.
Provadét krmeni a udrzbu vybéh.

Pomahat pfi pfevozu a vypousténi zvifat zpét do pfirody.
Vést zaznamy o zdravotnim stavu zvifat.

Bezpecnost prace a ochrana zdravi

Chapat vyznam bezpecnosti prace a ochrany zdravi jako soucasti odpovédného chovani v
terénu, laboratofi i provozu.
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Znat a dodrZovat pravni predpisy v oblasti BOZP, pozarni ochrany a ochrany zdravi pfi praci v
pfirodé.

Umét rozpoznat rizikové faktory v rlznych prostredich (véetné pfirodnich, technickych a
urbanizovanych lokalit).

Ovladat zasady poskytovani prvni pomoci, véetné situaci typickych pro praci v terénu.

Kvalita prace a sluzeb

Chépat vyznam kvality v environmentalnich sluzbach, ptirodé blizkém hospodareni i pfi
vzdélavacich a osvétovych Cinnostech.

Uplatiiovat normy a pravidla kvality pfi zpracovani odbornych Gdaju, projektd a dokumentace.
Dbat na presnost, dislednost a etiku prace v ptirodovédnych i spravnich procesech.

Ekonomické jednani a udrzitelny rozvoj

2.3

Uplatiovat zdsady Setrného a odpovédného zachazeni s pfirodnimi zdroji, materidly a
energiemi.

Chapat vyznam environmentalné udrzitelného pristupu v zemédélstvi, lesnictvi, urbanismu a
dalSich oblastech.

Dokazat zohlednit ekonomické, ekologické a socialni aspekty pfi navrhovani opatreni.

Mit zakladni ekonomické a pravni znalosti potfebné pro spravu zivotniho prostredi a préci v
terénni ¢i verejné sfére.

Zpusob ukonceni vzdélavani

Vzdélavani je ukonceno maturitni zkouskou. Jeji kondni se fidi Skolskym zdkonem a pfisluSnymi
provadécimi predpisy. Maturitni zkouska se skladd se z C¢asti spolecné a profilové. Dokladem o
ukonéeni vzdélavani je vysvédéeni o maturitni zkousce. Skola absolventiim také vydava certifikat o
sloZeni statni maturitni zkousky v Evropské Unii (tzv. Europass).

24

Pripravenost absolventa pro dalsi studium

Absolvent je pfipraven ke studiu na vyssi odborné skole nebo vysoké Skole uméleckého, technického i
humanitniho sméru. Navazujicimi obory mohou byt napfiklad:

Na VOS:

Ochrana a tvorba krajiny

Ekologie a ochrana prosttedi

Aplikovana ekologie

Vodni hospodafrstvi, lesnictvi, dfevarstvi, krajinarstvi atd.

Na VS - Bakalafské studium:

Ekologie a ochrana prostredi
Aplikovana ekologie
Environmentalni studia

Ochrana a tvorba Zivotniho prostredi
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e  Krajinné inZenyrstvi
o Biologie (se zamérenim na ekologii a biodiverzitu)
e Geografie a geoinformatika

Po Uspésném dokonceni bakalarského studia miZe absolvent pokracovat v navazujicich magisterskych
programech ve stejnych oblastech s moznosti dalsi specializace na:

e Ekologie a ochrana ekosystému

e Environmentalni management

e (Obnova a sprava krajiny

e Udrzitelny rozvoj a globalni zmény

o Aplikovana geoinformatika

e Vodni hospodarstvi a vodni inZenyrstvi

e Pfirodovédné obory se specializaci na ochranu pfirody a krajiny

Kromé ryze ekologickych obor( ma absolvent jesté dalsi moZnosti studia, jak napft.:

e Pedagogické obory s pfirodovédnou aprobaci
e Dalsi technické obory (matematika, technické sméry)

3 CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Hlavnim cilem SVP je p¥iprava Zaka pro pozici kvalifikovaného pracovnika pro vykon odbornych &innosti
a pfipravit ho k daldimu studiu na VOS ¢&i VS. Hlavnim cilem SVP je pfiprava #aka pro jeho budouci
pracovni uplatnéni se zamérenim na ochranu Zivotniho prostiedi. Hlavni dliraz je pti vzdélavani kladen
na odborné znalosti, jejich interpretaci pfi feseni Ukoll, samostatnost v rozhodovani a schopnost
tymové prace.

Zaméfeni SVP odpovida specifickym potfebdm regionu, jejich? pestrost vyplyvé z rozmanitosti tzemf i
jeho vyuZivani. V priibéhu studia jsou Zaci blize seznameni s problematikou tézby, rekultivacemi a
tvorbou nové krajiny. Dale je prostor vénovan poznani Doupovskych hor, které jsou v ramci Ceské
republiky vyjimecné nejen z geologického hlediska ¢i vyskytem specifické fauny a flory, ale téz
vojenskym vyuZitim a s tim souvisejicim unikdtnim managementem. V neposledni fadé je pozornost
vénovana jedinecnym vodnim zdrojlm v regionu, od mineralnich vod a jejich vyuzitim v [azenstvi pres
raselinisté Slavkovského lesa i Krusnych hor nezbytna pro zadrZeni vody v krajiné a udrzeni biodiverzity.
Teoretické informace jsou doplnény fadou praktickych exkurzi a terénnich cviceni umoznujici zakim
hlubsi zaujeti problematikou a jeji pfipadné rozpracovani v ramci

Klicové charakteristiky vzdélavaciho programu:

e Propojeni teorie s praxi: Vyuka kombinuje teoretické pfirodovédné poznatky s praktickou
terénni a laboratorni ¢innosti

e  Praktické zaméreni: Kazdy Zak absolvuje povinnou dvoutydenni praxi s pfirodovédnym
zaméfenim ve 2. a 3. ro¢niku

e Moderni vyzkumné metody: Dlraz je kladen na osvojeni jak klasickych, tak instrumentalnich
metod analyzy Zivotniho prostredi nebo jeho soucasti s vyuzitim moderniho laboratorniho
vybaveni a digitalnich technologii.
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e Bezpecnost a odpovédnost: Program zdlraznuje dilezitost bezpecnosti prace s chemickymi
latkami, dodrzovani legislativnich poZadavk( a environmentélné odpovédného pfistupu.

e Flexibilita a adaptabilita: Program je koncipovan tak, aby absolventi dokdazali reagovat na
ménici se pozadavky trhu prace, nové digitalni a analytické technologie a trendy v oblasti
ochrany Zivotniho prostredi.

e Udrzitelny rozvoj: Vzdélavaci program zahrnuje principy zelené chemie, environmentalniho
monitoringu a udrZitelnych technologii, coZ odpovida sou¢asnym spolec¢enskym poZadavkim
na ochranu Zivotniho prostredi.

3.1 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdéldvaci proces v oboru Ekologie a Zivotni prostredi je postaven na principech moderni ptirodovédné
pedagogiky s dlrazem na experimentdlni ¢innost, védecké mysleni a praktickou aplikaci poznatka.
Vyuka kombinuje rlznorodé metody a formy odpovidajici specifickym potfebam prirodovédné-
technickych obort a individualnim styldm uéeni Zaka, je flexibilni a reaguje na aktualni trendy v oblasti
Ctenarské gramotnosti, technologické inovace, soucasné environmentalni vyzvy a meénici se potreby
spolecnosti a trhu prace.

Vyuka vychazi z konstruktivistického pfistupu a principl inquiry-based learning (uceni zaloZzené na
zkoumani), kde Zak aktivné objevuje prirodni zakonitosti prostfednictvim vlastni experimentalni
¢innosti a védecké prace. Klicovy je princip learning by doing - uceni se ¢innosti v kombinaci s védeckou
metodou poznani, ktery je obzvlasté dilezity jak v odbornych praktickych predmétech, tak v
teoretickych disciplindch. Vyucujici vystupuje v roli facilitdtora védeckého pozndni, mentora a
odborného konzultanta, ktery Zzaky provazi procesem objevovani a podporuje jejich analytické mysleni.

Vyuka respektuje rlizné styly uceni, tempo prace a zajmy zaka. Nabizi rlizné drovné experimentalnich
zadani, volbu analytickych metod a postupl, mozZnost specializace v konkrétnich oblastech ekologie a
ochrany Zivotniho prostfedi a vyuziti digitdlnich technologii. Podporuje Zadky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami prostfednictvim upravenych metod a pomucek dle doporuceni odbornik( z
poradenského zafizeni. Vyucujici poskytuje individudlni vedeni kazdému Zakovi podle jeho potieb a
pokrodilosti. Podporuje védeckou zvédavost, systematic¢nost, presnost a etickou odpovédnost. Dlraz
je kladen na proces samostatného mysleni, bezpecnou praci a environmentalni odpovédnost.

Metody a formy teoretické vyuky

Teoretickd vyuka ve vseobecné vzdélavacich i odbornych predmétech vychazi z principG aktivniho
uceni, kdy zZak neni pasivnim pfijemcem informaci, ale aktivné si buduje své znalosti a dovednosti
prostfednictvim rlznych vzdélavacich strategii:

e Brainstorming a myslenkové mapy - rozvoj védeckého mysleni ve vSech predmétech.

e Diskusni metody - strukturované diskuse zaloZzené na védeckych dikazech, fishbowl, world
café

e Projektové vyucovani - tematické celky propojujici teorii s experimentdlni praxi napfic¢
predméty.
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e Flipped classroom (obracena vyuka) - Zaci samostatné ziskavaji teoretické poznatky pod
vedenim ucitele jako mentora a vysledky pak prezentu;ji a diskutuji se spoluzaky ve tridé. U¢i
se jeden od druhého (Peer learning).

e Gamifikace - pouZivani rliznych hernich prvkid ve vyuce pro zvySeni motivace a zapojeni zak(.

e Kooperativni u€eni - skupinova prace s jasné definovanymi rolemi.

Aktivizujici metody pro skupiny specifickych pfedméti:

Cesky jazyk a literatura:

e Dramatizace - ztvarnéni literarnich postav a situaci

e  Tv(rci psani - vlastni tvorba inspirovana probiranymi dily

e Cteni s predvidanim - konstrukce pfibéhu na zakladé prekoncept
e Storytelling - vypravéni pfibéh( pro lepsi zapamatovani udiva

e Volné psani - shrnuti a propojeni tématu s individualnimi znalostmi

Cizi jazyky:

e Komunikativni metoda — ddraz na praktické pouZiti jazyka

e Task-based learning — uéeni prostrednictvim plnéni dkolt

e Content and Language Integrated Learning (CLIL) — vyuka odborného obsahu v cizim jazyce
e Dramatické metody — jazykové hry, simulace situaci

e Projektova prace — prezentace v cizim jazyce na odbornd témata

Spolecenské védy:

e Dramatizace - ztvarnéni typl temperamentu, komunikacnich faull
e Simulacni hry - model EU, soudni sin
e Analyza pfipadovych studii - rozbor konkrétnich spole¢enskych situaci

Matematika a pfirodni védy:

e Problémové vyucovani - feseni realnych matematickych a fyzikalnich problému z ekologické
praxe

e Matematické modelovdni - aplikace matematiky na ekologické procesy a environmentalni
vypocty

e Investigativni ¢innosti - objevovani zakonitosti prostfednictvim experimentu

vvvvvv

e Exkurze - propojeni teorie s praxi v redlném prostredi
ICT predméty:

e Informacni a komunikac¢ni technologie: simulace kybernetickych hrozeb, bezpecnostni
scéndre, feseni problémovych situaci, praktické cvieni spravy dat, hands-on pfistup k online
nastrojam.

e Zpracovani dat: demonstrace postupll nasledovana individudlni praci, step-by-step tutorialy,
vzajemné konzultace mezi Zaky, rychlé iterace a testovani rlznych pristupd, analyza a kritika
existujicich reseni.

e Databazové systémy: tymové projekty s jasné definovanymi rolemi, experimentalni
workshopy, peer review jednotlivych ¢asti, postupné budovani sloZitéjsich projektd od
jednoduchych cviceni.
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e \Vizualizace dat a informaci: case study metoda, reverzni inZenyring existujicich feseni,
brainstorming vizualnich metafor, A/B testovani rznych pfistupa.

Odborné teoretické pfedméty:

e Problémové vyucovani - feSeni realnych prirodovédnych a environmentalnich problém{

e Pripadové studie - analyza konkrétnich ekologickych procest, environmentélnich katastrof a
Uspésnych projektll ochrany pfirody

e Védecké diskuse - argumentace zaloZena na védeckych dikazech

e Hypoteticko-deduktivni metoda - formulace hypotéz a jejich ovérovani

e Projektova vyuka - dlouhodobé vyzkumné projekty

e Peer review - vzajemné hodnoceni védeckych praci spoluzak

e Metody kritického a védeckého mysleni

e Analyza pfipadovych studii - rozbor konkrétnich situaci v ekologii a ochrané Zivotniho prostredi

e Srovnavaci metoda - komparace rlznych pfistupd, teorii, feSeni environmentalnich problémi

e Strukturovana argumentace - uceni se obhajovat hypotézy s védeckymi dlikazy

e Sebehodnoceni a sebereflexe - rozvoj metakognitivnich dovednosti

e Peer review - vzajemné hodnoceni védeckych praci spoluzak

e Skeptické mysleni - kritické zhodnoceni informaci a zdrojt

e Individualizace a diferenciace

e RUzné Urovné zadani - kazdy zak pracuje podle svych moznosti

e Volba zplUsobu prezentace - Ustni, pisemna, vizudlni, prakticka, experimentalni

e Respektovani styll uceni - vizualni, auditivni, kinesteticky typ

Technologie ve vyuce

e Interaktivni tabule a prezentace - vizualizace ekosystém{, environmentalnich procesl
e Simulacni softwary - modelovani ekologickych procest, klimatickych zmén

e Online laboratore - virtualni experimenty a simulace

e Databaze a vyhledavani - prace s védeckymi databdzemi, environmentdalnimi daty

e Senzory a méfici technika - digitaIni zpracovani environmentalnich dat, monitoring

Metody a formy praktické vyuky

Pfi vyuce odbornych praktickych predmétl klademe dlraz na zapojeni Zaki do konkrétnich
experimentl a terénnich vyzkumnych uloh s vysokou mirou aplikovatelnosti do realné ekologické
praxe a ochrany Zivotniho prostfedi. Prakticka ¢ast vyuky probihd formou laboratornich cviceni a
terénni prace, kde z4aci pod vedenim vyucujiciho postupné poznavaji a osvojuji si praktické dovednosti
- technické zvladnuti analytickych metod, praci s pfistroji, terénni vyzkum, bezpecnost prace a
védeckou dokumentaci. Vyuka za¢ina demonstraci techniky nebo postupu, po které nasleduje
individualni nebo skupinova prace s prlibéZnou konzultaci a zpétnou vazbou. Idedlni je forma spolecné
laboratore nebo terénniho workshopu pro vzajemnou interaktivitu v poznavani nedostatkd pfi zvladani
jednotlivych dovednosti. Vyucujici poskytuje individualni vedeni kazdému Zakovi podle jeho potieb a
pokrodilosti. Podporuje experimentovani, védeckou zvédavost a chybu jako soucast uceni. Dlrraz je
kladen na proces védeckého mysleni, bezpecnou préci a etickou odpovédnost védce.

Experimentdlni ¢innost

e Ovérovaci experimenty - potvrzeni teoretickych poznatk( praktickou ¢innosti
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Investigativni experimenty - objevovani novych zakonitosti vlastni ¢innosti
Projektové experimenty - dlouhodobé vyzkumné aktivity

Formulace hypotéz - na zakladé pozorovani a teoretickych znalosti
Planovani experimentl - ndvrh metodiky, volba vhodnych postupl

Sbér a zpracovani dat - systematické zaznamendvani vysledki

Analyza a interpretace - statistické vyhodnoceni, formulace zavér(
Prezentace vysledku - védecké zpravy, prezentace, postery

Terénni vyuka

Terénni vyzkum - studium ekosystému in situ

Biomonitoring - sledovani stavu Zivotniho prostredi

Exkurze do chranénych Gzemi - ochrana pfirody v praxi

Environmentalni monitoring - méreni kvality ovzdusi, vody, pady

Skolni projekty - analyza vzorkd z okoli $koly

Dakladné seznameni s bezpecnostnimi predpisy pred kazdym vyjezdem
Postupné zvysovani naroc¢nosti od jednoduchych k sloZitéjsim terénnim ukollm
Individudlni pFistup - respektovani rlizné Urovné zkusenosti Zzakud

Tymova prace - spoluprace pfi slozitéjsich terénnich vyzkumech

Spoluprace s odborniky

Hostujici prednasky ekologl a odbornikl z praxe
Workshopy vedené externimi lektory z ekologickych organizaci a environmentalnich Gradua
Mentorské programy s pracovniky vyzkumnych instituci

Exkurze a navstévy

Chranéna Gzemi a narodni parky - poznani realnych ekosystému

Cistirny odpadnich vod a Gpravny vod - technologie ochrany prosttedi
Ekologické organizace - prace ochranct pfirody

Védecké konference a vystavy - setkani s profesionaly

Odborné semindre - propojeni s védeckou a environmentalni komunitou

SoutéZe a prezentace

Rozvoj klicovych kompetenci

Vsechny metody a formy vyuky systematicky rozvijeji klicové kompetence definované v RVP:

Kompetence k uceni - schopnost celoZivotniho vzdélavani v ekologickych a environmentalnich
oborech

Kompetence k feseni problém( - systematicky pristup k feseni environmentalnich uloh
Kompetence komunikativni - prezentace vysledk(, védecka diskuse, environmentalni osvéta
Kompetence socidlni a personalini - tymova prace ve vyzkumu, spoluprace s verejnosti
Kompetence obcanské - odpovédnost védce vici spolecnosti a prirodé, environmentalni etika
Kompetence pracovni - profesni dovednosti, bezpecnost prace, etika environmentalniho
vyzkumu
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3.2  Organizace vyuky

Vyuka probiha podle stanoveného rozvrhu. Ve vyuce jsou zahrnuty povinné vseobecné — vzdélavaci a
odborné predméty a povinné volitelné pfedméty. Odborné predméty praktického charakteru jsou ve
vyuce realizovany formou delSich blok(l pro efektivnéjsi vyuziti ¢asu a ziskani pracovnich kompetenci.
Zaci se v odbornych predmétech vyuéuji nejen ve $kole v odbornych uéebnach, ale i v redlném
pracovnim prostiedi. Skola realizuje nasledujici $kolni akce:

Adaptacni kurz

V prvnim ro¢niku se Zaci Ucastni dvoudenniho adaptacniho kurzu. Kurz je jedine¢nou ptilezitosti pro
nové nastupujici Zaky naucit se vytvaret zdravé vztahy ve své vrstevnické skupiné a ve spolupraci s
tfidnim ucitelem spolec¢né vytvaret zdravy tfidni kolektiv. Adaptacni kurz umozni Zakaim hladsi pribéh
pfechodu z 2. na 3. stupefi a |épe poznat jeden druhého. Zaci poznaji i svého tfidniho ucitele a tfidni
ucitel spolu s pracovnikem skolniho poradenského pracovisté poznaji nastupujici Zaky. Cilem kurzu je
posilovani sebehodnoceni a sebevédomi zZakd v ndvaznosti na zvySovani jejich Skolni Uspésnosti,
posileni zodpovédnosti za své chovani a vytvoreni pozitivnich vztahl mezi spoluzéky, ale i vztah( s
tfidnim ucitelem. V neposledni rfadé je cilem projektu i sniZovani netolerance predsudkl. Béhem
pobytu probéhne nastaveni zakladnich pravidel pro fungovani v bézném Skolnim prostredi. DlleZité je
pak pokracovat ve spolecnych aktivitach tak, aby se Zaci i ddle mohli vice poznavat a ziskavat k sobé
dlvéru. Cely pobyt je veden pracovnikem skolniho poradenského pracovisté, ktery nasledné s tfidnim
kolektivem spolupracuje.

V ptipadé kondni je adaptacni kurz povinny pro vSechny zaky 1. ro¢niku.

Lyzarsky vychovné-vycvikovy kurz

V prvnim roc¢niku je zarazen pétidenni kurz ve sjezdovém lyZovani, béZzeckém lyZzovani a ve
snowboardingu. Kromé lyZafskych a snowboardovych dovednosti jsou rozvijeny znalosti prvni pomoci,
tymového chovani, zaklady pobytu na horach, zaklady zdravé vyZivy (nebezpeci alkoholu a drog pfi
pobytu na horach). Jsou zarazeny prednasky ¢lena horské sluzby (krizové situace na horach, orientace
v Krudnych horach, historie HS na celém tGzemi CR) a €lena zdravotnické zachranné sluzby. Zaci se udi
podle metodickych rad lyZarské, bézecké a snowboardové techniky, jsou teoreticky i prakticky pouceni
o lyZai'ské a snowboardové vyzbroji a vystroji (funkci mazani, osetfovani lyZi a snowboardd). Zaci hraji
rGzné sociadlné psychologické hry, Gcelem kurzu je mimo jiné i stmelovani tfidniho kolektivu. U
Zaka jsou rozvijeny nasledujici zakladni lyZzaiské dovednosti:

o zdaklady zataceni a zastavovani

e sjizdéni i pres terénni nerovnosti

e technické ndleZitosti vyzbroje a vystroje pro lyzafsky vycvik

o zaklady bézeckého lyZovani

e zdsady bezpecného pobytu na horach a jeho specifika v zimnim obdobi
e respektovani pokynl horské sluzby

e pravidla FIS pro chovani na sjezdovych a béZeckych tratich
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LyZarsky kurz se uskutecéni v pfipadé 80 % zajmu ze strany zakd 1. ro¢niku.

Sportovné-turisticky kurz

Ve tfetim roc¢niku je poradan pétidenni kurz se sportovni, turistickou a cyklistickou tematikou. Do
programu turistického kurzu je zaclenén celodenni turisticky vylet, jehoZ naplni je turistika a orientace
v terénu. V ramci turistického kurzu si Zaci osvojuji topografické znalosti (prace s mapou a busolou,
orientace v terénu). Na zakladé ziskanych poznatkd absolvuji na konci kurzu orienta¢ni zavod. Kromé
téchto dovednosti jsou rozvijeny zasady prvni pomoci, bezpecnost pobytu a orientace v neznamé
krajing, stfelba ze vzduchovky, hod granatem a rlizné sportovni aktivity. U¢elem kurzu je mimo jiné i
stmelovani tfidniho kolektivu. Kurz je povinny pro vSechny zaky.

Pfirodovédny kurz

V 1.-3. ro¢niku se Zaci ucastni tydenniho prirodovédného kurzu. BEéhem této doby maji Zaci moznost
komplexné poznat urcitou lokalitu z hlediska geologie, hydrologie, zoologie, botaniky, krajinné
ekologie a vyzkouset si rlzna prakticka cviceni a analyzy prostfedi. Cilem projektového tydne je
seznamit zaky s typickymi fenomény pro Ceskou republiku (ochrana pfirody, ekologické fenomény,
téZebni ¢innost). Kurz je realizovan formou pétidenniho vyjezdu nebo jednodennich terénnich cviceni.
Béhem tohoto tydne maji zaci moZnost poznavat druhy napfi¢ vSemi skupinami (rostliny, dreviny,
bezobratli, obratlovci) a jejich biotopy. Vyzkousi si téZ rlzné metody sbéru pfirodnin, mapovani a
odchytu druh, praci s uréovacimi kli¢i atd. Vystupem projektového tydne je protokol o jeho priibéhu
a prezentace poznatka.

Prakticka vyuka

Praktické vyucovani probiha formou:
Praktické vyucovani probiha formou:

e cviceni v odborné ucebné - napf. vyuka geografickych informacnich systému v pocitadové
ucebné, pozorovani prirodnich jevl s nazornymi pomutckami v pfirodovédné ucebné

e terénnich cvi¢eni — Zaci zde maji moznost aplikovat ziskané poznatky v praxi a vyzkouset si
rlizné metody sbéru, odchytu a determinace druh( a zpracovéni naslednych analyz. Zaci maji
moznost poznat regionalni fenomény naseho kraje a seznamit se blize s prostfedim, kde budou
v budoucnu pusobit jako odbornici

e odbornych praxi, ev. stazi (naleZitosti odborné praxe jsou feSeny v samostatné smérnici skoly).

Realizace dalSich vzdélavacich a mimovyucovacich aktivit podporujicich zamér Skoly

Zaci se mohou za pIné podpory $koly a jejich pedagogickych pracovnikl Géastnit zahraniénich stazi a
odbornych souté?i. Skola podporuje také rdiznou charitativni ¢innost a dobrovolnictvi.

3.3  Zaclenéni prurezovych témat
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Prifezova témata predstavuji vyznamnou soucast vzdélavani, kterd se prolind vSemi vyucovacimi
predméty a pfispivd k rozvoji osobnosti zaka, jeho hodnotové orientace a klicovych kompetenci.

Prifezova témata jsou zaclenéna do vyuky zplsobem, ktery respektuje specifika oboru a podporuje
pfipravu vSestranné vzdélanych absolventl pfipravenych na aktivni obcansky Zivot a profesni
uplatnéni.

Obdan v demokratické spole¢nosti

Charakteristika tématu: Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviiovani
takovych postoju a hodnotové orientace zakd, které jsou potfebné pro fungovani a zdokonalovani
demokracie. Nejde pouze o postoje a hodnoty, ale také o budovani ob¢anské gramotnosti Zaka.

Realizace v oboru:

VSeobecné vzdéldvaci predméty:

Cesky jazyk a literatura: Analyza textl s obcéanskou tematikou, diskuse o spolecenskych
problémech, rozvoj argumentacnich dovednosti, svoboda slova a cenzura v literature
Spolecenské védy: Demokratické principy, lidskd prdva, fungovani demokratickych instituci,
volebni systémy, obcanska prava a povinnosti

Cizi jazyky: Poznavani demokratickych tradic anglicky a némecky mluvicich zemi, mezinarodni
spoluprace

Ekonomika: Podnikatelska etika, spolecenskd odpovédnost firem, ekonomické aspekty
demokracie

Odborné ekologické predméty:

Zodpovédny pfristup k environmentalni praxi, etické aspekty védecké prace, objektivita a
transparentnost védeckych vysledk

Védecké poznatky jako zaklad demokratického rozhodovani, evidence-based pfistupy k feseni
spolecenskych problému

Komunikace - svoboda védeckého vyjadreni, prezentace faktl, obhajoba védeckych pozic na
zakladé dlkazl

Konkrétni aktivity:

Diskuse o uloze ekologie v demokratické spolecnosti

Analyza védeckych poznatk( vs. pseudovédecké teorie
Projektové prace na témata spolecenské odpovédnosti védce
Prezentace a obhajoba vlastnich vyzkumnych zavérl

Ucast na soutéZich s ekologickou tématikou

Clovék a Zivotni prostiedi

Charakteristika tématu: Prlifezové téma se podili na zvySovani gramotnosti pro udrzitelny rozvoj a
ovliviiuje etické vztahy k Zivotnimu prostiedi. V souvislosti s odbornym vzdélavanim zak( poukazuje na
vlivy pracovnich ¢innosti na Zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka.

Realizace v oboru:
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VSeobecné vzdéldvaci predméty:

Zaklady ekologie: Ekologické principy, biodiverzita, ochrana pfirody, globalni environmentalni
problémy, ekosystémové pojeti biosféry

Chemické predméty: Environmentalni chemie, vliv chemickych procesl na Zivotni prostredi,
Cisté technologie, zelend chemie

Laboratorni cviceni - Zodpovédné nakladani s chemickymi latkami a odpady, minimalizace
spotfeby reagencii, bezpecné postupy, bezpecnost prace, ochrana zdravi pfi préaci s
chemickymi latkami, vliv chemickych procesti na zdravi a prostiedi

Biologie: Vztahy organismU a prostredi, vyznam biodiverzity, bioindikace

Fyzika: Energetické procesy, obnovitelné zdroje energie

Spolecenské védy: Globalni ekologické vyzvy, environmentdlni politika, obcanska
angazovanost v ochrané pfirody

Odborné ekologické predméty:

Environmentalni monitoring, analyza kontaminantd, hodnoceni kvality Zivotniho prostredi
Ekologické aspekty lidské ¢innosti, energeticka narocnost procesl, minimalizace odpadd, Cisté
technologie

Konkrétni aktivity:

Navstévy rlznych organizaci s dirazem na environmentalni technologie
Spoluprace s ekologickymi institucemi a monitoring Zivotniho prostredi
Projekty zamérené na analyzu environmentalnich vzork(

Terénni vyzkum kvality ovzdusi, vody a pldy

Clovék a svét prace

Charakteristika tématu: Cilem je vybavit Zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho
budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace.
Prostfednictvim kariérového vzdélavani si Zak osvoji znalosti a dovednosti pro fizeni své kariéry.

Realizace v oboru - tematické okruhy:

1. IndividudIni pFfiprava na pracovni trh

Socialni a komunikacni vychova: Sebereflexe, komunikacni dovednosti

Projekty, odborné praxe: prezentace vysledkli samostatnych praci, sebeprezentace pred
zaméstnavatelem

Cesky jazyk a literatura: Zpracovani Zivotopisu, motivaéniho dopisu, pfiprava na pohovor

Cizi jazyky, staze: Komunikace v mezinarodnim prostfedi, odborna terminologie v cizim jazyce

2. Svét vzdélavani

Vsechny predméty: Vyznam celoZivotniho uceni, mozZnosti dalSiho vzdélavani v oboru
Informacni a komunikaéni technologie: Digitalni dovednosti pro védeckou praci, databaze,
specializované softwary

3. Svét prace
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Ekonomika: Trh prace, pracovni pravo, formy podnikani, dafiové povinnosti

Ekologické predméty: Pozadavky zaméstnavatelli, moderni trendy v ochrané Zivotniho
prostiedi

Analytickd chemie: Pracovni uplatnéni analytikd, laboratorni praxe vs. primyslové aplikace,
vyzkumna prace

Odborné praxe, exkurze: Realné zkuSenosti v pracovnim prostiedi, sezndmeni s provozem
odbornych pracovist

4. Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti

Spolecenské védy: Sluzby uradl prace, kariérové poradenstvi, podpora podnikani
Fungovani firem, pozadavky na kvalifikované pracovniky

Konkrétni aktivity:

Odborné praxe

Besedy s absolventy a zaméstnavateli
Simulace pracovnich pohovoru

Tvorba a prezentace odborného portfolia
Exkurze

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu: Cilem je zaclenit digitalni technologie do vyukovych aktivit a propojit formalni
vyuku se zkuSenostmi zakd. Dulezitym predpokladem je promyslené vyuZivani digitalnich technologii
ve vyuce raznych predmétd.

Realizace v oboru:

VSeobecné vzdélavaci predméty:

Informacni a komunikacni technologie: Zaklady prace s pocitacem, internetova bezpecnost,
digitaIni komunikace, ochrana osobnich Gdajl, kyberneticka bezpecnost

Cesky jazyk a literatura: Digitalni komunikace, online prezentace, kritické hodnoceni digitélnich
textl

Matematika: VyuZiti digitalnich nastrojl pro vypocty a statistické zpracovani dat

Cizi jazyky: Online komunikace, digitalni jazykové nastroje, mezinarodni védecka spoluprace

Odborné predméty:

Zpracovani dat, environmentalni informacni systémy: GIS, databazové systémy, digitalni
zpracovani analytickych dat, statistické softwary, vizualizace vysledkd

Prezentace vysledk(: Tvorba védeckych prezentaci, sprava odbornych databazi, digitalni
dokumentace experimentl(, online publikovani vysledk

Bezpecnost: Ochrana dusSevniho vlastnictvi, autorska prava u védeckych publikaci, bezpecné
sdileni vyzkumnych dat

Tvorba obsahu: Digitalni terénni a laboratorni deniky, prezentace projektli, dokumentace
vyzkumnych postupl

Komunikace: Profesionalni védecka komunikace, mezinarodni spoluprace, online prezentace
vysledki
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e Kritické mysleni: Hodnoceni digitdlnich védeckych zdrojd, rozpoznavani pseudovédeckych
informaci
e Redeni probléma: Vyuziti digitalnich nastroj pro analyzu dat

Konkrétni aktivity:

e VyuZivani digitdlnich technologii pfi teoretické vyuce i terénnich a laboratornich cvicenich
e Tvorba digitalnich portfolii védeckych praci a analytickych vysledk(

e Online prezentace vyzkumnych projekt(

e Digitalni dokumentace experimentalnich postup( a vysledk

e Prace s védeckymi databazemi a specializovanymi softwary

3.4  Pripravné kurzy nabizené skolou

Skola realizuje pfipravné kurzy na talentové zkougky pro uchazece.

3.5 Zpusob a kritéria hodnoceni Zakd

Konkrétni kritéria a pravidla pro hodnoceni Zakl jsou stanovena v aktualnim skolnim fadu Skoly.
Zakladnimi piliti hodnoceni, které respektuji vSichni vyucujici jsou:

e Komplexnost

e Objektivita

e Transparentnost
e Kontinuita

e Pedagogicky takt.

Hodnoceni mzZe byt formativni (zamérené na pribéznou zpétnou vazbu a podporu uceni) nebo
sumativni (shrnujici vysledky na konci urc¢itého obdobi). Vyucujici se pti hodnoceni u Zaka zaméruji
na:

o Akademické znalosti
e Dovednosti

e Snahu a aktivitu

e  Pokrok

e Chovani.

3.6  Organizace pfijimaciho fizeni

Prijimaci fizeni se Fidi platnou legislativou.
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3.7  Zabezpeceni vyuky Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vvhodnocovani pldnu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory pro Zaky se SVP je podplrnym opatfenim 1. stupné a realizuje se,
pokud jsou bézné individualiza¢ni procesy ve vyuce vyhodnoceny jako nepostacujici. Plan
pedagogické podpory je tvofen na zakladé pokynu a vedeni vychovného poradce jednotlivymi
vyucujicimi, jejichz vyuka vyzaduje tuto formu podplirného opatreni. Vyucujici jednotlivych
predmétl ve zpracovdvaném dokumentu nejprve charakterizuji zdka a jeho vyukové obtize,
stanovi cile PLPP (cile rozvoje Zaka). Nasledné pojmenuji podpulrna opatreni ve Skole, tedy
vypisi konkrétni postupy v téch kategoriich podpurnych opatfeni, které uplatiuji, a to v
nasledujicich oblastech:

e specifikace Uprav metod préace se zakem

e Upravy v organizaci vyuky ve Skolni tfidé, pfipadné i mimo ni

e vymezeni Uprav hodnoceni - jakym zplisobem Zaka hodnoti, co Upravami hodnoceni vyucujici
sleduji, jakd maji stanovena kritéria hodnoceni

e pomucky

e pozadavky na organizaci prace ucitell ostatnich predmét(, aby mohlo byt dosaZeno
stanovenych cild

e zda jsou tfeba néjakd podplrnd opatfeni v ramci domaci pripravy, popis Uprav domaci
pripravy, forma a frekvence komunikace se zakonnymi zastupci nezletilych zaka

e podplirnd opatfeni jiného druhu, jako je napf. respektovani zdravotniho stavu, zatézové
situace v rodiné i skole (vztahové problémy, postaveni ve tfidé); v jakych Cinnostech a jakym
zplUsobem budou realizovana

Po vytvoreni PLPP jsou vychovnym poradcem pozvani na schlizku tfidni ucitel, Zak a zakonni zastupci
nezletilého Zaka, PLPP je probran a pokud panuje shoda, je podepsan viemi zucastnénymi aktéry ve
dvou pisemnych vyhotovenich, kdy jedno zaloZi vychovny poradce do své agendy a druhé je urceno
pro Zaka. K PLPP maji pFistup také t¥idni ucitel a ucitelé, ktefi se podileli na jeho tvorbé, v elektronické
podobé.

V ramci vyhodnoceni PLPP, které probihda po tfech meésicich od pocatku ucinnosti, jsou zvani
vychovnym poradcem zdkonni zastupci nezletilych zakd, Zaci a tfidni ucitel. M{ze byt také pritomen
néktery z vyucujicich, zada-li si to situace, Ci jiny pracovnik Skolniho poradenského pracovisté.
Vyhodnoceni se tykd naplnéni cilG PLPP s vyuzitim v PLPP stanovenych kritérii.

Pokud je PLPP povaZzovan za nedostacujici, je Zaku a zakonnym zastupctim nezletilého Zaka doporuceno
navstiveni Skolského poradenského zafizeni.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vvhodnocovani individudlniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdélavaci plan je podplrnym opatfenim, které od 2. stupné doporucuje Skolské
poradenské zatizeni a Skola tedy vypracovava IVP dle pokynl v Doporuceni ke vzdélavani zaka. IVP
mUze byt také zpracovan na zakladé § 67 odst. 2 Skolského zakona, ktery uvadi, Ze reditel skoly mlize
ze zavainych ddvod(, zejména zdravotnich, na Zadost uvolnit Zaka zcela nebo z ¢asti z vyucovani
nékterého predmétu, oviem nemize byt uvolnén z pfedmétu rozhodujiciho pro odborné zaméreni
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absolventa. Tzn., Ze zdk nemUZe byt uvolnén z odbornych teoretickych i praktickych predmétd
nezbytnych pro dosazeni odbornych kompetenci a vysledkl vzdélavani vymezenych pfislusnym RVP a
SVP, z predmétli nebo propedeutickych &asti pro odborné vzdélavani a pro ziskani pozadovanych
gramotnosti nebo pfedmétl a obsahovych ¢asti maturitni zkousky.

IVP je tvofen na zadkladé pokynu a vedeni vychovného poradce jednotlivymi vyucujicimi, jejichz
vyucovanych predmétu se toto podplirné opatreni tyka.

IVP se skladd z nasledujicich ¢asti:

identifikacni Udaje zaka

e identifikaéni tdaje SPZ, které vypracovani IVP a jeho realizaci doporucilo

e zdlvodnéni tvorby IVP

e pedagogicka diagnostika Zaka, ktera je vytvarena jednotlivymi vyucujicimi podilejicimi se na
tvorbé IVP

e priority vzdélavani a dalSiho rozvoje zaka (tzn. cile IVP)

e seznam predmétd, jejichZ vyuka bude realizovana dle IVP

e specifikace podplrnych opatfeni (metody vyuky, zplsob a zadavani plnéni ukoll, zpUsob
ovérovani védomosti a dovednosti, hodnoceni zaka, pomucky a ucebni materidly, podplrna
opatreni jiného druh, persondlni zajisténi Gprav pribéhu vzdélavani - pokud je treba,
specifikace spoluprace se zakonnymi zastupci nezletilého zdka) vychazejici z doporuceni SPZ

e podrobny popis pro jednotlivé vyucovaci pfedméty, ve kterych jsou uplatfiovana podpurna
opatreni

e 0soby zodpovédné za vzdélavani a odbornou péci o Zaka

Po vytvoreni IVP jsou vychovnym poradcem pozvani na schiizku tfidni ucitel, Zak a zdkonni zastupci
nezletilého Zaka, IVP je probrdn a pokud panuje shoda, je podepsan vsemi zGcastnénymi aktéry ve
dvou pisemnych vyhotovenich, kdy jedno zaloZi vychovny poradce do své agendy a druhé je urceno
pro zaka. K IVP maji pfistup také tridni ucitel a ucitelé, ktefi se podileli na jeho tvorbé, v elektronické
podobé.

V ramci vyhodnoceni IVP, které probihd minimalné jednou ro¢né (je-li ale treba, tak ke kazdému
pololeti), jsou zvani vychovnym poradcem zakonni zastupci nezletilych zaka, zak a tfidni ucitel,
pfipadné i uditelé nékterych predmétl, pokud si to situace vyzaduje Ci jiny pracovnik $kolniho
poradenského pracovisté. Vyhodnoceni se tyka naplnéni cild IVP, kdy jednotlivi ucitelé zhodnoti praci
Zaka ve svém predmétu, jeho posun, jaké formy a metody vyuky se (ne)osvédcili, jak bude Zak
hodnocen, v éem je zak Uspésny, kde spatfuji jeSté problémy a mohou také navrhnout opatfeni ¢i rady,

vvvvvv

Pravidla pro poskytovani dalsi formy podpory:

Zakam se SVP mohou byt dle jejich potieb poskytnuty dal3i druhy podptirnych opatfeni na doporuéeni
SPZ personalniho, materidlniho ¢&i organizaéniho charakteru.

V ramci prevence odstranéni nebo minimalizace tzv. digitalni propasti zapuj¢ujeme zakim
pomlcky, které si zaci mohou pujcovat i dom( (napf. notebooky).

Vzdélavani zakl se SVP se vénuje vychovny poradce, ktery sleduje vyuZivani a vyhodnocovani
poskytovanych podplrnych opatfeni, komunikuje se SPZ, se Zaky, se zakonnymi zastupci nezletilych
Zaku a s dalsimi pracovniky skoly. Pokud je tfeba, komunikuje i s dalSimi institucemi.
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Pokud ma Zak obtize v socialni oblasti (napf. zaclenéni do kolektivu, narusené vztahy v domacim i
Skolnim prostredi), v oblasti psychiky a obtizi v hledani vhodnych vyukovych stylU, prebira si jej do péce
Skolni psycholog.

Z4ak(m cizinclim a 7akGm s OMJ a jejich vzdélavani se vénuje koordinatorka vzdélavani 74kd cizincl a
z4kd s OM.

Pro dosaZeni Uspésnosti pfi vzdélavani zakl SVP zejména:

e povzbuzujeme Zaky pfi ptipadnych nelspésich a posilujeme jejich motivaci k uceni

e uplatiiujeme zasady formativniho hodnoceni zaku

e poskytujeme pomoc pfi osvojovani si vhodnych ucebnich zplsob( a postupl se zietelem k
individualnim obtiZim jednotlivci

e vénujeme pozornost zaclefiovani téchto zakl do béiného kolektivu a vytvareni pozitivniho
klimatu ve tfidé a skole

e spolupracujeme se zakonnymi zastupci zaku

e spolupracujeme s odbornymi institucemi, tj. se SPZ a odbornymi pracovniky $kolniho
poradenského pracovisté, v pfipadé potieby také s odborniky mimo oblast Skolstvi (odbornymi
|ékari nebo pracovniky z oblasti socidlné-pravni ochrany Zzaka apod.)

e spolupracujeme s dalSimi socidlnimi partnery skoly, (nejen Zakd se SVP napf. pti reseni
zdravotnich ¢i ucebnich obtizi Zaka) a také v pripadé potreby se zakladnimi skolami, ve kterych
zaci plnili povinnou Skolni dochazku (zde lze zjistit, jaka podpora byla zakovi poskytovana
béhem zakladniho vzdélavani)

e spolupracujeme se zaméstnavateli pfi zajisténi praktické casti pripravy na povolani a
seznamujeme je se specifiky vzdélavani zaka se SVP, pokud u nich néktery takovy realizuje
praktickou vyuku

e klademe diraz na dalsi vzdélavani ucitelll zamérené na vzdélavani zakd se SVP a uplatiiovani
adekvatnich metod a forem vyuky, hodnoceni a komunikaci s témito zaky

3.8 Zabezpeceni vyuky Zaka nadanych a mimoradné nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyvhodnocovani pldnu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory pro nadané a mimofadné nadané Zaky se realizuje, pokud
jsou individualizace a zvySenda mira podpory ve vyuce vyhodnoceny jako nepostacujici. Plan
pedagogické podpory je tvofen na zakladé pokynu a vedeni vychovného poradce jednotlivymi
vyucujicimi, jejichZ vyuka vyZaduje tuto formu podplrného opatieni, tedy dle oblasti, v niz zak vykazuje
ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven. Vyucujici jednotlivych pfedmétl ve zpracovdvaném
dokumentu nejprve charakterizuji Zaka a oblast, ve které tento zZak prevysuje své spoluzaky, stanovi
cile PLPP (cile rozvoje Zaka). Nasledné pojmenuji podpulrna opatieni ve skole, tedy vypisi konkrétni
postupy v téch kategoriich podpurnych opatreni, které uplatnuji, a to v nasledujicich oblastech:

e specifikace Uprav metod prace se zakem

e Upravy v organizaci vyuky ve Skolni tfidé, pfipadné i mimo ni

e vymezeni Uprav hodnoceni - jakym zplsobem zaka hodnoti, co Upravami hodnoceni vyucujici
sleduji, jakd maji stanovena kritéria hodnoceni

e pomdcky
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e pozadavky na organizaci prace ucitel ostatnich pfredmétd, aby mohlo byt dosazeno
stanovenych cil{

e zda jsou tfeba néjaka podplrna opatfeni v ramci domaci pfipravy, popis Uprav domaci
pripravy, forma a frekvence komunikace se zakonnymi zastupci nezletilych zaka

e podplirna opatreni jiného druhu, jako je napf. respektovani zdravotniho stavu, zatézové
situace v rodiné Ci Skole (vztahové problémy, postaveni ve tfidé); v jakych ¢innostech a jakym
zpUsobem budou realizovana

Po vytvoreni PLPP jsou vychovnym poradcem pozvani na schiizku tfidni ucitel, Zak a zakonni zastupci
nezletilého zZéka, PLPP je probrdn a pokud panuje shoda, je podepsdn vSsemi zicastnénymi aktéry ve
dvou pisemnych vyhotovenich, kdy jedno zaloZi vychovny poradce do své agendy a druhé je uréeno
pro zdka. K PLPP maji pristup také tridni ucitel a ucitelé, ktefi se podileli na jeho tvorbé, v elektronické
podobé.

V ramci vyhodnoceni PLPP, které probiha ke kazdému ctvrtleti, jsou zvani vychovnym poradcem
zdkonni zastupci nezletilych Zakad, Zaci a tfidni ucitel. MUzZe byt také pFitomen néktery z vyucujicich,
Zada-li si to situace, ¢i Skolni psycholog. Vyhodnoceni se tyka naplnéni cild PLPP s vyuZitim v PLPP
stanovenych kritérii.

Pokud je PLPP povazovan za nedostacujici, Ci je zde predpoklad, Zze by mohlo jit o Zaka mimoradné
nadaného, je Zaku a zdkonnym zastupcim nezletilého Zdka doporuceno navstiveni Skolského
poradenského zafizeni.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vwhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdélavaci plan je podplrnym opatfenim, které doporucuje skolské poradenské zafizeni,
povoluje reditel skoly a Skola tedy vypracovava IVP dle pokynt v Doporuceni ke vzdélavani zaka.

IVP je tvofen na zadkladé pokynu a vedeni vychovného poradce jednotlivymi vyucujicimi, jejichz
vyucovanych predmétu se toto podpUlirné opatreni tyka.

IVP se skladd z nasledujicich ¢asti:

e identifika¢ni udaje Zaka

e identifika¢ni Udaje SPZ, které vypracovani IVP a jeho realizaci doporucilo

e zdlvodnéni tvorby IVP

e pedagogickd diagnostika Zaka, ktera je vytvarena jednotlivymi vyucujicimi podilejicimi se na
tvorbé IVP

e priority vzdélavani a dalSiho rozvoje zaka (tzn. cile IVP)

e seznam predmétd, jejichZ vyuka bude realizovana dle IVP

e specifikace podplirnych opatieni (metody vyuky, zplsob a zadavani plnéni ukoll, zplsob
ovérovani védomosti a dovednosti, hodnoceni zaka, pomucky a ucebni materidly, podpUrna
opatreni jiného druh, persondlni zajisténi Uprav pribéhu vzdélavani - pokud je treba,
specifikace spoluprace se zakonnymi zastupci nezletilého 7dka) vychazejici z doporuéeni SPZ

e podrobny popis pro jednotlivé vyuCovaci predméty, ve kterych jsou uplatriovana podpurna
opatreni

e 0soby zodpovédné za vzdélavani a odbornou péci o Zaka
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Po vytvoreni IVP jsou vychovnym poradcem pozvani na schlizku tridni ucitel, Zak a zdkonni zastupci
nezletilého Zaka, IVP je probrdn a pokud panuje shoda, je podepsdn vSemi zuéastnénymi aktéry ve
dvou pisemnych vyhotovenich, kdy jedno zaloZi vychovny poradce do své agendy a druhé je urceno
pro zaka. K IVP maiji pfistup také tfidni ucitel a ucitelé, ktefi se podileli na jeho tvorbé, v elektronické
podobé.

V ramci vyhodnoceni IVP, které probihd minimalné jednou rocné (je-li ale tfeba, tak ke kazdému
pololeti), jsou zvani vychovnym poradcem zakonni zastupci nezletilych zakl, Zak a tridni ucitel,
pfipadné i ucitelé nékterych predmétl, pokud si to situace vyZaduje ¢i Skolni psycholog. Vyhodnoceni
se tyka naplnéni cild IVP, kdy jednotlivi ucitelé zhodnoti praci zaka ve svém predmétu, jeho posun, jaké
formy a metody vyuky se (ne)osvédcili, jak bude zZak hodnocen, v ¢em je Zak Uspésny, kde spatfuji jesté

vvvvvv

Systém vyhleddvéni a podpory 7akd nadanych a mimoradné nadanych:

Skola vytvari podminky pro rozvoj nadani zak. Vyucujici svou vyukou podnécuji rozvoj potencialu zaka
véetné rdznych druhd nadani.

Za nadaného zdka se povazuje predevsim zdk, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou Uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Identifikace takového zédka probiha pfi vyuce

vvvvvv

Pfi identifikaci mimoradného nadani se hodnoti mira mimoradnych schopnosti zdka v konkrétni oblasti
(obor, predmét), kreativni zplsob udeni a motivace Zika, tedy mimoradné nadseni pro danou
oblast. Zjistovani mimoradného nadani a vzdélavacich potfeb mimorddné nadaného Zaka provadi SPZ
ve spolupraci se skolou, kterd zaka vzdélava, skola se nasledné fidi podpUlrnymi opatienimi uvedenymi
v daném doporuceni.

Vzdélavani zakl nadanych a mimoradné nadanych se vénuje vychovny poradce, ktery sleduje vyuzivani
a vyhodnocovéni poskytovanych podpdrnych opatteni, komunikuje se SPZ, se 7aky, se zdkonnymi
zastupci nezletilych zZaka a s dalSimi pracovniky Skoly. Pokud je tfeba, komunikuje i s dalSimi
institucemi. Dle situace mUze byt také vyuZito sluzeb skolniho psychologa ¢i kariérniho poradce.

Péce o nadani viech 7akl ve skole:

e nabizime 2. cizi jazyk nad ramec RVP a volitelné semindre

e realizujeme projekty, diky kterym mohou Z4ci vycestovat do zahranici a Ucastnit se studijnich
pobytl a odbornych stazi ¢i workshopU

e (castnime se oborovych i predmétovych soutézi

e 7aci mohou pracovat na realnych zakazkach, diky kterym mohou rozvijet nejen své nadani, ale
i komunikacni a prezentacni dovednosti a naucit se vice o poZadavcich redlného svéta ve svém
oboru

e nabizime vyuziti Skolni knihovny a ICT pro pfipravu na vyuku i pro realizaci Skolnich nebo
vlastnich samostatnych projekt(
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e realizujeme Skolni vystavy a vystavy soutéznich produktd, kterych se ucastni Zaci jednotlivych
obor( a jejichZ pfiprava umozZniuje i mezioborovou spolupraci zaku

Podplrna opatfeni pro péci o rozvoj mimoradného nadani zakd jsou:

e vytvareni malych skupin pro vyuku

e vnitfni diferenciace nadanych a mimofadné nadanych zak( (maji moznost pracovat na
Skolnich nebo vlastnich projektech v malych skupinach ve vyuce i mimo ni)

e komunikace s dalSimi podobné zamérenymi zaky (probiha pfi ptipravé skolnich vystav,
soutézi nebo dalsich projekta)

e prefazeni do vy$siho roéniku (na doporuéeni SPZ)

e moznost navstévovat kurzy na vyssich typech skol (v ramci IVP)

e volba specidlnich vyukovych metod heuristického, diskuzniho charakteru, metod, které jsou
vice podnétné pro daného zZédka a mohou vyZadovat vyssi miru samostatné prace, rozsireni
uciva o narocnéjsi alternativni Ukoly, samostatna prace na soutéznich ukolech ¢i jinych
projektech nebo pfi praci na ukolech, kde se mezioborové potkavaji s ostatnimi nadanymi
vrstevniky

Desatero zasad uditele pro péci o nadani zaka:

e dat zaklm pfrileZitost projevit svoje nadani
e snazit se trvale motivovat zaky k dalsi praci
e vytvaret prostredi vyjadfujici podporu zaku

e vytvdret pozitivni klima ve tfidé

e uplatiovat zdsady formativniho hodnoceni

e pomadhat Zakam "naucit se ucit"

e vyuZivat potencialu Zaku k zefektivnéni vyuky
e zdokonalovat se pribézné ve svém oboru

e spolupracovat s ostatnimi uciteli

e v pfipadé potreby se obratit na odborniky

3.9 Realizace BOZP

Skola priibézné dba o dodrieni bezpeénosti a ochrany zdravi osob pfi vzdélavani a &innostech, které se
vzdélavacim procesem souviseji. Tato ¢innost vychazi z platnych pravnich predpisu.

Skola ma zpracovany systém vnitinich piedpisd, které Fesi zejména $koleni a vychovu zaméstnanc( a
24k, hodnoceni rizik pfi Skolnich aktivitach, zdravotni péci, pouzivani osobnich ochrannych pracovnich
prostiedkdll, postupy pfi Urazech zaméstnanc( a zaka a pfi mimoradnych situacich. Nedilnou soucdsti
téchto predpist jsou mistni provozni bezpecnostni predpisy pro pracovni a sportovni ¢innosti.

Se zdsadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a s pozarni prevenci podle stanovenych osnov jsou
Zaci seznameni pfi vstupnim Skoleni a v Uvodnich hodindch praktickych cvi¢eni na zacatku kazdého
Skolniho roku. Ddle jsou periodicky seznamovani se Skolnim fadem a zdsadami bezpecného chovani. V
laboratotich a ostatnich odbornych ucebnach jsou na pocatku skolniho roku prokazatelné skoleni o
fadu ucebny a bezpecnostnich normach skoly. Pfed zahdjenim externi praxe jsou na zdkladé pisemné
smlouvy 7aci proskoleni poskytovatelem praxe. Zaci jsou disledné vedeni k pouZivani pracovnich
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odévi a ochrannych pomUcek. Pouéeni o BOZP se provadi také pred odjezdem na Skolni akce. Soucasné
se Skolenim jsou Zakim podavany informace o rizicich vyhodnocenych pti jednotlivych ¢innostech.

Skola dale provadi pravidelné kontroly a revize zafizeni a vybaveni $koly.

Skola eviduje a registruje pfipadné $kolni Urazy véetné uraz(i zpGsobenych na gkolnich akcich mimo
skolu a jejich odskodnovani.

Znacny duraz je kladen také na celkové védomi zakl ohledné uvédomélého dodrzovani bezpeénostnich
zasad, smyslu pro poradek, hygienickych navyk( véetné odmitani asocialnich projev(i chovani, jako je
nasili, $ikana, xenofobie a podobné spole¢ensky negativni jevy. Skola ma zpracovan dlouhodoby plan
prevence rizikového chovani, ktery je samostatnym skolnim dokumentem.
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4  UCEBNI PLAN

4.1  Ucebni plan platny pro 1. ro¢nik skolniho roku 2025/2026

Pfedmét

Studium (pocet vyucovanych hodin/tydné)

1.roc. 2.ro¢. | 3.ro¢. | 4.ro¢. | Celkem

Povinné predméty:
Cesky jazyk a literatura 3 3 3 12
Anglicky jazyk 3 3 3 12
Némecky jazyk 2 2 2 2 8
Spolecenské védy 1 2 0 0,5 3,5
Ekonomika 0 0 3 0 3
Déjepis 2 0 0 0 2
Matematika 4 3 3 3 13
Fyzika 3 2 0 0 5
Chemie 3 3 1 0 7
Biologie 2 2 2 3 9
Zaklady ekologie 1 0 0 0 1
Télesnd vychova 2 2 2 2 8
Socidlni a komunikacni vychova 0,5 0,5 0,5 0,5 2
Ochrana ¢lovéka 0 0 1 0 1
Informacni a komunikaéni technologie 2 2 0 0 4
Analyticka chemie 0 1 0 0 1
Chemicka laboratorni cviceni 3 1 0 0 4
Ekologie 0 2 0 0 2
Ochrana Zivotniho prostredi 0 2 2 6 10
Monitoring Zivotniho prostredi 0 0 3 3 6
Geografie 2 2 0 0 4
Geografické informacni systémy 0 0 2 0 2
Geologie a pedologie 0 0 0 2 2
Specialni botanika 0 0 3 0 3
Hydrologie a klimatologie 0 0 2 0 2
Specialni pravo 0 0 0 1 1
Povinné volitelné predméty:
Seminaf zanglického jazyka / Seminaf z 0 0 2 0 2
matematiky
Seminar* 0 0 0 2 2

Celkem za studium: 33,5 32,5 34,5 31 131,5
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Pozndmky k uéebnimu planu pro 1.roénik 2025/2026

Skola realizuje vyuku ve viceoborovych tiidach. V pripadé, 7e to umoziiuje kapacita rozvrhu gkoly, je
vhodné, aby se na nékteré hodiny tfida délila po oborech v zavislosti na poctu zaku ve tridé.

Do 3. ro¢niku si Zaci vybiraji povinné volitelny seminaf s hodinovou dotaci 2 hodiny tydné z nabidky:

e Seminar z anglického jazyka
e Seminaf z matematiky

Seminaf z matematiky se otevie pri dostatecném poctu zajemcl uréeném freditelkou Skoly, pfi
nedostate¢ném poctu vSichni Zaci navstévuji Seminar z anglického jazyka.

Do 4. ro¢niku si nasledné vybiraji také druhy povinné volitelny Seminar* s hodinovou dotaci 2 hodiny
tydné z nasledujici nabidky:

e Seminar z ¢eského jazyka a literatury
e Seminaf z matematiky

e Aplikovana psychologie

e Interaktivni design a programovani

Nékteré predmeéty jsou vyucovany ve vicehodinovych blocich. Zafazeni blok( je dano ¢asovou nebo
technologickou narocnosti tkoll plnénych v ramci daného predmétu a také je zejména u teoretickych

vevs

védomostni soutéze apod.).

K podpore maximalniho rozvoje kazdého Zaka jsou Zaci na vyuku pfedmétu anglicky jazyk rozdéleni na
zacatku 1. roéniku do dvou Urovni na zakladé svych dovednosti a znalosti v anglickém jazyce. Zaci jsou
vedeni k minimalni vystupni Urovni B1, ale zaroven k maximalnimu moZnému rozvoji na vyssi Urovni
dle SERR, tedy B2, C1, C2.

Predmét Geografické informaéni systémy maze byt na zakladé rozhodnuti MSMT a v pfipadé souhlasu
zletilych zak( (zakonnych zastupcl nezletilych zaka) vyucovan v anglickém jazyce.

PFi vyuce nasledujicich predmétd (aktivit) jsou zajistovany jednotlivé vystupy odborné zplsobilosti
pro Profesni kvalifikaci 16-002-M Priivodce/Privodkyné pfirodou a zaroven Gplnou profesni
kvalifikaci 16-99-M/01 Prlivodce pfirodou:

e Zaklady ekologie

e Geologie a pedologie

o Cesky jazyk a literatura

e Specidlni botanika

e Monitoring Zivotniho prostredi
e Hydrologie a klimatologie

e Ekologie

e Ochrana Zivotniho prostredi

e Geografie

o  Geografické informacni systémy
e Sportovné turisticky kurz
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4.2 Ucebni plan platny pro 2. roénik Skolniho roku 2025/2026

Predmét

Studium (pocet vyuéovanych hodin/tydné)

1.roc.

2.roc.

3.roc.

4.roC.

Celkem

Povinné pfedméty:

Cesky jazyk a literatura

Anglicky jazyk

Némecky jazyk

N

Spolecenské védy

=
(9]

o
5

Ekonomika

Déjepis

Matematika

Fyzika

Chemie

Biologie

Zaklady ekologie

Télesna vychova
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Ochrana ¢lovéka

Informacni a komunikacni technologie

Analyticka chemie

Chemicka laboratorni cvic¢eni

Ekologie
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Ochrana zivotniho prostredi

[
o

Monitoring Zivotniho prostfedi

Geografie

Geografické informacni systémy

Geologie a pedologie

Specidlni botanika

Hydrologie a klimatologie

Specialni pravo
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Povinné volitelné predméty:

Seminaf zanglického jazyka / Seminaf z
matematiky

Seminar*

Celkem za studium:

34

32,5

34,5

31

132
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Poznadmky k uéebnimu planu pro 2. roénik 2025/2026

Skola realizuje vyuku ve viceoborovych tiidach. V pripadé, 7e to umoziiuje kapacita rozvrhu gkoly, je
vhodné, aby se na nékteré hodiny tfida délila po oborech v zavislosti na poctu zaku ve tridé.

Do 3. ro¢niku si Zaci vybiraji povinné volitelny seminaf s hodinovou dotaci 2 hodiny tydné z nabidky:

e Seminar z anglického jazyka
e Seminaf z matematiky

Seminaf z matematiky se otevie pri dostatecném poctu zajemcl uréeném freditelkou Skoly, pfi
nedostate¢ném poctu vSichni Zaci navstévuji Seminar z anglického jazyka.

Do 4. ro¢niku si nasledné vybiraji také druhy povinné volitelny Seminar* s hodinovou dotaci 2 hodiny
tydné z nasledujici nabidky:

e Seminar z ¢eského jazyka a literatury
e Seminaf z matematiky

e Aplikovana psychologie

e Interaktivni design a programovani

Nékteré predmeéty jsou vyucovany ve vicehodinovych blocich. Zafazeni blok( je dano ¢asovou nebo
technologickou narocnosti tkoll plnénych v ramci daného predmétu a také je zejména u teoretickych

Vv

védomostni soutéze apod.).

K podpore maximalniho rozvoje kazdého Zaka jsou Zaci na vyuku pfedmétu anglicky jazyk rozdéleni na
zacatku 1. roéniku do dvou Urovni na zakladé svych dovednosti a znalosti v anglickém jazyce. Zaci jsou
vedeni k minimalni vystupni Urovni B1, ale zaroven k maximalnimu moZnému rozvoji na vyssi Urovni
dle SERR, tedy B2, C1, C2.

Predmét Geografické informaéni systémy mGze byt na zakladé rozhodnuti MSMT a v pfipadé souhlasu
zletilych zak( (zakonnych zastupcl nezletilych zaka) vyucovan v anglickém jazyce.

PFi vyuce nasledujicich predmétd (aktivit) jsou zajistovany jednotlivé vystupy odborné zplsobilosti
pro Profesni kvalifikaci 16-002-M Priivodce/Privodkyné pfirodou a zaroven Gplnou profesni
kvalifikaci 16-99-M/01 Prlivodce pfirodou:

e Zaklady ekologie

e Geologie a pedologie

o Cesky jazyk a literatura

e Specidlni botanika

e Monitoring Zivotniho prostredi
e Hydrologie a klimatologie

e Ekologie

e Ochrana Zivotniho prostredi

e Geografie

o  Geografické informacni systémy
e Sportovné turisticky kurz
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4.3

Uc&ebni plan platny pro 3. ro¢nik $kolniho roku 2025/2026

Predmét

Studium (pocet vyuéovanych hodin/tydné)

1.roc. 2.ro¢. | 3.ro€. | 4.ro¢. | Celkem

Povinné pfedméty:
Cesky jazyk a literatura 4 4 4 4 16
Anglicky jazyk 3 12
Némecky jazyk 2 2 2 0 6
Spolecenské védy 1,5 1,5 0 0,5 3,5
Ekonomika 0 0 3 0 3
Déjepis 2 0 0 0 2
Matematika 4 3 3 3 13
Fyzika 3 2 0 0 5
Chemie 3 4 0 0 7
Biologie 2 2 2 3 9
Zaklady ekologie 1 0 0 0 1
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Vzdélavani ke zdravi 0,5 0 0 0 0,5
Socialni a komunikacni vychova 0 0,5 0,5 0,5 1,5
Ochrana ¢lovéka 0 0 1 0 1
Informacni a komunikacni technologie 2 2 0 0 4
Analytickd chemie 0 2 0 0 2
Chemicka laboratorni cviceni 3 0 0 0 3
Ekologie 0 2 0 0 2
Ochrana Zivotniho prostredi 0 2 2 6 10
Monitoring Zivotniho prostfedi 0 0 3 3 6
Geografie 2 2 0 0 4
Geografické informacni systémy 0 0 2 0 2
Geologie a pedologie 0 0 0 2 2
Specidlni botanika 0 0 3 0 3
Hydrologie a klimatologie 0 0 2 0 2
Specialni pravo 0 0 0 1 1
Povinné volitelné predméty:
Seminar zanglického jazyka / Seminaf z 0 0 2 2 4
matematiky

Celkem za studium: 35 34 34,5 30 133,5
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Poznamky k uéebnimu planu pro 3. ro¢nik 2025/2026

Skola realizuje vyuku ve viceoborovych tiidach. V pfipadé, 7e to umoZfiuje kapacita rozvrhu gkoly, je
vhodné, aby se na nékteré hodiny tfida délila po oborech v zavislosti na poctu Zaka ve tridé.

Od 3. ro¢niku si Zaci vybiraji povinné volitelny seminat s hodinovou dotaci 2 hodiny tydné z nabidky:

e Seminar z anglického jazyka
e Seminaf z matematiky

Seminar z matematiky se otevie pfi dostatecném poctu zdjemcld urceném reditelkou Skoly, pfi
nedostate¢ném poctu vsichni Zaci navstévuji Seminar z anglického jazyka.

Nékteré predméty jsou vyucovany ve vicehodinovych blocich. Zafazeni blok( je dano ¢asovou nebo
technologickou narocnosti tkoll plnénych v ramci daného predmétu a také je zejména u teoretickych

vevs

védomostni soutéze apod.).

K podpore maximalniho rozvoje kazdého Zaka jsou Zaci na vyuku pfedmétu anglicky jazyk rozdéleni na
zacatku 1. roéniku do dvou Urovni na zakladé svych dovednosti a znalosti v anglickém jazyce. Zaci jsou
vedeni k minimalni vystupni Urovni B1, ale zaroven k maximalnimu moZnému rozvoji na vyssi Urovni
dle SERR, tedy B2, C1, C2.

Pfedmét Geografické informacni systémy miZze byt na zakladé rozhodnuti MSMT a v piipadé souhlasu
zletilych zakl (zakonnych zastupcl nezletilych zaka) vyucovan v anglickém jazyce.

PFi vyuce nasledujicich predmétd (aktivit) jsou zajistovany jednotlivé vystupy odborné zplsobilosti
pro Profesni kvalifikaci 16-002-M Pravodce/Privodkyné ptirodou a zaroven Uplnou profesni
kvalifikaci 16-99-M/01 Prlivodce pfirodou:

e 7Zaklady ekologie

e Geologie a pedologie

o Cesky jazyk a literatura

e Specidlni botanika

e Monitoring Zivotniho prostredi
e Hydrologie a klimatologie

e Ekologie

e Ochrana Zivotniho prostredi

e Geografie

e  Geografické informacni systémy
e Sportovné turisticky kurz
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4.4  Ucebni plan platny pro 4. roénik Skolniho roku 2025/2026

Predmét

Studium (pocet vyuéovanych hodin/tydné)

1.roc. 2.ro¢. | 3.ro€. | 4.ro¢. | Celkem

Povinné pfedméty:
Cesky jazyk a literatura 4 4 4 4 16
Anglicky jazyk 3 12
Némecky jazyk 2 2 2 0 6
Spoleéenskovédni a ekonomicky zaklad 1,5 1,5 2 1,5 6,5
Déjepis 2 0 0 0 2
Matematika 4 3 3 3 13
Fyzika 3 2 0 0 5
Chemie 3 4 0 0 7
Biologie 2 2 2 3 9
Zaklady ekologie 1 0 0 0 1
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Vzdélavani ke zdravi 0,5 0 0 0 0,5
Socialni a komunikacni vychova 0 0 0,5 0,5 1
Ochrana ¢lovéka 0 0 1 0 1
Informacni a komunikacni technologie 2 2 0 0 4
Analyticka chemie 0 2 0 0 2
Chemicka laboratorni cviceni 3 0 0 0 3
Ekologie 0 2 0 0 2
Ochrana Zivotniho prostredi 0 2 2 6 10
Monitoring Zivotniho prostfedi 0 0 3 3 6
Geografie 2 2 0 0 4
Geografické informacni systémy 0 0 2 0 2
Geologie a pedologie 0 0 0 2 2
Specidlni botanika 0 0 3 0 3
Hydrologie a klimatologie 0 0 2 0 2
Specialni pravo 0 0 1 1 2
Povinné volitelné predméty:
Seminaf zanglického jazyka / Seminaf z 0 0 2 2 4
matematiky

Celkem za studium: 35 33,5 34,5 31 134




SVP Ekologie a Zivotni prostiedi 2025 (SUPS K. Vary)

Poznadmky k uéebnimu planu pro 4. ro¢nik 2025/2026

Skola realizuje vyuku ve viceoborovych tiidach. V pfipadé, 7e to umoZfiuje kapacita rozvrhu gkoly, je
vhodné, aby se na nékteré hodiny tfida délila po oborech v zavislosti na poctu Zaka ve tridé.

Od 3. ro¢niku si Zaci vybiraji povinné volitelny seminat s hodinovou dotaci 2 hodiny tydné z nabidky:

e Seminar z anglického jazyka
e Seminaf z matematiky

Seminar z matematiky se otevie pfi dostatecném poctu zdjemcld urceném reditelkou Skoly, pfi
nedostate¢ném poctu vsichni Zaci navstévuji Seminar z anglického jazyka.

Nékteré predméty jsou vyucovany ve vicehodinovych blocich. Zafazeni blok( je dano ¢asovou nebo
technologickou narocnosti tkoll plnénych v ramci daného predmétu a také je zejména u teoretickych

vevs

védomostni soutéze apod.).

K podpore maximalniho rozvoje kazdého Zaka jsou Zaci na vyuku pfedmétu anglicky jazyk rozdéleni na
zacatku 1. roéniku do dvou Urovni na zakladé svych dovednosti a znalosti v anglickém jazyce. Zaci jsou
vedeni k minimalni vystupni Urovni B1, ale zaroven k maximalnimu moZnému rozvoji na vyssi Urovni
dle SERR, tedy B2, C1, C2.

Pfedmét Geografické informacni systémy miZze byt na zakladé rozhodnuti MSMT a v piipadé souhlasu
zletilych zakl (zakonnych zastupcl nezletilych zaka) vyucovan v anglickém jazyce.

PFi vyuce nasledujicich predmétd (aktivit) jsou zajistovany jednotlivé vystupy odborné zplsobilosti
pro Profesni kvalifikaci 16-002-M Pravodce/Privodkyné ptirodou a zaroven Uplnou profesni
kvalifikaci 16-99-M/01 Prlivodce pfirodou:

e 7Zaklady ekologie

e Geologie a pedologie

o Cesky jazyk a literatura

e Specidlni botanika

e Monitoring Zivotniho prostredi
e Hydrologie a klimatologie

e Ekologie

e Ochrana Zivotniho prostredi

e Geografie

e  Geografické informacni systémy
e Sportovné turisticky kurz
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4.5  Prehled vyuziti tydn(

Platné pro 1.ro¢niky 2025/2026:

1.rocnik 2.ro¢nik 3.ro¢nik | 4.rocnik
Celkovy pocet tydnii ve skolnim roce: 43 43 43 33
Z toho odpocet:

Prazdniny/svatky 5 5 4,5
LyZarsky vychovné-vycvikovy kurz 0 0
Sportovné-turisticky kurz 0 1 0
Klauzurni prace 0,5 0,5 1 1
Odborné praxe 0 2 2 0

Ostatni planované skolni akce 1,5 0,5 0 0,5
Posledni tyden (exkurze, uklid, vysvédceni) 1 1 1 0
Vysledny pocet tydnii vyuky: 34 34 33 27

Platné pro 2.-4.roc¢niky 2025/2026:
1.roc¢nik 2.rocnik 3.rocnik | 4.rocnik
Celkovy pocet tydni ve skolnim roce: 43 43 43 33
Z toho odpocet:

Prazdniny/svatky 5 5 4,5
LyZarsky vychovné-vycvikovy kurz 0 0
Sportovné-turisticky kurz 0 1 0
Klauzurni prace 0,5 0,5 1 1
Odborné praxe 0 2 2 0

Ostatni planované skolni akce 0,5 0,5 0 0,5
Posledni tyden (exkurze, uklid, vysvédceni) 1 1 1 0
Vysledny pocet tydnii vyuky: 35 34 33 27




SVP Ekologie a Zivotni prostiedi 2025 (SUPS K. Vary)

5  PREHLED ROZPRACOVANI OBSAHU VZDELAVANI Z RVP DO SVP

51

Rozpracovani RVP do SVP pro 1. ro&nik $kolniho roku 2025/2026

RVP

Svp

Vzdélavaci oblasti a
obsahové okruhy

Min. pocet
vyucovacich hodin za
vzdélavani

Vyucovaci predmét

Pocet vyucovanych
hodin za vzdélavani

tydenni | celkovy tydenni celkovy
Jazykové vzdélavani — 5 160 Cesky jazyk a literatura 5 160
Cesky jazyk
Jazykové vzdélavani — 10 320 Anglicky jazyk 10 320
cizi jazyk
Spolecenskovédni 5 160 Déjepis 1,6 56
vzdélavani Biologie 0,2
Ochrana zZivotniho 0,2
prostredi
Spolecenské védy 3 92
Pfirodovédné 8 256 Fyzika 4 122
vzdélavani Chemie 1 34
Biologie 1 34
Zaklady ekologie 1 34
Matematické 10 320 Matematika 10 320
vzdélavani
Estetické vzdélavani 5 160 Cesky jazyk a literatura 4,9 157
Sociadlni a komunikacni 0,1 3
vychova
Vzdélavani pro zdravi 8 256 Télesna vychova 7,2 229
Spolecenské védy 0,3 10
Ochrana ¢lovéka 0,2 7
Socidlni a komunikacni 0,3 10
vychova
Informatické 4 128 Informacéni a komunikaéni 4 136
vzdélavani technologie
Ekonomické 3 96 Ekonomika 3 99
vzdélavani
Environmentalni 22 704 Chemie 1,2 40
priprava Biologie 7.8 243
Analyticka chemie 1 34
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Chemicka laboratorni 2 68
cviceni
Ekologie 68
Geografie 4 136
Geografické  informacni 33
systémy
Geologie a pedologie 2 54
Specialni botanika 33
Ochrana Zivotniho 14 448 Ochrana Zivotniho 8 270
prostiedi prostiedi
Monitoring zivotniho 3,7 108
prostredi
Hydrologie a klimatologie 1,3 43
Specidlni pravo 1 27
Monitorovani 4 128 Monitoring Zivotniho 2,3 72
Zivotniho prostredi Specialni botanika 1 33
Hydrologie a klimatologie 0,7 23
Disponibilni hodiny 31 992 Cesky jazyk a literatura 2,1 67
Anglicky jazyk 2 64
Némecky jazyk 8 256
Spolecenské védy 0,2 13,5
Déjepis 0,4 12
Matematika 3 98
Socialni a komunikacni 1,6 51
vychova
Ochrana ¢lovéka 0,8 26
Télesna vychova 0,8 27
Fyzika 1 48
Chemie 4,8 163
Chemicka laboratorni 2 68
cviceni
Ochrana Zivotniho 1,8 20
prostredi
Geografické  informacni 1 33
systémy
Specidlni botanika 1 33
Seminar z anglického/ 2 66
némeckého jazyka
Seminar* 2 54
Celkem 128 4096 131,5 4219,5
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Seminar* - vybér z nabidky:

e Seminar z ¢eského jazyka a literatury
e Seminaf z matematiky

e Aplikovana psychologie

e Interaktivni design a programovani

5.2

Rozpracovani RVP do SVP pro 2. roénik $kolniho roku 2025/2026

RVP

Svp

Vzdélavaci oblasti a
obsahové okruhy

Min. pocet
vyucovacich hodin za
vzdélavani

Vyucovaci predmét

Pocet

vyucovanych

hodin za vzdélavani

tydenni | celkovy tydenni celkovy
Jazykové vzdélavani — 5 160 Cesky jazyk a literatura 5 160
Cesky jazyk
Jazykové vzdélavani — 10 320 Anglicky jazyk 10 320
cizi jazyk
Spoleéenskovédni 5 160 Déjepis 1,6 56
vzdélavani Biologie 0,2
Ochrana zZivotniho 0,2
prostredi
Spolecenské védy 3 92
Prirodovédné 8 256 Fyzika 4 125
vzdélavani Chemie 1 35
Biologie 1 35
Zaklady ekologie 1 35
Matematické 10 320 Matematika 10 320
vzdélavani
Estetické vzdélavani 5 160 Cesky jazyk a literatura 4,9 157
Socialni a komunikacni 0,1 3
vychova
Vzdélavani pro zdravi 8 256 Télesna vychova 7,2 229
Spolecenské védy 0,3 10
Ochrana ¢lovéka 0,2 7
Sociadlni a komunikacni 0,3 10
vychova
Informatické 4 128 Informacni a komunikacni 4 138
vzdélavani technologie
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Ekonomické 3 96 Ekonomika 3 99
vzdélavani
Environmentalni 22 704 Chemie 1,2 40
pfiprava Biologie 7,8 243
Analyticka chemie 1 34
Chemicka laboratorni 2 70
cviceni
Ekologie 2 68
Geografie 4 136
Geografické  informacni 1 33
systémy
Geologie a pedologie 2 54
Specidlni botanika 1 33
Ochrana Zivotniho 14 448 Ochrana Zivotniho 8 270
prostredi prostredi
Monitoring Zivotniho 3,7 108
prostiedi
Hydrologie a klimatologie 1,3 43
Specialni pravo 1 27
Monitorovani 4 128 Monitoring Zivotniho 2,3 72
zZivotniho prostredi Specialni botanika 1 33
Hydrologie a klimatologie 0,7 23
Disponibilni hodiny 31 992 Cesky jazyk a literatura 2,1 70
Anglicky jazyk 2 67
Némecky jazyk 8 258
Spolecenské védy 0,7 32
Déjepis 0,4 14
Matematika 3 102
Socialni a komunikacni 1,6 51,5
vychova
Ochrana ¢lovéka 0,8 26
Télesna vychova 0,8 29
Fyzika 1 48
Chemie 4,8 165
Chemicka laboratorni 2 69
cviceni
Ochrana Zivotniho 1,8 20
prostiedi
Geografické  informacni 1 33
systémy
Specialni botanika 1 33
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Seminar z anglického/ 2 66
némeckého jazyka
Seminar* 2 54
Celkem 128 4096 132 4270,5
Seminar* - vybér z nabidky:
e Seminaf z Ceského jazyka a literatury
e Seminaf z matematiky
e Aplikovana psychologie
e Interaktivni design a programovani
5.3  Rozpracovani RVP do SVP pro 3. roénik $kolniho roku 2025/2026
RVP Svp
Vzdélavaci oblasti a | Min. pocet | Vyucovaci predmét Pocet vyucovanych

obsahové okruhy

vyucovacich hodin za

vzdélavani

hodin za vzdélavani

tydenni | celkovy tydenni celkovy
Jazykové vzdélavani — 5 160 Cesky jazyk a literatura 5 160
Cesky jazyk
Jazykové vzdélavani — 10 320 Anglicky jazyk 10 320
cizi jazyk
Spolecenskovédni 5 160 Déjepis 1,6 56
vzdéldvani Biologie 0,2
Ochrana Zivotniho 0,2
prostredi
Spolecenské védy 3 92
Pfirodovédné 8 256 Fyzika 4 125
vzdélavani Chemie 1 35
Biologie 1 35
Zaklady ekologie 1 35
Matematické 10 320 Matematika 10 320
vzdélavani
Estetické vzdélavani 5 160 Cesky jazyk a literatura 49 157
Sociadlni a komunikacni 0,1 3
vychova
Vzdélavani pro zdravi 8 256 Télesna vychova 7,2 229
Spolecenské védy 0,3 10
Ochrana clovéka 0,2 7
Vzdélavani ke zdravi 0,3 10
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cviceni

Informatické 4 128 Informacni a komunikaéni 4 138
vzdélavani technologie
Ekonomické 3 96 Ekonomika 3 99
vzdélavani
Environmentalni 22 704 Chemie 1,2 40
pFiprava Biologie 7,8 243
Analyticka chemie 2 68
Chemicka laboratorni 1 35
cviceni
Ekologie 2 68
Geografie 138
Geografické  informacni 1 33
systémy
Geologie a pedologie 2 54
Specidlni botanika 33
Ochrana Zivotniho 14 448 Ochrana Zivotniho 8 270
prostredi prostredi
Monitoring zivotniho 3,7 108
prostredi
Hydrologie a klimatologie 1,3 43
Specidlni pravo 1 27
Monitorovani 4 128 Monitoring zivotniho 2,3 72
zivotniho prostredi Specialni botanika 1 33
Hydrologie a klimatologie 0,7 23
Disponibilni hodiny 31 992 Cesky jazyk a literatura 6,1 199
Anglicky jazyk 2 67
Némecky jazyk 6 204
Spolecenské védy 0,2 15
Déjepis 0,4 14
Matematika 3 102
Vzdélavani ke zdravi 0,2 7,5
Socialni a komunikacni 1,4 44
vychova
Ochrana clovéka 0,8 26
Télesna vychova 0,8 29
Fyzika 1 48
Chemie 4,8 165
Chemicka laboratorni 2 70
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Ochrana Zivotniho 1,8 20
prostredi
Geografické  informacni 1 33
systémy
Specialni botanika 1 33
Seminar z anglického/ 4 120
némeckého jazyka
Celkem 128 4096 133,5 4329,5
5.4  Rozpracovani RVP do SVP pro 4. roénik gkolniho roku 2025/2026

RVP

Svp

Vzdélavaci oblasti a
obsahové okruhy

Min. pocet
vyucovacich hodin za
vzdélavani

Vyucovaci predmét

Pocet vyucovanych
hodin za vzdélavani

tydenni | celkovy tydenni celkovy
Jazykové vzdélavani — 5 160 Cesky jazyk a literatura 5 160
Cesky jazyk
Jazykové vzdélavani — 10 320 Anglicky jazyk 10 320
cizi jazyk
Spolecenskovédni 5 160 Déjepis 1,6 56
vzdélavani Biologie 0,2
Ochrana Zivotniho 0,2
prostiredi
Spolecenskovédni a 3 92
ekonomicky zéaklad
Pfirodovédné 8 256 Fyzika 4 125
vzdélavani Chemie 1 35
Biologie 1 35
Zaklady ekologie 1 35
Matematické 10 320 Matematika 10 320
vzdélavani
Estetické vzdélavani 5 160 Cesky jazyk a literatura 4,9 157
Socialni a komunikacni 0,1 3
vychova
Vzdélavani pro zdravi 8 256 Télesna vychova 7,2 229
Spolecenskovédni a 0,3 10
ekonomicky zaklad
Ochrana clovéka 0,2 7
Vzdélavani ke zdravi 0,3 10
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Informatické 4 128 Informacni a komunikaéni 4 138
vzdélavani technologie
Ekonomické 3 96 Spolecenskovédni a 3 99
vzdélavani ekonomicky zéaklad
Environmentalni 22 704 Chemie 1,2 40
pFiprava Biologie 7,8 243
Analyticka chemie 2 68
Chemicka laboratorni 1 35
cviceni
Ekologie 2 68
Geografie 138
Geografické  informacni 1 33
systémy
Geologie a pedologie 2 54
Specidlni botanika 33
Ochrana Zivotniho 14 448 Ochrana Zivotniho 8 270
prostredi prostredi
Monitoring Zivotniho 3,7 108
prostredi
Hydrologie a klimatologie 1,3 43
Specidlni pravo 1 27
Monitorovani 4 128 Monitoring zivotniho 2,3 72
zivotniho prostredi Specialni botanika 1 33
Hydrologie a klimatologie 0,7 23
Disponibilni hodiny 31 992 Cesky jazyk a literatura 6,1 199
Anglicky jazyk 2 67
Némecky jazyk 6 204
Spolecenskovédni a 0,2 9
ekonomicky zaklad
Déjepis 0,4 14
Matematika 3 102
Vzdélavani ke zdravi 0,2 7,5
Sociadlni a komunikacéni 0,9 27
vychova
Ochrana ¢lovéka 0,8 26
Télesna vychova 0,8 29
Fyzika 1 48
Chemie 4,8 166
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Chemicka laboratorni 2 70
cviceni
Ochrana Zivotniho 1,8 20
prostredi
Geografické  informacni 1 33
systémy
Specialni botanika 33
Seminar z anglického/ 4 120
némeckého jazyka
Celkem 128 4096 134 4339,5
6  ZAJISTEN[ VYUKY

6.1

Popis materidlniho zajisténi vyuky

Vyuka oboru probiha v modernich kmenovych a odbornych uéebnach. Ve vSsech kmenovych ucebnach
je samoziejmosti pocitac s dataprojektorem nebo interaktivni tabuli a pfipojeni k internetu. P¥i vyuce

je vyuzivana rada odbornych uceben:

pocitacové multimediadlni u¢ebny

pfirodovédna ucebna

kreslirny vybavené specidlnimi polohovacimi kreslicimi stoly i malifskymi stojany
grafické ucebny vybavené ateliérovymi stoly i pocitaci s odpovidajicim grafickym softwarem
multimedialni u¢ebna s pracovistém 3D modelovani - 3D tisku

modelarsky ateliér
fotografické ateliéry
keramické a odévni dilny
chemicka laboratof

plné vybavena télocvi¢na

Zaci maji k dispozici studovny s WiFi pfipojenim.

Skola 7akim zaji$tuje odpovidajici profesionalni ICT vybaveni a (nejen) multimedialni techniku jako jsou
kamery a dalsi ateliérové vybaveni - svételnou techniku a software.

V budové $koly se nachazi také Skolni knihovna, kterd je vybavena historickou i moderni literaturou.
Nabizené knihy vyuZivaji ucitelé i Zaci. V knihovné se také nachazi ucebnice, které jsou soucasti sbirky
urcené pro socialné slabsi zaky.

6.2

Popis personalniho zajisténi vyuky
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Pedagogicti pracovnici maji potfebnou odbornou kvalifikaci. Dle potfeby muize byt vyuka zajisténa i
externimi uciteli - odborniky z praxe. Vyucujici se pribéiné dale vzdélavaji samostudiem, Ucasti na
odbornych kurzech, seminafich a Skolenich v rdmci DVPP.

Na skole puUsobi Skolni poradenské pracovisté sloZzené z vychovného poradce, metodikl Skolni
prevence, kariérového poradce, Skolniho psychologa a reditelky skoly, dale koordindtor ICT a
koordinator SVP.

Dale na skole plisobi koordinator pro rozvoj gramotnosti a koordinator pro vzdélavani zakl cizincll a
74kl s OM.

6.3 Spoluprace se socialnimi partnery Skoly

Skola pfi vzdélavani spolupracuje s riznymi socidlnimi partnery. Tato spoluprace ma réiznou podobu.
Odborné staze a odborné praxe zaku, exkurze, prednasky, besedy, vystavy, charitativni akce atd.

7  UCEBNI OSNOVY

7.1 Cesky jazyk a literatura

Hodinova dotace predmeétu

Platna pro 1. rocnik Skolniho roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik | 4. roc¢nik | Celkem za vzdélavani
Za tyden 3 3 3 3 12
Za skolni rok: 102 102 99 81 384

Platna pro 2. ro¢nik skolniho roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik | 4. roc¢nik | Celkem za vzdélavani
Za tyden 3 3 3 3 12
Za skolni rok: 105 102 99 81 387

Platna pro 3. a 4. ro¢nik $kolniho roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik | 4. roc¢nik | Celkem za vzdélavani
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Za tyden 4 4 4 4 16

Za 8kolni rok: 140 136 132 108 516

Charakteristika predmétu

Cesky jazyk a literatura je soucast véeobecného vzdélavani a je zakladem rozvijeni vétsiny klicovych
schopnosti a dovednosti, které Zaklm pomahaji zvladat ostatni vyuCovaci predméty. Ovliviiuje
zacleflovani mladého clovéka do spolecnosti, jeho osobni i profesni Zivot, ovliviiuje i utvareni jeho
hodnotové orientace. Zakladnim cilem pfedmétu je vychovat Zaky ke srozumitelnému, kultivovanému
jazykovému projevu a podilet se na rozvoji jejich duchovniho Zivota, pfispét tak k jejich dobrému
uplatnéni v zZivoté. Vzdélavani sméruje k tomu, aby zdk chapal jazyk jako systém a zvladl jej jako
nezbytny predpoklad pro vzdélavani cizich jazykd i pro spolecenské a pracovni uplatnéni, matersky
jazyk jako vysledek kulturniho a historického vyvoje ndroda, nutnost kritického hodnoceni informaci a
nutnost volby vhodného zplsobu i prostiedkl pfti jejich interpretaci ¢i pfi obhajobé nazord, pfi
komunikaci obecné, aby chapal vyznam uméni pro ¢lovéka, propojenost slovesné kultury s ostatnimi
druhy umeéni, analyzu a interpretaci uméleckého textu na pozadi historickych a spolecenskych
souvislosti a provadél ji se znalosti zakladnich literarné-teoretickych pojma.

Pfedmét vychazi ze vzdélavacich oblasti RVP Estetické vzdélavani a Jazykové vzdélavani a komunikace
— Cesky jazyk.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni pfedmétu

Pfedmét cCesky jazyk a literatura spojuje tfi oblasti, které se vzajemné doplnuji. Slozka jazykova
spoleéné s komunikaéni a slohovou vychovou rozvijeji komunikaéni schopnosti a dovednosti Zak(, uci
je uzivat jazyk jako prostfedek dorozumivani a mysleni. Obé slozky se podileji na rozvoji socialnich
kompetenci. K pInéni tohoto cile pfispiva i slozka literarni (prace s uméleckymi texty), ktera prohlubuje
znalosti jazykové, kultivuje jazykovy projev a pomaha utvaret pozitivni vztah k hodnotdm i k jejich
ochrané. Vychova literarni je soucasti estetického vzdélavani a zahrnuje Sirsi pohled na kulturni déni.
Vyuka pfedmétu sméfuje ke schopnosti a dovednosti mluvit a jednat s lidmi, kultivované se vyjadifovat
ustné i pisemné, pouZivat spisovny jazyk, aplikovat ziskané poznatky, pracovat s textem a informacemi.
PFi rozborech literarnich i neuméleckych textl Ize procviCovat nejen jazykové a literarnéhistorické
poznatky, ale i komunikacni dovednosti. Vyuka jazyka navazuje na védomosti a dovednosti Zaki
ziskané v zakladnim jazykovém vzdélavani, rozviji je se zfetelem na jejich profesni zaméreni. Klade si
za cil prohloubit nabyté védomosti a posunout je na vyssi Uroven. Literdrni vzdélavani kromé podpory
Ctenafrstvi, rozbor( a interpretaci dél ¢i ukazek vede Zaky k celkovému prehledu o hlavnich proudech a
osobnostech ¢eské i svétové literarni historie a kultury viibec. Zaci jsou motivovani ke kulturnim
aktivitam. Literarni ucivo je sestaveno v ucebnim planu chronologicky. Vyuku dopliuji pravidelné
kulturni akce (filmova a divadelni pfedstaveni, koncerty atd.) nebo exkurze.

v

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz

ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zakd
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Kompetence k uceni:

Vedeme Zzaky k pozitivnimu vztahu k uceni, vytvofeni si vhodného studijniho rezimu a
studijnich podminek, pfedstavujeme jim rizné techniky uceni, sméfujeme je ke sledovani
pokrokd svého uéeni, jejich hodnoceni a sebehodnoceni.

Zakim predstavujeme rGzné prace s textem, cesty, jak vyhledavat, ovéfovat a zpracovavat
informace z rznych informacnich zdroju, jakym zplsobem si lze pofizovat poznamky.

Kompetence k feseni probléma:

Pomahame Zaklm v porozuméni zadani ukolu, vedeme je k urceni jadra problému, ziskani
informaci potfebnych k jeho feseni, navrhnuti zplsobu (zplsobu) feseni, jeho zdlGvodnéni,
vyhodnoceni a ovéreni spravnosti a dosazenych vysledkd.

Zapojujme ukoly, které Ize fesit riznymi metodami mysleni a mysSlenkovymi operacemi.
Predkladame rizné prostredky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivame
zkuSenosti a védomosti nabytych dfive.

Vedeme zaky k samostatnosti i tymové spolupriaci.

Komunikativni kompetence:

Vedeme zaky k primérenému vyjadrovani ucelu jednani a komunikacni situaci a k vhodné
prezentaci jak v pisemnych, tak v mluvenych projevech, k vyjadiovani se a vystupovani v
souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Klademe dliraz na srozumitelnou a souvislou formulaci vlastnich myslenek, upozorriujeme na
nutnost jazykové spravnosti u pisemnych projevl, dodrZovani stylistické normy i odborné
terminologii, Zaci jsou vedeni k zaznamenavani podstatnych myslenek a idajl z textl a projevi
jinych lidi.

UmozZiiujeme zaklm se Ucastnit diskuze, formulovat a obhajovat své nazory a postoje.
Seznamujeme Zaky se zpracovanim ruznych administrativnich pisemnosti, pracovnich
dokument i souvislych textl na bézna i odborna témata.

Personalni a socialni kompetence:

Podporujeme tymovou spolupraci zak(, podileni se na realizaci spolec¢nych tkol(, klademe
dlraz na jejich odpovédné pfijeti a plnéni, pficemZ motivujeme Zaky k podnécovani prace v
tymu vlastnimi ndvrhy na zlepsSeni prace a reseni Ukol( v€etné nezaujatého zvazovani navrh
druhych, ¢imz jsou Zaci vedeni k pfispivani k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah( a
predchazeni osobnim konfliktim, klademe dliraz na nepodléhani predsudkdm a stereotyplim
v pfistupu k druhym.

UmoZnujeme zakim redlné posuzovat své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dUsledky
svého jednani a chovani v rGznych situacich, stanovovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, zajmové i pracovni orientace a Zivotnich podminek.

Motivujeme Zaky k adekvatnim reakcim na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze
strany druhych lidi, vedeme je k pfijimani rady a kritiky.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Vedeme zaky k odpovédnému, samostatnému a iniciativnimu jednani nejen ve svém vlastnim
zajmu, ale i v zajmu verejném, k dodrzovani zakon(, respektovani prava a osobnosti druhych
lidi, motivujeme je k vystupovani proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci, k jednani v
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souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivani k uplatfiovani
hodnot demokracie.

e 74kim poméahame uvédomit si vlastni kulturni a ndrodnosti identitu, vedeme je k tolerantnimu
pfistupu k identité druhych, k uznavani hodnoty Zivota, uvédoméni si odpovédnosti za vlastni
Zivot a spoluodpovédnosti pfi zabezpecovani ochrany a zdravi ostatnich.

e Podporujeme Zaky v uzndvani tradic a hodnot svého naroda, chapani jeho minulosti i
soucasnosti v evropském i svétovém kontextu, motivujeme Zaky k vytvoreni pozitivniho vztahu
k mistni, narodni, evropské i svétové kulture.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

e Posilujeme odpovédny postoj Zakd k vlastni profesni budoucnosti a vzdélavani, vedeme je k
uvédomeéni si vyznamu celoZivotniho ucéeni a k prfizpUsobivosti ménicim se pracovnim
podminkam.

e Motivujeme Zdky k ziskavani a vyhodnocovani informaci o pracovnich a vzdéldvacich
prilezitostech, vyuziti poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace,
tak vzdélavani.

e Ucime Zaky vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny
potencial a své profesni cile.

DigitdIni kompetence:

e Vedeme Zaky ke k vyuZivani prostredkl online i offline komunikace.

e Nabizime zakim rtzné zdroje pro ziskavani informaci, vedeme je k praci s nimi, a to i s vyuzitim
prostfedkl informacnich a komunikacnich technologii.

e Klademe dlraz na nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroja a
kriticky pFistup k informacim, posilujeme medialni gramotnost zaka.

Pozndmky k predmétu v rémci u¢ebniho planu

Pri vétsim poctu zakl ve tridé je vhodné zaky délit na skupiny, aby mohlo byt vice zohlednovano
individuaIni pracovni tempo Zaka a jejich individualni potfeby pfi probirani latky, jejim procvicovani a
upevnovani. V pfipadé, Ze to umoznuje kapacita rozvrhu Skoly, je vhodné, aby byly dvé vyucovaci
hodiny koncipovany do jednoho vyucovaciho bloku, diky kterému je mozZné zaradit ¢asové narocnéjsi
metody (napt. skupinova vyuka, projektova c¢innost.)

Zpusob hodnoceni zaku

Zpusob hodnoceni vychazi ze Skolniho fadu. Prevazuje zndmkovani na zakladé platné klasifikacni
stupnice. Provadi se v kombinaci s ustnim hodnocenim, sebehodnocenim i na zakladé bodového
systému. Do hodnoceni se zahrnuji (minimalné) dvé slohové prace, které se pisi v kazdém roc¢niku (za
kazdé pololeti jedna), kontrolni testy a pisemné prace, schopnost interpretace vybranych uméleckych
dél, stylistické dovednosti, schopnost porozumét textu a opravit stylistické nedostatky, schopnost
prezentace a sebeprezentace, rozvoj sebehodnoceni a kritického mysleni. Pfi pololetni a zavérecné
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klasifikaci vychazeji vyucujici z vysledkl pisemného a Ustniho zkouseni a zapojeni se do vyuky, pficem?
je bonifikovan aktivni a pozitivni pFistup k vyuce.

U¢ivo a vystupy SVP

Pro 1. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — 7ak:

Narodni jazyk a jeho Utvary

Charakterizuje cesky jazyk

Objasni postaveni ¢eského jazyka mezi ostatnimi evropskymi
jazyky

Vysvétli jazyk jako spoleéensky jev

Orientuje se v soustavé jazyk( a v jazykovych rodinach

Ridi se zasadami spravné vyslovnosti

Rozlisuje spisovny jazyk, dialekty a stylové pfiznakové jevy

Ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni komunikacni
situaci

Zvukova stranka jazyka

Dba na spravnou vyslovnost

Rozpozna nedostatky ve vyslovnosti

Pracuje s vhodnou normativni pfiru¢kou

Posoudi vhodnost uzitych vyraz(, pfipadné je nahrazuje

Pravopis

V pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského pravopisu

Vybere podobu pravopisné nalezitou

Prohlubuje znalosti ¢eského pravopisu

Rozpozna chybu a dovede ji opravit

Ovéruje spravnost v prislusnych priruckach

Uvod do slohové a komunikaéni
vychovy

M3 zakladni pfedstavu o slohotvornych Cinitelich

Rozezna zdkladni kompozice textu

V ukazce urci funkéni styl, slohovy postupy a utvar véetné jeho
charakteristické stavby

Rozumi zakladnim pojmam ze stylistiky a pouziva je
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Posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

Na zdkladé komunikacni situace voli vhodné komunikacni
strategie

Rozlisi typické znaky pro vyjadiovani pfimé, zprostfedkované,
monologické, dialogické, neformalni i formalni, pfipravené a
neptipravené, verbalni a neverbalni

Vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova

Vyjadtuje postoje neutrdlni, pozitivni (pochvdlit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

Vyjadruje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

Zna zasady spravného chovani pfi spolec¢enském styku

Informativni slohovy postup

Vyjadruje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

Rozpozna a charakterizuje informativni slohovy postup

Pojmenuje a charakterizuje zdkladni slohové utvary
informacniho slohového postupu

Na zakladé prikladu posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

Vhodné pouzivd informativni slohovy postup

Vytvofi text informativniho slohového postupu dle zadani

Dokaze zhodnotit viastni text i text nékoho jiného

Vypravéci slohovy postup

Vyjadfuje se vécné spravng, jasné a srozumitelné

Na zakladé prikladu posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

Dokaze zhodnotit viastni text i text nékoho jiného

Rozpozna a charakterizuje vypravéci slohovy postup

Pojmenuje a charakterizuje zakladni slohové utvary
vypravéciho slohového postupu

Na zakladé precteného vypravéni vytvofi jeho osnovu a dle
dané osnovy vytvofi kratké vypravéni

Vhodné pouZiva vyprdvéci slohovy postup

Vytvofi text vypravéciho slohového postupu dle zadani
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Prosté sdélovaci funkéni styl

Vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

Na zakladé prikladu posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

Dokaze zhodnotit viastni text i text nékoho jiného

Rozpozna a charakterizuje funkéni styl, dominantni slohovy
postup a v typickych pfikladech slohovy utvar

Vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni dtvary

Vytvori text prosté sdélovaciho funkéniho stylu dle zadani

Administrativni funkéni styl

Vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova

Vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

Vyjadruje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

Na zakladé prikladu posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

Rozpozna a charakterizuje funkéni styl, dominantni slohovy
postup a v typickych pfikladech slohovy utvar

Vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni dtvary

Sestavi zakladni projevy administrativniho stylu

Rozlisi osobni a ufedni dopis z hlediska funkéniho a spravné
stylizuje obé formy dopisu

Vytvofi text administrativniho funkéniho stylu dle zadani

Zhodnoti vlastni text i text nékoho jiného

Prace s textem a ziskavani informaci

Rozumi obsahu textu i jeho casti

Ovlada rtzné techniky a druhy ¢teni (s dirazem na cteni
studijni)

Rozebere text z hlediska sémantiky, kompozice a stylu

Zaznamendva bibliografické udaje podle statni normy

Samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje medidlni,
odborné aj. informace

Zpétné reprodukuje text a transformuje jej do jiné podoby
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Pracuje s riznymi priruckami pro skolu a verejnost ve fyzické i
elektronické podobé

Uvod do literarni védy

Rozezna umélecky text od neuméleckého

Vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich text( a
rozdily mezi nimi

Orientuje se v bézné uzivanych jazykovych prostredcich,
charakterizuje je a nalezne je v textu

Pofizuje vypisky a poznamky

Je schopen vytvofit text daného zanru ¢i dané formy

Na zakladé charakteristickych znakd je schopen dohledat
vhodny text

UzZiva vhodnou terminologii

Cte s porozuménim, reaguje na text, interpretuje jej a
debatuje o ném

Konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich literarnich
druhd, forem a zanr(

PFi rozboru textu uplatiuje znalosti z literdrni teorie

Nejstarsi literatury svéta
(staroorientalni fise, antika)

Vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich text( a
rozdily mezi nimi

Pofizuje vypisky a poznamky

Cte s porozuménim, reaguje na text, interpretuje jej a
debatuje o ném

PFi rozboru textu uplatiuje znalosti z literdrni teorie

Ma zakladni pfedstavu o literarni tvorbé starovékych kultur,
dila zaradi a charakterizuje

Shrne pfinosy starovékych kultur a jejich literarnich pamatek
pro danou dobu, nasledujici obdobi i pro soucasnost

Orientuje se v dobovych souvislostech

Ma zakladni pfedstavu o vyvoji v uméni, kulture a védé dané
doby

Vyjadfti vlastni proZitky z recepce starovékych uméleckych dél

Samostatné vyhledava informace o nejstarsich kulturach
svéta
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Vytvofi vystup dle zadani (tvofivé ¢innosti)

Konkrétni literarni dila klasifikuje podle zédkladnich druh( a
Zanr(

Stredovéka literatura

Vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich text( a
rozdily mezi nimi

Pofizuje vypisky a poznamky

Cte s porozuménim, reaguje na text, interpretuje jej a
debatuje o ném

Konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich literarnich
druhd, forem a zanr(

Pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literdrni teorie

Ma prehled o stfedovékych literarnich pamatkach, dila zaradi
a charakterizuje

Shrne pfinosy stfedovéké literatury pro danou dobu,
nasledujici obdobi i pro soucasnost

VyjadFi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

Samostatné vyhledava informace v této oblasti

Vytvofi vystup dle zadani

Vysvétli, jak kfestanstvi ovlivnilo vyvoj kultury v Evropé

Charakterizuje specifika vyvoje stredovéké kultury a i
literatury na nasem Uzemi

Renesance a humanismus

Vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich textl a
rozdily mezi nimi

Pofizuje vypisky a poznamky

Cte s porozuménim, reaguje na text, interpretuje jej a
debatuje o ném

Konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich literdrnich
druhd, forem a zanr(

PFi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

Vyjadri vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

Samostatné vyhledava informace v této oblasti

Vytvofi vystup dle zadani
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Ma prehled o renesancnich literarnich pamatkach, dila zaradi
a charakterizuje

Vysvétli pfedpoklady vzniku renesance a humanismus

Vyjmenuje zakladni rysy renesance v uméni

Charakterizuje specifika ¢eské renesance

Shrne pfinosy renesancni a humanistické literatury pro danou
dobu, nasledujici obdobi i pro soucasnost

Baroko

Vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich text( a
rozdily mezi nimi

Pofizuje vypisky a poznamky

Cte s porozuménim, reaguje na text, interpretuje jej a
debatuje o ném

Konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich literarnich
druhd, forem a zanr(

PFi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

Vyjadti vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

Samostatné vyhledava informace v této oblasti

Vytvori vystup dle zadani

Ma prehled o baroknich literarnich pamatkach, dila zaradi a
charakterizuje

Shrne pfinosy barokni literatury pro danou dobu, nasledujici
obdobi i pro sou¢asnost

Vysvétli pfedpoklady vzniku barokniho uméni

Vyjmenuje rysy barokniho uméni

Digitalni technologie

Prace s elektronickymi jazykovymi
pfiru¢kami

Samostatné pouziva elektronické jazykové prirucky (1JP,
Slovnik spisovné cestiny online, korpus.cz) pro ovéreni
pravopisnych jev(, vyznamu slov a gramatickych pravidel.

Porovnava vyhody a nevyhody tiSténych a elektronickych
jazykovych pfirucek.

Zaklady elektronické komunikace a
jeji specifika

Rozlisuje rGzné formy elektronické komunikace a jejich
specifika (e-mail, chat, diskusni férum, socidlni sité).
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Vhodné voli jazykové prostiedky pro rizné typy elektronické
komunikace s ohledem na adresata a komunikacni situaci.

Napise formalni e-mail s dodrzenim vSech ndlezZitosti a
jazykovych konvenci.

Identifikuje bezpec€nostni rizika v elektronické komunikaci a
vysvétli, jak se jim branit.

Digitdlni aktivizacni nastroje

Aktivné se zapojuje do digitalnich aktivizacnich platforem a
her

Samostatné vyhleda a vyresi online kvizy zamérené na klicové
literarnévédné pojmy

Vytvofi jednoduchou digitalni aktivizaéni hru (napf. kviz) na
téma z oblasti literarni teorie/literarni historie

Digitalni myslenkové mapy literarnich
témat

Vytvofi digitalni myslenkovou mapu (napf. v aplikaci
Mindonmap.com) vizualizujici klicové pojmy a vztahy ve
starovéké literature.

Vyuziva myslenkovou mapu jako nastroj pro strukturovani
poznamek.

Sdili a prezentuje vytvorenou myslenkovou mapu pred tfidou.

Prace s multimedialnim obsahem k
literarnim tématdm

Kriticky zhodnoti vzdélavaci video na téma z oblasti literatury
a vytvofi k nému poznamky.

Vyhleda relevantni video materidly k danému literarnimu
tématu (napf. antické naboZenstvi).

Porovna textovou a audiovizualni reprezentaci stejného
literarniho tématu.

VyuZiti Al pro praci s literdrnimi texty

Vyuziva nastroje umélé inteligence (napf. ChatGPT) k
vytvoreni vytahu stéZejnich informaci z rozsahlych literarnich
textd.

Kriticky posuzuje obsah generovany umélou inteligenci a
ovéruje jeho spravnost.

Formuluje efektivni dotazy pro Al nastroje s cilem ziskat
relevantni informace k literarnimu tématu.

Pro 2. rocnik:
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Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Tvaroslovi

V pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatky z
tvaroslovi

Rozlisi slovni druhy, urci jejich mluvnické kategorie

Rozlisi a charakterizuje tvary slov ohebnych a neohebnych

Najde tvaroslovnou chybu a opravi ji

Pouziva adekvatni slovni zdsobu véetné pfislusné odborné
terminologie

Obohacovani slovni zasoby

Pouziva adekvatni slovni zadsobu véetné pfislusné odborné
terminologie

Ovlada zplsob tvoreni slov

Ovlada psani zkratek, znacek, spojovani slov a souslovi

Vysvétli zplsoby obohacovani slovni zasoby a uzivani
prejatych slov

Provadi zakladni morfologicky rozbor stavby slova

Pracuje s vhodnou normativni pfiru¢kou

Nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak

Pravopis

V pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského pravopisu

Vybere podobu pravopisné nalezitou

Prohlubuje znalosti ¢eského pravopisu

Rozpozna chybu a dovede ji opravit

Ovéruje spravnost v pfislusnych priruc¢kach

Slohovy postup popisny

Rozpozna a charakterizuje slohovy postup popisny a v
typickych pfikladech i uzity slohovy utvar

Na zakladé prikladu posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

Vystihne charakteristické znaky rGznych druh( textu a rozdily

mezi nimi

Vyjadfuje se vécné spravng, jasné a srozumitelné

Vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zadkladni Gtvary

Zhodnoti sv({j vytvor i vytvory ostatnich
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Vytvofi text daného slohové postupu dle zadani

Publicisticky funkéni styl a medidlni
vychova

Vyjadruje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

Vystihne charakteristické znaky rliznych druht publicistickych
textd a rozdily mezi nimi

Rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v
typickych prikladech i slohovy utvar

Posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

Rozlisuje typy medialnich sdéleni a jejich funkci

Identifikuje typické postupy v medialnich sdélenich, jazykové
a jiné prostredky

Uvede pfiklady vlivu médii a digitdlni komunikace na
kazdodenni podobu mezilidské komunikace

Sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary (zprava,
reportdz, nabidka, pozvanka,...)

Vytvofi publicisticky text dle zadani

Zhodnoti vlastni text i text nékoho jiného

Uvede zakladni média pUsobici v regionu

Na pfikladech doloZi druhy medialnich produktd

Zhodnoti vyznam médii pro spolecnost a jejich vliv na
jednotlivé skupiny uzivatel(

Popise roli knihoven v dnesnim svété

Prace s textem a ziskavani informaci

Rozumi obsahu textu i jeho casti

Ovlada techniky a druhy ¢teni (s dirazem na cteni studijni)

Rozebere text z hlediska sémantiky, kompozice a stylu

Zaznamendva bibliografické udaje podle statni normy

Samostatné vyhledavd, porovnava a vyhodnocuje medialni,
odborné aj. informace

Text zpétné reprodukuje a transformuje jej do jiné podoby

Pracuje s rliznymi pfiruckami pro skolu a verejnost ve fyzické i
elektronické podobé
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Klasicismus, osvicenstvi,
preromantismus

Ma prehled o literarnich pamatkach 17. stoleti, dila zaradi a
charakterizuje

Shrne pfinosy danych literarnich smérl pro danou dobu,
nasledujici obdobi i pro soucasnost

Vysvétli zakladni pojmy v kontextu svétového poznani 17.
stoleti a pfedpoklady vzniku danych smérd

Jmenuje rysy klasicistni, osvicenecké, preromantické literatury
a uméni dané doby

VyjadFi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

Samostatné vyhledava informace v této oblasti

Vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich text( a
rozdily mezi nimi

Vytvofi vystup dle zadani

Pofizuje vypisky a poznamky

Cte s porozuménim, reaguje na text, interpretuje jej a
debatuje o ném

Konkrétni literarni dila klasifikuje podle zédkladnich druh( a
Zanru

PFi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

Ceské narodni obrozeni

Vyjadti vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

Samostatné vyhledava informace v této oblasti

Vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich textl a
rozdily mezi nimi

Vytvofi vystup dle zadani

Pofizuje vypisky a poznamky

Cte s porozuménim, reaguje na text, interpretuje jej a
debatuje o ném

Konkrétni literarni dila klasifikuje podle zdkladnich druh( a
zanr(Q

PFi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

Objasni pojem narodni obrozeni
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Orientuje se v periodizaci a charakteristice etap narodniho
obrozeni, v zasadnich spolec¢enskych zménach do poloviny 19.
stoleti

Shrne pfinosy narodniho obrozeni a zhodnoti vyznam v tomto
obdobi tvoficich autor( a vzniklych dél pro danou dobu,
nasledujici obdobi i pro soucasnost

Romantismus

Vyjadti vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

Samostatné vyhledava informace v této oblasti

Vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich text( a
rozdily mezi nimi

Vytvofi vystup dle zadani

Pofizuje vypisky a poznamky

Cte s porozuménim, reaguje na text, interpretuje jej a
debatuje o ném

Konkrétni literarni dila klasifikuje podle zédkladnich druh( a
Zanru

PFi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

Ma prehled o romantickych literarnich pamatkach, dila zaradi
a charakterizuje

Jmenuje predpoklady vzniku romantismu

Charakterizuje rysy romantické literatury a romantického
umeéni v Evropé i u nas

Jmenuje specifické rysy ceského romantismu

Shrne pfinosy romantické literatury a jejich autor( pro danou
dobu, nasledujici obdobi i pro souéasnost

Realismus a naturalismus

Vyjadfi vlastni prozZitky z recepce danych uméleckych dél

Samostatné vyhledava informace v této oblasti

Vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich textl a
rozdily mezi nimi

Vytvofi vystup dle zadani

Pofizuje vypisky a poznamky

Cte s porozuménim, reaguje na text, interpretuje jej a
debatuje o ném
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Konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a
Zanru

PFi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

Ma prehled o literarnich pamatkach daného obdobi, dila
zaradi a charakterizuje

Charakterizuje pfedpoklady vzniku realismus

Jmenuje rysy realistické a naturalistické literatury a uméni ve
svété i u nas

Charakterizuje a na pfikladu dolozi prolinani realismu a
romantismu véetné védecko-fantastické a dobrodruzné
literatury

Shrne pfinosy dané literatury a jejich autor( pro danou dobu,
nasledujici obdobi i pro soucasnost

Ceska literatura ve 40. a7 90. letech
19. stoleti

VyjadFi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

Samostatné vyhledava informace v této oblasti

Vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich text( a
rozdily mezi nimi

Vytvofi vystup dle zadani

Pofizuje vypisky a poznamky

Cte s porozuménim, reaguje na text, interpretuje jej a
debatuje o ném

Konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh( a
Zanrd

PFi rozboru textu uplatfiuje znalosti z literarni teorie

Shrne pfinosy dané literatury a jejich autort pro danou dobu,
nasledujici obdobi i pro souc¢asnost

Charakterizuje spolecenské a politické poméry v ¢eské
spolecnosti, autory a skupiny

Charakterizuje pocatky ¢eského realismus

Vysvétli rozdil mezi jednotlivymi literarnimi skupinami a
jmenuje jejich typické znaky (majovci, ruchovci, lumirovci)

Charakterizuje kriticky realismus, jeho historickou a
venkovskou prézu
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Charakterizuje dobové drama

Digitalni technologie

Kritické posuzovani medidlnich
sdéleni v digitalnim prostredi

Analyzuje medidlni sdéleni z rGznych digitalnich zdrojl a
identifikuje jejich komunikacni zamér.

Rozpoznava manipulativni prvky v digitalnim medialnim
obsahu (fake news, dezinformace, clickbait).

Ovéruje vérohodnost informaci pomoci digitalnich zdrojl a
kriticky hodnoti jejich davéryhodnost.

Vyhledavani a ovérovani informaci z
rGznych elektronickych zdroju

Efektivné pouziva pokrocilé vyhledavaci strategie v digitalnim
prostredi (filtrovani, rozsifené vyhleddavani, klicova slova).

Kriticky porovnava informace z rGznych typ( digitalnich zdrojl
(zpravodajské servery, encyklopedie, odborné databaze).

Spravné cituje digitdIni zdroje podle platnych norem.

Unikova hra jako néstroj literarniho
vzdélavani

Aktivné se zapojuje do digitalni Unikové hry na téma ceské
narodni obrozeni.

Analyzuje strukturu a principy digitalni Unikové hry a jejich
vztah k literarnimu obsahu.

Reflektuje vzdélavaci pfinos Unikové hry pro své porozuméni
literdrnimu tématu

Vyuziti literdrnich blogli a
specializovanych literarnich web(

Vyhledava a kriticky hodnoti informace z literarnich blog(
(napt. literarnihysterie.cz, napotitku.cz).

Porovnava informace z blogl s akademickymi zdroji a
ucebnicemi.

Vytvofi kratky prispévek ve stylu literarniho blogu na zadané
téma.

Diskutuje o roli blogli a neformalnich zdroji v soucasném
literdrnim vzdélavani.

Prace s elektronickymi knihami a
digitalnimi knihovnami

Vyhledava relevantni e-knihy v digitdlnich knihovnach (napft.
web2.mlp.cz).

Efektivné pracuje s e-knihou (vyhledavani v textu).

Porovnava moznosti prace s tiSténou a elektronickou verzi
stejného dila.

Aktivizacni digitalni hry pro jazykové
ucivo

Aktivné se zapojuje do digitalnich her (Kahoot!, Wordwall)
zamérenych na opakovani tvaroslovi.
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Reflektuje vzdélavaci prinos digitalnich aktivizacnich her pro
uceni se jazykovému ucivu

Pro 3. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — 7ak:

Vypovéd a véta

Ovlada zaklady vétné ¢lenského rozboru véty jednoduché i
souveti

Orientuje se ve vystavbé textu, rozumi celku i jeho ¢astem,
navaznosti a ¢lenéni

Ovlada slozitéjsi vyjadfovani podmétu a prisudku

V textu nalezne, urci a charakterizuje véty jednoclenné, vétné
ekvivalenty, zvlastnosti ve vétném ¢lenéni a nedostatky ve
vétné stavbé

Procvic¢uje komplexni rozbory textd

Uplatiuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadiovani

Odhaluje a odstranuje nedostatky ve vystavbé véty

Ovlada pravidla pro psani interpunkce ve vété jednoduché a v
souveéti

Pouziva adekvatni slovni zadsobu véetné pfislusné odborné
terminologie

Pravopis

V pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského pravopisu

Vybere podobu pravopisné nalezitou

Prohlubuje znalosti ¢eského pravopisu

Rozpozna chybu a dovede ji opravit

Ovéruje spravnost v pfislusnych priruc¢kach

Rétorika

Uplathuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadfovani

Rozpozna fecnické projevy, jejich dominantni slohovy postup
a v typickych prikladech slohovy utvar

Na zakladé prikladu posoudi kompozici textu, jeho slovni
zadsobu a skladbu

Rozezna ucel daného projevu

Vyjadfuje se vécné spravng, jasné a srozumitelné
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Vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni Gtvary

Prednese kratky projev dle oborového zaméreni (napf.
predndaska, provadéni exkurze, vernisaz apod.)

Vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova

Vyjadtuje postoje neutrdlni, pozitivni (pochvdlit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

Ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a vhodné
formulovat odpovédi

Vhodné se prezentuje, argumentuje, obhajuje sva stanoviska

Popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci

Odborny funkéni styl

Uplatiuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadrovani

Na zakladé prikladu posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

Vyjadruje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

Vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni atvary

Rozpozna odborny funkéni styl, dominantni slohovy postup a
v typickych prikladech slohovy Utvar

Kriticky pfistupuje k informacim z internetovych zdroji a
ovéruje si jejich platnost a aktualnost

Vytvofi odborny text dle zadani

Vypracuje anotaci a resumé

Zhodnoti vlastni text i text nékoho jiného

Spravné pouZiva citace a bibliografické udaje, dodrzuje
autorska prava

Odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zékladnich
utvarech odborného funkcniho stylu

Pofizuje z odborného textu vypisky, vytah, déla si poznamky

Prace s textem a ziskavani informaci

Rozumi obsahu textu i jeho casti

Zaznamendava bibliografické Udaje podle statni normy

Samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje medidlni,
odborné aj. informace
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Zpétné reprodukuje text a transformuje jej do jiné podoby

Pracuje s rliznymi priruckami pro skolu a verejnost ve fyzické i
elektronické podobé

Ovlada rdzné techniky a druhy ¢teni (s dirazem na cteni
studijni)

Orientuje se v textu a jeho rozborech z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu

Literatura pfelomu 19. a 20. stoleti

Orientuje se v atmosfére doby a daleZitych zménach ve
spolecnosti

Vysvétli vliv pocatk( moderni spolecnosti na umélce a ostatni
druhy uméni tohoto obdobi

Ma prehled o literarnich pamatkach daného obdobi, dila
zaradi a charakterizuje

Shrne pfinosy dané literatury a jejich autort pro danou dobu,
nasledujici obdobi i pro soucasnost

Charakterizuje nové umélecké sméry ve svété (napfr.
impresionismus, secese, dekadence, prokleti basnici aj.) i u
nas (napf. ceska moderna, bufici aj.)

VyjadFi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

Samostatné vyhledava informace v této oblasti

Vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich text( a
rozdily mezi nimi

Pofizuje vypisky a poznamky

Vytvofi vystup dle zadani

Cte s porozuménim, reaguje na text, interpretuje jej a
debatuje o ném

Konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh( a
zanrQ

PFi rozboru textu uplatiuje znalosti z literdrni teorie

Poezie, préza a drama ve svétové
literature od pocatku 20. stoleti do
jeho poloviny

Ma prehled o literarnich pamatkach daného obdobi, dila
zaradi a charakterizuje

Shrne pfinosy dané literatury a jejich autort pro danou dobu,
nasledujici obdobi i pro soucasnost

VyjadFi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél
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Samostatné vyhledava informace v této oblasti

Vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich text( a
rozdily mezi nimi

Pofizuje vypisky a poznamky

Vytvofi vystup dle zadani

Cte s porozuménim, reaguje na text, interpretuje jej a
debatuje o ném

Konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh( a
zanr(

PFi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

Orientuje se v atmosfére doby a daleZitych historickych
udalostech, popise jejich vliv na tvorbu danych autor(

Charakterizuje nové sméry ("-ismy") v poezii

Vysvétli termin "pocatky moderni prézy" a zaradi k danému
terminu prislusné autory a dila

Orientuje se ve vyznamnych osobnostech narodnich literatur
daného obdobi, jejich tvorbu zafadi a charakterizuje

Poezie, préza a drama na nasem
Uzemi od pocatku 20. stoleti do jeho
poloviny

Ma prehled o literarnich pamatkach daného obdobi, dila
zaradi a charakterizuje

Shrne pfinosy dané literatury a jejich autort pro danou dobu,
nasledujici obdobi i pro sou¢asnost

Vyjadfi vlastni prozZitky z recepce danych uméleckych dél

Samostatné vyhledava informace v této oblasti

Vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich text( a
rozdily mezi nimi

Pofizuje vypisky a poznamky

Vytvofi vystup dle zadani

Cte s porozuménim, reaguje na text, interpretuje jej a
debatuje o ném

Konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a
zanru

PFi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie
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Orientuje se v atmosfére doby a nejdulezitéjsich historickych
udalostech

Charakterizuje nejdllezitéjsi sméry a hnuti v poezii dané doby
(napf. devétsil, proletarska poezie, poetismus, surrealismus,
poezie v dobé okupace aj.), zaradi k nim nejvyznamnéjsi
autory

Charakterizuje nejdllezitéjsi sméry a hnuti v préze dané doby
(napf. levicové orientovani autofi, némecky pisici autofi,
imaginativni préza, demokraticky proud aj.), zafadi k nim
nejvyznamnéjsi autory

Charakterizuje divadelni tvorbu dané doby (napf. Osvobozené
divadlo, D34)

Shrne pfinosy dané literatury a jejich autort pro nasledujici
obdobi i pro souc¢asnost

Digitalni technologie

Odborny funkéni styl v digitdlnim
prostredi

Identifikuje specifika odborného textu v digitalnim prostredi.

Vytvari odborny text uréeny pro digitdlni médium.

Pouziva digitalni nastroje pro formatovani odborného textu
(poznamkovy aparat, citace, bibliografické udaje).

Vyuziva digitalni znalostni databaze a online knihovny pro
ziskavani odbornych informaci.

Digitalni prezentace

Vytvari multimedialni prezentaci odborného tématu s
vyuzitim vhodnych digitalnich nastroja.

Kombinuje rizné digitalni formaty (text, obraz, zvuk, video)
pro efektivni prezentaci odborného obsahu.

Navrhuje vhodnou vizualni podobu prezentace s ohledem na
esteticka kritéria a princip prehlednosti.

Prezentuje odborné téma s vyuzitim digitalnich technologii a
reaguje na dotazy.

Etika v elektronické komunikaci

Vysvétli a aplikuje zasady etikety v raznych digitdlnich
komunikacnich prostredich.

Diskutuje o etickych dilematech souvisejicich s digitalnimi
technologiemi a formuluje vlastni argumentované stanovisko.

Kriticky reflektuje vlastni digitalni stopu a jeji mozny dopad na
osobni i profesni Zivot.
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Rozpoznava projevy kybersikany a nevhodného chovani v
digitalnim prosttedi a navrhuje vhodné postupy feseni.

QR kody v literdrni vyuce

Aktivné pouziva ¢tecku QR kodU jako soucast vzdélavaci
aktivity.

Vytvafi vlastni QR kédy obsahujici informace o literdrnim
sméru nebo autorovi.

Reflektuje prinosy propojeni fyzického a digitdlniho prostredi
v literdrni vyuce.

Digitalni gamifikacni aktivity pro
literarni vzdélavani

Aktivné se Ucastni digitdlnich gamifikacnich aktivit (napf.
Playing Kafka).

Analyzuje strukturu online literarni hry a jeji vzdélavaci
potencial.

Diskutuje o moznostech vyuziti gamifikace v literarnim
vzdélavani.

Audionahrdvky literarnich dél a
zhudebnéna poezie

Kriticky posuzuje kvalitu audionahravek literarnich dél
dostupnych online.

vev o

Analyzuje zhudebnéné bdasné (napf. anarchistickych bufticd) a
diskutuje o vztahu hudby a poezie.

Porovnava text literarniho dila s jeho audiointerpretaci.

Digitalni nastroje pro jazykovy rozbor

Vyuziva digitalni nastroje pro komplexni jazykovy rozbor
(vétné cleny, souvéti).

Aktivné se zapojuje do interaktivnich cviceni na procvi¢ovani
syntaxe (napr. Kahoot!, Wordwall).

Reflektuje pfinos digitalnich nastrojl pro porozuméni
strukture jazyka.

DigitaIni zaznam fecnického projevu

Nahraje vlastni fe¢nicky projev v digitalni formé (video nebo
audio).

Sdili svdj projev prostfednictvim vhodné digitalni platformy
(napt. Youtube).

Poskytuje konstruktivni zpétnou vazbu k digitalnim zaznamim
projevu spoluzakd.

Reflektuje vlastni vykon na zakladé analyzy digitalniho
zaznamu svého projevu.
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Pro 4. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — 7ak:

Vyvojové tendence spisovné cestiny

Rozlisuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové
priznakové jevy

Ve vlastnim projevu voli prostredky adekvatni komunikacni
situaci

Pravopis

V pisemném projevu uplatiiuje znalosti ceského pravopisu

Vybere podobu pravopisné naleZitou

Prohlubuje znalosti ¢eského pravopisu

Rozpozna chybu a dovede ji opravit

Ovéruje spravnost v prislusnych priruckach

Komplexni jazykové rozbory

V pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatki z
tvaroslovi

Nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak

Pouziva adekvatni slovni zadsobu véetné odborné terminologie

Odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

Pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priruckami ¢eského
jazyka

Orientuje se ve vystavbé textu

Uplatiuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadrovani

Provede komplexni rozbor véty a textu

Uvahovy slohovy postup

Rozpozna a charakterizuje dany slohovy postup

Uvede a charakterizuje dominantni slohové Utvary psané
uvahovym slohovym postupem

Na zakladé prikladu posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

Orientuje se v zakladnich rysech slohového postupu, popise
jeho naleZitosti

Vyjadfuje se vécné spravng, jasné a srozumitelné

Voli vhodnou argumentaci vzhledem k zadanému tématu

Vhodné pouZziva dany slohovy postup




SVP Ekologie a Zivotni prostiedi 2025 (SUPS K. Vary)

Vytvofi text Uvahového slohového postupu dle zadani

Zhodnoti vlastni text i text nékoho jiného

Literatura faktu a umélecka
literatura

Na zakladé pfikladu posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

Vyjadtuje se vécné spravnég, jasné a srozumitelné

Vhodné pouziva dany slohovy postup

Zhodnoti vlastni text i text nékoho jiného

Rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup av
typickych prikladech slohovy Utvar

Vhodné pouZziva jednotlivé slohové postupy a zakladni atvary

Vytvofi text dle zadani

Ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu

Prace s textem a ziskavani informaci

Rozumi obsahu textu i jeho casti

Zaznamendva bibliografické udaje podle statni normy

Samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje medialni,
odborné aj. informace

Text zpétné reprodukuje a transformuje jej do jiné podoby

Hlavni proudy a predstavitelé
svétové literatury od poloviny 20.
stoleti do soucasnosti

Ma prehled o literarnich pamatkach daného obdobi, dila
zaradi a charakterizuje

Orientuje se v historickém kontextu 2. svétové valky s
dlrazem na jeji vliv na literaturu

Shrne pfinosy dané literatury a jejich autor(i pro danou dobu,
nasledujici obdobi i pro soucasnost

Charakterizuje nejvyraznéjsi literdrni sméry (napf.
existencialismus, beat generation, rozhnévani mladi muzi,
absurdni drama, magicky realismus, postmoderna, sci-fi a
fantasy literatura a.j.) a pfifadi k nim nejznaméjsi autory

Orientuje se ve vyznamnych osobnostech narodnich literatur
daného obdobi, jejich tvorbu zafadi a charakterizuje

Vyjadri vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

Samostatné vyhledava informace v této oblasti
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Vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich text( a
rozdily mezi nimi

Vytvofi vystup dle zadani

Pofizuje vypisky a poznamky

Cte s porozuménim, reaguje na text, interpretuje jej a
debatuje o ném

Konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a
zanr(

PFi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literdrni teorie

Ceska literatura od poloviny 20.
stoleti do soucasnosti

Ma prehled o literarnich pamatkach daného obdobi, dila
zaradi a charakterizuje

VyjadFi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

Samostatné vyhledava informace v této oblasti

Vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich text( a
rozdily mezi nimi

Vytvofi vystup dle zadani

Pofizuje vypisky a poznamky

Cte s porozuménim, reaguje na text, interpretuje jej a
debatuje o ném

Konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh( a
zanr(Q

PFi rozboru textu uplatiuje znalosti z literdrni teorie

Jmenuje a charakterizuje vyznamné udalosti, které ovlivnily
literarni scénu

Na pfikladech predstavi, jaky vliv mély vyznamné udalosti let
1939 - 1989 na literarni tvorbu

Shrne pfinosy dané literatury a jejich autor( pro danou dobu
nasledujici obdobi i pro sou¢asnost

Vénuje se vyznamnym autorim let 1945 - 1968 a obdobi
normalizace, jmenuje jejich zasadni dila, tvorbu autort
charakterizuje a zaradi

Jmenuje nejvyznamnéjsi soucasné autory a charakterizuje
jejich tvorbu
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Kultura

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

popiSe vhodné spolecenské chovani v dané situaci

porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem
Uzemi

Digitalni technologie

Analyza a interpretace digitalnich
literarnich dél

Porovnava klasické a digitalni literarni formy a diskutuje o
jejich vyhodach a limitech.

Kriticky hodnoti vliv digitalnich technologii na soucasnou
literaturu a ¢tenafstvi.

Analyza filmovych adaptaci
literdrnich dél

Vyhledava a sleduje ukazky filmovych adaptaci literarnich dél
dostupnych online.

Porovnava literarni predlohu s jeji filmovou adaptaci a
identifikuje klicové rozdily.

Diskutuje o moznostech a limitech filmového zpracovani
literdrniho dila.

VyuZiti didaktickych testl pro
pfipravu k maturité

Vyhleddava a vyuZiva online dostupné didaktické testy k
maturité z CJL.

Vyhodnocuje své vysledky v online testech a identifikuje
oblasti pro zlepseni.

Vytvari vlastni digitdlni materidly pro pfipravu k maturité
(pfehledy, myslenkové mapy).

Efektivné vyuziva digitalni ndstroje pro systematickou
pripravu k maturitni zkousce.

Komplexni prace s e-knihami a
digitalnimi literdrnimi texty

Efektivné pracuje s rozsahlejsimi e-knihami dostupnymi v
digitalnich knihovnach.

Kriticky porovnava rlizné digitdini zdroje literarnich textd z
hlediska divéryhodnosti a kvality.

Digitalni nastroje pro komplexni
jazykovou analyzu a revizi text(

Vyuziva pokrocilé digitalni nastroje pro komplexni jazykovou
analyzu a korekturu texta.

Kriticky posuzuje moZnosti a limity automatickych korektord a
nastroju pro kontrolu textu.

Efektivné vyuziva digitalni nastroje pfi revizi a editaci vlastnich
textd.
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Diskutuje o dopadu digitalnich nastrojd na kulturu psani a
jazykovou spravnost.

Mezipredmétové vztahy

U¢ivo predmétu Cesky jazyk a literatura ma vliv na véechny predméty napti€ vzdélavanim, pfimy vztah
ma s predméty:

e Seminar z ¢eského jazyka a literatury

e Spolecenské védy , ekonomika

e Déjiny vytvarné kultury

e Cizi jazyky (anglicky jazyk, némecky jazyk, seminar z anglického jazyka)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Disledné vedeme Zaky ke slusnému chovani, k odpovédnému plnéni Ukoll do vyuky a k aktivité ve
vyuce. Zaroven se snazime mit ve skole i ve tfidach demokratické klima. Usilujeme o dobré znalosti a
dovednosti zakl, vedeme je k promyslenému a funkénimu vyuZzivani ucebnich strategii, posilujeme
jejich medialni, ¢tendrskou a funkéni gramotnost, vedeme je ke kultivované diskuzi.

Clovék a digitalni svét

Aktivné zapojujeme digitdlni technologie do vyuky — viz vystupy a ucivo v jednotlivych rocnicich.
Clovék a Zivotni prostredi

V réamci literatury se zabyvame i tématy vztah( clovéka a Zivotniho prostredi.

Clovék a svét prace

Vedeme Zaky k odpovédnosti za vlastni Zivot, motivujeme je k celoZivotnimu uceni. U¢ime Zaky
vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich, kriticky posuzovat informace o moZnostech dalsiho
vzdélavani i profesni orientace. Vedeme Zaky k efektivni sebeprezentaci.

7.2 Anglicky jazyk

Hodinova dotace predmétu

Platna pro 1. rocnik $k. roku 2025/2026:
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Pocet vyucovacich hodin
1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.rocnik 4. ro¢nik Celkem za
vzdélavani
Za tyden 3 3 3 3 12
Za 3kolni rok: 102 102 99 81 384
Platna pro 2. rocnik Sk. roku 2025/2026:
Pocet vyucovacich hodin
1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani
Za tyden 3 3 3 3 12
Za Skolni rok: 105 102 99 81 387

Platna pro 3. a 4. ro¢nik skolniho roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik | 4. roc¢nik | Celkem za vzdélavani
Za tyden 3 3 3 3 12
Za skolni rok: 105 102 99 81 387

Charakteristika pfredmétu

Cilem vyuky anglického jazyka je maximalni jazykovy rozvoj kaZdého jedince tak, aby byl pfipraven na
aktivni Zivot v multikulturni spole¢nosti, multikulturnim pracovnim prostredi ¢i na Zivot v ciziné. Vyuka
sméfuje k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich kompetenci k dorozuméni v situacich
kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Dal$im cilem je vychova Zaka k rozvoji osobnosti, jeho
kritického mysleni, k pozitivnimu hodnotovému systému, k védomé reflexi vlastniho jednani,
k rozpoznavani stereotyptl v nahlizeni na jedince. Zdk je veden k tomu, aby dokazal pracovat s
cizojazy€nym textem, s informacemi a jejich zdroji. VSeobecné kompetence zahrnuji zakladni znalosti
redlii a kultury anglicky mluvicich zemi, a to i porovnani s Ceskou republikou. Dale jsou rozvijeny
interkulturni komunikac¢ni kompetence a Zak je veden k pochopeni rozdild mezi danymi kulturami.
Zarazeni novych postupl a metod sméruje predevsim k praktickému vyuZiti jazyka v kazdodennich
situacich.

Vyucovani sméfuje k tomu, aby byly u Zaka systematicky rozsifovany a prohlubovany znalosti a
dovednosti ziskané v prlbéhu zakladniho vzdélavani. Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli
komunikovat v cizim jazyce v rlznych situacich Zivota, v projevech mluvenych i psanych, na vSeobecnd
i odbornd témata, volit adekvatni komunikacni strategie a témata. Zakladni okruhy se vazi k
vSseobecnému i odbornému vzdélavani. Dlraz je kladen stejné na produktivni, receptivni a interaktivni
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fecové dovednosti. V receptivnich dovednostech je postup volen tak, aby se pravidelné prohlubovala
Ctenarska gramotnost. V kabineté anglického jazyka je zakim k dispozici sbirka knih v cizim jazyce
k zapUjéeni.

Vzdéldvaci cil a vystupni pozadavky na absolventy pfedmétu anglicky jazyk jsou formulovany na
referencni Urovni B1 Spolecného evropského referenéniho rdmce pro jazyky (ddle jen SERR). K podpofre
maximalniho rozvoje kazdého Zaka jsou Zaci rozdéleni do dvou urovni na zakladé svych dovednosti a
znalosti v anglickém jazyce. Zaci jsou vedeni k minimalni vystupni Grovni B1, ale zarovef
k maximalnimu moznému rozvoji na vyssi Urovni dle SERR, tedy B2, C1, C2.

Pfedmét vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP Jazykové vzdélavani a komunikace — cizi jazyk.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Ve vyuce jsou vyuzivany rlizné formy a metody vyuky. Organizace vyuky probihd formou frontalni
vyuky, individudIni prdce, pridce ve dvojicich, prdce ve skupinach, diskusniho kruhu, pfipadné
specialnimi formami, kdy prace probiha pfi vzajemné interakci vSech zZak(. Mezi metody jsou béiné
zafazovany metody asociacni, brainstorming, rozhovor, diskuze, problémové vyucovani, projektové
vyucovani atd. Vedeni ¢innosti Zzakd je organizovano tak, aby vyuka byla diferenciovana a kooperativni.
Vyuka se opird o moderni pojeti uéebnic s vyuZitim interaktivnich materiall a webovych stranek
ucebnice, vyukovych a autentickych materidl( na internetové siti i v tisténé podobé. Rozsifujicimi
autentickymi materidly jsou napfiklad ¢lanky, podcasty, zpravy, letdky, jizdni rady, reklamy, pisné apod.
Vyuku doplnuji kulturni akce v anglickém jazyce (filmova a divadelni predstaveni, koncerty, oslava
zahraniénich svatkd atd.). Zak pouZiva vykladovy i dvojjazyény slovnik v tisténé i elektronické verzi.

PFi praci s textem rozvijime jazykovou i ¢tenafskou gramotnost. K tomuto Ucelu se vzdy zafazuji dlohy
pred ¢tenim, béhem ¢teni a Ulohy po ¢teni, coZz umoZiuje zapojeni rozlicnych vyukovych metod a
podporuje rozvoj ¢tenarské i funkéni gramotnosti. Hodina je vedena prevazné v cilovém jazyce, ucitel
i Zaci bé7né pouZivaji ke komunikaci cilovy jazyk. Cestina je pouZivana pro vysvétleni gramatickych jevi
a k vyjasnéni nejasnych uéebnich situaci. Zaci jsou informovani o systému mezinarodné uznavanych
jazykovych zkousek a podporovani v pfipravé na zkousku.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolec¢né postupy uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaka

Kompetence k uéeni:

e Podporujeme radost i z malych Uspéchl uceni. Hovorfime s Zaky o smysluplnosti vzdélavani a
kriticky jej hodnotime.

e Seznamujeme zaky s rGznymi technikami uéeni. Ve vyuce tyto techniky demonstrujeme a
hovotime o problémech s ucenim.

e Zafazujeme Casto a pravidelné vyukové i autentické texty a pracujeme s nimi rlznymi zpUsoby.

o Pfedkladame pravidelné vyukové i autentické mluvené projevy, pfi kterych si Zaci pofizuji
poznamky, napt. hledaji klicova slova.

e VyuZivame rizné informacni zdroje.
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Poskytujeme Zakiim mozZnost cvicnych uloh mezinarodnich jazykovych zkousek a hodnotime
spolecné jejich pokrok dle urovni SERR. Vedeme Zaky kvrstevnickému hodnoceni.
Poskytujeme prostor k porozuméni hodnoceni vysledkd.

Seznamujeme Zzaky svyhodami pfi ziskdni mezindrodniho certifikatu. Poskytujeme jim
informace o moznostech dalSiho studia v cizim jazyce ¢i prace a studia v zahraniéi. Klademe
dlraz na poutZiti ciziho jazyka ve svém oboru a budoucim povolani.

Kompetence k feseni probléma:

Pomahame zakdm porozumét zadani ukolu a vedeme je k ivaham o tom, jak ziskat informace.
Hodnotime spolecné varianty feseni, hleddme odlvodnéni a podporujeme ovéfovani
spravnosti reseni.

Poskytujeme zakiim moznost volit vhodné prostfedky a pomucky. Hleddme spolecné vazbu na
védomosti nabyté drive.

Zarazujeme Casto a pravidelné tymovou praci pti feseni problém.

Komunikativni kompetence:

Poskytujeme zakim dostatek pfilezitosti k vyjadfovani se v mluvenych i psanych projevech a k
vlastni prezentaci.

Poskytujeme Zaklm dostatek pfilezitosti k formulovani svych myslenek v pisemné podobé.
Poskytujeme Zakim dostatek pfileZitosti Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat
své ndzory a postoje.

Poskytujeme Zak(m dostatek pfrileZitosti zaznamendavat pisemné podstatné myslenky a udaje
z textl, popf. projevd jinych lidi.

Klademe dlraz na vyjadfovani a vystupovani v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.
Vedeme Zdky k dosaZeni jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni komunikaci v
cizojazyéném prostredi v anglickém jazyce.

Ukazujeme zaklm vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni. Motivujeme
je tim k prohlubovani svych jazykovych dovednosti.

Personalni a socialni kompetence:

Pomahame zakdm s jejich cili, hovofime o nich a podporujeme Zaky v pochopeni svych
osobnostnich schopnosti a pfileZitosti.

Vystavujeme zaky hodnoceni jejich vystupovani. Diskutujeme s nimi o problematice pfijimat
rady a kritiku.

Klademe dliraz na ovérovani poznatk(l, podporujeme kritické uvazovani.

Zarfazujeme praci v tymu a realizujeme spole¢né €innosti.

Vedeme zaky k odpovédnosti a sveédomitému plnéni ukold.

Pfedkladame Zakim podnéty tykajici se problematice mezilidskych vztahi, stereotypl a
predsudkd. Hovofime o nich a kriticky je hodnotime.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Vedeme zaky k odpovédnému jednani, samostatnosti a iniciativeé.

Hovofime o tématech pravo, diskriminace, nesnasenlivost a kriticky je hodnotime.
Predkladame zaklm texty zahrnujici moralni dilemata a hovofime o nich.

Diskutujeme s Zaky o vlastni kulturni a ndrodni identité.

Posilujeme u Zaka povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi. Hovofime o tom, jak k jeho
ochrané pfispivat.
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e Hovorime o tradicich a hodnotiach svého naroda a porovnavame je sjinymi zemémi i
v historickém kontextu.
e Podporujeme u Zakud pozitivni vztah k hodnotdm narodni, evropské i svétové kultury.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

e Vedeme Zaky k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti. Hovofime o moZnostech
jejich dalSiho vzdélani a jejich kariére.
e Vystavujeme je diskusim o rdznych profesnich pfileZitostech a o duleZitosti celoZivotniho
vzdélavani.
Matematické kompetence:

o Predkladame Zakam riznorodé tabulky, diagramy, grafy a schémata a pracujeme na ulohach
k porozuméni téchto grafickych textd.

Digitdlni kompetence:

e Ve vyuce vyuzivame praci na pocitaci k psani pisemnych praci a test(.

e Vyuzivame aplikace k vyuce cizich jazyka.

e Komunikujeme pomoci elektronické posty a dalSich online prostredkd.

e Umoznujeme zadkdm ziskat informace z otevienych zdrojl, predevsim z celosvétové sité
Internet.

o Predkladame zaklm informace z riznych zdroji nesenymi na rdznych médiich.

e Posuzujeme s Zzaky vérohodnost informacnich zdroja a kriticky hodnotime ziskané informace.

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho planu

Zaci mohou byt rozdéleni do dvou jazykovych trovni dle svych znalosti a kompetenci. Zakladni Groveri
sméruje k vystupni Urovni alespon B1, vyssi Uroven je zaméfena na vystupni Uroven alespon B2. Ucebni
osnovy u obou skupin zlstavaji stejné. Rozdil v Urovni zajistujeme pomoci hloubky a rozsahu slovni
zasoby a frazeologie. Pokrocilé skupiné jsou pfedkladdny ulohy na poslech i ¢teni v rdmci Urovné B2 i
vySe a také pisemné prace a mluvni projevy se pohybuji v rdmci Grovné B2 a vySe. Pro efektivni prlibéh
vyuky je vhodné, aby v pfipadé vyssiho poctu zakl ve tridé byli Zaci na vyuku predmétu rozdéleni na
skupiny.

Zpusob hodnoceni zaku

Urover osvojeni znalosti aka je hodnocena priibéiné Ustnim i pisemnym zkou$enim. Jednotlivé
dovednosti jsou hodnoceny oddélené tak, aby zak mél co nejvyssi povédomi o dosazené urovni (dle
SERR) v dané oblasti a mohl se cilené soustfedit na ty oblasti, které potfebuje posilit. Jednou za pololeti
je zak testovan z pisemného projevu, z porozuméni nékolika ¢tecich Uloh a porozuméni nékolika
poslechovych dloh. Ustni zkouseni se také sklada z nékolika ¢asti napf. diskuse na dané téma,
porovnani obrazk(, vyjadreni nazoru na problém, na film, apod. Soucasti hodnoceni jsou také cvi¢né
pfipravné didaktické testy ke spolecné ¢asti maturitni zkousky a cvi¢né pisemné prace profilové ¢asti
maturitni zkousky. Stdvaji se tak cilenou pfipravou na zkousku zavére¢nou. K podpore sebehodnoceni
a seberozvoje zakl také zafazujeme cvicné testovani pomoci mezinarodnich jazykovych zkousek
definovanych do urovni dle SERR.
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Udivo a vystupy SVP

Pro 1. rocnik:

Uéivo Vystupy SVP — 7ak:

Poslech s porozuménim (instrukce k | porozumi instrukcim k béznym ¢innostem béhem vyuky a
béZznym ¢innostem béhem vyuky a | praci pfi hodiné
prace pti hoding, prace s vyukovymi

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a
zpUsobu tvoreni v ramci tematickych okruh 1. roéniku

¢i autentickymi zdroji, poslech
vypraveéni, prezentace vykladu,

poslech s pfedvidanim, vyhledavani
dalezitych informaci a prace s hlavni
myslenkou)

odhaduje vyznam nezndmych slov na zdkladé kontextu a
vizudlni podpory (v rdmci témat 1. ro¢niku)

odhaduje vyznam neznamych vyraz( a predvida, co bude
nasledovat (v rdmci témat 1. ro¢niku)

nalezne v promluvé dulezité informace a hlavni a vedlejsi
myslenky textu, vyjmenuje je, porovna s ostatnimi spoluzaky a
vyhodnoti (v ramci témat 1. ro¢niku)

Cteni s porozuménim (prace popise usporadani a posloupnost textu (v rdmci témat 1.
zamérena na usporadani a rocniku)

posloupnost textu, hlavni myslenky
¢i informace, skimming - podstatu
textu, scanning - hledani konkrétnich
informaci, intenzivni ¢teni)

nalezne hlavni myslenky ¢i informace v poslechovém i psaném
textu a sdéli je, popise obsah tohoto textu (v rdmci témat 1.
rocniku)

Cte a uplatiuje techniku ¢teni textu: skimming: hledani
podstaty textu (v rdmci témat 1. ro¢niku)

Cte a uplatiuje techniku ¢teni textu: scanning: hledani
konkrétnich informaci v textu (v ramci témat 1. rocniku)

Cte a uplatiuje techniku ¢teni textu: intenzivni ¢teni: ¢teni s
plnou koncentraci (v rdmci témat 1. ro¢niku)

Mluveni zaméfené situacné i vypravi jednoduché pribéhy a zazitky, popise své pocity (v
tematicky (vypravéni pribéhl a ramci témat 1. ro¢niku)

zazitka s popisem pocitl, sdéleni a

z2dGvodnéni nazoru) sdéli a zdGvodni sv(j nazor (v rémci témat 1. rocniku)
Zpracovani textu v podobé napiSe vypravéni dle dané struktury, pouZije ¢asové spojky

reprodukce (psani vypravéni, psani

neformalniho dopisu a vzkazu, psani napise neformalni dopis / e-mail a vzkaz dle bézné struktury
’

recenze)
zacne a ukonci dopis a vzkaz pomoci vhodnych vyraz{

napiSe recenzi dle dané struktury, pouZije vhodné jazykové
prostredky
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Ustni interakce (konverzace se
spoluzaky na bézna konverzacni
témata, popis obrazku, debata a
argumentace pfi vybéru z moznosti a
planovani, dosazeni spole¢ného
souhlasu)

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy

prispiva do konverzace vlastnimi myslenkami (v rdmci témat
1. rocniku)

vyménuje si informace pfi hovoreni o fotografiich a jejich
popisu (v rdmci témat 1. rocniku)

zapoji se do debaty o rozhodovani o nejlepsi moznosti a pfi
pldnovani, pouzije vhodné fraze pro argumentaci a na
presvédceni ostatnich (v ramci témat 1. rocniku)

Vyslovnost jednotlivych hlasek,
spravna technika vyslovnosti
problematickych hlasek

vyslovuje srozumitelné jednotlivé hldsky a pouZiva spravnou
techniku na nacvik vyslovnosti problematickych hlasek

Slovni zasoba a jeji tvoreni (slovni
zasoba a frazeologie v oblasti témat
daného rocniku, odborna slovni
zasoba v ramci studovaného oboru)

aktivné pouziva slovni zasobu a frazeologii v oblastech: popis
vzhledu a charakteru ¢lovéka, denni ¢innosti, pocity, jidlo,
zajmy, sporty, skola, prazdniny, zabava

aktivné pouzivd odbornou zasobu pti popisu ¢innosti v rdmci
studovaného oboru

Gramatika (opisné prostredky v
neznamych situacich a pfi
vyjadrovani slozitych myslenek,
koncovky pfidavnych jmen,
podobnost sloves a podstatnych
jmen, frazova slovesa, slozend
podstatna jména)

pouziva jemu zndmé prostredky v neznamych situacich a pfi

vvvvvv

komunikaéni zamér (v ramci témat 1. rocniku)

uplatiuje zédkladni zplsoby tvoreni slov v jazyce: koncovky
pridavnych jmen, podobnost sloves a podstatnych jmen,
zaporné predpony pridavnych jmen, frazova slovesa, slozena
podstatna jména

Graficka podoba jazyka a pravopis
(pfitomny prosty a pfitomny
prabéhovy ¢as, minuly prosty a
minuly pribéhovy cas,
kvantifikatory, srovnavani
pridavnych jmen, ¢leny, vyjadfeni
povinnosti)

dodrzuje zakladni pravopisné normy a opravuje chyby,
pouziva: pritomny prosty a pfitomny pribéhovy ¢as, minuly
prosty a minuly prabéhovy Cas, kvantifikatory, srovnavani
pfidavnych jmen, ¢leny, vyjadfeni povinnosti

Tematické okruhy daného rocniku

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm: osobni Udaje,
rodina, zabava, prazdniny, zajmy a sporty, skola, popis
vzhledu a charakteru ¢lovéka, denni ¢innosti, pocity, jidlo, mQj
obor

Jazykové obraty (reakce na informaci
a vyjadrovani zajmu, spekulovani o
pocitech druhych, vyjadfovani
preferenci, dosazeni souhlasu)

pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici nekonfliktni
vztahy a komunikaci: reakce na informaci a vyjadfovani zajmu,
spekulovani o pocitech druhych, vyjadiovani preferenci,
dosazeni souhlasu (v ramci témat 1. rocniku)

Kultura a Zivot v anglicky mluvicich
zemich (tradice a zvyklosti, slavné
osobnosti, vyznamné udalosti,
zndama mista) na zakladé témat

prokazuje faktické znalosti o kulture a Zivoté v anglicky-
mluvicich zemich: tradice a zvyklosti, slavné osobnosti,
vyznamné udalosti, zndma mista (zarfazenych vhodné k
tématdm 1. rocniku a aktudlnim udalostem)
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daného rocniku a aktudlnich
situacich

Kultura a Zivot v Ceské republice v
porovnani s kulturou a Zivotem v
anglicky mluvicich zemich v rdmci
témat daného roc¢niku

popisuje a porovnava Zivot a kulturu v Ceské republice s
Zivotem a kulturou v anglicky-mluvicich zemich v ramci témat
1. rocniku)

Digitalni technologie

Digitdlni jazykové aplikace a
platformy

samostatné pouziva jazykové aplikace pro procvi¢ovani slovni
zasoby a gramatiky

sdili své zkusenosti s rGznymi digitalnimi nastroji pro uceni se
anglictiny a kriticky hodnoti jejich efektivitu

Digitalni aktivizacni nastroje pro
anglicky jazyk

aktivné se zapojuje do digitdlnich aktivizacnich her pfti
opakovani gramatiky a slovni zasoby

pouziva aplikaci pro procvicovani slovni zasoby a spojovani
anglickych vyraz( s ¢eskymi ekvivalenty nebo definicemi

vyhledd a vyplni cvi¢eni na webovych strankdach zamérenych
na vyuku anglictiny

efektivné vyuZiva online jazykové testy ke zjisténi své jazykové
urovné a identifikaci oblasti pro zlepseni

kriticky zhodnoti kratké vzdélavaci video v angli¢tiné a vytvofi
k nému poznamky

vyhledad relevantni video materidly v anglictiné k danému
tématu (napf. popis osoby, denni ¢innosti)

porovna textovou a audiovizualni prezentaci stejného tématu
v angli¢tiné

vytvofi zakladni multimedidlni prezentaci na jedno z témat 1.
rocniku v anglickém jazyce

pouzivd komunikacni platformu Skoly pro pfistup k vyukovym
materialim a odevzdavani ukold

Pro 2. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — 7ak:

Poslech s porozuménim monolog i
dialog, hledani hlavnich a vedlejsich
informaci a dllezitych informaci,
obecna sdéleni a hlaseni)

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a
zpUsobu tvoreni (v rdmci témat 2. rocniku)

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dilezité
informace (v rdmci témat 2. rocniku)

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni (v ramci témat 2.
rocniku)
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Cteni s porozuménim (prace
zameérend na orientaci v textu,
sdéleni obsahu, hlavni myslenky i
informace, skimming, scanning,
intenzivni ¢teni)

orientuje se v textu (v rdmci témat 2. ro¢niku)

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo
prectené (v rdmci témat 2. roc¢niku)

uplatiuje rlizné techniky ¢teni textu: skimming, scanning,
intenzivni ¢teni (v rdmci témat 2. ro¢niku)

Mluveni zamérené situacné i
tematicky (vypravéni pribéh,
zazitkQ, popis pocitl. vyjadreni a
zddvodnéni svého nazoru)

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity (v
ramci témat 2. roc¢niku)

sdéli a zdlvodni svij nazor (v rdmci témat 2. rocniku)

Zpracovani textu v podobé
reprodukce (formalni dopis, Uvaha,
¢lanek, jednoduchy preklad)

napise formalni dopis na dané téma a ve stanoveném
rozsahu

pouzije spravnou strukturu formalniho dopisu, obsah a
vhodné fraze a jazykové prostredky

napiSe Uvahu na dané téma a ve stanoveném rozsahu

pouzije spravnou strukturu, obsah a vhodné fraze a jazykové
prostiedky pro Uvahu

napiSe ¢lanek na dané téma a ve stanoveném rozsahu

pouZije spravnou struktur, obsah a vhodné fraze a jazykové
prostfedky pro ¢lanek

preloZi text a pouziva slovniky tisténé i elektronické (v ramci
témat 2. rocniku)

Ustni interakce (b&Zny hovor bez
pfipravy, vyjadfeni vlastnich
myslenek, debata nebo
argumentace, vyzadani upresnéni
nebo zopakovani sdélené informace)

zapoji se do bézného hovoru bez ptipravy, vyjadti vlastni
myslenky (v ramci témat 2. roc¢niku)

zapoji se do debaty nebo argumentace v ramci témat 2.
roc¢niku

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti presné vyznam sdéleni (v rdmci témat 2.
rocniku)

Slovni zasoba a jeji tvoreni (slovni
zasoba a frazeologie v oblasti témat
daného rocniku, odborna slovni
zasoba v ramci studovaného oboru)

aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu, véetné vybrané
frazeologie v rozsahu tematickych okruh: prace a
zaméstnani, turismus a nakupovani, cestovani, penize,
technologie a komunikace, m{j obor

Gramatika (opisné prostredky v
neznamych situacich a pfi
vyjadfovani sloZitych myslenek,
predpony a pripony, sloZzena slova,
frazova slovesa)

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi
vyjadrovani slozitych myslenek (v rdmci témat 2. ro¢niku)

uplatiuje zédkladni zpUsoby tvoreni slov v jazyce: pfedpony a
pfipony, sloZzena slova, frdzova slovesa

Graficka podoba jazyka a pravopis
(vyjadreni budoucnosti pomoci will /
going to, pfedpfitomny cas, prvni a
druha podminkova véta, trpny rod)

pFi vyjadfovani pouziva budoucnost pomoci will / going to,
predpfitomny Cas, prvni a druha podminkova véta, trpny rod

Tematické okruhy daného rocniku

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim: prace a zaméstnani,
turismus a cestovani, penize a nakupovani, technologie a
komunikace, m(j obor

Komunikacni situace (ziskavani a
poskytovani informaci)

domluvi se v béZznych komunikacnich situacich; pozada o
informaci a také poskytne pozadované informace (v rdmci
témat 2. rocniku)

pouziva zdvofilé obraty pfi zahajeni a ukonéeni rozhovoru
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Jazykové obraty (zahajeni a ukoncent

pouziva zdvofilé obraty pfi Zadosti a prosbé

rozhovoru, zadost a prosba, pozvani
a odmitnuti pozvani)

pouziva zdvofilé obraty pfi pozvani a odmitnuti pozvani

Kultura a Zivot v anglicky mluvicich
zemich (tradice a zvyklosti, slavné
osobnosti, vyznamné udalosti,
zndma mista) na zakladé témat
daného rocniku a aktualnich
situacich

prokazuje faktické znalosti o kultufe a Zivoté v anglicky-
mluvicich zemich: tradice a zvyklosti, slavné osobnosti,
vyznamné udalosti, zndma mista (zarazenych vhodné k
tématlm 2. ro¢niku a aktudlnim udalostem)

Kultura a Zivot v Ceské republice v
porovnani s kulturou a Zivotem v
anglicky mluvicich zemich v ramci
témat daného rocniku

popisuje a porovnava Zivot a kulturu v Ceské republice s
Zivotem a kulturou v anglicky-mluvicich zemich (zafazenych
vhodné k tématlm 2. ro¢niku a aktualnim udalostem)

Digitalni technologie

Kritické posuzovani anglickych
medialnich sdéleni

analyzuje medidlni sdéleni z rGznych anglickych digitalnich
zdrojl a identifikuje jejich komunikacni zamér

rozpoznava manipulativni prvky v anglickém digitalnim
medidlnim obsahu (fake news, dezinformace, clickbait)

ovéruje vérohodnost informaci v anglickych textech pomoci
vicero digitalnich zdroji a kriticky hodnoti jejich
divéryhodnost

Vyhledavani a ovéfovani informaci z
anglickych zdroju

efektivné pouziva pokrocilé vyhledavaci strategie v anglickém
digitalnim prostredi (filtrovani, rozsifené vyhledavani, klicova
slova)

kriticky porovnava informace z rliznych typt anglickych
digitalnich zdroja (zpravodajské servery, encyklopedie,
odborné databaze

Tvorba digitalniho obsahu v
anglictiné

vytvafri vlastni anglicky text vhodny pro publikaci v digitalnim
prostredi (¢lanek, blog) pomoci MS Word a dalsich textovych
editor(

kombinuje textové a multimedialni prvky v digitalnim obsahu v
anglickém jazyce

vyuzivd vhodné digitdlni nastroje pro editaci a publikaci
vytvoreného anglického obsahu

vyuziva ndstroje umélé inteligence k vylepseni svych psanych
praci (napf. rozsiteni slovni zasoby, zlepsSeni stylistiky)

respektuje etické a pravni aspekty pfi tvorbé digitalniho
obsahu v anglic¢tiné (autorska prdva, ochrana osobnich udajt)

DigitdIni nastroje pro rozvoj
poslechu s porozuménim

aktivné vyuziva podcasty, audioknizni aplikace a streamovaci
platformy pro rozvoj poslechu s porozuménim v anglictiné

pouZziva aplikace s funkci rozpoznavani feci pro kontrolu
vlastni vyslovnosti

reflektuje prinos rliznych digitalnich nastrojd pro rozvoj

poslechovych dovednosti v angli¢tiné

Pro 3. rocnik:
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Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Poslech s porozuménim (odhad
vyznamu neznamych vyraz(, hlavni a
vedlejsi myslenky, dulezité
informace, obecna sdéleni a hlaseni)

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a
zpUsobu tvoreni (v rdmci témat 3. rocniku)

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a duilezité
informace (v ramci témat 3. roc¢niku)

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni (v rdmci témat 3.
roc¢niku)

Cteni s porozuménim (orientace v
textu, hlavni myslenky ¢i informace,
razné techniky cteni)

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty,
orientuje se v textu (v rdmci témat 3. ro¢niku)

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo
prectené (v ramci témat 3. ro¢niku)

uplatiuje rlizné techniky ¢teni textu: skimming, scanning,
close reading (v ramci témat 3. roc¢niku)

Mluveni zamérené situacné i
tematicky (vypravéni pribéh,
zazitkd, popis pocitl. vyjadreni a
zdGvodnéni svého nazoru,
jednoduse zformulovany monolog
pred publikem, bézné predvidatelné
situace)

vypravi pribéhy a zazZitky, popise své pocity (v ramci témat 3.
rocniku)

sdéli a zdlvodni svij nazor (v rdmci témat 3. rocniku)

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem (v
ramci témat 3. rocniku)

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich (v ramci témat 3. rocniku)

Zpracovani textu v podobé
reprodukce (pisemné zaznamenani
podstatné informace, Uvaha ve
formalnim stylu. recenze na misto,
formalni a neformalni dopis - rozdily.
preklad)

zaznamena pisemné podstatné myslenky a myslenky z textu

napiSe uvahu ve formalnim stylu a pouZije vhodné prostiedky
textové navaznosti

napiSe recenzi na misto

napise formalni a neformalni dopis, aplikuje poznatky o
jazykovych obratech pro tyto Utvary

preloZi text a pouZziva tisténé i elektronické slovniky (v rdmci
témat 3. roc¢niku)

Ustni interakce (b&iny hovor bez
pfipravy, bézny neformalni hovor,
debata a argumentace, kladeni
otazek a reagovani na né, bézné
denni situace v cizojazy¢ném
prostfedi, vyzadani upfesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
preformulovani a objasnéni sdéleni

dalsim lidem)

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy, vyjadfi vlastni
nazory a myslenky (v rdmci tematickych okruhd 3. ro¢niku)

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech (v rdmci témat 3. ro¢niku)

zapoji se do debaty nebo argumentace v ramci témat 3.
rocniku

pfi pohovorech v rdmci témat 3. ro¢niku klade vhodné otdzky
a reaguje na dotazy tazatele

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou
odehrat v cizojazyéném prostiedi (v ramci témat 3. rocniku)

pozada o upfesnéni nebo zopakovdani sdélené informace,
pokud nezachyti presné vyznam sdéleni (v ramci témat 3.
rocniku)

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje
informaci dalsim lidem (v ramci témat 3. ro¢niku)

Pisemna interakce (ovéreni a sdéleni
ziskané informace, vzkazy volajicich)

pisemné si ovéri a sdéli ziskané informace (v ramci témat 3.
rocniku)

zaznamena vzkazy volajicich;
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Vyslovnost (pfizvuk, intonace véty)

vyslovuje srozumitelné co nejbliZze prirozené vyslovnosti:
aplikuje pfizvuk slova, pouZiva vétnou intonaci

Slovni zasoba a jeji tvoreni (slovni
zdsoba a frazeologie v oblasti témat
daného rocniku, odborna slovni
zasoba v ramci studovaného oboru)

aktivné pouziva slovni zasobu na téma: Zivot ¢lovéka, lidské
télo a zdravi, bydleni, ptiroda, mUj obor

Gramatika (vyjadfovani se v
neznamych situacich a pfi
vyjadfovani slozitych myslenek,
tvoreni slov, frazova slovesa o tfech
Castech, slozena podstatna jména)

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti
vyjadfovani slozitych myslenek

uplatiiuje zakladni tvoreni slov: frdzova slovesa o tfech
Castech, sloZzend podstatna jména

Graficka podoba jazyka a pravopis
(korekce chyb, kontrast mezi
minulymi ¢asy, predminuly ¢as,
modalni slovesa pro spekulace,
srovnavani, vazba used to, dalsi
vyjadfovani budoucnosti)

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby, aplikuje: kontrast mezi minulymi casy,
pfedminuly ¢as, modalni slovesa pro spekulace, srovnavani,
vazba: used to, dalsi vyjadfovani budoucnosti

Tematické okruhy daného roc¢niku

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm: Zivot ¢lovéka, lidské
télo a zdravi, bydleni, pfiroda, mlj obor

resi pohotové a vhodné standardni feCové situace a
frekventované situace tykajici se pracovnich ¢innosti a ve
svém oboru

Komunikaéni situace (ziskavani a
poskytovani informaci, sjednani
schizky, objednavka sluzby, vytizeni
vzkazu)

domluvi se v béZnych situacich; ziskd i poskytne informace pfi
sjednani schiizky, objednavce sluzby, vyfizeni vzkazu (v ramci
témat 3. roc¢niku)

Jazykové obraty (udileni rady, vybér
moznosti, odmitnuti, zdGvodnéni
vybéru, dohodnuti se, spekulovani
nad fotografiemi, fraze pro ziskani
casu)

pouziva stylisticky vhodné obraty pfi udileni rady, pro vybér z
moznosti, odmitnuti, zdlvodnéni vybéru, dohodnuti se,
spekulovani nad fotografiemi, fraze pro ziskani casu

Zajimava a slavnd mista, osobnosti a
udalosti v Ceské republice a anglicky
mluvicich zemich, porovnavani realii

prokazuje faktické znalosti o geografickych, a kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti i z jinych vyucovacich
pfedmétd, a uplatriuje je také v porovnani s redliemi Ceské
republiky (zafazenych vhodné k tématim 3. rocniku)

Digitalni technologie

Odborna anglicka komunikace v
digitalnim prostredi

identifikuje specifika odborného anglického textu v digitalnim
prostredi

vytvafi odborny text v angli¢tiné urceny pro digitalni médium
s dodrZenim vSech nalezitosti

Digitalni prezentace odbornych
témat v angli¢tiné

vytvafi multimedialni prezentaci odborného tématu v
angli¢tiné s vyuZitim vhodnych digitalnich nastroju
(PowerPoint i jiné nastroje na tvorbu prezentaci véetné
nastroja Al)

kombinuje rlizné digitalni formaty (text, obraz, zvuk, video)
pro efektivni prezentaci odborného obsahu v anglickém jazyce

navrhuje vhodnou vizualni podobu prezentace s ohledem na
esteticka kritéria a princip prehlednosti




SVP Ekologie a Zivotni prostiedi 2025 (SUPS K. Vary)

prezentuje odborné téma v angli¢tiné s vyuzitim digitalnich
technologii a reaguje na dotazy

vyuziva komunikacni platformu Skoly pro sdileni prezentaci a
zpétnou vazbu

Formalni elektronicka komunikace v
angli¢tiné

napiSe formalni slohovy Utvar v anglictiné s vyuzitim digitalnich
nastroja

spravné strukturuje formalni elektronickou komunikaci v
angli¢tiné a pouzivad vhodné jazykové prostiedky

vyuziva Sablony a automatické opravy pfti tvorbé formalnich
dokument( v anglickém jazyce

srovnava konvence formalni elektronické komunikace v
anglictiné a cestiné

DigitdIni nastroje pro jazykovou
analyzu a preklad

efektivné vyuziva online prekladace a kriticky hodnoti jejich
vystupy

porovnava rizné prekladové nastroje a identifikuje jejich silné
a slabé stranky

diskutuje o roli umélé inteligence v jazykovém vzdélavani a
prekladu

Tvorba digitalniho obsahu pro
specificka publika

vytvari cizojazycny digitalni obsah pfizplsobeny specifickému
publiku (napf. turisté)

zohlednuje kulturni specifika cilového publika pfi tvorbé
digitdlniho obsahu v anglictiné

zohlednuje kulturni specifika cilového publika pfi tvorbé
digitalniho obsahu v anglictiné

pouzivd vhodné digitdlni formaty a kandly pro dosazeni
konkrétniho publika

VyuZziti online zdroja pro pfipravu k
jazykovym zkouskam

vyhledava a vyuZziva online dostupné pfipravné materidly k
mezinarodnim jazykovym zkouskam

vyhodnocuje své vysledky v online testech a identifikuje oblasti
pro zlepseni

vytvari vlastni digitdlni materidly pro systematickou pfipravu k
jazykovym zkouskam

efektivné vyuziva digitdlni nastroje pro komplexni rozvoj vsech
jazykovych dovednosti

Pro 4. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — 7ak:

Poslech s porozuménim (prace s
nezndmymi vyrazy, odhad vyznamu
podle kontextu a zpUsobu tvoreni,
hlavni a vedlejsi myslenky v textu,
porozuméni projevu a diskuze
rodilych mluvcich)

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a
zpUsobu tvoreni (v rdmci témat 4. ro¢niku)

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dulezité
informace (v rdmci témat 4. ro¢niku)

rozumi pfimérenym souvislym projevliim a diskusim rodilych
mluvcich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu (v
ramci témat 4. rocniku)

Cteni s porozuménim (orientace v
textu, obsah, klicova slova, hlavni

rozumi vécné i jazykové primérenému textu, orientuje se v
ném (v rdmci témat 4. ro¢niku)
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myslenky ¢i informace, rlizné
techniky cteni)

sdéli obsah, kli¢ova slova, hlavni myslenky a informace z textu
(v ramci témat 4. rocniku)

uplatfiuje rlizné techniky ¢teni textu: skimming, scanning,
close reading (v ramci témat 4. ro¢niku)

Mluveni zaméfené situacné i
tematicky (vypravéni pribéh,
zazitka, popis pocitl. vyjadieni
svého ndzoru, monolog pred
publikem, bézné predvidatelné
situace, vyjadrovani srozumitelné
pro posluchace, experimentovani,
hledani dalSich zplsobu vyjadreni)

vypravi pfibéhy, zazitky, popise své pocity (v rdémci témat 4.
roc¢niku)

sdéli a zdlvodni svij nazor (v rdmci témat 4. rocniku)

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem (v
ramci témat 4. rocniku)

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich v rdmci témat 4. ro¢niku

dokaze experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace (v rdmci témat 4. ro¢niku)

Zpracovani textu v podobé

reprodukce (psani Zadosti o praci,
Zivotopisu, svého nazoru na text)

napise zadost o praci

napiSe Zivotopis

vyjadri pisemné svij nazor na text (v ramci témat 4. rocniku)

Preklad textu

7

preloZi text a pouZziva tisténé i elektronické slovniky (v rdmci
témat 4. rocniku)

Ustni interakce (prezentovani
informaci odborného charakteru -
vlastni prace v rdmci studovaného
oboru, reakce na otazky, béiny
hovor bez pfipravy, debata a
argumentace, komunikace v béznych
dennich situacich, pfeformulovani a
objasnéni sdéleni dalSim lidem)

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné
problematiky, reaguje na jednoduché dotazy;

zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy, vyjadri své
myslenky, nazory a napady v rdmci témat 4. rocniku

zapoji se do debaty nebo argumentace v ramci témat 4.
rocniku

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou
odehrat v cizojazyéném prostifedi v ramci témat 4. ro¢niku

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje
informaci dal$im lidem (v ramci témat 4. roc¢niku)

Slovni zasoba a jeji tvoreni (slovni
zasoba a frazeologie v oblasti témat
daného rocniku, odborna slovni
zasoba v ramci studovaného oboru)

komunikuje a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu, véetné
vybrané frazeologie v tematickych okruzich: mezilidské
vztahy, kariéra, uméni, véda, sluzby, globalni problémy, mj
obor

Gramatika (vyjadfovani slozitych
myslenek, hledani opisného zpulsobu
vyjadreni)

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich a pfi
vyjadfovani slozitych myslenek (v ramci témat 4. rocniku)

Tematické okruhy daného roc¢niku

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématliim: mezilidské vztahy,
kariéra, uméni, véda, sluzby, globalni problémy

popiSe svlij obor, hovofi o maturitni praci, o svych Uspésnych
pracich, o inspiraci a budouci kariére

Komunikacni situace (ziskavani a
poskytovani informaci, sjednani
schizky, objednavka sluzby, vytizeni
vzkazu)

prokazuje faktické znalosti o kulture a Zivoté v anglicky-
mluvicich zemich: tradice a zvyklosti, slavné osobnosti,

vyznamné udalosti, zndma mista (zarfazenych vhodné k

tématim 4. rocniku a aktudlnim udalostem)

Kultura a Zivot v anglicky mluvicich
zemich (tradice a zvyklosti, slavné
osobnosti, vyznamné udalosti,
zndama mista) na zakladé témat

popisuje a porovnava Zivot a kulturu v Ceské republice s
Zivotem a kulturou v anglicky-mluvicich zemich (v rdmci témat
4. rocniku)
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daného rocniku a aktudlnich
situacich

Kultura a Zivot v Ceské republice v
porovnani s kulturou a Zivotem v
anglicky mluvicich zemich v ramci
témat daného rocniku

popisuje a porovnava zivot a kulturu v Ceské republice s
Zivotem a kulturou v anglicky-mluvicich zemich (v rdmci témat
4. roc¢niku)

Digitalni technologie

Tvorba digitalnich obsahl v angli¢tiné

pfi tvorbé digitdlniho obsahu v angli¢tiné Gcelné kombinuje
razné formaty a respektuje estetické principy

prezentuje své profesni dovednosti a zkusenosti v anglickém
jazyce s vyuzitim digitdlnich technologii

vytvari odbornou prezentaci v angli¢tiné s vyuZitim digitalnich
technologii zamérenou na oblast svého profesniho zajmu

kriticky reflektuje svou digitalni gramotnost v kontextu
mezindrodniho prostfedi a formuluje plan pro jeji dalsi rozvoj

vyuziva pokrocilé funkce digitalnich nastrojl pro editaci a
publikaci anglického textu

Anglicky psané digitalni materialy pro
pracovni uplatnéni

vytvari digitalni profesni dokumenty v anglictiné (napf. CV,
motivacni dopis)

orientuje se v anglicky psanych pracovnich portalech a
efektivné je vyuZiva

vyuziva digitalni nastroje pro pfipravu na pracovni pohovor v
anglictiné (simulace, nahrdvani, hodnoceni)

Vyuziti digitalnich nastrojd pro
jazykovou spravnost v profesnim
kontextu

efektivné vyuziva digitalni nastroje pro kontrolu jazykové
spravnosti anglickych text(

kriticky posuzuje moznosti a limity automatickych korektor(
anglickych text

diskutuje o dopadu digitalnich nastroji na kulturu psani a
jazykovou spravnost v anglictiné

Uméla inteligence v jazykovém
vzdélavani

kriticky vyuziva nastroje umélé inteligence pro rozvoj vsech
jazykovych dovednosti (¢teni, psani, mluveni, poslech)

posuzuje vyhody a omezeni Al nastroju pro uceni se ciziho
jazyka

formuluje efektivni zadani (prompty) pro nastroje umélé
inteligence v kontextu jazykového vzdélavani

vyuziva Al nastroje pro tvorbu multimedidlniho obsahu véetné
video prezentaci a podcastl v anglictiné

diskutuje o etickych aspektech vyuzivani Al v jazykovém
vzdélavani a osobnim i profesnim Zivoté

sleduje vyvoj novych Al aplikaci a adaptuje se na jejich vyuZziti v

jazykovém vzdélavani

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti
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Ve vyuce cizich jazyk(l vedeme Zaky pfedevsim k dovednosti vhodné komunikovat v réiznych rovinach.
Jednad se napf. o rovinu formalni, neformalni, pisemnou ¢i Ustni. V kazdé této roviné seznamujeme zaky
s pravidly takovéto komunikace a vedeme je k aplikaci téchto poznatk(. Také pracujeme s mnoha
rznymi psanymi a mluvenymi texty a nasledné vedeme diskuse, pfi nichZ je vyZzadovano kultivované
a sludné vyjadrovani nazoru a kritické smysleni. Zaci pravidelné diskutuji o kontroverznich tématech a
jsou vedeni k toleranci a nesobeckému smysleni. Ve tfidé dbame na dlstojné a respektujici klima a
hleddni kompromis(l. Zaci rovné? ziskavaji poznatky o cizich zemich a uéi se vnimat kulturni a jiné
odlisnosti Zivota lidi v ciziné.

Clovék a Zivotni prostiedi

Soucasti témat pri vyuce anglického jazyka je posilovani pozitivniho postoje k ochrané Zivotniho
prostiedni. Toto je realizovano prostrednictvim prace s rliznymi texty psanymi ¢i mluvenymi a pomoci
naslednych diskusi. Zaci posuzuji vliv kondni ¢lovéka na Zivotni prostfedi a vnimaji toto téma jako
soucast témér kazdého tématu.

Clovék a svét prace

Ve vyuce cizich jazykl s Zaky ¢asto hovotime o jejich budoucnosti a o studovaném oboru. Diskutujeme
s nimi o jejich osobnostnich kvalitach i slabych strankach a u¢ime je dobré sebeprezentaci. Porovnhame
a posuzujeme rlizna povolani. Zaci pisi zddost o zaméstnani, motivaéni dopis a odpovédi na inzeréaty.
Seznamujeme je s moznosti vzdélavani a zameéstnaniv zahranici a v neposledni fadé zaky seznamujeme
také s mezindrodnimi certifikaty, které oteviraji dalsi karierni i vzdélavaci prileZitosti. Zajemclm o
mezindrodni certifikdat pomahdme s pfipravou.

Obcan v demokratické spolecnosti

Ve vyuce cizich jazykll vedeme Zaky pfedevsim k dovednosti vhodné komunikovat v réiznych rovinach.
Jednad se napf. o rovinu formalni, neformalni, pisemnou ¢i Ustni. V kazdé této roviné seznamujeme zaky
s pravidly takovéto komunikace a vedeme je k aplikaci téchto poznatk(. Také pracujeme s mnoha
rlznymi psanymi a mluvenymi texty a nasledné vedeme diskuse, pfi nichZ je vyZzadovano kultivované
a slugné vyjadrovani nazoru a kritické smy3leni. Zaci pravidelné diskutuji o kontroverznich tématech a
jsou vedeni k toleranci a nesobeckému smysleni. Ve tfidé dbame na dlistojné a respektujici klima a
hledani kompromisQ. Zaci rovné? ziskavaji poznatky o cizich zemich a uéi se vnimat kulturni a jiné
odlisnosti Zivota lidi v ciziné.

Clovék a digitalni svét
Aktivné zapojujeme digitalni technologie do vyuky — viz vystupy a ucivo v jednotlivych rocnicich.

Mezipfedmétové vztahy

v

Ucivo pfedmétu Anglicky jazyk ma vliv na vSechny pfedméty napfi¢ vzdélavanim z hlediska jazykové
vybavenosti a ziskavani informaci v cizim jazyce. Pfimy vztah ma s predméty:

o Cesky jazyk a literatura
e Spolecenské védy
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7.3

Némecky jazyk

Hodinova dotace pfedmétu

Platna pro 1. ro¢nik $k. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.rocnik 4. ro¢nik Celkem za
vzdélavani
Za tyden 2 2 2 2 8
Za 3kolni rok: 68 68 66 54 256
Platna pro 2. rocnik $k. roku 2025/2026:
Pocet vyucovacich hodin
1.ro¢nik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani
Za tyden 2 2 2 2 8
Za Skolni rok: 70 68 66 54 258
Platna pro 3. - 4. sk. roku 2025/2026:
Pocet vyucovacich hodin
1.rocnik | 2.ro¢nik | 3.roénik 4. ro¢nik Celkem za
vzdélavani
Za tyden 2 2 2 0 6
Za Skolni rok: 70 68 66 0 206

Charakteristika predmétu

Vyuka cizich jazykd je nedilnou soucasti vSeobecného vzdélavani a vyznamné pfispiva k rozvoji
klicovych kompetenci Zak(l. Zaroven podporuje mezipfedmétové vztahy a prohlubuje znalosti ziskané
v dalsich vyucovacich predmétech. Hlavnim cilem jazykového vzdélavani je vybavit Zaky komunikacnimi
dovednostmi potfebnymi pro aktivni zapojeni do verejného i profesniho Zivota v ramci narodni i
evropské spolecnosti. Jazykova vyuka rovnéz pfispiva k utvareni moralnich a charakterovych hodnot
zaku, rozviji jejich schopnost spolupracovat, ucit se a adaptovat na nové situace — tedy klicové

predpoklady pro celoZivotni uceni.
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Obsah navazuje na znalosti ziskané v zakladnim vzdélavani, prohlubuje je a systematicky rozsituje.
Tematické okruhy a jazykové prostfedky jsou voleny v souladu s poZzadavky Rdmcového vzdéldvaciho
programu pro stfedni odborné vzdélavani a Spolecného evropského referenéniho rdmce pro jazyky
(SERR).

Cilem vyuky je, aby Zaci dokazali efektivné komunikovat v béZznych kazdodennich situacich v némeckém
jazyce, a to predevsim za vyuziti osvojenych jazykovych prostfedkd a komunikacénich strategii. Dlraz je
kladen na rozvoj viech jazykovych dovednosti — poslechového porozuméni, ¢teni, psani a mluveni —se
zamérenim na samostatny Ustni i pisemny projev. Témata jsou volena prevdiné z béiného
spolecenského Zivota, dliraz je kladen na praktické vyuziti jazyka a kulturni aspekty némecky mluvicich
zemi. Vstupni jazykova uroven Zakl je Al dle SERR; cilovou vystupni Urovni po absolvovani vyuky je
A2+, s dirazem na funkéni komunikaci a porozuméni. Zaci jsou v pribéhu studia informovani o
moznosti absolvovat mezindrodni jazykovou zkousku Goethe-Zertifikat A2, ktera je nabizena ve 3.
ro¢niku jako forma ovéreni dosazené Urovné a motivace k dalSimu jazykovému rozvoji.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

PFi vyuce némeckého jazyka zaci vyuZzivaji védomosti a dovednosti nabyté ve vyuce materského jazyka
i v rdmci studia prvniho ciziho jazyka (obvykle angli¢tiny). Vyuka je vedena prevainé v cilovém jazyce,
tedy v némciné. V odlvodnénych pfipadech, zejména pfi vysvétleni sloZitéjsich gramatickych jeva,
mUze byt pouZit éesky jazyk jako podpurny prostiedek.

Vyucovaci hodiny jsou vedeny s vyuZitim rGznorodych vyukovych forem a metod: rozhovory, diskuze,
preklad, skupinova i tymova prace, hrani roli, prace s audiovizudlni a digitdlni technikou, jednoduché
projekty. Vyznamnou soucasti vyuky je prace s autentickymi texty, které odpovidaji jazykové Urovni Al
az A2 dle Spole¢ného evropského referencniho ramce. Pfikladem muze byt: domluva o spolecné akci
(napF. navitéva kina), vybér bydleni z inzeratd, nakupni seznam z reklamniho letaku apod. Zaci maji k
dispozici celou fadu vyukovych pomucek z kabinetu cizich jazyk( a Skolni knihovny, jako jsou slovniky,
prirucky, gramatiky, poslechové a pracovni materidly. Vyuka tak probiha v jazykové podnétném a
funkéné vybaveném prostredi.

Skola podporuje aktivni zapojeni 7aki do projekti zamérenych na praktické vyuziti némeckého jazyka,
napf. prostfednictvim Skolnich partnerstvi, spolupraci s vyrobnimi podniky ¢i kulturnich vymén.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaka

Kompetence k uéeni:

e Podporujeme pozitivni vztah k uéeni, oceriujeme i dil¢i pokroky a Uspéchy zak(. Vedeme Zaky
k sebereflexi a spolecné hovotfime o smysluplnosti jazykového vzdélavani, jeho pfinosu pro
osobni i profesni Zivot a 0 moznostech dalsiho vyuZiti znalosti.

e Seznamujeme Zzaky s rGznymi technikami uceni a strategii osvojovani ciziho jazyka. Tyto
techniky nazorné demonstrujeme, podporujeme jejich praktické vyuZivani a otevirdme prostor
pro sdileni zkusenosti a obtizi pfi uceni.
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Pravidelné zarazujeme vyukové i autentické texty (psané i mluvené), s nimiZz pracujeme
rliznorodymi metodami. Zaci vyhledavaji klicové informace, tfidi data, vytvareji vypisky a
shrnuti, uci se pracovat s jazykem v realnych kontextech.

Vedeme Zaky k samostatné i tymové praci s rlznymi informacnimi zdroji (uebnice, slovniky,
online materidly, autentické dokumenty), ¢imZ posilujeme jejich schopnost vyhledavat,
porovndvat a zpracovavat informace.

Zatazujeme cvi¢né ulohy z mezindrodnich jazykovych zkousek (napf. Goethe-Zertifikat A2) a
spoleéné hodnotime vysledky na zakladé deskriptord Urovni podle Spole¢ného evropského
referenéniho rdmce pro jazyky (SERR). Podporujeme vrstevnické hodnoceni i individualni
sebehodnoceni, ¢imz posilujeme odpovédnost zZakl za vlastni pokrok.

Informujeme Zaky o vyhodach mezinarodnich jazykovych certifikatl a motivujeme je k jejich
ziskani. Poskytujeme informace o moZnostech dalsiho jazykového vzdéldvani, studia i
pracovniho uplatnéni v zahranic¢i. Dliraz klademe na vyznam ciziho jazyka v jejich budouci
profesni specializaci a v rdmci oboru, ktery studuiji.

Kompetence k feseni probléma:

Vedeme zaky k porozuméni zadani Uloh a jazykovych situaci. Spole¢né analyzujeme, co je cilem
Ukolu, jaké informace jsou potreba k jeho spInéni a jakym zplsobem je Ize ziskat. Podporujeme
Zaky v uvahach o moznych zplsobech feseni, porovnavame varianty, zdGvodnujeme volby a
ovérujeme jejich spravnost.

Zaci maji moZnost samostatné volit vhodné pracovni postupy, strategie a pom(cky (napf.
slovniky, online zdroje, poznamky). Ucitel aktivné podporuje propojovani novych poznatk( s
dfive nabytymi védomostmi a zkusenostmi, ¢imz pfispiva k hlubsimu pochopeni uciva.
Pravidelné zafazujeme tymovou a skupinovou praci pfi feSeni komunikaénich nebo jazykovych
Uloh a problémovych situaci. Zaci jsou vedeni ke spolupraci, sdileni odpovédnosti, formulaci
spolecného feseni a jeho prezentaci. Tento postup napomaha rozvoji schopnosti efektivné
fesit problémy v readlnych i modelovych jazykovych kontextech.

Personalni a socialni kompetence:

Vyuka némeckého jazyka aktivné podporuje rozvoj personalnich a socialnich kompetenci Zakd
prostfednictvim téchto pedagogickych strategii:

Podporujeme Zaky pti formulaci jejich osobnich a profesnich cil(. Diskutujeme s nimi o jejich
ambicich a mozZnostech a vedeme je k uvédomeéni si vlastnich schopnosti, dovednosti a
pfilezitosti k seberozvoji.

Zaclenujeme zpétnou vazbu k jazykovému i osobnimu projevu zak(. Spolecné diskutujeme o
vyznamu pfijimani rad a konstruktivni kritiky jako pfirozené soucdsti procesu uceni a
mezilidské komunikace.

Rozvijime kritické mysleni zaka. Klademe dlraz na ovérovani poznatkd, schopnost klast otazky
a hodnotit informace s ohledem na jejich vérohodnost a souvislosti.

Zafazujeme tymovou praci a podporujeme realizaci spoleénych <&innosti. Zaci se udi
spolupracovat, rozdélit si tkoly, nést odpovédnost za vysledek a respektovat nazory ostatnich
¢lenl tymu.

Vedeme Zaky k odpovédnému a svédomitému pfistupu k plnéni ukoll. Podporujeme jejich
samostatnost, spolehlivost a schopnost pracovat s casem i cili.

Zaclenujeme témata zamérena na mezilidské vztahy, stereotypy a pfedsudky. Tato témata jsou
otevrené diskutovana, reflektovana a kriticky hodnocena s cilem posilovat empatii, respekt a
otevienost vuci jinakosti.
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi zaku:

Vedeme Zaky k odpovédnému jedndni, samostatnosti a iniciativé. Podporujeme jejich aktivni
pristup k reSeni ukoll, zapojeni do diskuzi a schopnost vyjadrit a obhdjit vlastni nazor s
respektem k nazordm druhych.

Zarazujeme diskuze k tématiim, jako jsou diskriminace, nesnasenlivost, rasismus a xenofobie.
Umoznujeme zaklm tato témata reflektovat, kriticky hodnotit a uvédomovat si jejich dopady
ve spoleénosti i v osobnim zZivoté.

Seznamujeme 7aky s tradicemi, zvyky a kulturnimi hodnotami Ceské republiky a porovnavame
je s redliemi a kulturnim prostfedim némecky mluvicich zemi. Soucasti vyuky je i historicky
kontext a hledani spole¢nych i odlisnych rysu.

Posilujeme pozitivni vztah zakd k hodnotdm narodni, evropské i svétové kultury. V ramci
jazykového vzdélavani otevirame prostor pro poznavani kulturni rozmanitosti, podporujeme
mezikulturni porozuméni a toleranci jako zdklad demokratické spole¢nosti.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Vedeme zaky k odpovédnému pfistupu ke své profesni budoucnosti. Diskutujeme s nimi o
moznostech dalsiho studia, kariérnich cestach i o poZadavcich trhu prace. Zdlraziujeme
vyznam aktivniho pfistupu, flexibility a ochoty k celoZivotnimu uceni.

Zarazujeme tematické okruhy zamérené na pracovni Zivot, profesni komunikaci a realné
jazykové situace z pracovniho prostredi. Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali prezentovat
sami sebe, komunikovat o své kvalifikaci a porozumét pracovnim inzeratim, Zivotopisim Ci
bézné korespondenci.

Nabizime Zakim ptipravu na mezindrodni jazykovou zkousku Goethe-Zertifikat A2, kterd
zvysSuje jejich konkurenceschopnost na trhu prdce a otevird moznosti dalSiho studia Ci
pracovniho uplatnéni v némecky mluvicich zemich.

Matematické kompetence:

Zarazujeme do vyuky praci s tabulkami, grafy, diagramy a schématy, které se objevuji v bézné
komunikaci (napf. jizdni rady, ceniky, vysledkové prehledy, infografiky). Vedeme Zaky k
porozuméni témto typlm vizualné strukturovanych informaci, k jejich interpretaci a k jejich
vyuziti pfi feSeni praktickych ukold.

Digitalni kompetence:

Zarazujeme prdci s pocitacem pfti psani pisemnych praci, test(l a jinych vystupl. Podporujeme
efektivni vyuZiti digitdlnich nastroj pro tvorbu textu a jazykovou korekturu.

Vyuzivame digitdlni vyukové aplikace a online jazykové platformy k rozvoji poslechu, cteni,
slovni zasoby i gramatiky.

Podporujeme zaky v komunikaci pomoci elektronické posty a dalSich online nastroja (napf.
Skolni LMS, chatovaci platformy, sdilené dokumenty), které napomahaji k redlnému pouziti
jazyka i rozvoji digitalni gramotnosti.

Vedeme Zaky k samostatnému vyhledavani informaci z otevienych zdrojl, zejména na
internetu, a ke schopnosti porozumét cizojazyénym materidldm s ohledem na jazykovou
uroven.

Pracujeme s riznorodymi informacnimi zdroji a médii, jako jsou webové stranky, audiovizudlni
nahravky, interaktivni cvi¢eni, ¢lanky a letaky v cilovém jazyce.
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e Rozvijime schopnost kriticky posuzovat divéryhodnost a relevanci ziskanych informaci.
Spolecné se Zaky reflektujeme zplsoby ovérovani informaci a rizika dezinformaci v digitalnim
prostoru.

Komunikativni kompetence:

e Poskytujeme zakim dostatek pfilezitosti k aktivnimu vyjadfovani v mluvenych i pisemnych
projevech a k vlastni prezentaci, coZz podporuje jejich sebedlvéru a schopnost formulovat
myslenky.

e Podporujeme pisemné vyjadiovani zakl a rozvijime schopnost presného a vhodného
formulovani myslenek v rlznych textech.

e Vedeme Zaky k Ucasti na diskuzich, formulovani a obhajobé vlastnich nazord a postojd, ¢imz
posilujeme jejich kritické mysleni a schopnost komunikovat v raznych situacich.

e Procvi¢ujeme schopnost zaznamendvat podstatné informace z cizojazy¢nych text( a projevl a
vyuzivat tyto poznatky pfi dalSim uéeni a komunikaci.

o Dusledné klademe diraz na dodrZovani zdsad kultury projevu a spole¢enského chovani v
cizojazytném prostredi, ¢imz podporujeme etiku komunikace.

e Vedeme Zaky k dosaZeni jazykové zpusobilosti nezbytné pro zadkladni komunikaci v némeckém
jazyce v béZnych Zivotnich a pracovnich situacich.

e  Motivujeme zaky k prohlubovani jazykovych dovednosti tim, Ze jim ukazujeme pfinosy znalosti
cizich jazykd pro osobni, studijni i profesni Zivot.

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho planu

Pro efektivni pribéh vyuky je vhodné, aby v pripadé vyssiho poctu Zaku ve tridé byli Zaci na vyuku
predmétu rozdéleni na skupiny.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoceni zakl v predmétu némecky jazyk je komplexni a zahrnuje formativni, informativni i
sumativni pFistupy, které spole¢né podporuji rozvoj kompetenci a motivaci k u¢eni. Zaci jsou hodnoceni
pisemnou i Ustni formou, pficemz vyucovaci metody jsou rliznorodé a zahrnuji napriklad samostatné i
skupinové prace, souhrnné testy, projekty.P fi hodnoceni je zohledriovana i aktivita a zajem Zaka, ktery
se zapojuje nad ramec béznych ukoll a projevuje se v pribéhu vyuky. Hodnoceni vychazi z pravidel
stanovenych ve $kolnim fadu, kterych se dri viichni vyucujici. Zaci jsou na za¢atku kazdého pololeti
seznameni s jasnymi kritérii hodnoceni pro predmét némecky jazyk, coZ podporuje transparentnost a
sebereflexi.

U¢ivo a vystupy SVP

Pro 1. roc¢nik:

Ucivo Vystupy SVP — zak:
Poslech s porozuménim (zakladni rozpozna téma z bezprostredniho konkrétniho okoli, pochopi
fraze, znama slova, kratké jasné zakladni fraze, zakladni informace
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zpravy témat 1. ro¢niku, témata,

nalezne v promluvé zakladni predem znamé informace

ktera se zaka pfimo tykaiji)

pochopi kratka slova, pokud mluvéi hovori pomalu a zietelné

Cteni s porozuménim, extenzivni a
intenzivni Cteni

rozpozna znama jména, slova, pochopi velmi jednoduché véty
napf. V katalogu

pochopi text kratkych, velmi jednoduchych vét

se orientuje v jednoduchych kazdodennich materidlech napfr.
katalog, plakat, letdk

porozumi velmi jednoduchému popisu, véci které se ho
bezprostiedné tykaji a jsou mu znamy

Mluveni zaméfené situacné i
tematicky (velmi jednoduchy popis

pouziva jednoduché fraze a véty, aby velmi jednoduse popsal
vlastni rodinu, lidi, sebe, misto, kde bydli

udalosti, velmi jednoducha
charakteristika, diskuze, dialog,

reaguje na jednoduché otazky, pokud mluvéi hovoti pomalu a
zfetelné, zak klade jednoduché otdzky.

monolog, popis obrazku)

se vyjadfuje ke konkrétnim tématim, kterd jsou mu predem
znama a jsou z jeho bezprostredniho okoli

dokaze popsat rodinu, Zivotni podminky, véc, osobu

Pisemné produktivni ulohy (kratky

respektuje standardni pravidla pravopisu némeckého jazyka

vzkaz, kratky osobni dopis, odpovéd

spravné pouziva gramatické a lexikalni prostredky

na kratky vzkaz, pozvanka v ramci
témat 1. rocniku)

pisemné napise jednoduchy osobni dopis, pozvanku ( Uroven
Al)

Interaktivni feCové dovednosti
(oteviené otazky, dialog, nacvik
zadosti o zopakovani informaci)

dokazZe pracovat s riznymi zdroji informaci, které jsou predem
vyznaceny nebo je na né poukdzano v daném textu, grafice,
katalogu atd.

vede kratkou konverzaci na znamé téma, pokud mu partner je
ochoten otdzku preformulovat, zopakovat a sou¢asné mluvit
pomalu a zietelné.

se domluvi jednoduchym zplsobem

dokaze reagovat na jednoduché otazky, které i sam klade,
pokud se tykaji jeho zakladnich potieb, anebo je mu téma
dokonale zndmé.

pozada velice jednoduchou frazi o preformulovani pozadavku
ze strany mluvciho

Vyslovnost (nacvikova poslechova
cviceni, rizné typy uloh v ramci
témat 1. rocniku)

vyslovuje srozumitelné a ovlada zdkladni zvukové prostiedky
jazyka

Slovni zasoba (aktivni a pasivni slovni
zdsoba v ramci témat 1. ro¢niku)

vyuziva jednoduché lexikalni prostfedky

Gramatika (gramatické prostredky a

pouziva spravné repertoar béznych gramatickych prostredki

ulohy na tvoreni slov a kolokace v

pouziva predlozky se 3. pddem a se 3. a 4. padem

ramci témat 1. rocniku)

pouziva spojky spojujici hlavni véty- oder, und

tvori vétu pfi pouZziti modalnich sloves

tvori véty v minulém case- perfektu

tvofti slova v NJ a orientuje se ve slovnich druzich a pouZiva je
logicky a v logické ndvaznosti.

Graficka podoba jazyka a pravopis

realizuje jednoduchy pisemny projev na zakladé zadani.

odpovi na dopis

vyplni formular/zadost
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pisemné popiSe svlj denni rezim

napise kratky inzerat

Jazykové funkce a bézné uzivané
obraty (dialog, neformalni dopis,
vzkaz, pozvanka, popis osob, véci,
mist, odpovéd na dopis v ramci
témat 1. rocniku)

umi volit vhodné komunikacni obraty k bezkonfliktni a ucelné
komunikaci

Denni rezim

rozumi kratkému blogu

popise svlj kazdodenni denni rezim

rozumi kratkému rozhovoru na pracovisti

popise misto, kde Zije

rozumi textu tykajici se bankovniho prostredi

Zdravi rozumi doporuceni a instrukcim u lékare
reaguje na jednoduché otazky u lékare
mluvi o tématu zdravi ve vztahu ke zdravému Zivotnimu
prostfedi a ve vztahu ke své osobé
vytvofi pozvanku
popiSe svlj denni rezim ve vztahu k Zivotospravé a zdravi
vyplni osobni dotaznik
vyjmenuje ¢asti téla
Bydleni rozumi kratkému inzeratu tykajiciho se podnajmu

vyhledd inzerat na némeckém webu

popiSe byt/ddm

vyjadfi polohu

odpovi na pozvanku

popiSe byt pisemné

Kultura a Zivot v némecky mluvicich
zemich: tradice a zvyklosti, slavné
osobnosti, vyznamné udalosti,
zndma mista (na zakladé
autentickych a vyukovych zdroji
zarazeno vhodné k tématdm 1.
ro¢niku a aktudlnim udalostem)

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych a
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech dané jazykové oblasti i z jinych vyucovacich
predmétll a uplatfiuje je také v porovnani s redliemi materské
zemé

Zivot a kultura v CR v porovnani s
Zivotem a kulturou v némecky
mluvicich zemich v ramci témat 1.
rocniku

uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni
specifika danych zemi

Digitalni technologie

Digitdlni  nastroje
jazykovych dovednosti

pro rozvoj

vyuziva digitalni vyukové aplikace pro procvi¢ovani zakladni
slovni zasoby a gramatiky némeckého jazyka

pracuje s online slovniky a prekladaci jako pomocnymi ndstroji
pfi uceni

vyuziva interaktivni cviceni na internetu pro procvi¢ovani
némecké vyslovnosti

Digitadlni komunikace v némeckém
jazyce

komunikuje  prostfednictvim e-mailu s ulitelem v

jednoduchych vétach v némeckém jazyce
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pracuje s jednoduchymi némeckymi webovymi strankami a
vyhleddva zakladni informace

pouziva digitalni formulare pro vypliiovani zdkladnich osobnich
udajd v némciné

DigitdIni zdroje informaci o némecky
mluvicich zemich

vyhleddva zakladni informace o némecky mluvicich zemich na
internetu

pouziva digitdlni mapy pro orientaci v némecky mluvicich
zemich

prohlizi si virtudlni prohlidky mést a pamatek v némecky.
mluvicich zemich

vyuziva digitalni média pro poznavani kultury a tradic némecky
mluvicich zemi

DigitdIni podpora psani v némeckém
jazyce

pouziva textové editory s némeckou kldvesnici a kontrolou
pravopisu

vytvari jednoduché digitdlni texty v némciné (osobni

predstaveni, popis rodiny, bydleni)

vyuziva digitalni Sablony pro psani zdkladnich textovych typl
(dopis, pozvanka, vzkaz)

pracuje s obrdzky a multimédii pfi tvorbé jednoduchych
digitalnich prezentaci

Digitalni bezpecnost pfi uceni ciziho
jazyka

rozumi zékladnim principim bezpecného pouzivani internetu
pfi uceni némciny

rozpoznava davéryhodné zdroje pro uceni némeckého jazyka
online

chrani své osobni
platformach

Udaje pfi registraci na jazykovych

dodrzuje etické zasady pfi komunikaci v némeckém jazyce
online

Pro 2. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Poslech s porozuménim (zakladni
fraze, znama slova, kratké jasné
zpravy témat 2. ro¢niku, témata,
ktera se zakd primo tykaiji)

rozpozna téma, pochopi hlavni fraze, zakladni informace

nalezne v promluvé zakladni informace

pochopi jasné, vécné sdéleni bez vedlejsich myslenek

Cteni s porozuménim, extenzivni a
intenzivni ¢teni

rozpozna téma, pochopi kratké jednoduché véty a porozumi
jasnym pokyniim

pochopi text kratkych, jednoduchych osobnich dopist nebo
vzkazl

se orientuje v jednoduchych kazdodennich materidlech napr.
letaky, jidelni listek apod.

porozumi popisu udalosti, které se ho bezprostfedné tykaji a
jsou mu znamy

Mluveni zamérené situacné i
tematicky (velmi jednoduchy popis

pouziva fadu frazi a vét, aby jednoduse popsal vlastni rodinu,
lidi, vzdélani, soucasné nebo minulé zaméstnani
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udalosti, velmi jednoducha
charakteristika, diskuze, dialog,
monolog, popis obrazku)

vede kratkou spolecenskou konverzaci vyZaduijici
jednoduchou a pfimou vyménu informaci

se vyjadruje ke konkrétnim tématim, ktera se ho
bezprostfedné dotykaji

dokaze popsat rodinu, Zivotni podminky, véc, osobu

Pisemné produktivni ulohy (kratky
vzkaz, kratky osobni dopis, odpovéd
na kratky vzkaz, pozvanka v rdmci
témat 2. rocniku)

respektuje standardni pravidla pravopisu némeckého jazyka

spravné pouziva gramatické a lexikalni prostredky

pisemné napisSe jednoduchy souvisly text, osobni dopis (
Uroven A2+)

Interaktivni feCové dovednosti
(oteviené otazky, dialog, nacvik
Zadosti o zopakovani informaci)

dokaze pracovat s riznymi zdroji informaci a prezentuje je.

vede kratkou konverzaci na znamé téma

vede kratkou konverzaci na znamé téma, i kdyz obvykle
nerozumim natolik, aby konverzaci sdm/sama dokazal udrzet

dokaze reagovat na jednoduché, predem predvidatelné
situace v cizojazy¢ném prostiedi

umi pozadat o zopakovani sdélené informace, pokud ji
neporozumél

Vyslovnost (nacvikova poslechova
cviéeni, rizné typy uloh v rdmci
témat 2. ro¢niku)

vyslovuje srozumitelné a ovlada zakladni zvukové prostfedky
jazyka

Slovni zasoba (aktivni a pasivni slovni
zasoba v ramci témat 2. roc¢niku)

vyuziva jednoduché lexikalni prostredky

Gramatika (gramatické prostredky a

pouziva spravné repertoar béznych gramatickych prostredku

ulohy na tvoreni slov a kolokace v

pouziva tazaci zajmeno welches/e/er v otazce

ramci témat 2. rocniku)

tvori vétu s pficestim minulym

tvori vétu s osobnim zajmenem v 3. padé

vyjadri vétu se slovesem pojicim se se 3. padem.

pouziva zdjmeno man

tvori vétu s pouzitim spojky denn

tvofi vedlejsi vétu pfi pouZiti spojky weil

pouziva modalni sloveso v préteritu

tvoti slova v némeckém jazyce a orientuje se ve slovnich
druzich

Graficka podoba jazyka a pravopis

odpovi pisemné na informaci

zhotovi popis cesty a cil cesty

napiSe pohlednici

zhotovi komentar

Jazykové funkce a bézné uzZivané
obraty (monolog, dialog, popis déje,
kratka zprdva, jizdni rad, popis cesty,
kratky Zivotopis v ramci témat 2.
rocniku)

umi volit vhodné komunikacni obraty k bezkonfliktni a ucelné
komunikaci

Studium a vzdélavani

popise svoji profesi

vypravi o sobé v minulém case

,,,,,,

Obleceni

mluvi o obleceni
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informuje o minulych udalostech

reaguje na situaci v obchodé

rozumi informaci z letaku

porozumi textu o Berliné

Dovolena

napise kratké vypravéni o dovolené

zhotovi pisemny komentar ohledné cestovani

vyjadFi pfani v ramci pozvanky

popiSe pocasi, klima, svét. strany

prednese kratkou prezentaci

predstavi cil cesty, itinerar

sdéli informaci na zakladé otazky

navrhuje feseni

Volny ¢as

zorganizuje schlzku

vyhleda informaci na homepage

vytvofi kratkou prezentaci na téma volny ¢as

Kultura a Zivot v némecky mluvicich
zemich: tradice a zvyklosti, slavné
osobnosti, vyznamné udalosti,
zndamd mista (na zakladé
autentickych a vyukovych zdrojl
zarazeno vhodné k tématim 2.
roc¢niku a aktualnim uddlostem)

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych a
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech dané jazykové oblasti i z jinych vyucovacich
predmétl a uplatiiuje je také v porovnani s redliemi materské
zemé

Zivot a kultura v CR v porovnani s
Zivotem a kulturou v némecky
mluvicich zemich v ramci témat 2.
rocniku

uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni
specifika danych zemi

Digitalni technologie

Pokrocilé  digitalni
jazykové vzdélavani

nastroje  pro

pracuje s online slovniky a pfekladacdi jako pomocnymi nastroji
pfFi uceni

samostatné vyuzivd komplexni jazykové aplikace

systematické studium némciny

pro

pracuje s digitalnimi ucebnicemi a interaktivnimi kurzy.

némeckého jazyka

7 ve

pouziva aplikace pro rozpoznavani fe¢i pro zdokonalovani
vyslovnosti

Digitalni komunikace na vyssi Urovni

vyuzivd chatovaci aplikace pro zakladni komunikaci
némeckém jazyce se spoluzaky

pouziva digitdlni formulafe pro vypliovani zakladnich osobnich
udaja v némdiné

pisSe delsi e-maily a zprdvy v némeckém jazyce s dodrZenim
formalniho/neformalniho stylu

mUlZe vyuZivat socidlni sité pro komunikaci s némecky

mluvicimi vrstevniky

Vv

Digitdlni vyhleddvani a zpracovani
informaci

vyhledava a porovnava informace z vice némeckych zdrojd na
internetu

kriticky hodnoti spolehlivost némeckych internetovych zdroj
vytvari digitalni poznamky a vypisky z némeckych textl
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zpracovava ziskané informace do digitalnich prezentaci v
némeckém jazyce

Digitalni tvorba obsahl v némeckém
jazyce

navrhuje a realizuje
prezentované v némciné

jednoduché digitalni projekty

spolupracuje online na spolecnych projektech vyuZivajicich
némecky jazyk

Digitdlni
zkousky

pfiprava na mezinarodni

vyuziva digitalni pripravné materidly pro mezinarodni jazykové
zkousky

absolvuje online modelové testy na urovni A2

pracuje s digitdlnimi svého

jazykového pokroku

portfolii pro dokumentaci

vyuzivd online platformy pro sebehodnoceni jazykovych

dovednosti

Pro 3. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Poslech s porozuménim (zakladni
fraze, znama slova, kratké jasné

rozpozna téma z bezprostredniho konkrétniho okoli, pochopi
zakladni fraze, zakladni informace

zpravy témat 3. ro¢niku, témata,

nalezne v promluvé zakladni predem znamé informace

ktera se zaka pfimo tykaiji)

pochopi kratka slova, pokud mluvéi hovori pomalu a zietelné

Cteni s porozuménim, extenzivni a
intenzivni ¢teni

rozpozna zndma jména, slova, pochopi velmi jednoduché véty
napt. V katalogu

pochopi text kratkych, velmi jednoduchych vét

se orientuje v jednoduchych kazdodennich materidlech napfr.
katalog, plakat, letak

porozumi velmi jednoduchému popisu, véci které se ho
bezprostfedné tykaji a jsou mu zndmy

Mluveni zaméfené situacné i
tematicky (velmi jednoduchy popis

pouziva jednoduché fraze a véty, aby velmi jednoduse popsal
vlastni rodinu, lidi, sebe, misto, kde bydli

udalosti, velmi jednoducha
charakteristika, diskuze, dialog,

reaguje na jednoduché otazky, pokud mluvci hovori pomalu a
zfetelné, zak klade jednoduché otazky.

monolog, popis obrazku)

se vyjadfuje ke konkrétnim tématdm, ktera jsou mu predem
znama a jsou z jeho bezprostfedniho okoli

dokdaZe popsat rodinu, Zivotni podminky, véc, osobu

Pisemné produktivni ulohy (kratky

respektuje standardni pravidla pravopisu némeckého jazyka

vzkaz, kratky osobni dopis, odpovéd

spravné pouziva gramatické a lexikalni prostfedky

na kratky vzkaz, pozvanka v ramci
témat 3. rocniku)

napise jednoduchy osobni dopis, pozvanku (Grover Al)

Interaktivni fe¢ové dovednosti
(otevrené otazky, dialog, nacvik
Zadosti o zopakovani informaci)

dokaze pracovat s riznymi zdroji informaci, které jsou predem
vyznaceny nebo je na né poukazano v daném textu, grafice,
katalogu atd.

vede kratkou konverzaci na znamé téma, pokud mu partner je
ochoten otdzku preformulovat, zopakovat a soucasné mluvit
pomalu a zietelné.

se domluvi jednoduchym zpUsobem
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dokazZe reagovat na jednoduché otazky, které i sam klade,
pokud se tykaji jeho zakladnich potfeb, anebo je mu téma
dokonale znamé.

pozada velice jednoduchou frazi o pfeformulovani pozadavku
ze strany mluvciho

Vyslovnost (nacvikova poslechova
cviéeni, rdzné typy uloh v rdmci
témat 3. rocniku)

vyslovuje srozumitelné a ovlada zakladni zvukové prostiedky
jazyka

Slovni zdsoba (aktivni a pasivni slovni
zasoba v ramci témat 3. rocniku)

vyuzivd jednoduché lexikalni prostredky

Gramatika (gramatické prostredky a

7 7

pouziva spravneé repertoar béznych gramatickych prostredki

ulohy na tvoreni slov a kolokace v

7

pouziva pfidavné jméno v komparativu a superlativu

rdmci témat 3. rocniku)

pouziva spojku dass, wenn

tvori vétu pfi pouziti moddlniho slovesa v Konjunktivu Il

tvofi spravné koncovky pridavnych jmen

tvoti slova v némeckém jazyce a orientuje se ve slovnich
druzich a pouziva je logicky a v logické navaznosti.

Graficka podoba jazyka a pravopis

’

realizuje jednoduchy pisemny projev na zakladé zadani.

odpovi na dopis

vyplni formulaf/Zzadost

pisemné popise film

napise kratky komentar

Jazykové funkce a bézné uzivané
obraty (monolog, dialog, popis déje,
kratka zprdva, popis bytu, popis
denniho reZimu a volného ¢asu v
ramci témat 3. rocniku)

umi volit vhodné komunikacni obraty k bezkonfliktni a tcelné
komunikaci

Skola a Zivot ve $kole

mluvi o zkusenostech ze Skolniho prostredi

rozumi informacim o $kolském systému

zhotovi komentar ke skole

rozumi kratkému hlaseni v radiu

Zivot online srovnava jednotlivé filmy
popise vyhody a nevyhody
rozumi kratkému rozhovoru ve filmu
napiSe komentar/ sv(j nazor na film
rozumi kratkému komentafi k filmu
Pocity vyjadfi emoce

mluvi o udalostech v minulosti, které ho ovlivnily

pise kratky blog

rozumi pozvance na kulturni udalost

vyjadfi podékovani pisemnou formou v dopise

Zivot ve mésté

se predstavi sdm béhem interview

vyjadri diky a soucasné formuluje Zadost ve formalnim dopise

popiSe mésto/ okruzni jizdu méstem

popise okoli, ve kterém Zije v souvislosti s Zivotnim
prostfedim
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Kultura a Zivot v némecky mluvicich
zemich: tradice a zvyklosti, slavné
osobnosti, vyznamné udalosti,
zndma mista (na zakladé
autentickych a vyukovych zdrojl
zarazeno vhodné k tématdm 3.
ro¢niku a aktualnim udalostem)

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych a
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech dané jazykové oblasti i z jinych vyucovacich
predmétl a uplatfiuje je také v porovnani s redliemi materské
zemé

Zivot a kultura v CR v porovnani s
zivotem a kulturou v némecky
mluvicich zemich v rdmci témat 3.
ro¢niku

uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni
specifika danych zemi

Digitalni technologie

Komplexni digitalni komunikace

efektivné komunikuje v zakladnich profesnich situacich
prostfednictvim digitdlnich médii v némciné

prezentuje témata online pomoci rliznych digitalnich nastroju

Pokrocila  prace s

digitalnimi zdroji

némeckymi

pracuje s némeckymi databazemi a zdroji

vyuziva némecké online kurzy a webinare pro dalsi vzdélavani

sleduje a komentuje aktudlni déni v némecky mluvicich zemich
prostrednictvim digitdlnich médii

Digitalni kreativita a inovace

vytvafri origindlni digitdlni obsah kombinujici text, obraz a zvuk
v némciné

experimentuje s novymi digitalnimi nastroji a platformami pro
vyjadreni v némciné

vytvari a sdili vzdélavaci obsah v némeckém jazyce pro ostatni

Pfiprava na mezindrodni certifikaci
(dobrovolné)

vyuziva digitalni pfipravné materidly pro mezinarodni jazykové
zkousky

pracuje s digitalnimi svého

jazykového pokroku

portfolii pro dokumentaci

vyuziva online platformy pro sebehodnoceni jazykovych
dovednosti

intenzivné vyuZiva digitalni pfipravné kurzy pro zkousku
Goethe-Zertifikat A2

absolvuje komplexni online testy simulujici skutecnou

mezinarodni zkousku

vyuziva digitalni zpétnou vazbu pro identifikaci a zlepSovani
slabych stranek

dokumentuje svj pokrok smérem k drovni A2+

prostfednictvim digitalnich portfolii

Pro 4. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Poslech s porozuménim (fraze,
nejbéznéjsi slovni zasoba, kratké,
jasné a jednoduché zpravy, témata,
ktera se zak( bezprostredné tykaji,
porozuméni smyslu a vyhledani
konkrétnich informaci)

rozpozna téma, pochopi hlavni fraze, zakladni informace

nalezne v promluvé zakladni informace

pochopi jasné, vécné sdéleni bez vedlejSich myslenek
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Cteni s porozuménim (extenzivni,
intenzivni, kombinované ulohy ¢teni
s porozuménim)

rozpozna téma, pochopi kratké jednoduché véty a porozumi
jasnym pokyniim

pochopi text kratkych, jednoduchych osobnich dopist nebo
vzkazU

se orientuje v jednoduchych kazdodennich materidlech napr.
letaky, jidelni listek apod.

porozumi popisu udalosti, které se ho bezprostfedné tykaji a
jsou mu znamy

Mluveni zamérené situacné i
tematicky (vypravéni, prevypravéni
pribéhu, diskuze, dialog, monolog,
popis a porovnani obrazk()

pouziva fadu frazi a vét, aby jednoduse popsal vlastni rodinu,
lidi, vzdélani, soucasné nebo minulé zaméstnani

vede kratkou spolecenskou konverzaci vyZaduijici
jednoduchou a pfimou vyménu informaci

vyjadfuje se ke konkrétnim tématlm, kterd se ho
bezprostiedné dotykaji

dokaze popsat rodinu, zivotni podminky, véc, osobu

respektuje standardni pravidla pravopisu némeckého jazyka

Pisemna produktivni dovednost
(formalni i neformalni dopis, e-mail,
odpovéd na dopis, pozvanka)

spravné pouziva gramatické a lexikalni prostredky

pisemné napiSe jednoduchy souvisly text, osobni dopis
(droven A2+)

dokaze pracovat s riznymi zdroji informaci a prezentuje je.

Interaktivni feCové dovednosti
(oteviené otazky, dialog, nacvik
Zadosti o zopakovani informace

se vede kratkou konverzaci na znamé téma

vede kratkou konverzaci na znamé téma, i kdyz obvykle
nerozumim natolik, aby konverzaci sém/sama dokazal udrzet

dokaze reagovat na jednoduché, predem predvidatelné
situace v cizojazyéném prostredi

umi pozadat o zopakovani sdélené informace, pokud ji
neporozumél

Vyslovnost (nacvikova poslechova
cviceni, rizné typy mluvenych uloh)

vyslovuje srozumitelné a ovlada zakladni zvukové prostredky
jazyka

Slovni zasoba a jeji tvoreni (aktivni a
pasivni slovni zasoba)

vyuziva jednoduché lexikalni prostfedky

Gramatika

pouziva spravné repertoar béznych gramatickych prostredkd

tvori W-otdzky, pouziva predlozky popisujici misto

pouziva spojky spojujici hlavni véty- deshalb, trotzdem

pouZiva slovesa pojici se s 3. a 4.padem

pouziva sloveso v Konjunktivu Il

umi tvofit slova v némeckém jazyce a orientuje se ve slovnich
druzich

Tematické okruhy (monolog, dialog,
formalni a neformalni dopis, vzkaz,
pozvanka, popis osob, véci, mist,
odpovéd na dopis, popi déje, kratka
zprava, jizdni fad, popis cesty, kratky
Zivotopis)

umi volit vhodné komunikacni obraty k bezkonfliktni a ucelné
komunikaci

napiSe kratké vypravéni s popisem cesty

zhotovi pisemny komentar ohledné svého zaméstnani

vyjadFi pfani v ramci pozvanky

popise jizdni fad a mapu

prednese kratkou prezentaci

predstavi cil cesty, itinerar
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sdéli informaci na zakladé otazky

navrhuje feseni

Pracovni prostredi popisSe své vysnéné povolani

predstavi druhou osobu v rozhovoru

vvvvvv

si objedna a koupi jizdenku
Kultura a Zivot v némecky mluvicich | prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,

zemich (tradice, zvyklosti, slavné demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich

osobnosti, vyznamné udalosti, faktorech zemi dané jazykové oblasti i z jinych vyu€ovacich

znamd mista) predmétl a uplatiiuje je také v porovnani s redliemi materské
zemeé

Kultura a Zivot v Ceské republice v | uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni

porovnani s kulturou a Zivotem v specifika danych zemi

némecky mluvicich zemich
Digitalni technologie
Digitdlni nastroje pro profesni|l zvlddd zakladni profesni komunikaci prostrednictvim
komunikaci digitalnich platforem v ném¢iné

vytvari a prezentuje profesni projekty vyuzivajici digitalni
technologie

vyjednava a uzavird jednoduché dohody prostfednictvim
digitalnich komunikacnich kanala

DigitdIni nastroje pro studium a| vyhleddva informace o studijnich a pracovnich pfileZitostech v
kariéru némecky mluvicich zemich

vytvafri digitalni Zivotopis a motivacni dopis v némciné

vyuzivd némecké pracovni portdly a platformy pro hledani
zaméstnani

absolvuje simulace online pohovor( v némeckém jazyce

Pokrocila digitalni gramotnost v|analyzuje a vytvafi digitalni obsahy v némeckém jazyce
némeckeém kontextu hodnoti némecké informaéni zdroje

vytvari a spravuje digitalni projekty v némeckém jazyce

Prirezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Soucdsti témat pfi vyuce némeckého jazyka je posilovani pozitivniho postoje k ochrané Zivotniho
prostiedni.

Clovék a digitalni svét
Aktivné zapojujeme digitdlni technologie do vyuky — viz vystupy a ucivo v jednotlivych rocnicich.
Obcan v demokratické spolecnosti

Ve vyuce cizich jazyk(l vedeme zaky predevsim k dovednosti vhodné komunikovat v rdznych rovinach.
Jedna se napt. o rovinu formalni, neformalni, pisemnou &i Ustni. V kazdé této roviné seznamujeme Zaky
s pravidly takovéto komunikace a vedeme je k aplikaci téchto poznatkd. Ve tfidé dbame na dlistojné a
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respektujici klima a hledani kompromisd. Zaci rovnéz ziskavaji poznatky o cizich zemich a uéi se vnimat
kulturni a jiné odliSnosti Zivota lidi v ciziné.

Clovék a svét prace

Ve vyuce némeckého jazyka Zaky motivujeme k vzdélavani se vtomto jazyce z dlvodu mozZnosti
zaméstnani v némecky mluvicich zemich. Seznamujeme je také s mezinarodnimi certifikaty, které
oteviraji dalsi karierni i vzdélavaci pfileZitosti. Zajemclim o mezinarodni certifikat Goethe-Zertifikat A2
nabizi Skola ptipravny kurz v 1. - 3. rocniku.

Mezipredmétové vztahy

Ucivo predmétu némecky jazyk ma vliv na vSechny pfedméty napfic¢ vzdélavanim z hlediska jazykové
vybavenosti a ziskavani informaci v cizim jazyce. Pfimy vztah ma s predméty:

o Cesky jazyk a literatura
e Spolecenské védy

7.4  SpoleCenské védy

Hodinova dotace predmétu

Platna pro 1. roc. sk. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden 1 2 0 0,5 3,5

Za skolni rok: 34 68 0 13,5 115,5

Platna pro 2. ro€. sk. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden 1,5 2 0 0,5 4

Za skolni rok: 52,5 68 0 13,5 134

Platna pro 3. roc. sk. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani
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Za tyden 1,5 1,5 0 0,5 3,5

Za 8kolni rok: 52,5 51 0 13,5 117

Charakteristika predmétu

Cilem spolecenskovédniho vzdélavani je pfipravit Zaky na aktivni a odpovédny Zivot v demokratické
spolecnosti. Spolec¢enskovédni vzdélavani sméruje k pozitivnimu ovliviovani hodnotové orientace
zaku, aby byli slusnymi lidmi a odpovédnymi obcany svého demokratického statu, aby jednali uvazlivé
nejen pro vlastni prospéch, ale téZ pro verejny zdjem. Kultivuje jejich historické védomi, a tim je uci
hloubéji rozumét jejich soucasnosti, uci je uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, nenechat se
manipulovat a co nejvice porozumét svétu, v némz ziji. Vzdélavani sméruje k tomu, aby z4ci ziskali nebo
si rozvinuli tyto obecné kompetence: vyuzivat svych spolecenskovédnich védomosti a dovednosti v
praktickém Zivoté: ve styku s jinymi lidmi a rznymi institucemi, pti feseni praktickych otazek svého
politického i filozoficko-etického rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi feSeni svych problému
pravniho a sociadlniho charakteru.

Ddraz je kladen nikoliv na sumu teoretickych poznatkd, ale na pripravu pro prakticky Zivot a celoZivotni
vzdélavani. K této dobré pripravé je samoziejmé tfeba vybranych védomosti a dovednosti, které jsou
prostiedkem ke kultivaci historického védomi, dale také ke kultivaci politického, socidlniho, pravniho
a ekonomického védomi zakl a k posilovani jejich medialni a ekonomické gramotnosti.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Obsahové vymezeni predmétu je velmi rGznorodé: psychologie, ekonomie, sociologie, politologie,
kultura a civilizace, prakticka filozofie. Vzhledem k charakteru uciva vyuziva vyucujici jak frontdini
vyuku, tak i praci ve skupindch, kooperativni vyu¢ovani a projektovou vyuku. Casto se uplatriuje forma
vzajemného vzdélavani zak( formou Zdkovské prezentace feSenych problém(, diskuze anebo
individualniho nebo skupinového Feseni modelovych piipad(l. Zci aktivné spolupracuji ve skupinach,
ziskavaji dovednosti pfi praci s informacemi, racionalné zdlivodnuiji vysledky své prace a vlastnimi slovy
je obhajuji v naslednych diskusich. Zadanou samostatnou praci, praci s odbornym textem a aktivni
Ucasti ve vyuce si zak upeviuje ziskané poznatky a dovednosti, prohlubuje si védomosti a posiluje
samostatnost, schopnost spoluprace a zodpovédnost. Predmét vyuziva i socialné psychologickych her,
které napomahaji pfedevsim udrZet a rozvijet pfiznivé tfidni klima. Vyuku dopliuji pravidelné kulturni
akce (filmova a divadelni pfedstaveni, koncerty atd.), nebo exkurze.

v

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz

ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence 7aka

Kompetence k uceni:

o Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k uceni a vzdélavani.
e Ucime Zaky rGzné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni reZzim a podminky.
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Zarazujeme rizné zplsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny.

Ucime Zaky poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov),
pofizovat si poznamky.

Podporujeme Zaky ve vyuZivani rlznych informacnich zdrojd ke svému uceni, véetné svych
zkuSenosti i zkusenosti jinych lidi.

Umoznujeme zaklm sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilll svého uceni, pfijimat
hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych lidi.

Seznamujeme zdky s moznostmi svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feseni probléma:

Ucime zaky porozumét zadani ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potfebné k
resSeni problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feseni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a
oveéfrit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky.

Pti feSeni problém( pouzZivdame rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace.

Motivujeme Zzdky k volbé prostfedkl a zpUsobd (pomlcky, studijni literaturu, metody a
techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabyté
drive.

Umozniujeme spolupracovat pri feseni probléma s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence:

Umoznujeme zaklm vyjadrovat se pfimérené ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat.

Vedeme Zaky k formulovani svych myslenek srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé
piehledné a jazykové spravné.

Motivujeme Zaky k aktivni Ucasti na diskusich, k formulovani a obhajovani svych nazor( a
postoju;

Zaddvame zakdm ukoly na zpracovani pracovni dokument( i souvislych textl na bézna i
odborna témata.

Klademe dliraz na dodrZovani jazykovych a stylistickych norem i odborné terminologie.
Uc¢ime zdky zaznamenadvat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projevu jinych lidi
(pfednasek, diskusi, porad apod.).

Klademe dUraz na vyjadfovani a vystupovani v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.
Poukazujeme na vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, motivujeme k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

Personalni a socidlni kompetence:

Ucime Zaky stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek.

Vedeme Zaky k adekvatnim reakcim na hodnoceni svého vystupovani a zpUsobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimani rady i kritiky;

Zaci jsou vedeni k ovéfovani ziskanych poznatkd, kritického zvazovani nazord, postojl a
jednani jinych lidi.

Motivujeme Zaky k odpovédnému vztahu ke svému zdravi, péci o svij fyzicky i dusevni rozvoj,
uvédomeéni si disledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti.
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e Adaptujeme Zaky na meénici se Zivotni a pracovni podminky a podle jejich schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiujeme, aby byli pfipraveni tesit své socidlni i ekonomické
zalezitosti, byli finanéné gramotni.

e Podporujeme jejich praci v tymu a schopnost podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a
jinych ¢innosti.

e Klademe dlraz na adekvatni pfijimani a odpovédné plnéni svérenych ukold.

e Vedeme Zaky k vytvareni vstricnych mezilidskych vztaht a k predchazeni osobnim konfliktlim,
nepodléhat predsudkim a stereotyplim v pfistupu k druhym.

e Zapojujeme zaky do charitativni ¢innosti (kazdy Zak vykona 10 hodin dobrovolnické ¢innosti ve
svém volném case).

e Podporujeme rozvoj socidlnich dovednosti Zzaki v ramci pomoci lidem v nouzi, popf.
neziskovym organizacim

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

e Ucime zaky jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
verejném zajmu.

e Vedeme Zaky k dodrZovani zakond, respektovani prava a osobnosti druhych lidi (popft. jejich
kulturni specifika), vystupovani proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci.

e Ucime zaky jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat
k uplatfiovani hodnot demokracie.

e Ucime zaky uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych.

e Ucime zaky zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas ave svété.

e Ucime zaky chdpat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje.

e Ucime Zzaky uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

e Ucime zdky uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v
evropském kontextu.

e Ucime zaky podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim
vytvoren pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

e Ucime Zaky mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani.

e Ucime zaky uvédomovat si vyznam celozZivotniho uceni a byt pripraveni pfizplsobovat se
ménicim se pracovnim podminkam.

o Ucime Zaky mit pfehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdéldvaci draze.

e Ucime Zaky mit redlnou prfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
predpoklady.

e Uclime Zaky umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich
pfilezitostech, vyuzivat poradenské a zprostfedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani.

e Ucime Zaky vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svlj odborny
potencial a své profesni cile.

e Ucime Zaky znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnikd.
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e Uclime zadky rozumét podstaté a principlm podnikdni, mit predstavu o pravnich,
ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikdni.

e Vedeme Zdky, aby dokazali vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfilezitosti v souladu s
realitou trzniho prostredi, se svymi predpoklady a dalSimi moZnostmi.

Matematické kompetence:

e Ucime Zaky spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky.

e Ucime Zaky pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru.

e Ucime Zaky provadét realny odhad vysledku feseni dané ulohy.

o Ucime zaky nachdzet vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych ukoll, umét je
vymezit, popsat a spravné vyuZit pro dané feseni.

e Ucime Zaky Cist a vytvaret rGzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata apod.).

e Ucime Zaky aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmét( a jejich vzajemné poloze roviné i
prostoru.

e Ucime Zaky efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rliznych praktickych tkold v
béznych situacich.

Digitalni kompetence:

e Ucime zdky pracovat s osobnim pocitacem a dalsimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii.

e Ucime Zaky pracovat s béZznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim.

e Ucime zaky ucit se pouzivat nové aplikace.

e Ucime zaky komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky online a offline
komunikace.

o Ucime zdaky ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité
Internet.

e Ucime zaky pracovat s informacemi z rznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkd informacnich a komunikacnich
technologii.

e Ucime zaky uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich
zdrojl a kriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Zpusob hodnoceni zaka

Urover znalosti 7aka je hodnocena Ustnim i pisemnym zkoudenim. Metody hodnoceni #4k( zahrnuji
individudIni pfistup, kolektivni hodnoceni i sebehodnoceni. Do hodnoceni se zahrnuje i kvalita
pisemného zpracovani zadanych uloh, prezentaci, samostatnych praci a aktivni G¢ast ve vyuce.

Udivo a vystupy SVP

Pro 1. rocnik:
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Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Faktory ovliviujici psychické zdravi -
vnitfni a vnéjsi Cinitelé psychiky

upeviuje ve svém jedndni znalosti o podilu genotypu a
fenotypu na vyvoj jedince z psychologického hlediska

Stres a zatézové situace

rozliSuje jednotlivé typy stresu a zatéZovych situaci

voli vhodné strategie k zvladnuti stresovych situaci

Zavislosti a prevence zavislostniho
chovani

rozpozna faktory rizikového a zavislostniho chovani

orientuje se v nabidce pomoci osobdm se sklony k
zavislostnimu chovani

Vysvétli, jak chranit sebe a své zdravi

objasni dlsledky socialné-patologickych zavislosti na Zivot
jednotlivce, rodiny a spolec¢nosti

Rodina a rodinné pravo

popisSe prdva a povinnosti mezi détmi a rodici, mezi manzeli

popiSe, kde muZe o této oblasti hledat informace nebo ziskat
pomoc pfi feseni svych problému

Partnerstvi, rodina a mezilidské
vztahy

definuje partnerstvi, manzelstvi a dalsi typy mezilidskych
vztahl

rozliSuje mezi odpovédnym a neodpovédnym pfistupem k
partnerstvi a pohlavnimu Zivotu

Sikana a domdci nasili

jmenuje postupy vhodného jednani, stane-li se obéti nebo
svédkem Sikany, ¢i nasilného jednani v rodiné

orientuje se v nabidce instituci nabizejicich pomoc, paklize se
stane obéti, nebo svédkem Sikany, ¢i nasilného jednani
v rodiné

Materialni a duchovni kultura

uvede priklady prvkd materiadlni a duchovni kultury

vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty

vysvétli vyznam védy a uméni

Socialni nerovnost a chudoba

jmenuje kritéria méreni chudoby a znaky nerovnosti ve
spolecnosti

uvede postupy, jimiz lze do jisté miry fesit socidlni problémy

orientuje se v nabidce instituci pomahajicich lidem v socialni a
finanéni nouzi

Dobrovolnictvi a solidarita

vybere si charitativni organizaci, kterou navstivi a sezndmi se s
jeji ¢innosti

aktivné se zapojuje do ¢innosti vybrané charitativni
organizace

je schopen podrobné popsat ¢innost (a vlastni zkusenosti s ni)
charitativni organizace

Prakticka filozofie

vymezi predmét etiky

vysvétli pojmy etika, filozofie, mravnost a mordlka

uvadi priklady etickych dilemat a moralnich probléma
soudobé spole¢nosti

formuluje vlastni nazory a zaujima postoj v modelové
reSenych etickych dilematech

dovede pracovat s jemu obsahové a formalné dostupnymi
texty

vysvétli, proc jsou lidé za své ndzory, postoje a jednani,
odpovédni jinym lidem
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Digitalni technologie

vyuziva interaktivni stavu

psychického zdravi

digitalni  kvizy pro zjisténi

vyhledava informace z rdznych digitdlnich zdroji vcetné
odbornych

Zpracovava digitdlni informace a vytvarfi na dané téma
prezentace v digitdlnim prostiedi

kriticky hodnoti relevanci a spolehlivost nalezenych informaci

rozpoznava manipulativni techniky v digitdlnim prostredi
rozpozna formy kybersikany a digitalniho nasili

identifikuje rizikové chovani v online prostredi

zna postupy a instituce pomahajici obétem kybersikany

orientuje se v nabidce neziskovych organizaci a dobrocinnych
spolk(l v online prostredi

Pro 2. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Politické ideologie a zakladni
ideologické proudy

jmenuje a charakterizuje moderni politické ideologie ze
sociologického hlediska

jmenuje znaky totalitarnich rezima

charakterizuje demokracii a popise jeji problémy

zhodnoti prednosti a nedostatky rGznych forem demokracie

jmenuje nedemokratické rezimy a soucasné staty takto
spravované

charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké ma
problémy (korupce, kriminalita...)

Kultura a civilizace, svétova
naboZenstvi, problémy soudobého
svéta, soucasna religiozita, sekty a
nabozensky fundamentalismus

rozlisi kulturu a civilizaci z hlediska nabozenstvi

vysvétli vyznam ndboZenstvi v Zivoté ¢lovéka

charakterizuje kfestanstvi, Zidovstvi, islam

uvede rizika spojend s ndboZenskym fundamentalismem

vytyci problémy soudobého svéta (hladomor, konflikty, valky
atd.) a diskutuje o nich a jejich mozném feseni.

objasni postaveni cirkvi a véFicich v CR

jmenuje zakladni znaky sekt

popiSe nebezpecdi plynouci z ndabozZenského fundamentalismu
a z Clenstvi v sektach

Evropska unie

popise ulohu a vize EU

zformuluje vlastni nazor na ¢lenstvi CR v EU

Evropskad integrace

charakterizuje postaveni Ceské republiky v Evropé a v
soudobém svété

jmenuje mezinarodni struktury, do nich? je CR zapojena

zhodnoti podil CR na jejich aktivitach

Globalizace a globalni problémy
lidstva

charakterizuje proces globalizace

vytyci soucasné globalni problémy a diskutuje o nich a jejich
mozZném feseni.
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Multikulturalismus a migrace

vysvétli pojmy rasa, etnikum, narod a narodnost,
multikulturalismus a migrace

uvadi konkrétni priklady obohaceni nasi kultury kulturami
cizimi

upozorni na mozna rizika multikulturniho souziti

objasni pfi¢iny migrace lidi

Postaveni muzll a Zen, genderové
problémy

rozpozna znaky genderové nerovnosti

Stat, statni obcanstvi, narodnost

popise funkce souc¢asného statu

vysvétli rozdil mezi stdtnim obcanstvim a narodnosti

popiSe proces nabyti a pozbyti statniho obcanstvi

Ustava CR a listina zakladnich prav a
svobod

charakterizuje obsah Ustavy CR

zaradi konkrétni ptiklady lidskych a ob¢anskych prav do
prislusného okruhu listiny

objasni ¢innost OSPODu, vefejného ochrance prav, zaméri se
na prdva déti z hlediska fungovani ustavniho poradku.

jmenuje ¢eské a mezindrodni organizace zabyvajici se
ochranou lidskych prav

Obecni a krajska samosprava

uvede pfriklady funkci obecni a krajské samospravy

Politika a politicky systém

vymezi pfedmét politologie a politiky

charakterizuje ¢esky politicky systém

objasni funkci politickych stran

charakterizuje priority pravicovych a levicovych stran a uvede
pfiklady té&chto stran v Parlamentu CR

popise zplsoby, jakymi se voli do rGznych zastupitelskych
sborti CR

Soucasna extremisticka scéna a jeji
symbolika, teror a terorismus

vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym
radikalismem, nebo politickym extremismem

zaradi ideje a symboly k ptislusné extremistické ideologii

vysvétli pojmy teror a terorismus

vysvétli, proc je nepfijatelné propagovat hnuti omezujici
prava a svobody druhych lidi

uvede mezinarodni Umluvy, které bojuji s terorismem

Obcanska spolecnost

jmenuje prvky obc¢anské spole€nosti

zhodnoti, jak mize jako obcan ovlivnit problémy ve svém
okoli

uvede vlastnosti, které by mél mit ob¢an demokratického
statu

Pravo, spravedlnost, pravni stat

vysvétli pojem pravo, spravedlnost a pravni stat

uvede priklady pravni ochrany a pravnich vztaht

popise ¢eskou soustavu soudl

popise ¢innost soudcll, advokacie a notaru

vymezi zplsobilost k pravnim dkondm a trestni odpovédnost

vyuziva postupy vhodného jednani, stane-li se obéti nebo
svédkem jednani, jako je Sikana, lichva, korupce, nasili,
vydirani atp.;
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popise ¢innost organd ¢innych v trestnim tizeni

vysvétli, kdy je ¢lovék zplsobily k pravnim ukonim a kdy ma
trestni odpovédnost

Dobrovolnictvi a solidarita

vybere si charitativni organizaci, kterou navstivi a seznami se s
jeji ¢innosti

aktivné se zapojuje do ¢innosti vybrané charitativni
organizace

Digitalni technologie

zpracovava digitalni/multimedialni materidly a tvofi z nich
vlastni vystupy

vyhledava informace z odbornych digitalnich zdroju

rozpozna a tfidi znaky svétovych ndboZenstvi v digitalnim
prostredi

formuluje klicova slova (prompty) v Al, na jejichz zakladé
definuje rlzné informace

vytvafi digitalni prezentace

orientuje se vurcitych klicovych uddlostech historie
prostrednictvim digitdlni hry

tvori ob¢ansky angazované dilo v grafickém programu

identifikuje projevy extremismu a terorismu v online prostoru

orientuje se v programech politickych stran prostfednictvim
aplikace volebni kalkulacka

analyzuje vysledky digitalni volebni kalkulacky

rozpoznava medidlni dezinformace a fake news v politickém
kontextu

pouziva digitalni nastroje pro orientaci v pravnim systému (e-
government, online sbirky zakon()

sleduje a analyzuje politickou komunikaci na socidlnich sitich

Pro 4. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — 7ak:

Pracovni pravo

popise, co ma obsahovat pracovni smlouva

vysvétli prace konané na zakladé dohod

vi, jaka prdva a povinnosti ma zaméstnavatel i zaméstnanec

zna zpUsoby ukonceni pracovniho poméru

vi, kdo ma narok na podporu v nezaméstnanosti a kdo ji
vyplaci

Slozky mzdy, mzda ¢asova a ukolova
a jejich vypocet, danova evidence

charakterizuje jednotlivé slozky mzdy

vypocita ¢istou mzdu

Vypocet zdravotniho a socialniho
pojisténi

provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socidlniho
pojisténi

Digitalni technologie

vyuziva platformu skoly pro kooperaci pro sdileni dokumentd,
komunikaci atd.

analyzuje pracovnépravni predpisy v digitalnim prostredi
(automatizovany systém pravnich informaci)




SVP Ekologie a Zivotni prostiedi 2025 (SUPS K. Vary)

‘ vyuziva online kalkulatory pro vypocéty mzdy a odvodu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Spolecenskovédni a ekonomicky zaklad vede k pochopeni vlastni odpovédnosti za Setrny a odpovédny
pfistup k Zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani. UCi esteticky a citové vnimat své okoli a
pfirodni prostfedi. Osvojuje si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Obcan v demokratické spolecnosti

Spolecenskovédni a ekonomicky zaklad vychovava zaky k demokratickému obcanstvi a zaméruje se na
vytvareni a upeviiovani takovych postoji a hodnotové orientace Zakl, které jsou potiebné pro
fungovani a zdokonalovani demokracie. Zaci si osvojuji faktické, vécné a normativni stranky jednani
odpovédného aktivniho obc¢ana.

Clovék a digitalni svét
Aktivné zapojujeme digitalni technologie do vyuky — viz vystupy a ucivo v jednotlivych rocnicich.
Clovék a svét prace

Prostfednictvim vzdélavani si Zak osvoji znalosti, a predevsim dovednosti pro fizeni své kariéry a Zivota,
které vyuzije pro cilené planovani a odpovédné rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dalsim vzdélavani
a seberealizaci v profesnich zdmérech.

Mezipfedmétové vztahy

Ucivo pfedmétu spolecenské védy ma primy vztah s predméty:

o Cesky jazyk a literatura

e Ekonomika

e Déjiny vytvarné kultury

e Informacni a komunikacni technologie
e Ochrana ¢lovéka

7.5  Spolecenskovédni a ekonomicky zaklad

Hodinova dotace predmeétu

Platna pro 4. ro€. sk. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin
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1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik 4, rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden 1,5 1,5 2 1,5 6,5

Za skolni rok: 52,5 51 66 40,5 210

Charakteristika predmétu

Cilem spolecenskovédniho vzdélavani je pfipravit zaky na aktivni a odpovédny Zivot v demokratické
spolecnosti. Spolecenskovédni vzdélavani smétuje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace
zaka, aby byli slusnymi lidmi a odpovédnymi ob¢any svého demokratického statu, aby jednali
uvazlivé nejen pro vlastni prospéch, ale téz pro verejny zajem. Kultivuje jejich historické védomi, a
tim je uci hloubéji rozumét jejich soucasnosti, uci je uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet,
nenechat se manipulovat a co nejvice porozumét svétu, v némz ziji. Vzdélavani sméruje k tomu, aby
Zaci ziskali nebo si rozvinuli tyto obecné kompetence: vyuZivat svych spolecenskovédnich védomosti
a dovednosti v praktickém Zivoté: ve styku s jinymi lidmi a rGznymi institucemi, pfi Feseni praktickych
otazek svého politického i filozoficko-etického rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi feseni svych
problém{ pravniho a sociadlniho charakteru. Cilem ekonomického vzdélavani je vybavit zZaky
zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak v profesnim, tak osobnim Zivoté. Vysledkem
vzdélavani nejsou pouze znalosti, ale hlavné praktické dovednosti Zaku.

Ddraz je kladen nikoliv na sumu teoretickych poznatkd, ale na pfipravu pro prakticky Zivot a celoZivotni
vzdélavani. K této dobré ptipravé je samoziejmé tfeba vybranych védomosti a dovednosti, které jsou
prostiedkem ke kultivaci historického védomi, ddle také ke kultivaci politického, socidlniho, pravniho
a ekonomického védomi zakl a k posilovani jejich medialni a ekonomické gramotnosti.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Obsahové vymezeni pfredmétu je velmi rliznorodé: psychologie, ekonomie, sociologie, politologie,
kultura a civilizace, prakticka filozofie. Vzhledem k charakteru uciva vyuzivd vyucujici jak frontalni
vyuku, tak i praci ve skupinach, kooperativni vyu¢ovani a projektovou vyuku. Casto se uplatfiuje forma
vzajemného vzdéldvani zakld formou Zakovské prezentace reSenych problémd, diskuze anebo
individualniho nebo skupinového Feseni modelovych piipadil. Zaci aktivné spolupracuiji ve skupinach,
ziskavaji dovednosti pfi praci s informacemi, racionalné zdlivodnuiji vysledky své prace a vlastnimi slovy
je obhajuji v naslednych diskusich. Zadanou samostatnou praci, praci s odbornym textem a aktivni
Ucasti ve vyuce si zak upeviuje ziskané poznatky a dovednosti, prohlubuje si védomosti a posiluje
samostatnost, schopnost spoluprace a zodpovédnost. Predmét vyuziva i socialné psychologickych her,
které napomahaji pfedevsim udrZet a rozvijet pfiznivé tfidni klima. Vyuku dopliuji pravidelné kulturni
akce (filmova a divadelni predstaveni, koncerty atd.), nebo exkurze.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCcové kompetence zaka

Kompetence k uceni:
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Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k uéeni a vzdélavani.

Ucime Zaky rGzné techniky uceni, umét si vytvofrit vhodny studijni reZim a podminky.
Zarazujeme rizné zplsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny.

Ucime Zaky poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov),
pofizovat si poznamky.

Podporujeme Zaky ve vyuzivani rlznych informacnich zdroji ke svému uceni, véetné svych
zkuSenosti i zkusenosti jinych lidi.

UmozZiiujeme Zakim sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat
hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych lidi.

Seznamujeme Zaky s moZnostmi svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feseni probléma:

Ucime Zaky porozumét zadani ukolu nebo urcit jddro problému, ziskat informace potrebné k
reSeni problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feseni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a
oveérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky.

Pfi fesSeni problém0( pouZivame rlizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace.

Motivujeme Zzdky k volbé prostfedkl a zpUsobd (pomlcky, studijni literaturu, metody a
techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabyté
drive.

Umozniiujeme spolupracovat pti feseni probléma s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence:

Umoziiujeme zaklm vyjadrovat se pfimérené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat.

Vedeme zaky k formulovdni svych myslenek srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné.

Motivujeme zaky k aktivni Gcasti na diskusich, k formulovani a obhajovani svych nazorld a
postoj(;

Zaddvame zakdm ukoly na zpracovani pracovni dokumentl i souvislych textl na bézna i
odborna témata.

Klademe dliraz na dodrzovani jazykovych a stylistickych norem i odborné terminologie.
Uc¢ime zdky zaznamenadvat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projevu jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.).

Klademe d(raz na vyjadfovani a vystupovani v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.
Poukazujeme na vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, motivujeme k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

Personalni a socidlni kompetence:

Ucime Zaky stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek.

Vedeme zdky k adekvatnim reakcim na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimani rady i kritiky;

Zaci jsou vedeni k ovéfovani ziskanych poznatkd, kritického zvazovani nazord, postojil a
jednani jinych lidi.
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e  Motivujeme Zaky k odpovédnému vztahu ke svému zdravi, péci o svij fyzicky i dusevni rozvoj,
uvédomeéni si disledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti.

e Adaptujeme Zaky na meénici se Zivotni a pracovni podminky a podle jejich schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiujeme, aby byli pfipraveni tesit své socidlni i ekonomické
zalezitosti, byli finanéné gramotni.

e Podporujeme jejich praci v tymu a schopnost podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a
jinych ¢innosti.

e Klademe dlraz na adekvatni pfijimani a odpovédné plnéni svérenych ukold.

e Vedeme Zaky k vytvareni vstricnych mezilidskych vztaht a k predchazeni osobnim konfliktlim,
nepodléhat predsudkdim a stereotyplm v pfistupu k druhym.

e Zapojujeme zaky do charitativni ¢innosti (kazdy Zak vykona 10 hodin dobrovolnické ¢innosti ve
svém volném case).

e Podporujeme rozvoj socidlnich dovednosti Zakd v ramci pomoci lidem v nouzi, popf.
neziskovym organizacim

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

e Ucime zaky jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
verejném zajmu.

e Vedeme zdky k dodrZovani zakonU, respektovani prava a osobnosti druhych lidi (popft. jejich
kulturni specifika), vystupovani proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci.

e Ucime zaky jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolec¢enského chovani, pfispivat
k uplatfiovani hodnot demokracie.

e Ucime zaky uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych.

e Ucime Zaky zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas ave svété.

e Ucime zaky chdpat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje.

e Uclime Zzdky uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

e Ucime zdky uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v
evropském kontextu.

e Ucime Zaky podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim
vytvoren pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

e Ucime zaky mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani.

e Ucime zZaky uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplsobovat se
ménicim se pracovnim podminkdam.

o Ucime Zaky mit pfehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

e Ucime zaky mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
predpoklady.

e Uclime Zaky umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich
pfilezitostech, vyuzivat poradenské a zprostfedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani.
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Uc¢ime Zaky vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svlj odborny
potencial a své profesni cile.

Ucime Zaky znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnikd.

Ucime Zaky rozumét podstaté a principm podnikani, mit predstavu o pravnich,
ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani.
Vedeme Zaky, aby dokdzali vyhledavat a posuzovat podnikatelské prileZitosti v souladu s
realitou trzniho prostredi, se svymi predpoklady a dalSimi moZnostmi.

Matematické kompetence:

Ucime zaky spravné pouZivat a prevadét bézné jednotky.

Ucime zaky pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru.

Ucime zaky provadét realny odhad vysledku reseni dané ulohy.

Ucime Zaky nachdazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni praktickych dkoll, umét je
vymezit, popsat a spravné vyuZit pro dané feseni.

Ucime Zaky Cist a vytvaret rlzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata apod.).

Ucime Zaky aplikovat znalosti o zdkladnich tvarech predméti a jejich vzajemné poloze roviné i
prostoru.

Ucime Zaky efektivné aplikovat matematické postupy pfi reseni rliznych praktickych tkold v
béznych situacich.

DigitdIni kompetence:

Ucime zaky pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a komunikacnich
technologii.

Ucime Zaky pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim.

Ucime zdky udit se pouzivat nové aplikace.

Ucime Zaky komunikovat elektronickou poStou a vyuZivat dalsi prostfedky online a offline
komunikace.

Ucime zaky ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet.

Ucime Zaky pracovat s informacemi z rliznych zdrojl nesenymi na rdznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkd informacnich a komunikacnich
technologii.

Uc¢ime Zaky uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtznych informacnich
zdrojl a kriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

ZpUsob hodnoceni Zaku

Uroven znalosti 74ka je hodnocena Ustnim i pisemnym zkou$enim. Metody hodnoceni z4kd zahrnuji
individualni pfistup, kolektivni hodnoceni i sebehodnoceni. Do hodnoceni se zahrnuje i kvalita

pisemného zpracovani zadanych uloh, prezentaci, samostatnych praci a aktivni U¢ast ve vyuce.

U¢ivo a vystupy SVP
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Pro 1. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — 7ak:

Faktory ovliviujici psychické zdravi -
vnitfni a vnéjsi Cinitelé psychiky

upeviuje ve svém jedndni znalosti o podilu genotypu a
fenotypu na vyvoj jedince z psychologického hlediska

Stres a zatézové situace

rozliSuje jednotlivé typy stresu a zatézovych situaci

voli vhodné strategie k zvladnuti stresovych situaci

Zavislosti a prevence zavislostniho
chovani

rozpozna faktory rizikového a zavislostniho chovani

orientuje se v nabidce pomoci osobam se sklony k
zavislostnimu chovani

Vysvétli, jak chranit sebe a své zdravi

objasni disledky socialné-patologickych zavislosti na Zivot
jednotlivce, rodiny a spolec¢nosti

Rodina a rodinné pravo

popiSe prava a povinnosti mezi détmi a rodici, mezi manzeli

popiSe, kde muze o této oblasti hledat informace nebo ziskat
pomoc pfi feseni svych problému

Partnerstvi, rodina a mezilidské
vztahy

definuje partnerstvi, manzelstvi a dalsi typy mezilidskych
vztahu

rozliSuje mezi odpovédnym a neodpovédnym pfistupem k
partnerstvi a pohlavnimu Zivotu

Sikana a domdci nasili

jmenuje postupy vhodného jednani, stane-li se obéti nebo
svédkem Sikany, ¢i nasilného jedndni v rodiné

orientuje se v nabidce instituci nabizejicich pomoc, paklize se
stane obéti, nebo svédkem Sikany, ¢i nasilného jednani
v rodiné

Materialni a duchovni kultura

uvede priklady prvkd materidlni a duchovni kultury

vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty

vysvétli vyznam védy a uméni

Socialni nerovnost a chudoba

jmenuje kritéria méreni chudoby a znaky nerovnosti ve
spolecnosti

uvede postupy, jimiz lze do jisté miry fesit socidlni problémy

orientuje se v nabidce instituci pomahajicich lidem v socialni a
finan¢ni nouzi

Dobrovolnictvi a solidarita

vybere si charitativni organizaci, kterou navstivi a seznami se s
jeji ¢innosti

aktivné se zapojuje do ¢innosti vybrané charitativni
organizace

je schopen podrobné popsat ¢innost (a vlastni zkusenosti s ni)
charitativni organizace

Prakticka filozofie

vymezi predmét etiky

vysvétli pojmy etika, filozofie, mravnost a moralka

uvadi pfiklady etickych dilemat a moralnich problému
soudobé spolec¢nosti

formuluje vlastni nazory a zaujima postoj v modelové
feSenych etickych dilematech

dovede pracovat s jemu obsahové a formalné dostupnymi
texty
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vysvétli, proc jsou lidé za své nazory, postoje a jednani,
odpovédni jinym lidem

Digitalni technologie

vyuzivd interaktivni digitdlni kvizy pro zjiSténi stavu
psychického zdravi

vyhledava informace z raznych digitadlnich zdroji vcetné
odbornych

Zpracovava digitalni informace a vytvarfi na dané téma
prezentace v digitdlnim prostiedi

kriticky hodnoti relevanci a spolehlivost nalezenych informaci

rozpoznava manipulativni techniky v digitalnim prostiedi
rozpozna formy kybersikany a digitalniho nasili

identifikuje rizikové chovani v online prostredi

zna postupy a instituce pomahajici obétem kybersikany

orientuje se v nabidce neziskovych organizaci a dobrocinnych
spolkll v online prostredi

Pro 1. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Politické ideologie a zakladni
ideologické proudy

jmenuje a charakterizuje moderni politické ideologie ze
sociologického hlediska

jmenuje znaky totalitarnich rezima

charakterizuje demokracii a popise jeji problémy

zhodnoti prednosti a nedostatky rdznych forem demokracie

jmenuje nedemokratické rezimy a soucasné staty takto
spravované

charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké ma
problémy (korupce, kriminalita...)

Kultura a civilizace, svétova
naboZenstvi, problémy soudobého
svéta, soucasna religiozita, sekty a
naboZensky fundamentalismus

rozlisi kulturu a civilizaci z hlediska ndbozenstvi

vysvétli vyznam ndbozZenstvi v Zivoté clovéka

charakterizuje kfestanstvi, Zidovstvi, islam

uvede rizika spojend s ndboZenskym fundamentalismem

vytyci problémy soudobého svéta (hladomor, konflikty, valky
atd.) a diskutuje o nich a jejich mozném feseni.

objasni postaveni cirkvi a véFicich v CR

jmenuje zakladni znaky sekt

popise nebezpecdi plynouci z ndboZzenského fundamentalismu
a z Clenstvi v sektach

Evropska unie

popise ulohu a vize EU

zformuluje vlastni nazor na ¢lenstvi CR v EU

Evropska integrace

charakterizuje postaveni Ceské republiky v Evropé a v
soudobém svété

jmenuje mezinarodni struktury, do nich? je CR zapojena

zhodnoti podil CR na jejich aktivitach

charakterizuje proces globalizace
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Globalizace a globalni problémy
lidstva

vytyci soucasné globalni problémy a diskutuje o nich a jejich
mozném feseni.

Multikulturalismus a migrace

vysvétli pojmy rasa, etnikum, narod a narodnost,
multikulturalismus a migrace

uvadi konkrétni pfiklady obohaceni nasi kultury kulturami
cizimi

upozorni na mozna rizika multikulturniho souziti

objasni pfi¢iny migrace lidi

Postaveni muzl a Zen, genderové
problémy

rozpozna znaky genderové nerovnosti

Stat, statni obc¢anstvi, narodnost

popise funkce souc¢asného statu

vysvétli rozdil mezi statnim obcanstvim a narodnosti

popisSe proces nabyti a pozbyti statniho obcanstvi

Ustava CR a listina zakladnich prav a
svobod

charakterizuje obsah Ustavy CR

zaradi konkrétni pfiklady lidskych a ob&anskych prav do
pfislusného okruhu listiny

objasni ¢innost OSPODu, vefejného ochrance prav, zaméri se
na prdva déti z hlediska fungovani ustavniho poradku.

jmenuje ¢eské a mezindrodni organizace zabyvajici se
ochranou lidskych prav

Obecni a krajska samosprava

uvede pfiklady funkci obecni a krajské samospravy

Politika a politicky systém

vymezi pfedmét politologie a politiky

charakterizuje cesky politicky systém

objasni funkci politickych stran

charakterizuje priority pravicovych a levicovych stran a uvede
priklady téchto stran v Parlamentu CR

popise zplUsoby, jakymi se voli do rGznych zastupitelskych
sbort CR

Soucasna extremisticka scéna a jeji
symbolika, teror a terorismus

vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym
radikalismem, nebo politickym extremismem

zaradi ideje a symboly k pFislusné extremistické ideologii

vysvétli pojmy teror a terorismus

vysvétli, proc je nepfijatelné propagovat hnuti omezujici
prava a svobody druhych lidi

uvede mezinarodni Umluvy, které bojuji s terorismem

Obcanska spole¢nost

jmenuje prvky obc¢anské spole€nosti

zhodnoti, jak mlZe jako obcan ovlivnit problémy ve svém
okoli

uvede vlastnosti, které by mél mit ob¢an demokratického
statu

Pravo, spravedInost, pravni stat

vysvétli pojem prdvo, spravedlnost a pravni stat

uvede pfriklady pravni ochrany a prdvnich vztah(

popise ¢eskou soustavu soudl

popiSe ¢innost soudcll, advokacie a notaru

vymezi zplsobilost k pravnim dkonlm a trestni odpovédnost
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vyuziva postupy vhodného jednani, stane-li se obéti nebo
svédkem jednani, jako je Sikana, lichva, korupce, nasili,
vydirani atp.;

popise ¢innost organd ¢innych v trestnim fizeni

vysvétli, kdy je ¢lovék zpUsobily k pravnim tkonim a kdy ma
trestni odpovédnost

Dobrovolnictvi a solidarita

vybere si charitativni organizaci, kterou navstivi a seznami se s
jeji ¢innosti

aktivné se zapojuje do ¢innosti vybrané charitativni
organizace

Digitalni technologie

zpracovava digitalni/multimedialni materidly a tvofi z nich
vlastni vystupy

vyhledava informace z odbornych digitalnich zdroju

rozpozna a tfidi znaky svétovych nabozenstvi v digitdlnim
prostredi

formuluje klicova slova (prompty) v Al, na jejichz zakladé
definuje rlzné informace

vytvafri digitalni prezentace

orientuje se vurcitych klicovych uddlostech historie
prostrednictvim digitdlni hry

tvori ob¢ansky angazované dilo v grafickém programu

identifikuje projevy extremismu a terorismu v online prostoru

orientuje se v programech politickych stran prostfednictvim
aplikace volebni kalkulacka

analyzuje vysledky digitalni volebni kalkulacky

rozpoznava medidlni dezinformace a fake news v politickém
kontextu

pouziva digitalni nastroje pro orientaci v pravnim systému (e-
government, online sbirky zakon()

sleduje a analyzuje politickou komunikaci na socidlnich sitich

Pro 3. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — zak:

podnikani podle Zivnostenského
zakona a zdkona o obchodnich
korporacich

znd podnikani jako fyzickd osoba a vysvétli jejich hlavni znaky,
uvede pfriklady

zna podnikani jako pravnicka osoba a vysvétli jejich hlavni
znaky, uvede pfriklady

podnikatelsky zdmér, podnikatelsky
rozpocet, povinnosti podnikatele

vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér a zakladatelsky
rozpocet

na prikladu vysvétli zakladni povinnosti podnikatele vici statu

trh, trini subjekty, nabidka,
poptavka, zboZi, cena

zna zdkladni ekonomické pojmy

dokaze vytvorit krivku nabidky a poptavky a vi, co je
rovnovazna cena

stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku a DPH a vysvétli, jak
se cena lisi podle zakaznik(, mista a obdobi
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naklady, vynosy, zisk/ztrata

rozlisi jednotlivé druhy naklad( a vynos(, vypocita vysledek
hospodareni

druhy majetku

rozlisuje dlouhodoby a obézny majetek

platebni styk

penize, hotovostni a bezhotovostni

orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle
kurzovniho listku

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty

urokova mira, RPSN

vysvétli, zplsoby stanoveni Urokovych sazeb a rozdil mezi
Urokovou sazbou a RPSN

vyhledd aktualni vysi Urokovych sazeb na trhu

pojisténi, pojistné produkty

dokaze vysvétlit rozdil mezi Zivotnim a neZivotnim pojiSténim

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere
nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své potreby

inflace

vysvétli podstatu inflace a jeji dlsledky na financni situaci
obyvatel

zna finanéni produkty urcené ke zhodnoceni

uvérové produkty

charakterizuje jednotlivé druhy uvérd a jejich zajisténi

vybere nejvyhodnéjsi ivérovy produkt, zdlvodni své
rozhodnuti a posoudi zplsoby zajisténi Uvéru a vysvétli, jak se
vyvarovat predluzeni

statni rozpocet, dané a dariova
soustava

vysvétli Ulohu statniho rozpoctu v narodnim hospodarstvi

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam pro
stat

vypocet dani, darflové a ucetni
doklady

vyhotovi a zkontroluje danovy doklad

provede jednoduchy vypocet DPH a dané z pfijmu fyzickych
osob

danova evidence

vysvétli zasady danové evidence

pfiznani k dani

vyhotovi dafové pfiznani k dani z pfijmu fyzickych osob

Digitalni technologie

vyuziva digitalni nastroje pro opakovani tematického celku

vyuziva skolni platformy pro komunikaci, sdileni dokumentt a
kooperaci

vyuziva digitaIni nastroje pro tvorbu podnikatelského zdméru a
rozpoctu

analyzuje digitalni trhy a obchodni platformy

porovnava financéni produkty s vyuzitim online srovnavacu

vyuziva online simulace pro feSeni modelovych financnich krizi
(napf. financni kalkulacky investic)

analyzuje nabidky pomoci pfi finan¢nich potizich v digitdlnim
prostredi

kriticky hodnoti digitalni financni poradenstvi

pracuje s digitalnimi bankovnimi aplikacemi

interpretuje ekonomické ukazatele s vyuZitim online zdroj(i dat

vyuziva online simulace pro feSeni modelovych finan¢nich krizi
(napf. finanéni kalkulacky tvérd)

Orientuje se v danovém portdlu a elektronické komunikaci s
finan¢nimi urady
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7v7s

Orientuje se v online formularich danového priznani

vyuziva online aplikace pro spravu osobnich financi

Orientuje se v principech e-commerce a online marketingu

Pro 4. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — 7ak:

Pracovni pravo

popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva

vysvétli prace konané na zakladé dohod

vi, jakd prdva a povinnosti ma zaméstnavatel i zaméstnanec

zna zpUlsoby ukonceni pracovniho poméru

vi, kdo ma narok na podporu v nezaméstnanosti a kdo ji
vyplaci

Slozky mzdy, mzda ¢asova a ukolova
a jejich vypocet, danova evidence

charakterizuje jednotlivé slozky mzdy

vypocitd ¢istou mzdu

Vypocet zdravotniho a socidlniho
pojisténi

provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socialniho
pojisténi

Majetek, rozpocet domacnosti,
feSeni krizovych finanénich situaci,
sluzby penéznich ustavl

rozliSuje osobni aktiva a pasiva

orientuje se v pfijmech a vydajich domacnosti a sestavi
rozpocet domacnosti

vi, jak fesit jednordzovy deficit domaciho rozpoctu

Vlastnictvi, smlouvy, odpovédnost za
Skodu

dokaze vysvétlit pojem vlastnictvi

orientuje se v oblasti dusevniho vlastnictvi

na prikladu ukaze disledky vyplyvajici z neznalosti smlouvy

zna prdva spotiebitele a dokaze je hajit

vi, jak probiha reklamace

Podstata marketingu, prlizkum trhu,
produkt, cena, distribuce, propagace

vysvétli, co je marketingova strategie

zpracuje jednoduchy prlizkum trhu

Déleni managementu, funkce
managementu - planovani,
organizovani, vedeni, kontrolovani

vysvétli tfi Urovné managementu

popise zakladni zasady fizeni, zhodnoti vyuZiti motivacénich
nastrojd v oboru

Digitalni technologie

vyuziva platformu Skoly pro kooperaci pro sdileni dokumentd,
komunikaci atd.

analyzuje pracovnéprdvni predpisy v digitalnim prostredi
(automatizovany systém pravnich informaci)

vyuziva online kalkulatory pro vypocéty mzdy a odvodu

Prirezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Spolecenskovédni a ekonomicky zaklad vede k pochopeni vlastni odpovédnosti za Setrny a odpovédny
pfistup k Zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani. UCi esteticky a citové vnimat své okoli a
pfirodni prostiedi. Osvojuje si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.
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Obcan v demokratické spole¢nosti

Spolecenskovédni a ekonomicky zaklad vychovava zaky k demokratickému obcanstvi a zaméruje se na
vytvareni a upevnovani takovych postojli a hodnotové orientace 7akl, které jsou potrebné pro
fungovani a zdokonalovani demokracie. Z4ci si osvojuji faktické, vécné a normativni stranky jednani
odpovédného aktivniho obc¢ana.

Clovék a digitalni svét
Aktivné zapojujeme digitdlni technologie do vyuky — viz vystupy a ucivo v jednotlivych rocnicich.
Clovék a svét prace

Prostfednictvim vzdélavani si Zak osvoji znalosti, a predevsim dovednosti pro fizeni své kariéry a Zivota,
které vyuzije pro cilené planovani a odpovédné rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dalsim vzdélavani
a seberealizaci v profesnich zdmérech.

Mezipfedmétové vztahy

Ucivo predmétu spolecenské védy ma primy vztah s predméty:

o Cesky jazyk a literatura

e Déjiny vytvarné kultury

e Informacni a komunikaéni technologie
e Ochrana ¢lovéka

7.6  Ekonomika

Hodinova dotace predmétu

Platna pro 1.-3.roc. $k. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden 0 0 3 0 3

Za skolni rok: 0 0 99 0 99

Charakteristika pfredmétu

Cilem ekonomického vzdélavani je pfripravit zaky na aktivni a odpovédny Zivot v demokratické
spoleénosti. Ekonomické vzdélavani sméfuje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zaku, aby
byli slusSnymi lidmi a odpovédnymi obc¢any svého demokratického statu, aby jednali uvazlivé nejen pro
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vlastni prospéch, ale téZ pro verejny zajem. Kultivuje jejich historické védomi, a tim je uci hloubégji
rozumét jejich soucasnosti, uci je uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, nenechat se
manipulovat a co nejvice porozumét svétu, v némz ziji. Cilem ekonomického vzdélavani je dale vybavit
zaky zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak v profesnim, tak osobnim Zivoté. Vysledkem

vzdélavani nejsou pouze znalosti, ale hlavné praktické dovednosti zak(.

V ekonomické oblasti vzdélavani je kladen dliraz nikoliv na sumu teoretickych poznatkd, ale na pfipravu
pro prakticky Zivot a celozZivotni vzdélavani. K této dobré pfipravé je samoziejmé treba vybranych
védomosti a dovednosti, které jsou prostfedkem ke kultivaci pravniho a ekonomického védomi zZaka a
k posilovani jejich medidlni a finanéni gramotnosti.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzhledem k charakteru uciva vyuziva vyucujici jak frontalni vyuku, tak i praci ve skupinach, kooperativni
vyucovani a projektovou vyuku. Casto se uplatiuje forma vzajemného vzdélavani 7akd formou
Zakovské prezentace tfeSenych probléml, diskuze anebo individudlniho nebo skupinového feseni
modelovych pfipad(l. Zaci aktivné spolupracuji ve skupinach, ziskavaji dovednosti pfi praci s
informacemi, racionalné zddvodnuji vysledky své prace a vlastnimi slovy je obhajuji v naslednych
diskusich. Zadanou samostatnou praci, praci s odbornym textem a aktivni Ucasti ve vyuce si zak
upeviiuje ziskané poznatky a dovednosti, prohlubuje si védomosti a posiluje samostatnost, schopnost
spoluprace a zodpovédnost. Vyuku dopliiuji besedy s odborniky v dané problematice.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zakua

Kompetence k uceni:

o Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k uceni a vzdélavani.

e Ucime rlzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky.

e Zarazujeme rizné zpUsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické Cteni), umét efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny.

e Ucime Zaky poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov),
pofizovat si poznamky.

e Podporujeme vyuZzivani raznych informacnich zdroja ke svému uceni, véetné svych zkusenosti
i zkuSenosti jinych lidi.

e Umoznujeme zaklm sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cild svého uceni, pfijimat
hodnoceni vysledki svého uceni od jinych lidi.

e Seznamujeme Zaky s moZnostmi svého dalSiho vzdélavdani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k reseni probléma:

o Ucime porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zpUlsob feseni, popf. varianty feseni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosaZzené vysledky.

e Pouzivdme pfi feSeni problém( rlzné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace.
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Motivujeme Zaky k volbé prostfedk( a zplsobl (pomducky, studijni literaturu, metody a
techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabyté
drive.

Umoznujeme spolupracovat pti feseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence:

UmoZniiujeme se vyjadiovat pfimérené ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat.

Vedeme Zaky k formulovani svych myslenek srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné.

Motivujeme Zaky k aktivni Ucasti na diskusich, k formulovani a obhajovani svych nazori a
postoju;

Zadavame ukoly na zpracovani pracovni dokumentl i souvislych textd na bézna i odbornd
témata.

Klademe dlraz na dodrZovani jazykovych a stylistickych norem i odborné terminologie.
Ucéime zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projeva jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.).

Klademe dlraz na vyjadfovani a vystupovani v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.
Poukazujeme na vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, motivujeme k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

Personalni a socialni kompetence:

Ucime stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek.

Vedeme Zaky k adekvatnim reakcim na hodnoceni svého vystupovani a zpUsobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimani rady i kritiky;

Ucime ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi.
Adaptujeme zdky na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle jejich schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiujeme, aby byli pfipraveni fesit své socidlni i ekonomické
zalezitosti, byli finanéné gramotni.

Podporujeme jejich praci v tymu a schopnost podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a
jinych cinnosti.

Klademe dliraz na adekvatni pfijimani a odpovédné plnéni svéfenych tkola.

Vedeme zaky k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah(l a k predchdzeni osobnim konfliktam,
nepodléhat predsudkim a stereotyplim v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Uc¢ime zdky jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zajmu.

Vedeme Zaky k dodrzovani zakonu, respektovani prava a osobnosti druhych lidi (popft. jejich
kulturni specifika).

Ucime Zaky jednat v souladu s mordlnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat
k uplatfiovani hodnot demokracie.

Ucime Zzaky uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych.

Ucime zaky zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété.
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Uc¢ime zaky chéapat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrZitelného
rozvoje.

Ucime zdky uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

Uc¢ime Zaky podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a mit k nim
vytvoren pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Ucime zaky mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani.

Ucime Zaky uvédomovat si vyznam celoZivotniho uéeni a byt pfipraveni pfizplsobovat se
ménicim se pracovnim podminkam.

Ucime Zaky rozumét podstaté a principm podnikani, mit predstavu o pravnich,
ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani.
Vedeme Zzaky, aby dokdazali vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfrilezitosti v souladu s
realitou trzniho prostredi, se svymi predpoklady a dalSimi moZnostmi.

Matematické kompetence:

Ucime zaky spravné pouZivat a prevadét bézné jednotky.

Ucime Zaky pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru.

Ucime z4ky provadét realny odhad vysledku fesSeni dané ulohy.

Ucime Zdky nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych dkoll, umét je
vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané reseni.

Uc¢ime Zaky Cist a vytvaret rGzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata apod.).

Ucime Zaky efektivné aplikovat matematické postupy pfi reseni rliznych praktickych tkold v
béZnych situacich.

Digitalni kompetence:

Ucime Zaky pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii.

Ucime zaky pracovat s béZznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim.

Ucime zaky ucit se pouzivat nové aplikace.

Ucime Zaky komunikovat elektronickou poStou a vyuZivat dalsi prostfedky online a offline
komunikace.

Ucime Zaky ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZzitim celosvétové sité
Internet.

Ucime zaky pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na rliznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedk( informacnich a komunikaénich
technologii.

Ucime Zaky uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rlznych informacnich
zdroju a kriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

ZpUsob hodnoceni Zaku
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Uroven znalosti Zaka je hodnocena Ustnim i pisemnym zkoudenim. Metody hodnoceni 7akd zahrnuji
individualni pfistup, kolektivni hodnoceni i sebehodnoceni. Do hodnoceni se zahrnuje i kvalita
pisemného zpracovani zadanych uloh, prezentaci, samostatnych praci a aktivni Uc¢ast ve vyuce.

Udivo a vystupy SVP

Pro 3. roénik:

Ucivo

Vystupy SVP — 7ak:

Podnikdni podle Zivhostenského
zakona a zdkona o obchodnich
korporacich

zna podnikani jako fyzicka osoba a vysvétli jejich hlavni znaky,
uvede priklady

zna podnikani jako pravnicka osoba a vysvétli jejich hlavni
znaky, uvede priklady

Podnikatelsky zdmér, podnikatelsky
rozpocet, povinnosti podnikatele

vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér a zakladatelsky
rozpocet

na prikladu vysvétli zakladni povinnosti podnikatele v(ci statu

Trh, trzni subjekty, nabidka,
poptdvka, zbozi, cena

zna zdkladni ekonomické pojmy

dokaze vytvofit kfivku nabidky a poptdvky a vi, co je
rovnovazna cena

stanovi cenu jako soucet naklad, zisku a DPH a vysvétli, jak
se cena lisi podle zadkaznik(, mista a obdobi

Naklady, vynosy, zisk/ztrata

rozlisi jednotlivé druhy naklad( a vynos(, vypocita vysledek
hospodareni

Druhy majetku

rozliSuje dlouhodoby a obéZzny majetek

Penize, hotovostni a bezhotovostni
platebni styk

orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle
kurzovniho listku

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty

Urokova mira, RPSN

vysvétli, zplsoby stanoveni Urokovych sazeb a rozdil mezi
urokovou sazbou a RPSN

vyhledd aktualni vysi Urokovych sazeb na trhu

Pojisténi, pojistné produkty

dokaze vysvétlit rozdil mezi Zivotnim a neZivotnim pojisténim

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere
nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své potfeby

Inflace

vysvétli podstatu inflace a jeji dlsledky na financni situaci
obyvatel

zna finanéni produkty uréené ke zhodnoceni

Uvérové produkty

charakterizuje jednotlivé druhy Uvér( a jejich zajisténi

vybere nejvyhodnéjsi Uvérovy produkt, zdlvodni své
rozhodnuti a posoudi zplsoby zajisténi Uvéru a vysvétli, jak se
vyvarovat predluzeni

Statni rozpocet, dané a darova
soustava,

vysvétli Ulohu statniho rozpoctu v narodnim hospodarstvi

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam pro
stat

Vypocet dani, dafiové a ucetni
doklady

vyhotovi a zkontroluje dafovy doklad

provede jednoduchy vypocet DPH a dané z prijmU fyzickych
osob
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Darova evidence

vysvétli zasady danové evidence

Pfiznani k dani

vyhotovi danové pfiznani k dani z pfijmu fyzickych osob

Majetek, rozpocet domacnosti,
feSeni krizovych financnich situaci,
sluzby penéznich ustavl

rozliSuje osobni aktiva a pasiva

orientuje se v pfijmech a vydajich domdcnosti a sestavi
rozpocet domacnosti

vi, jak fesit jednordzovy deficit domaciho rozpoctu

vi, jak reSit opakovany deficit domdaciho rozpoctu

dokaze vybrat nejvyhodnéjsi finan¢ni produkt pro investovani

navrhne, jak se finan¢né zajisti na stari

vybere nejvyhodnéjsi tvérovy produkt

vysvétli, jak se vyvarovat predluzeni

znd moznost reseni tizivé financni situace osobnim
bankrotem

posoudi vyhody i nevyhody sluzeb penéznich Gstavl

Vlastnictvi, smlouvy, odpovédnost za
Skodu

dokaze vysvétlit pojem vlastnictvi

orientuje se v oblasti dusevniho vlastnictvi

na prikladu ukaze dlsledky vyplyvajici z neznalosti smlouvy

zna prava spotrebitele a dokaze je hjjit

vi, jak probiha reklamace

Podstata marketingu, prizkum trhu,
produkt, cena, distribuce, propagace

vysvétli, co je marketingova strategie

zpracuje jednoduchy prlzkum trhu

na prikladu ukazZe pouziti nastroji marketingu v oboru

zhodnoti vyuZiti motivacnich nastrojl v oboru

Déleni managementu, funkce
managementu - planovani,
organizovani, vedeni, kontrolovani

vysvétli tfi Urovné managementu

popiSe zakladni zasady fizeni, zhodnoti vyuziti motivacnich
nastrojl v oboru

Digitalni technologie

vyuziva digitalni nadstroje pro opakovani tematického celku

vyuziva skolni platformy pro komunikaci, sdileni dokumentt a
kooperaci

vyuziva digitaIni nastroje pro tvorbu podnikatelského zdméru a
rozpoctu

analyzuje digitalni trhy a obchodni platformy

porovnava finanéni produkty s vyuzitim online srovnavacu

vyuziva online simulace pro feseni modelovych financnich krizi
(napf. financni kalkulacky investic)

analyzuje nabidky pomoci pfi finan¢nich potizich v digitdlnim
prostredi

kriticky hodnoti digitalni financni poradenstvi

pracuje s digitalnimi bankovnimi aplikacemi

interpretuje ekonomické ukazatele s vyuZitim online zdroj(i dat

vyuziva online simulace pro feSeni modelovych financnich krizi
(napf. finanéni kalkulacky tvérd)

Orientuje se v danovém portdlu a elektronické komunikaci s
finan¢nimi urady

Orientuje se v online formulafich dafového pfiznani
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vyuziva online aplikace pro spravu osobnich financi

Orientuje se v principech e-commerce a online marketingu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Ekonomicky zaklad vede k pochopeni vlastni odpovédnosti za Setrny a odpovédny pfistup k Zivotnimu
prostifedi v osobnim a profesnim jednani. UCi esteticky a citové vnimat své okoli a ptirodni prostredi.

Clovék a digitalni svét
Aktivné zapojujeme digitdlni technologie do vyuky — viz vystupy a ucivo v jednotlivych rocnicich.
Obcan v demokratické spolecnosti

Ekonomicky zaklad vychovava Zzaky k demokratickému obcanstvi a zaméfuje se na vytvareni a
upeviovani takovych postoji a hodnotové orientace 7Zakl, které jsou potfebné pro fungovani a
zdokonalovéani demokracie. Zaci si osvojuji faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného
aktivniho obcana.

Clovék a svét prace

Vedeme 7aky k tomu, aby se orientoval v moznostech podnikdni v CR, doved! vytvofit jednoduchy
podnikatelsky zdmér, spocitat naklady a zisk. U¢ime zdky chapat dafovou politiku statu jako nedilnou
soucast sféry zaméstnanosti.

Mezipfedmétové vztahy

Ucivo pfedmétu spolecenské védy ma pfimy vztah s predmétem:
e Spolecenské védy
e Matematika

7.7  Déjepis

Hodinova dotace predmétu

Platna pro 1. roc. sk. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden 2 0 0 0 2

Za skolni rok: 68 0 0 0 68
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Platna pro 2. — 4. ro€. $k. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden 2 0 0 0 2

Za skolni rok: 70 0 0 0 70

Charakteristika pfedmétu

Déjepis je soucasti spolecenskovédniho vzdélavani a prispiva k celkovému kulturnimu rozhledu zaka.
Pomaha rozvijet historické védomi jako predpoklad pro pochopeni souc¢asného svéta, orientaci v déni
doma i ve svété a aktivni zapojeni do vefejného Zivota. Vyuka déjepisu vede Zaky k pochopeni
zékladnich historickych souvislosti, k vnimani disledkd rozhodnuti v minulosti pro soucasnost a k
odpovédnému chovani v demokratické spolecnosti. Déjepis podporuje formovani hodnotového
systému zaka, posiluje jeho vztah k vlastni kulturni a narodni identité, ale zarover vede k toleranci,
respektu k odliSnosti a chapdni SirSich evropskych i globalnich souvislosti. Vyznamné pfispiva k rozvoji
obcanskych postojli a odpovédnosti za soucasny stav spolecnosti a svéta.

V odborném vzdélavani ma déjepis také prakticky rozmér — pomaha zakim chapat vyvoj oboru, se
kterym se profesné spojuji, v€etné vyvoje spolecnosti, technologii, hospodarstvi nebo instituci.
UmozZnuje jim vidét souvislosti mezi historickym vyvojem a soucasnou praxi v dané profesni oblasti.

Daraz je kladen nikoliv na pouhé memorovani historickych dat, ale na rozvoj schopnosti samostatného
usudku, kritického mysleni, prace s informacemi a pochopeni $irdich kontextd. Zaci se uéi hodnotit
historické udalosti z rlznych perspektiv, rozpoznat manipulativni interpretace minulosti a chapat
vyznam historického poznani pro soucasny zivot. Tim se déjepis podili na pfipravé zakd pro prakticky
Zivot i jejich dalsi vzdélavani.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyuka déjepisu je koncipovana tak, aby navazovala na poznatky ziskané v zakladnim vzdélavani a dale
je systematicky rozvijela a prohlubovala. Témata jsou fazena chronologicky s cilem podpofit
porozuméni ¢asovym souvislostem a postupnému vyvoji historickych udalosti a jevll. Tematické celky
zahrnuji vyvazeny pomeér narodnich a svétovych déjin, pficemz duraz je kladen na jejich vzajemnou
provdazanost. Zvlastni pozornost je vénovdna déjinam 19. a 20. stoleti vzhledem k jejich pfimé vazbé na
soucasnost a jejich vyznamu pro pochopeni dnesniho svéta.

Organizace vyuky zohlednuje cile Skolniho vzdélavaciho programu, zejména rozvoj kognitivnich
schopnosti zakul, kritického mysleni a schopnosti prace s informacemi. Diraz je kladen na aktivni
zapojeni zakl do vyuky a na vyuZivani pestrych vyukovych metod.

Ve vyuce jsou uplatriovany rGzné formy a metody prace: klasicky vyklad, samostatna prace s textem
(verbalnim, ikonografickym i kombinovanym), prace s historickym atlasem, skupinova préce, diskuse,
projektova vyuka ¢i prace s multimédii. Vyuka je doplnéna navstévou muzejnich expozic, vystav a
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dalSich kulturné vzdélavacich instituci, ¢imzZ je podporeno propojeni teoretickych poznatkl s redlnym
svétem.

Ucivo je zpracovano s ohledem na specifika regionu a pripadné vazby na odborné zaméreni zakl. Ucitel
vyuziva mistni podminky a pfizptsobuje vyuku aktudlnimu déni i potfebam tridy.

Vyuka déjepisu rozviji u Zakd schopnost pouzivat zakladni historickou terminologii, formuluje a
obhajuje vlastni ndzor na zakladé faktickych znalosti a podporuje rozvoj komunikativnich dovednosti.
Zaci jsou vedeni k samostatnému usudku, respektu k historickému a kulturnimu dédictvi a porozuméni
hodnotam demokratické spole¢nosti.

Ve vyuce déjepisu je kladen dlraz na podporu pozitivni atmosféry a rozvoj komunikace mezi zaky
prostfednictvim fizenych diskusi. Ty vychazeji ze zhlédnutych videi, analyzy autentickych dobovych
textd a fotografii, které napomahaji hlubSimu porozuméni historickému kontextu. Zdlraziujeme
dllezitost pravidelného vedeni poznamek a vypiskl jako prostifedku pro upevnéni uciva a pro lepsi
orientaci v ¢asové souslednosti a chronologii historickych uddlosti. Soucasti vyuky je také prace s
historickymi mapami a ¢asovymi osami, které slouZi k vizualizaci vyvoje historickych jev( a jejich
prostorového zasazeni. Zaci jsou vedeni k rozvoji kultivovaného verbalniho projevu, a to zejména pfi
prezentacich a projektech. Dlraz je kladen na pfesnost vyjadfovani, vyuZivani historické terminologie
a srozumitelnost projevu.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaka

Kompetence k uceni:

Vyuka déjepisu podporuje rozvoj kompetence k uceni prostfednictvim cilenych vzdélavacich strategii
a aktivniho zapojeni zak( do vyuky. Uclitel vede Zaky k samostatnému vyhledavani, tfidéni a
zpracovavani informaci z rGznych zdroj(i, vcetné ucebnic, odborné literatury a elektronickych médii.
Zaci analyzuji historické udalosti a souvislosti na zékladé prostudovanych material( a nasledné je
prezentuji formou referatu, diskuse i skupinové prace. BEhem téchto Cinnosti si upeviuji schopnost
ucit se od ostatnich, formulovat vlastni zavéry a prezentovat je pred tfidou. V rdmci védomostnich a
tematickych soutézi Zaci uplatfiuji znalosti ziskané v zakladnim i stfednim vzdélavani, ¢imz rozvijeji
schopnost vyuZivat dfive nabyté védomosti v novych situacich. Ddraz je kladen také na schopnost
sebereflexe. Zaci pravidelné hodnoti vysledky své prace, analyzuji vlastni pokrok a komentuji prébéh i
vysledek zadanych ukoll, ¢imz si osvojuji dovednosti potfebné pro efektivni uceni a vlastni rozvoj.

Kompetence k feseni problém{:

Vyuka déjepisu rozviji u Zakd schopnost rfesit problémy prostfednictvim prace s historickymi prameny,
odbornymi texty a daldimi informa&nimi zdroji. Zaci jsou vedeni k tomu, aby na zékladé dostupnych
udaja analyzovali historické udalosti, hledali pfic¢iny a disledky konkrétnich jev( a formulovali vlastni
zaveéry. Pri tymové praci i individudlnich Ukolech se Zaci uci porovnavat rlizné pohledy na historické
déni a navrhovat mozna feSeni problémovych situaci, které vychazeji z historického kontextu. Vysledky
své prace prezentuji ve skupiné nebo pred tfidou a jsou vedeni k tomu, aby dokazali obhajit své nazory
vécnym a argumentacné podloZenym zplisobem. U&asti ve védomostnich soutéZich zaci aplikuji své
znalosti v novych situacich, ¢imz si osvojuji dovednosti potfebné pro orientaci ve sloZitych problémech
a rozhodovacich procesech. Soucasti vyuky je i sebehodnoceni, pfi kterém Zaci reflektu;ji vlastni pfistup
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k feseni zadanych ukoll, hodnoti efektivitu zvolenych postup( a udi se z vlastnich chyb. Tim si vytvareji
zaklady pro samostatné, kritické a odpovédné rozhodovani v riznych Zivotnich situacich.

Komunikativni kompetence:

Ve vyuce déjepisu vedeme Zaky k tomu, aby dokazali formulovat a vyjadfovat vlastni nazory na rGzné
historické udalosti a souvislosti. Dliraz je kladen na jazykovou spravnost a precizni pouZivani
historickych nazv(i a odborné terminologie. Zaci jsou aktivné zapojovéni do diskusi na riizna témata,
béhem kterych jsou vedeni k obhajobé svych postoji na zakladé vécnych argumentll a dostupnych
informaci. Soucasti vyuky je rovnéz rozvoj dovednosti samostatného vytvareni poznamek béhem
vykladu, coZ podporuje schopnost efektivniho zaznamenavani a strukturovani ziskanych poznatkd.
Prohlubujeme prdci s odbornymi texty, kdy Zaci vyhledavaiji, tfidi a kriticky hodnoti informace vztahujici
se k danym tématldm. Tyto Cinnosti pfispivaji k rozvoji jejich schopnosti komunikace a porozuméni
odbornému jazyku.

Personalni a socidlni kompetence:

Prostfednictvim skupinové prace podporujeme rozvoj pozitivhich mezilidskych vztah( a vzajemné
spoluprace mezi zaky. Zaci jsou vedeni k objektivnimu sebehodnoceni a hodnoceni druhych, pFicem?
se uci adekvatné reagovat na zpétnou vazbu a vystupovat s jistotou pred kolektivem. Ve vyuce
zadavame ulohy, které zaky motivuji k ovéfovani ziskanych poznatkl a k kritickému zvaZovani nazord,
postoju a jednani ostatnich. Podporujeme tymovou praci, pficemz Zaci maji prileZitost aktivné prispivat
svymi navrhy ke zlepSeni spolecné prace a reseni Ukold. Klade se ddraz na rozvoj schopnosti nezaujaté
posuzovat navrhy druhych a na zodpovédny pfistup k plnéni svéfenych ukolll s ohledem na
svédomitost a odpovédnost.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ve vyuce klademe diraz na porozuméni vyznamu sociokulturniho prostredi, v némz Zaci ziji, a na jeho
historicky a soucasny kontext. Zdlrazfiujeme nezbytnost ochrany Zivotniho prostfedi jako nedilné
soucdsti kulturniho dédictvi, kterou je tfeba aktivné chranit a udrZovat pro budouci generace.
Posilujeme respekt k hodnoté Zivota a podporujeme uvédomeéni si osobni odpovédnosti za vlastni Zivot
i spoluodpovédnosti pfi ochrané Zivota a zdravi druhych lidi. Vyuka ptipravuje Zaky na aktivni a
odpovédny obcansky Zivot v demokratické spolecnosti, pficemz zd(irazriuje, ze demokracie neni
staticky stav, ale proces, ktery vyZaduje trvalou péci a angaZovanost.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Vyuka déjepisu podporuje u zakd odpovédny pristup k vlastni profesni budoucnosti tim, Ze rozviji
schopnost analyzovat historické souvislosti vyvoje pracovnich a spolecenskych podminek. Zaci si
uvédomuiji, jak se proménovaly pozadavky na pracovni silu v rliznych historickych obdobich, a na
zakladé téchto poznatkl Iépe chapou soucasné trendy a pozadavky trhu prace. V ramci predmétu Zaci
ziskavaji dovednosti kritického mysleni, argumentace a prezentace, které jsou prenositelné do
pracovniho Zivota a pfispivaji k efektivnimu Feseni problém@ a rozhodovani. Zaci jsou vedeni k
porozumeéni vyznamu celoZivotniho vzdéldvani a flexibilniho pfistupu k profesnimu rozvoji, coz jim
umoznuje lépe reagovat na ménici se podminky pracovniho trhu. Soucasti vyuky je rovnéz obeznameni
s historickym vyvojem prav a povinnosti zaméstnancli a zaméstnavatell, coz pfispiva k lepSimu
porozumeéni pracovnépravni problematice a k odpovédnému pfistupu k pracovnimu uplatnéni.

Matematické kompetence:
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Vyuka déjepisu podporuje u zZakl schopnost rozpozndvat a analyzovat vztahy mezi historickymi jevy a
fakty, pficemz je vedeme k presnému vymezeni, popisu a vyuZiti téchto vztahl pfi feseni tkol(. Zaci
napriklad zpracovavaji prezentace zaloZené na historickych mapach, chronologickych ¢asovych osach
a statistickych Udajich tykajicich se daného obdobi. Vedeme Zaky k interpretaci a analyze rlznych
forem grafického zndzornéni, jako jsou tabulky, diagramy, grafy ¢i schémata, s cilem porozumét a
spravné vyuzit ziskana data pro lepsi pochopeni historickych souvislosti.

DigitdIni kompetence:

Ve vyuce déjepisu umoziujeme zakim ziskdvat informace z rliznych otevienych digitalnich zdroja,
které jsou relevantni pro studium historickych témat. Zaky vedeme k efektivni praci s témito
informacemi, k jejich kritickému hodnoceni a ovérovani vérohodnosti zdrojl. Zaroven rozvijime
medidlni gramotnost 7akl, aby dokazali rozliSovat mezi kvalitnimi a neovérenymi informacemi a aby
se orientovali v sou¢asném informacnim prostfedi s jeho rozmanitymi formaty a nastroji.

ZpUsob hodnoceni zakd

Hodnoceni Zak( v predmétu déjepis vychazi z principt formativniho, informativniho a sumativniho
hodnoceni. Dlraz je kladen na pribézné sledovani pokroku Zaka a na jeho aktivni zapojeni do vyuky.
Zaci jsou hodnoceni jak Ustni, tak pisemnou formou. Sou¢asti hodnoceni je rovné? samostatna prace,
napfiklad prace s historickou mapou, vypracovani souhrnnych testl, prezentace nebo projektova
béinych pozadavkl. Hodnoceni probiha v souladu s pravidly stanovenymi ve skolnim fadu, pficem?z
jsou zohlednovany jak védomosti a dovednosti Zaka, tak i jeho ptistup k vyuce, samostatnost, tvofivost
a schopnost spolupracovat.

Udivo a vystupy SVP

Pro 1. rocnik:

Ucivo Vystupy SVP — 7ak:

Uvod do predmétu vysvétli pfinos predmétu, objasni jeho hlavni obsah a
orientuje se na ¢asové ose,

vyjmenuje zakladni pomocné historické védy

vysvétli evolucni teorii a vyvojova stadia ¢lovéka

Starovék (Mezopotamie, Egypt, Cina,| chronologicky a geograficky vymezi obdobi starovéku

Indie, Recko, Rim), judaismus a vyjmenuje staroorientalni despocie a srovna jejich shodné
krestanstvi znaky

vysvétli odkaz antické kultury

vyjmenuje kulturni a civilizacni pfinos starovékych civilizaci

srovna judaismus a kfestanstvi a vysvétli jejich vliv v
nasledujici historické epose stfedovéku

Stfedovék (spolecensko-politicky objasni tUlohu cirkve a kfestanstvi ve stfedovéku

systém, Cesky stat za vlady chronologicky vymezi jednotlivd obdobi vlad
nejvyznamnéjsich Slechtickych rod( v ¢eskych zemich




SVP Ekologie a Zivotni prostiedi 2025 (SUPS K. Vary)

Pfremyslovc(, Lucemburkl a
Habsburk()

vysvétli pocatky Ceské statnosti- Premyslovcu

srovna nerovnomérny politicky vyvoj evropskych statl a
ceskych zemi za vlady Lucemburki

Rany novovék 16. - 18. stol. (vlada
Habsburkl v Evropé s ohledem na
Ceské déjiny, parlamentarismus vs.
absolutismus, humanismus a
renesance)

objasni konflikt TFicetileté valky

vysvétli hlavni myslenku reformace

demonstruje rozdilny vyvoj evropskych statli v kontextu
parlamentarismu a absolutismu

shrne kulturni pfinos renesance a humanismu

popise evropskou kolonidlni expanzi

Novoveék 19. stoleti (velké obcanské
revoluce, napoleonské valky,
osvicenstvi, 1848-49 v Evropé a
¢eskych zemich, narodni hnuti v
Evropé s dlirazem na Némecko, Italii
a Ceské zemé, cesko-némecké
vztahy, postaveni minorit v ramci
Rakouska-Uherska, dualismus v
habsburské monarchii)

vysvétli podstatu vSech velkych obcanskych revoluci v Evropé
s darazem na Velkou francouzskou revoluci

vymezi Uzemi, které spadalo pod Napoleonovu sféru vlivu

popise boj americkych osad za nezavislost a vznik USA

shrne, jakou roli sehrdlo osvicenstvi v evropském mysleni a
jaky mélo dopad

vysvétli vyznam revoluéniho roku 1848-1849 a zdlvodni vliv
této revoluce na evropské staty

vysvétli okolnosti vzniku jednotného Némecka a Itdlie

objasni vznik novodobého ¢eského naroda a jeho usili o
emancipaci

popise ¢esko-némecké vztahy a postaveni Zid&i a Rom( ve
spole¢nosti 18. al19. Stol.

vysvétli okolnosti vzniku Rakouska-Uherska a jaky to mélo
dopad na ceskou kulturu

Modernizace spolec¢nosti
(primyslova a komunikaéni
revoluce, urbanizace, demograficky
vyvoj, socidlni struktura spolec¢nosti,
postaveni zZen, socidlni
zakonodarstvi, vzdélani, evropska
kolonidlni expanze

charakterizuje proces modernizace spolecnosti a jeji vliv na
spolecensko-ekonomické vazby

vysvétli védecky pokrok a zdGvodni jeho dopad na spole¢nost

popise diverzifikaci spole¢nosti

vysvétli nerovnomérny spolecensky a politicky vyvoj na
prikladu ¢eskych zemich versus modernich parlamentnich
demokracii (napt. Velka Britanie)

Novovék 20. stoleti (vztahy mezi
velmocemi, 1. svétova vélka,
povalecné usporadani, vyvoj v
Rusku, demokracie a diktatura,
Ceskoslovensko v mezivale¢ném
obdobi, autoritativni a totalitni
rezimy, 2. svétova valka, valecné
zlociny a dasledky valky povalecné
usporadani v Evropé, studenad valka,
komunisticka diktatura v
Ceskoslovensku a jeji vyvoj,
demokraticky svét, supervelmoci,
treti svét a dekolonizace, konec
bipolarity vychod-zapad)

vysvétli rozdéleni svéta v duisledku kolonidIni expanze a
rozpory mezi velmocemi

popiSe prvni svétovou valku a objasni vyznamné zmény ve
svété po valce;

expanze a rozpory mezi velmocemi - popiSe prvni svétovou
valku a objasni vyznamné zmény ve svété po valce;

charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku a srovna jeji
demokracii se situaci za tzv. druhé republiky (1938-39),
objasni vyvoj Cesko-némeckych vztaht;

charakterizuje fasismus a nacismus

srovna nacisticky a komunisticky totalitarismus

vysvétli projevy a dusledky velké hospodarské krize;

popiSe mezindrodni vztahy v dobé mezi prvni a druhou
svétovou valkou,

objasni, jak doslo k do¢asné likvidaci CSR;
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objasni cile valcicich stran ve druhé svétové valce, jeji totalni
charakter a jeji vysledky

popiSe valecné zlociny véetné holocaustu;

objasni usporadani svéta po druhé svétové valce a disledky
pro Ceskoslovensko;

popise projevy a dlsledky studené valky;

charakterizuje komunisticky rezim v CSR v jeho vyvojia v
souvislostech se zménami v celém komunistickém bloku;

popise vyvoj ve vyspélych demokraciich a vyvoj evropské
integrace;

demonstruje snahy soupefticich supervelmoci na bazi
vesmirného vyzkumného programu a Uzemniho usporadani
Evropy

popiSe dekolonizaci a objasni problémy tretiho svéta;

vysvétli rozpad sovétského bloku;

uvede priklady Uspéch( védy a techniky ve 20. stoleti

Digitalni technologie

vytvari a vyuziva digitalni casové osy pro orientaci v
historickych obdobich

vytvari vlastni digitdlni poznamky k zakladnim historickym
pojmim

vyhleddva a kriticky hodnoti informace z historickych obdobi

vytvari multimedidlni prezentace s historickou tematikou

pracuje s digitalnimi nastroji v ptipadé vymezovani a definovani
Uzemnich celkl

analyzuje s vyuzZitim digitdlnich nastroja vliv cirkve ve
stfedovéku

Cte mapy evropské kolonidlni expanze z digitalnich zdroja

zpracovdva multimediadlni projekt o kulturnim pfinosu
renesance a humanismu

zpracovava historicka data do graf(i, map a vizualizaci

aplikuje kritické mysleni pti analyze historickych informaci

respektuje autorska prava pfi vyuzivani historickych materialQ

eticky zachazi s citlivymi historickymi informacemi a daty

Prirezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostiedi

PFi probirani témat souvisejicich se soucasnym globalnim svétem, a to formou skupinovych diskuzi i
samostatné prace, klademe dlraz na porozuméni globdlnim, regiondlnim i lokalnim problémim
udrzitelného rozvoje. Zamérujeme se na vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostfedim, zejména na
otazky klimatickych zmén, znedcisténi ovzdusi, vody a pldy, ohroZeni ekosystémU a biosféry. Tato
témata analyzujeme z hlediska dopadU rozvoje lidské populace a vlivu prostredi na lidské zdravi.

Clovék a digitalni svét
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V ramci vyuky déjepisu Zaci vytvareji prezentace, pfi kterych wvyuZivaji dostupné prostfedky
informac¢nich a komunikaénich technologii (IKT). Zaci samostatné ziskavaji, tiidi a zpracovavaji
informace k zadanému tématu a vysledky své price odevzdavaji v odpovidajici formé, ¢imz rozvijeji
digitalni gramotnost a schopnost efektivné pracovat s informacnimi zdroji.

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyuka déjepisu je vedena s diirazem na podporu pozitivniho pristupu Zakd k sobé samym i k ostatnim
ve tfidnim kolektivu, véetné respektu vici mensindm — ndbozenskym i kulturnim. Zamérujeme se také
na uvédomeéni vztahu ¢lovéka k Zivotnimu prostfedi, v némz Zijeme. PouzZivame aktivizani metody,
skupiny. Soucasti vyuky je rozvoj ctenarské a mediadlni gramotnosti, tedy schopnosti ziskdvat
informace, kriticky je hodnotit, interpretovat a aplikovat je ve vztahu k jiz nabytym poznatkdm. Diraz
je kladen na zakladni lidské hodnoty, jako jsou moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance a solidarita.
Vyuka zaroven pfispiva k prohlubovani pocitu ndrodniho uvédomeéni a respektu k vlastni kultufe a
historii.

Clovék a svét prace

Vzhledem k teoretickému charakteru predmétu déjepis se pritezové téma , Clovék a svét prace — svét
vzdélavani“ ve vyuce uplatiiuje zejména pii praci zaka s informacemi z otevienych zdroj. Zaci ziskavaji,
analyzuji a vyhodnocuiji tyto informace s cilem rozvijet schopnost odpovédné rozhodovat na zakladé
kritického posouzeni dostupnych dat.

Mezipfedmétové vztahy

Vzhledem k mezioborové povaze déjepisu navazuje vyuka na poznatky z jinych predmét(, napfiklad
spolec¢enskovédniho zakladu, ¢eského jazyka a literatury ¢i ob&éanské nauky. Déjepis tyto poznatky
systematizuje, prohlubuje a obohacuje o historické souvislosti. Tim ptispiva k rozvoji schopnosti
integrovat informace z rliznych oblasti lidské ¢innosti.

7.8 Matematika

Hodinova dotace predmétu

Platna pro 1. roc. sk. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden 4 3 3 3 13

Za 3kolni rok: 136 102 99 81 418
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Platna pro 2. - 4.roc. $k. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden 4 3 3 3 13

Za 8kolni rok: 140 102 99 81 422

Charakteristika pfedmétu

Matematika je vSeobecné vzdéldvacim predmétem povinného zakladu vzdélavaciho programu
pfirodovédnych oborl. Matematické vzdélani rozviji a prohlubuje logické a abstraktni mysleni. Vede
Zaky k pochopeni a vyuZiti kvantitativnich a prostorovych vztah(i redlného svéta a utvari kvantitativni
a geometrickou gramotnost. Rozviji osobnost Zdka s dlrazem na samostatnost, systematicnost a
kreativitu.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Ucebni osnova je koncipovdna pro hodinovou dotaci 13 hodin tydné za vzdélavani a do jednotlivych
rocnikl je ucivo rozdéleno nasledovné:

1. rocnik: vyrokova logika, operace s Cisly a vyrazy, linearni rovnice a nerovnice a jejich soustavy;
planimetrie,

2. rocnik: rovnice a nerovnice v soucinovém a podilovém tvaru, kvadraticka rovnice a nerovnice,
vlastnosti funkci: linearni, kvadraticka, linearni lomena, exponencialni funkce a rovnice, logaritmicka
funkce a rovnice.

3. ro¢nik: goniometrické funkce a rovnice, stereometrie a analytickd geometrie v roviné.
4. rocnik: posloupnosti, kombinatorika, pravdépodobnost a statistika.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaka

Kompetence k uceni:

o Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k uceni a vzdélavani.

e Zprostifedkovavame pristup k informacim z rliznych zdroja.

e Ucime Zaky kritickému hodnoceni viastnich vykon.

e Motivujeme zaky k rliznym postuplim a metodam reseni danych problémd.

Kompetence k reseni probléma:

e Ucime porozumét zaddni problému, stanoveni strategie a UspésSnému dotaZeni reseni.
o Vedeme Zaky k nalézani riznych postupl feseni.
e Posilujeme mozZnost tymové spoluprdce a spole¢ného feseni.
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Komunikativni kompetence:

Ucime presnému odbornému vyjadfovani.
Klademe dlraz na pregnantni formulaci problému.
Vedeme Zaky k vyvazené prezentaci v kolektivu, k pfijimani jinych nazord a kritiky.

Personalni a socidlni kompetence:

Ucime zaky posuzovat své vlastnosti, schopnosti a moznosti.

Vedeme zdky k orientaci ve skupiné, k budovani adekvatni pozice.

UmoZniiujeme ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi,

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Podporujeme iniciativni, odpovédné a samostatné jednani ve vlastnim zdjmu i zajmu
verejném.

Vedeme Zaky k dodrZovani zakond, respektovani prav a svobod druhych lidi, vystupovani proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci.

Ukazujeme nutnost chdpat vyznam Zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu
udrzitelného rozvoje.

Matematické kompetence:

Ucime spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky.

Ucime provadét redlny odhad vysledku reseni dané ulohy.

Motivujeme Zaky nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni praktickych ukold, umét je
vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané reseni.

Ucime Cist a vytvaret r(izné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.).

Uc¢ime aplikovat znalosti o zadkladnich tvarech predmétd a jejich vzajemné poloze v roviné i
prostoru.

Ucime efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rlznych praktickych ukoll v
béZnych situacich.

Digitalni kompetence:

Motivujeme Zaky ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvétové
sité Internet.

Ucime pracovat s informacemi z rdznych zdroji nesenymi na rliznych médiich.

Uc¢ime uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdrojl
a kriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Poznédmky k predmétu v rémci u¢ebniho planu

Pro efektivni pribéh vyuky je vhodné, aby v pripadé vyssiho poctu zZakd ve tfidé byli Zaci na vyuku
predmétu rozdéleni na skupiny.
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ZpUsob hodnoceni zak

Ke kontrole védomosti a dovednosti slouzi prevainé pisemné testy, a to rlznych vah podle aktuaini
potieby, jak je nabizi tabulka druh hodnoceni dana Skolnim radem, ale vidy s testem vahy 0,17 na
konci tematického celku. KaZzdou vyucovaci hodinu je zjistovana zpétna vazba o pribézném uchopeni
aktualniho tématu v jeho ndvaznosti na témata probirana dfive. Se zdsadami hodnoceni a skladbou
prQrezovych testll jsou Zaci seznameni vyucujicim na zac¢atku kazdého skolniho roku.

Udivo a vystupy SVP

Pro 1. rocnik:

Ucivo Vystupy SVP — 7ak:

Operace s Cisly Provadi aritmetické operace v R;

vs 7 o 7

Pouziva rlizné zapisy realného disla;

Znazorni realné Cislo nebo jeho aproximace na Ciselné ose;

Pouziva absolutni hodnotu a chape jeji geometricky vyznam;

Porovnava redlna Cisla, urci vztahy mezi redlnymi Cisly;

Zapise a zndzorni interval;

Provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly (sjednoceni,
pranik);

Resi praktické ulohy za poufiti trojélenky, procentového poctu
a pomeéru ve vztahu k danému oboru vzdélani;

Provadi operace s mocninami a odmocninami;

Resi praktické ukoly s mocninami s racionalnim exponentem a
odmocninami;

Pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;

Ciselné a algebraické vyrazy PFi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;

PouZiva pojem Clen, koeficient, stupen ¢lenu, stupen
mnohoclenu;

Provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy, vyrazy
obsahujicimi mocniny a odmocniny;

Provadi umocnéni dvojclenu pomoci vzorcy;

Rozklada mnohoéleny na soucin;

Urci defini¢ni obor vyrazu;

’

Sestavi vyraz na zakladé zadani;

Modeluje jednoduché realné situace uzitim vyrazl zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani;

Interpretuje vyraz s proménnymi zejména ve vztahu k
danému oboru vzdélavani;

Regeni rovnic a nerovnic Pfi FeSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;

s

Rozlisi Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni
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Urci definiéni obor rovnice a nerovnice

Resi linedrni rovnice, nerovnice a jejich soustavy, véetné
grafického zndzornéni

Vyjadii neznamou ze vzorce

Planimetrie

Pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;

UZiva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka dvou
primek, vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost dvou
rovnobézek, Uusecka a jeji délka

Uziva jednotky délky a obsahu, provadi prevody jednotek
délky a obsahu

Resi Ulohy na polohové a metrické vlastnosti rovinnych Gtvard
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

Uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnik(i v pocetnich i
konstrukénich dlohach

Graficky rozdéli usecku v daném pomeéru

Graficky zméni velikost Usecky vdaném poméru

Vyuziva poznatky o mnoZinach vsech bodd dané vlastnosti v
konstrukénich dlohach

PopiSe rovinné utvary, urdi jejich obvod a obsah

Digitalni technologie

Operace s Cisly a Ciselné vyrazy

vyuziva digitdlni nastroje pro kontrolu a ovéreni vypoctl s
redlnymi Cisly

rozpoznava spravnost provedenych matematickych operaci
pomoci digitalnich nastrojl

Algebraické vyrazy

ovéfuje postupy Uprav algebraickych vyrazli s pomoci
digitalnich technologii

kriticky posuzuje vysledky ziskané pomoci digitalnich nastroja
a porovnava je s vlastnimi vypocty

Redeni rovnic a nerovnic

fesi linearni rovnice, nerovnice a jejich soustavy s podporou
digitalnich nastroja

vyuziva digitalni technologie k ovéreni spravnosti feseni

Planimetrie

vytvari digitdlni konstrukce geometrickych utvard podle
zadanych parametrd

zkouma vlastnosti geometrickych Utvard s vyuZitim digitalnich
nastroju

zaznamendva a prezentuje postup konstrukce pomoci
digitalnich nastroja

Financni matematika

zpracovava v Excelu ulohy z finan¢ni matematiky (terminované
vklady, uroky)

Aktivizacni digitaIni nastroje

Aktivné se zapojuje do digitdlnich aktiviza¢nich her pfi
opakovani matematickych témat

efektivné wvyuziva aplikace pro procvicovani a testovani
matematickych znalosti

vyuziva digitdlni komunikacni prostfedky pro konzultaci
matematickych problém
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Pro 2. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — z4k:

Reseni rovnic a nerovnic

Resi kvadratické rovnice, nerovnice véetné grafického
znazornéni

Redi rovnice s nezndmou ve jmenovateli

Resi rovnice v sou¢inovém a podilovém tvaru

UZiva rovnic, nerovnic a jejich soustav k reseni realnych
problému, zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

Pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické rovnice

Funkce

Pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Rozlisuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a urci
jejich vlastnosti véetné monotonie a extrém{

Pracuje s matematickym modelem realnych situaci a vysledek
vyhodnoti vzhledem k realité

Aplikuje v tlohach poznatky o funkcich pti Gpravach vyrazl a
rovnic

Urci praseciky grafu funkce s osami soufradnic

Urci hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty

Prifadi predpis funkce ke grafu a naopak

Sestroji graf funkce dané pfedpisem pro zadané hodnoty

Resi jednoduché logaritmické rovnice

Resi jednoduché exponencidlni rovnice

Resi redlné problémy s pouZitim uvedenych funkci zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani

Digitalni technologie

Reseni rovnic a nerovnic

fesi kvadratické rovnice a nerovnice s podporou digitalnich
nastrojl

vizualizuje feSeni nerovnic pomoci grafickych digitalnich
nastrojl

reSi rovnice v souclinovém a podilovém tvaru s vyuZitim
digitalnich technologii

Funkce

vyuziva software pro vizualizaci pribéhu funkci

experimentuje s parametry funkci a sleduje zmény jejich graft
v digitalnim prostfedi

Digitalni kolaborace

sdili postupy feSeni a vysledky matematickych uloh
prostrednictvim digitalnich ndstrojl

poskytuje a prijima zpétnou vazbu k matematickym resenim v,
digitalnim prostredi

vyuzivd diskusni féra a dalsi komunikaéni platformy pro
konzultaci matematickych problémii

DigitdlIni zdroje a ndstroje

vyuzivd online matematické pfirucky a encyklopedie pro
podporu uceni
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Pro 3. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — z4k:

Goniometrie a trigonometrie

Uziva pojmy: orientovany uhel, velikost uhlu

Urci velikost Uhlu ve stupnich a v obloukové mite a jejich
prevody

Graficky zndzorni goniometrické funkce v oboru realnych Cisel

Urci definiéni obor a obor hodnot goniometrickych funkci, urci
jejich vlastnosti véetné monotonie a extrémd

S pouZitim goniometrickych funkci urci ze zadanych udajt
velikost stran a Uhl{ v pravouhlém a obecném trojuhelniku

Pouziva vlastnosti a vztahll goniometrickych funkci pfi feseni
goniometrickych rovnic

Pouziva vlastnosti a vztah(l goniometrickych funkci k Fesent
vztah(ll v rovinnych i prostorovych Gtvarech

Pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Stereometrie

Pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Urcuje vzajemnou polohu bodU a pfimek, bodu a roviny, dvou
pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin;

Urci odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin;

Urcuje vzdalenost bodd, pfimek a rovin;

Charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuZzel, koule a jeji ¢asti;

Urci povrch a objem télesa véetné slozeného télesa s vyuZzitim
funkénich vztah( a trigonometrie;

VyuZziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu télesa;

Aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach, zejména
ve vztahu k danému oboru vzdélani;

Uziva a prevadi jednotky objemu;

Analytickd geometrie

Urci vzdalenost dvou bodU a souradnice stfedu usecky

UZiva pojmy: vektor a jeho umisténi, souradnice bodu,
vektoru a velikost vektoru

Provadi operace s vektory (soucet vektor(, ndsobek vektoru
redlnym cislem, skaldrni soucin vektora)

UzZije grafickou interpretaci operaci s vektory

Urdci velikost uhlu dvou vektort

UzZije vlastnosti kolmych a kolinearnich vektor(

Urci parametrické vyjadreni pfimky, obecnou rovnici pfimky a
smérnicovy tvar rovnice pfimky v roviné

Urci polohové vztahy bod( a pfimek v roviné a aplikuje je v
ulohach

Urci metrické vlastnosti bodi a primek v roviné a aplikuje je v
ulohach

Digitalni technologie

Goniometrie a trigonometrie

vyuziva digitalni nastroje pro vizualizaci goniometrickych funkci
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experimentuje s parametry goniometrickych funkci a sleduje
zmény jejich grafd

Stereometrie

vyuziva 3D modelovaci ndstroje pro vizualizaci prostorovych
utvard

pocCitd objemy a povrchy téles s podporou digitdlnich
technologii

Analyticka geometrie

vyuziva digitalni nastroje pro zobrazeni a analyzu vektort

reSi ulohy analytické geometrie s podporou digitalnich
technologii

Digitdlni prezentace a vizualizace

kombinuje rlizné digitalni nastroje pro komplexni znazornéni
matematickych vztah(

Pro 4. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — 7ak:

Posloupnosti a finanéni matematika

Vysvétli posloupnost jako zvlastni pfipad funkce

Urci posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyétem prvkd,
graficky

Poznd aritmetickou posloupnost a urci jeji vlastnosti;-pozna
geometrickou posloupnost a urci jeji vlastnosti;-uziva
poznatkl o posloupnostech pfi feseni tloh v redlnych
situacich, zejména ve vztahu k oboru vzdélani

Pouziva pojmy financni matematiky: zmény cen zbozi, sména
penéz, danéni, urok, Uroceni, jednoduché urokovani, sporeni,
avéry, splatky avér(

Provadi vypocty financénich zdlezitosti; zmény cen zboii,
sména penéz, danéni, urok, jednoduché urokovani, sporeni,
uvéry, splatky aveér(

PFi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Poznd geometrickou posloupnost a urci jeji vlastnosti

uziva poznatkd o posloupnostech pfi feSeni tloh v realnych
situacich, zejména ve vztahu k oboru vzdélavani

Kombinatorika

PFi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Redi jednoduché kombinatorické dlohy Gvahou (pouZiva
zakladni kombinatoricka pravidla)

uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci

pocita s faktoridly a kombinaénimi Cisly

uziva poznatk( z kombinatoriky pfi feseni Gloh v realnych
situacich

Pravdépodobnost v praktickych
Ulohach

Pfi FeSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Uziva pojmy: ndhodny pokus, vysledek ndhodného pokusu,
nezavislost jevl
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UzZiva pojmy: ndhodny jev a jeho pravdépodobnost, vysledek
nahodného pokusu, opacny jev, nemozny jev, jisty jev,
mnoZina vysledk(i ndhodného pokusu

Uréi pravdépodobnost ndhodného jevu

Statistika v praktickych ulohach

Pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, rozsah souboru,
statisticka jednotka, Cetnost, relativni Cetnost, statisticky znak
kvalitativni a kvantitativni, aritmeticky primér, hodnota
znaku

Urci etnost a relativni ¢etnost hodnoty znaku

Sestavi tabulku ¢etnosti

Graficky zndzorni rozdéleni ¢etnosti

Urci charakteristiky polohy (aritmeticky pramér, median,
modus, percentil)

Urci charakteristiky variability (rozptyl, smérodatna odchylka)

Cte a vyhodnoti statistické Udaje v tabulkach, diagramech a
grafech

Digitalni technologie

Posloupnosti a financni matematika

feSi ulohy na aritmetickou a geometrickou posloupnost s
vyuzitim digitalnich technologii

provadi sloZitéjsi financni vypocty (Gvéry, spofeni, investice) s
vyuzitim tabulkovych procesort

Kombinatorika

aplikuje kombinatorické postupy pfi feseni praktickych uloh s
podporou digitalnich nastrojl

vytvafri digitalni simulace kombinatorickych situaci

Pravdépodobnost analyzuje vysledky pravdépodobnostnich modelll pomoci
digitalnich nastroj
Statistika vyuziva tabulkovy procesor (Excel) pro zpracovani a analyzu

statistickych dat
kriticky hodnoti statistické informace prezentované v
digitalnich médiich

vytvari rlzné typy grafl a diagram( pro vizualizaci statistickych
udajt

pocita statistické charakteristiky (pramér, medidn, rozptyl,
smérodatna odchylka) pomoci digitalnich nastrojt

interpretuje vysledky statistické analyzy s vyuzitim digitalnich
prezentacnich ndastroju

aplikuje statistické metody pfi zpracovani dat z chemickych
méreni a experimentd

Bezpecnost a etika v digitalnim
prostredi

dodrZuje zdsady bezpecného chovani v digitalnim prostredi

respektuje autorska prava pri vyuzivani digitalnich material( a
nastroju

kriticky ~ posuzuje  dlvéryhodnost  digitalnich  zdrojl
matematickych informaci

dodrZuje etické zasady pfi sdileni digitdlniho obsahu a
komunikaci v digitalnim prostredi
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Technické dovednosti a rteSenil samostatné feSi béiné technické problémy spojené s
probléma vyuzivanim digitalnich technologii

efektivné vyuziva rGzné digitdIni nastroje podle typu reseného
matematického problému

zdokonaluje své digitalni kompetence v souladu s aktudlnim
vyvojem technologii

pomaha spoluzakiim s vyuzivanim digitalnich nastroji pfi
feSeni matematickych probléma

Digitalni nastroje pro samostudium vyuziva digitalni vzdélavaci zdroje pro rozsifeni a prohloubeni
matematickych znalosti

vytvaii osobni digitalni portfolio matematickych materiald a postupl

vyuziva online kurzy a vzdélavaci platformy pro doplnéni uciva

sleduje svij pokrok v matematickém vzdélavani pomoci digitalnich
nastroju

Mezipredmétové digitalni aplikace aplikuje matematické postupy pti feseni probléma z oblasti chemie s
vyuZitim digitalnich technologii

propojuje matematické a

chemické znalosti pfi digitalnim modelovani pfirodnich procest

vyuziva digitalni ndstroje pro vizualizaci a analyzu dat ziskanych v
chemickych laboratofich

Prirezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Téma prolind vyukou matematiky tak, jako prolina vi§im souc¢asnym lidskym kondnim. KaZdodenni apel,
pfiklad, model chovéni, prostfedi ucebny a Skoly musi vést zaky i pfi matematice k okamzité akci
k vylepseni Zivotniho prostredi.

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyucovaci proces je veden s dirazem na kladny pfistup Zaka k sobé, k ostatnim ucastnikiim vyuky,
k uvédoméni si svych prav, svobod a povinnosti, které Zivot v nasi spolecnosti pfindsi. Cilem je zak
sebevédomy, moralné kvalitni, optimisticky, se zajmem a schopnostmi podilet se na zkvalithovani
chodu nasi demokratické spolecnosti.

Clovék a digitalni svét

Informacni a komunikacni technologie prolinaji celym sou¢asnym Zivotem. Ve vyuce matematiky je
nedocenitelnd okamZzitd dostupnost vSech poznatkd tohoto klasického vyucovaciho predmétu na
ovérené urovni. Pfirozenou vétSinovou naklonnost mladych lidi k IKT Ize vyuzit k jejich aktivizaci a
motivaci pro pInéni vyukovych cili sttedoskolské matematiky.

Clovék a svét prace

Vstfebavani novych poznatkd, jejich aplikace na modelové situace, feSeni Uloh a problém( vede Zaky
k zdokonalovani motivace, schopnostem planovat a rozvrhnout sily, hledani alternativnich cest,
k houzevnatosti a k uspokojeni po dosazeném Uspéchu. Finanéni matematika v 1. a ve 4. roc¢niku
pomaha zaklm v zakladni orientaci ve svété pljcek a sporeni.
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Mezipifedmétové vztahy

Poznatky z pfedmé&tu matematika jsou vyuzitelnym zakladem pro témér viechny pfedméty. Uzky
vztah md ale zejména s odbornymi predméty:

e Vypocty k laboratofim

e Chemie

e Chemicka laboratorni cviceni
e Fyzika

7.9  Fyzika

Hodinova dotace predmeétu

Platna pro 1. roc. $k. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik 4, rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden 3 2 0 0 5

Za skolni rok: 102 68 0 0 170

Platna pro 2.-4. roc. sk. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden 3 2 0 0 5

Za skolni rok: 105 68 0 0 173

Charakteristika pfedmétu

Cilem predmétu fyzika je, aby si Zaci osvojili fyzikalni pojmy, zakony a vysvétlili vyznam fyzikalnich
poznatk(d v praxi. Predmét fyzika rozviji logické a tvlrci mysleni, abstrakci, intelektové a numerické
dovednosti. Zaci proniknou do podstaty fyzikdlnich jevd, co? prispiva k hlubdimu pochopeni dé&jd
probihajicich v ptirodé. Cilem je naucit zaky klast otazky o okolnim svété, kriticky myslet a na zakladé
experimentu ¢i numerického zpracovani vyvodit spravné zaveéry.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
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Predmeét fyzika vychazi z obsahového okruhu Pfirodovédné vzdéldvani- fyzikalni vzdélavani z varianty
B. Vyuka zahrnuje ucivo z mechaniky, molekulové fyziky, elektfiny a magnetismu, optiky a astrofyziky.
Fyzika pfipravuje Zadky na zvladnuti odbornych predmétl. PFi vyuce jsou voleny metody vykladu,
fizeného rozhovoru, samostatné a skupinové prdce pfti reSeni fyzikalnich uloh.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatiiované na Urovni predmétu, jimiz

ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence Zaka

Kompetence k uceni - Zaci jsou vedeni, aby byli schopni:

vytvofit si pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvofrit vhodny studijni rezim a podminky

uplatiovat rizné zpUsoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace,
byt ¢tenarsky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy a potizovat si pozndmky

vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych
lidi

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilCi svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkl svého
uceni od jinych lidi

Kompetence k feseni problém( - Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

porozumét zaddni ukolu nebo uréit jddro problému, ziskat informace potfebné k rfeSeni
problému, navrhnout zpuUsob feSeni a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovérovat spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiovat pti feseni problému rlzné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

volit prostiedky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a
védomosti nabyté drive

spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence- Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

Personalni a socidlni kompetence - Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych a jinych Cinnosti

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni Ukoll, nezaujaté zvaZovat
navrhy druhych
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi- Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni jednat
odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

Matematické kompetence- Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

e spravné pouzivat a prevadét béziné jednotky

e provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy

e nachdzet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukold, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané feseni

e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

o efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rdznych praktickych Ukold v béznych
situacich

Digitdlni kompetence - Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni ziskdvat informace z otevienych
zdrojli, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité internet a adekvatné s nimi pracovat.

ZpUsob hodnoceni zaku

Ovéreni znalosti probiha formou uUstniho a pisemného zkouseni. Testy ovéfuji teoretické znalosti a
pocetni dovednosti Zakl v oblasti fyziky. Dale jsou Zaci hodnoceni za aktivni Gcast pfi vyuce.

Udivo a vystupy SVP

Pro 1. rocnik:

Ucivo Vystupy SVP — 7ak:

mechanika - pohyb pfimocary, rozlisi druhy pohybu a fesi jednoduché ulohy na pohyb
pohyb rovnomérny po kruznici, hmotného bodu

sklddani pohybl

Newtonovy pohybové zakony, sily v | urci sily, které plsobi na télesa, a popise, jaky druh pohybu
pfirodé, gravitacni pole, vrhy tyto sily vyvolaji

mechanicka prace a energie, vykon, | uréi mechanickou praci, vykon a energii pfi pohybu télesa
ucinnost plusobenim stalé sily

fesi ulohy na vypocet mechanické prace a energie, vykonu a
ucinnosti

zdkon zachovani mechanické energie| vysvétli na pfikladech platnost zakona zachovani mechanické

energie

mechanika tuhého télesa urci vysledny moment sil a vyslednici sil

tézisté télesa urci polohu tézisté jednoduchym pokusem

tlakové sily a tlak v tekutinach, aplikuje Pascallv a Archiméd(iv zakon pfi feseni Uloh

proudéni tekutin

teplota zméri teplotu v Celsiové teplotni stupnici a vyjadfi ji jako
termodynamickou teplotu

teplotni roztaznost latek vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v

technické praxi
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teplo a prace, premény vnitini
energie télesa, tepelna kapacita,
méreni tepla

vysvétli pojem vnitini energie soustavy (télesa) a zpUsoby jeji
zmény;

tepelné déje v idedlnim plynu, prvni
termodynamicky zakon, prace plynu,
ucinnost

resi jednoduché pripady tepelné vymény

tepelné motory

popiSe principy nejdalezitéjsich tepelnych motor

plyny, kapaliny, pevné latky

popise pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam v ptirodé a v
technické praxi;

Digitalni technologie

Digitalni zpracovani a vizualizace

fyzikalnich dat

vyuzivd tabulkovy procesor (Excel) pro zpracovani
experimentalnich dat z fyzikdlnich méfeni mechanickych
veli¢in

vytvari grafy rdznych druh( pohybl (pfimocary, krivocary,
rovnomeérny, nerovhomérny) pomoci tabulkového procesoru

interpretuje grafické znazornéni mechanickych déjd a vyvozuje
z nich fyzikalni zavislosti

Digitalni simulace mechanickych jev(

vyuZziva interaktivni animace pro vizualizaci mechanickych jev(

experimentuje s parametry mechanickych pohyba v digitalnich
simulacich

analyzuje vysledky simulaci pohybU téles a aplikuje Newtonovy
pohybové zakony

simuluje mechanické kmitani a vinéni pomoci digitalnich
nastroj a vyhodnocuje jejich viastnosti

DigitaIni prezentace fyzikalnich témat

vyhledava a kriticky hodnoti informace z rlznych digitalnich
zdroji o mechanickych jevech a vyznamnych fyzicich

vytvari multimedialni prezentace (PowerPoint) na témata z
mechaniky a termodynamiky

efektivné komunikuje fyzikalni poznatky s vyuZitim digitalnich
nastrojd

vyuziva Al nastroje pro vysvétleni odbornych fyzikalnich pojma
a jejich aplikace v praxi

Mechanika a digitalni nastroje

vyuziva digitdIni nastroje pro vizualizaci sil plsobicich na télesa
a jejich moment(

modeluje  mechanické
simulacnich nastrojud

pohyby s vyuzZitim digitalnich

fesi ulohy z mechaniky kapalin a plyn( s vyuzitim vypocetnich
nastroju a ovéruje vysledky pomoci digitalnich simulaci

digitalné zobrazuje aplikace Pascalova a Archimédova zakona v
technické praxi

Termodynamika
prostiedi

v digitalnim

simuluje tepelné déje v idedlnim plynu pomoci digitalnich
nastrojl

vizualizuje ptremény skupenstvi latek a jejich vyuzZiti v praxi
pomoci digitalnich animaci

Experimentalni
podporou

¢innost s digitalni

zaznamenava vysledky
digitalnich nastroja

fyzikdlnich experimentll pomoci

sdili vysledky méfeni a analyz v digitalnim prostredi
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digitalnim prostredi

Kolaborativni reSeni fyzikdlnich dloh v

spolupracuje s ostatnimi zdky na feSeni fyzikadlnich problém( s
vyuzitim cloudovych nastroj(

vytvari a sdili digitalni vyukové materialy z oblasti fyziky

poskytuje a pfrijima zpétnou vazbu k vypracovanym uloham v
digitalnim prostredi

vyuziva diskusni féra a dalsi komunikacni platformy pro konzultaci
fyzikalnich probléma

Pro 2. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — z4k:

Elektricky ndboj télesa, elektrickd
sila, elektrické pole, kapacita vodice

popiSe elektrické pole z hlediska jeho plsobeni na bodovy
elektricky naboj

Kapacita kondenzatoru

vysvétli princip a funkci kondenzatoru

Elektricky obvod

fesi ulohy s elektrickymi obvody s pouZitim Ohmova zakona

zapoji elektricky obvod dle schématu a zméfi elektrické napéti
a elektricky proud

Polovodice

popiSe princip a praktické pouZiti polovodi¢ovych soucastek

Magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu

ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodiée s proudem

Elektromagneticka indukce,
indukénost

vysvétli podstatu a vyznam elektromagnetické indukce

Vznik stfidavého proudu, pfenos
elektrické energie stfidavym
proudem

popiSe princip generovani stfidavych proud( a jejich vyuZiti v
energetice

Mechanické kmitani a vinéni

rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise jejich
Siteni

Zvukové vinéni

charakterizuje zakladni vlastnosti zvukového vinéni

chape negativni vliv hluku a zna zpusoby ochrany sluchu

Svétlo a jeho Sifeni

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v
rdznych prostredich

Odraz a lom svétla

fesi ulohy na odraz a lom svétla

Zobrazovani zrcadlem a cockou

resi ulohy na zobrazeni zrcadly a co¢kami

Optické pfistroje

vysvétli princip zakladnich optickych pristrojt

Spektrum elektromagnetického
zareni, rentgenové zareni, vinové
vlastnosti svétla

popiSe vyznam rlznych druhl elektromagnetického zareni z
hlediska pUsobeni na ¢lovéka a vyuZiti v praxi

Model atomu, spektrum atomu
vodiku, laser

popise strukturu elektronového obalu atomu z hlediska
energie elektronu

Nukleony, radioaktivita, jaderné
zareni, jaderna energie a jeji vyuZiti,
biologické uGcinky zareni

popise stavbu atomového jadra a charakterizuje zakladni
nukleony

Pfirozena a uméla radioaktivita,
jaderné reakce

vysvétli podstatu radioaktivity a popise zplisoby ochrany pred
jadernym zarenim

Jaderné stépeni v energetice

popise Stépnou reakci jader uranu a jeji praktické vyuZiti v
energetice;
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VyufZiti jaderné energie

posoudi vyhody a nevyhody zpUsobd, jimiz se ziskava
elektricka energie

Slunecni soustava, Keplerovy zakony

popiSe objekty ve slunecni soustavé

Vyvoj hvézd, struktura vesmiru

zna priklady zakladnich typd hvézd

Kosmologické teorie

zna soucasné teorie vzniku a vyvoje vesmiru

elektromagnetickych jevi

Slunce charakterizuje Slunce jako hvézdu
Digitalni technologie
Digitdlni modelovani| vyuzivd digitalni ndstroje pro modelovani a vizualizaci

elektrického a magnetického pole

simuluje chovani elektrickych obvod( pomoci specializovanych
aplikaci

analyzuje prabéh indukce

digitalnich simulaci

elektromagnetické pomoci

experimentuje s parametry elektrickych obvodd v digitalnim
prostredi

Aplikace digitalnich nastrojd v oblasti
elektfiny a magnetismu

modeluje princip a funkci kondenzatoru pomoci digitdlnich
simulaci

vytvari digitdlni schémata elektrickych obvod( a predpovida
jejich chovani

analyzuje vlastnosti polovodicovych soucastek a jejich aplikace
pomoci digitalnich nastrojl

simuluje generovani stfidavych proudd a jejich wyuziti v
energetice

Optické jevy jejich  digitalni

zpracovani

a

vyuziva digitdlni nastroje pro analyzu Siteni svétla v rGznych
prostredich

zpracovava digitalné data tykajici se vinovych charakteristik
svétla

modeluje odraz a lom svétla pomoci digitalnich simulaci

analyzuje zobrazovani pomoci zrcadel a colek s vyuZitim
digitalnich nastroja

Digitalni prezentace aplikaci elektfiny,
magnetismu a optiky

vyhledava a kriticky hodnoti informace o modernich
technologiich vyuZivajicich elektromagnetické jevy z rGznych
digitalnich zdroju

vyuziva Al nastroje pro vysvétleni odbornych pojmi z oblasti
elektfiny, magnetismu a optiky

Kvantova a jaderna fyzika v digitalnim
pojeti

vyuziva digitdlni simulace pro vizualizaci modelu atomu a
spektra atomu vodiku

analyzuje jaderné reakce a radioaktivitu pomoci interaktivnich
aplikaci

modeluje a vizualizuje Stépeni jader a jeho vyuZiti v energetice

kriticky hodnoti pomoci digitalnich nastroji vyhody a nevyhody.
zpUsobu ziskavani elektrické energie

Astronomie a kosmologie v digitalnim

zpracovava digitalné data o kosmologickych teoriich

prostredi

vytvari digitalni prezentace o soucasnych poznatcich z
astronomie a kosmologie
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Priifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Pti vyuce fyziky je kladen dlraz na Zivotni prostredi a udrzitelny rozvoj. Pfi probirani jaderné fyziky je
diskutovan vliv jaderné energie na Zivotni prostredi a pfi vyuce akustiky je zohledriovan vliv hluku na
lidské zdravi.

Informacni a komunikacni technologie

Vramci vyuky fyziky prezentuji Zaci referaty, které doplfiuji aktualné probirané ucivo, vyuZivaji
dostupné internetové zdroje, uci se tim ttidit a zpracovdvat informace.

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyuku fyziky vedeme tak, aby Zak ziskal kladny pfistup k vlastnimu uceni, zodpovédnost za své
vysledky, naucil se kldst otazky a hledal na né odpovédi. Pfi vyuce je rozvijena ¢tenarska gramotnost,
schopnost ziskavat a zpracovdvat informace, argumentovat své nazory a respektovat nazory ostatnich.

Clovék a svét prace

Vedeme Zaky k zodpovédnosti za sv(j Zivot. Klademe dliraz na dilezZitost celoZivotniho uceni. U¢ime
zaky vyhleddvat a tfidit informace o moZnostech profesni orientace a dalSiho vzdélavani. U¢ime Zaky
objektivni sebeprezentaci a sebereflexi.

Mezipfedmétové vztahy

Predmét fyzika ma uzky vztah s predméty:

e Matematika
e Chemie

7.10 Chemie

Hodinova dotace predmétu

Platna pro 1. roc. sk. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden 3 3 1 0 7

Za Skolni rok: 102 102 33 0 237
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Platna pro 2. ro€. sk. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin
1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.rocnik 4. ro¢nik Celkem za
vzdélavani
Za tyden 3 3 1 0 7
Za skolni rok: 105 102 33 0 240
Platna pro 3. - 4. roc. $k. roku 2025/2026:
Pocet vyucovacich hodin
1.rocnik | 2.ro¢nik | 3.rocnik 4. ro¢nik Celkem za
vzdélavani
Za tyden 3 4 0 0 7
Za Skolni rok: 105 136 0 0 241

Charakteristika pfedmétu

Pfedmét Chemie je klicovou soucasti pfirodovédného vzdélavani v oboru Ekologie a Zivotni prostredi,
ktera poskytuje studentim nezbytné teoretické zaklady i praktické dovednosti pro pochopeni
chemickych procest v pfirodé a jejich vlivu na Zivotni prostiedi.

Chemické vzdélavani probiha systematicky ve tfech rocnicich studia s logickym postupem od obecnych
principll k praktickym aplikacim. Pfedmét klade dlraz na environmentalni aspekty chemie a jeji
praktické aplikace v ochrané Zivotniho prostfedi. Zaci se uéi hodnotit chemické latky z hlediska jejich
dopadu na ekosystémy, ziskavaji znalosti o chemickych procesech probihajicich v pfirodé a rozvijeji
schopnost navrhovat feseni environmentdlnich problémi s vyuZitim chemickych poznatkd. Vyuka
podporuje rozvoj kritického mysleni, experimentdlnich dovednosti a schopnost interpretovat chemické
jevy v kontextu ochrany a tvorby krajiny.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Pfedmét Chemie vychazi z obsahového okruhu chemického vzdélavani dle RVP a Ulzce souvisi s
environmentdlni pfipravou, pficemz integruje poznatky z obecné, anorganické, organické, fyzikalni
chemie a biochemie do uceleného systému zaméreného na aplikace v oblasti ekologie a ochrany
ivotniho prostfedi. Casové vymezeni predmétu odradzi postupnou narocnost a provazanost
chemickych disciplin. Organizace vyuky kombinuje rliznorodé vyudovaci metody a formy prace
prizplisobené specifickym potfebam oboru. Vedle tradi¢niho vykladu a fizeného rozhovoru jsou
systematicky vyuzivany metody podporujici aktivni uceni: skupinova a projektova prace, samostatné
prezentace zak( doplnujici probiranou latku, feseni praktickych uloh s environmentalni tematikou,
prace s aktudlnimi informacnimi zdroji a pfipadové studie z praxe ochrany Zivotniho prostredi.
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DuleZitou soucasti vyuky je rozvoj pocetnich dovednosti prostfednictvim chemickych vypoctd, které
pfipravuji Zaky na praktické aplikace v analytické chemii a environmentdlnim monitoringu. Pfi vyuce
jsou vyuZivany moderni informacni a komunikacni technologie, které umoznuji zZakim pristup k
aktualnim védeckym informacim a podporuiji jejich digitalni gramotnost.

v

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatiiované na Urovni predmétu, jimiz

ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence Zaka

Kompetence k uceni - Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

vytvofit si pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvofrit vhodny studijni rezim a podminky

uplatiovat rizné zpUsoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace,
byt ¢tenarsky gramotni

s porozuménim poslouchat mluvené projevy a potizovat si pozndmky

vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych
lidi

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilCi svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého
uceni od jinych lidi

Kompetence k feseni problém( - Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

porozumét zaddni ukolu nebo uréit jddro problému, ziskat informace potfebné k rfeSeni
problému, navrhnout zpUsob feSeni a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovérovat spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiovat pti feseni problému rlzné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

volit prostiedky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a
védomosti nabyté dfive

spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence - Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

Personalni a socidlni kompetence - Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych a jinych Cinnosti

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni Ukoll, nezaujaté zvaZovat
navrhy druhych
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni jednat
odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

Matematické kompetence - Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:

e spravné pouzivat a prevadét béziné jednotky

e provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy

e nachdzet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukold, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané feseni

e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.

o efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rdznych praktickych Ukold v béznych
situacich

DigitaIni kompetence - Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni:
e ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité internet

Vykondvat a organizovat konkrétni ¢innost v ochrané Zivotniho prostiedi, ochrané a tvorbé krajiny a
rozvoji venkova - Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni uvést zakladni pojmy a vysvétlit zakladni
vztahy v jednotlivych pfirodnich védach (chemie, fyzika, biologie, ekologie), pracovali se zdroji
informaci.

ZpUsob hodnoceni Zakd

Ovéreni znalosti probihd formou Ustniho a pisemného zkouseni. Testy ovéruji teoretické znalosti a
pocetni dovednosti 7Zakl v oblasti chemie. Déle jsou Zaci hodnoceni za aktivni Ucast pfi vyuce a
samostatnou praci.

Udivo a vystupy SVP

Pro 1. rocnik:

Uéivo Vystupy SVP — zak:

Chemické latky

vysvétli rozdily mezi chemickymi latkami a télesy

Vlastnosti chemickych latek

vymezi pojem prvek a sloucenina

Soustava oteviena, uzaviena,
izolovana

rozlisi typ soustavy

Soustava homogenni, heterogenni,
koloidni

vysvétli rozdil mezi smési a chemicky Cistou latkou

Atom, molekula

popise stavbu a sloZeni atomu

Protonové a nukleonové cislo

vysvétli vyznam protonového a nukleonového cisla

Nuklid, izotop

objasni rozdily mezi pojmy prvek, nuklid, izotop

Podstata vzniku chemické vazby

objasni principy vzniku jednotlivych typ( chemické vazby

Kovalentni vazba, typy prekryvd,
nasobné vazby

popise charakter vazby v jednodussich chemickych
slouceninach

Hybridizace

vysvétli strukturu molekuly pomoci teorie hybridizace
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Chemické prvky a slouceniny

vysvétli rozdil mezi prvkem a slouceninou, spravné tyto pojmy
pouziva

Chemicka symbolika

znd ndazvy a znacky vybranych chemickych prvkd

Oxidacni cislo, vzorce a nazvy
chemickych sloucenin

dokazZe zapsat vzorec a nazev jednoduché slouceniny, umi
vyuZzivat oxidacni Cislo atomu prvku pfi odvozovani vzorcl a
ndazvl sloucenin

Periodicky zakon, periody, skupiny

vysvétli pojmy perioda, skupina

objasni periodicky zdkon

Rozdéleni tabulky, prvky
neprechodné, pfechodné a vnitiné
pfechodné

zaradi a klasifikuje prvky periodické soustavy

Umisténi prvk( a valencni vrstva

urci pocet valenénich elektront jednotlivych prvk( PSP

zaradi prvek do skupiny na zakladé jeho vlastnosti (kov,
nekov, polokov...)

Homogenni a heterogenni smés

rozliSuje jednotlivé druhy smési

Separacni metody

zvoli vhodnou metodu pro separaci slozek smési

uvede konkrétni vyuziti délicich metod v praxi

Hmotnostni zlomek

resi ulohy pro vypocet hmotnostniho zlomku

Latkové mnozstvi

fesi priklady pro vypocet latkového mnoZstvi

Chemické reakce

uréi ze zapisu chemické reakce jeji typ a stechiometrické
koeficienty

popise faktory ovliviujici pribéh chemické reakce

Chemické rovnice, zakladni typy
chemickych reakci

zapiSe chemickou reakci chemickou rovnici a vycisli ji

Jednoduché vypocty v chemii z
chemickych vzorcll, chemickych
rovnic a sloZeni roztok

provadi jednoduché chemické vypocty pfi feseni praktickych
chemickych problém

Anorganické latky, oxidy, kyseliny,
hydroxidy, soli

vysvétli vlastnosti anorganickych latek;

Zaklady ndzvoslovi anorganickych
sloucenin

tvofi chemické vzorce a nazvy anorganickych slou¢enin

Vybrané prvky a jejich anorganické
slouceniny

charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny a
zhodnoti jejich vyuZiti v odborné praxi a v béZzném Zivote,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi;

uplatfiuje poznatky o urcitych chemickych reakcich v
chemické analyze

Anorganické slou¢eniny ve vztahu k
Zivotnimu prostredi

objasni vyznam chemie pro ochranu Zivotniho prostredi

Vlastnosti prvk( a reakce sloucenin

vysvétli vlastnosti prvkl a reakce jejich sloucenin ve vztahu k
jejich sloZeni a strukture

Digitalni technologie

Digitdlni  vizualizace  periodické
soustavy prvkl a jeji souvislosti s
Zivotnim prostfedim

vyhleddva a zpracovadva informace o prvcich a jejich
slouéeninach v digitalnich zdrojich

Digitdlni chemické

nazvoslovi

nastroje pro

vyuzivd digitalni aplikace pro procvicovani a tvorbu

chemického nazvoslovi
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metod pro environmentalni analyzu

Digitalni dokumentace vlivu| vyhledava a zpracovava informace o vlivu anorganickych latek

anorganickych latek na Zivotni| na Zivotni prostredi

prostiedi vytvaii digitdlni prezentace o enviromentélnich dopadech
vybranych anorganickych sloucenin

Digitdlni  zpracovani separacnich| vytvari digitalni prezentace o vyuziti separacnich metod v

ochrané Zivotniho prostredi

Pro 2. roénik — platné pro 1. a 2. roénik $kol. roku 2025/2026:

Ucivo

Vystupy SVP — 7ak:

Vlastnosti atomu uhliku

vysvétli schopnost uhliku fetézit se a tvofit slouceniny

Nazvoslovi organickych slouéenin

tvofi chemické vzorce a dokazZe charakterizovat skupinu
uhlovodik( a jejich derivaty

Typy reakci v organické chemii

charakterizuje typy reakci organickych sloucenin a zptsoby
Stépeni chemické vazby

Uhlovodiky a jejich derivaty -
zastupci a jejich vyuziti

charakterizuje skupiny uhlovodik( a jejich derivat(, jejich
vyuziti v béZném Zivoté a odborné praxi

Uhlovodiky a jejich derivaty - vliv na
Zivotni prostredi

charakterizuje skupiny uhlovodik( a jejich derivat(, jejich vliv
na zivotni prostredi

Skupenstvi a jejich zména

charakterizuje skupenstvi, charakterizuje jejich vlastnosti a
popiSe skupenské premény

Chemicka termodynamika

vysvétli zakladni termodynamické pojmy a zdkonitosti

Chemicka kinetika

objasni chemickou kinetiku, uvede typy reakci a vysvétli
kinetické zakony

Chemické a fazové rovnovahy

definuje chemickou a fazovou rovnovahu

vysvétli zakladni pojmy fazové rovnovahy

Elektrochemie

charakterizuje zakladni déje elektrolyt(

popise elektrodovy déj, charakterizuje elektrochemicky
¢lanek

Digitalni technologie

Digitalni nastroje pro organické| Zak vyuziva digitalni aplikace pro procvi¢ovéni a tvorbu

nazvoslovi s  environmentdlnim| nazvoslovi organickych slou¢enin

zamérenim Zak vyuziva digitalni prehledy ndazvoslovi environmentélné
vyznamnych organickych sloucenin

Digitalni zpracovani| Zak vyhledava a zpracovava informace o vlivu organickych latek

environmentadlnich dopadd| na Zivotni prostredi

organickych latek

74k vytvari digitalni prezentace o environmentélnich dopadech
vybranych organickych slouéenin

Pro 2. roénik — platné pro 3. a 4. roénik skol. roku 2025/2026:

Ucivo

Vystupy SVP — 7ak:

Vlastnosti atomu uhliku

vysvétli schopnost uhliku fetézit se a tvofit slouceniny

Nazvoslovi organickych sloucenin

tvori chemické vzorce a dokaze charakterizovat skupinu
uhlovodik( a jejich derivaty

Typy reakci v organické chemii

charakterizuje typy reakci organickych sloucenin a zpUsoby
Stépeni chemické vazby
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Uhlovodiky a jejich derivaty -
zastupci a jejich vyuziti

charakterizuje skupiny uhlovodik( a jejich derivat, jejich
vyuziti v béZném Zivoté a odborné praxi

Uhlovodiky a jejich derivaty - vliv na
Zivotni prostredi

charakterizuje skupiny uhlovodik( a jejich derivat, jejich vliv
na Zivotni prostredi

Skupenstvi a jejich zména

charakterizuje skupenstvi, charakterizuje jejich vlastnosti a
popise skupenské premény

Chemicka termodynamika

vysvétli zakladni termodynamické pojmy a zakonitosti

Chemicka kinetika

objasni chemickou kinetiku, uvede typy reakci a vysvétli
kinetické zadkony

Chemické a fazové rovnovahy

definuje chemickou a fazovou rovnovahu

vysvétli zakladni pojmy fazové rovnovahy

Elektrochemie

charakterizuje zakladni déje elektrolyt(

popise elektrodovy déj, charakterizuje elektrochemicky
¢lanek

Chemické slozeni Zivych organismu

charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny

Prirodni latky, bilkoviny, sacharidy,
lipidy, nukleové kyseliny,
biokatalyzatory

charakterizuje a klasifikuje bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleové kyseliny, biokatalyzatory a uvede zakladni zdstupce
jednotlivych skupin

Biochemické déje

charakterizuje a vysvétli pribéh a vzajemné vztahy v
zakladnich metabolickych procesech

Biochemie rostlin

vysvétli biochemické principy fotosyntézy a dychani jako
zakladni fyziologické procesy v rostlinach

Obecné rozdéleni biochemie

charakterizuje zakladni chemické sloZeni zivé hmoty
(biochemie statickd) a vysvétli pribéh biochemickych reakci a
vzajemnych vztaht v rdmci buriky (biochemie dynamicka)

Metabolické drahy

charakterizuje a vysvétli rozdil mezi katabolismem,
anabolismem a amfibolismem

Vyznam biochemie v lidské
spolecnosti

vysvétli a aplikuje zakladni biochemické principy (klinicka
biochemie, biotechnologie, potravinafska biochemie)

Digitalni technologie

Digitdlni nastroje pro organické| vyuziva digitalni aplikace pro procviovani a tvorbu nazvoslovi

nazvoslovi s  environmentalnim| organickych slouc¢enin

zaméfenim vyuziva digitdlni pFehledy nazvoslovi environmentdlné
vyznamnych organickych sloucenin

Digitalni zpracovani| vyhledava a zpracovdva informace o vlivu organickych latek na

environmentalnich dopadl| Zivotni prostredi

organickych latek

vytvari digitdlni prezentace o environmentalnich dopadech
vybranych organickych sloucenin

Digitdlni modelovani biomolekul a

vyuziva digitalni nastroje pro modelovani struktury biomolekul

biochemickych procesl

vyuziva vizualizaci struktury bilkovin, sacharidd, lipidd a
nukleovych kyselin pomoci digitalnich model

vyuzivd modelu fotosyntézy a dychani jako zakladni

biochemické procesy v ekosystémech

vytvari digitalni schémata biochemickych procest vyznamnych
pro ochranu Zivotniho prostredi

Digitdlni analyza  biochemickych
principl v environmentalnich
aplikacich

modeluje vyuziti biochemickych principl v environmentalnich
technologiich
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vyuziva informace o biotechnologickych aplikacich v ochrané
Zivotniho prostredi

analyzuje vyznam mikroorganismd v environmentalnich
procesech pomoci digitalnich nastrojl

Pro 3. ro¢nik — platné pro 1. a 2. ro¢nik Skol. roku 2025/2026:

Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Chemické sloZeni Zivych organismu

charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny

Pfirodni Iatky, bilkoviny, sacharidy,
lipidy, nukleové kyseliny,
biokatalyzatory

charakterizuje a klasifikuje bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleové kyseliny, biokatalyzatory a uvede zakladni zastupce
jednotlivych skupin

Biochemické déje

charakterizuje a vysvétli pribéh a vzajemné vztahy v
zakladnich metabolickych procesech

Biochemie rostlin

vysvétli biochemické principy fotosyntézy a dychani jako
zakladni fyziologické procesy v rostlinach

Obecné rozdéleni biochemie

charakterizuje zakladni chemické sloZeni zivé hmoty
(biochemie statickd) a vysvétli pribéh biochemickych reakci a
vzajemnych vztaht v rdmci buriky (biochemie dynamicka)

Metabolické drahy

charakterizuje a vysvétli rozdil mezi katabolismem,
anabolismem a amfibolismem

Vyznam biochemie v lidské
spolecnosti

vysvétli a aplikuje zakladni biochemické principy (klinicka
biochemie, biotechnologie, potravinarska biochemie)

Digitalni technologie

Digitdlni modelovani biomolekul a
biochemickych proces(

vyuziva digitalni nastroje pro modelovani struktury biomolekul

vyuziva vizualizaci struktury bilkovin, sacharidd, lipidd a
nukleovych kyselin pomoci digitalnich modell

vyuzivd modelu fotosyntézy a dychani zakladni

biochemické procesy v ekosystémech

jako

Digitalni  analyza  biochemickych
principd v environmentdalnich
aplikacich

vytvari digitalni schémata biochemickych procesl vyznamnych
pro ochranu Zivotniho prostredi

modeluje vyuZiti biochemickych principld v environmentadlnich
technologiich

vyuziva informace o biotechnologickych aplikacich v ochrané
Zivotniho prostredi

analyzuje vyznam mikroorganismd v environmentdlnich
procesech pomoci digitalnich nastrojl

Prirezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

V ramci vyuky chemie prezentuji Zaci samostatnou praci, které doplfiuji aktudlné probirané ucivo,

vyuzivaji dostupné internetové zdroje,

Clovék a Zivotni prostiedi

uci se tim tridit a zpracovavat informace.
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Pti vyuce vedeme Zaky k ekologickému mysleni, u¢ime je chapat dileZitost udrZitelného rozvoje a
dopadu chemie na Zivotni prostredi.

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyuku chemie vedeme tak, aby Zak ziskal kladny pfistup k vlastnimu uceni, zodpovédnost za své
vysledky, naucil se kldst otdzky a hledal na né odpovédi. Pfi vyuce je rozvijena ¢tenarska gramotnost,
schopnost ziskdvat a zpracovdvat informace, argumentovat své nazory a respektovat nazory ostatnich.

Clovék a svét prace

Vedeme Zaky k zodpovédnosti za svij Zivot. Klademe dliraz na dlleZitost celoZivotniho ucéeni. U¢ime
zaky vyhleddvat a tfidit informace o moznostech profesni orientace a dalSiho vzdélavani. U¢ime zaky
objektivni sebeprezentaci a sebereflexi.

Mezipfedmétové vztahy

Pfedmét je koncipovan tak, aby maximalné podporoval mezipfedmétové vazby, zejména s biologii,
fyzikou, matematikou a pfedméty zamérfenymi na ochranu Zivotniho prostfedi. Toto propojeni
umoznuje zakim pochopit chemii jako integralni soucast pfirodnich véd a jeji nezastupitelnou tlohu
pfi feSeni soucasnych environmentdlnich vyzev. Ucivo predmétu chemie vytvari zakladni stavebni
kamen pro studium dalSich odbornych chemickych pfedmétl (chemicka laboratorni cviceni, vypocty
k laboratotim, analyticky chemie, chemicka technologie).

7.11 Biologie

Hodinova dotace predmétu

Platna pro 1. roc. sk. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem za
vzdélavani

Za tyden 2 2 2 3 9

Za Skolni rok: 68 68 66 54 256

Platnd pro 2. -4. ro¢. k. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden 2 2 2 3 9
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Za skolni rok: 70 68 66 54 258

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu biologie je vytvareni védomosti a znalosti o strukture a funkci organismu, pochopeni
jejich vzajemnych vztah( i vztahll mezi neZivou a Zivou pfirodou. Biologie zaméfend na studium Zivé
pfirody, tedy i ¢lovéka, sméruje k pochopeni zakladnich zakon( ptirody a jejich respektovani. Prioritnim
cilem vyuky biologie je formovani vztahu k pfirodé a jeji ochrané a ucté k zivotu. Podili se na vytvareni
etickych hodnot a estetického citéni ve vztahu k Zivym organismUim a jejich Zivotnimu prostredi a vede
zaky ke zdravému Zivotnimu stylu. Zvlastni dlraz je kladen na vztah organismi k jejich Zivotnimu
prostiedi. S tim Uzce souvisi i vztah Zakd ke zdravému Zivotnimu stylu a péci o zdravi. U¢i také Zaky
aplikovat ziskané védomosti pfi feseni profesnich tkold.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Uvodni ¢ast predmétu je vénovana historii oboru, definici a vymezeni pfedmétu a provazanosti s
ostatnimi védnimi obory, zvlasté chemii. Zabyva se teoriemi vzniku a existence zivota na Zemi, jeho
rozsitenim a formami. V dalSich ¢astech je vénovana pozornost Zivotu na bunécné Urovni, rozdilu mezi
prokaryotnimi a eukaryotnimi burikami, stavbou buriky a zplsoby rozmnoZovani na bunécéné urovni.
Vyuka dale charakterizuje organismy dle jejich vyvojové sloZitosti a role v rdmci pfirodni strukturalizace
s ohledem na jejich stavbu a funkci. Odhaluje zakonitosti rostlinného i Zivocisného téla (pletiva, tkané,
organy, organové soustavy). Dotyka se systému. Ve zkratce ozfejmi zakladni genetické pojmy a vyznam
genetiky pro soucasné pojeti biologie. Poodhali stavbu a skladbu lidského téla jako celku i po
jednotlivych orgdnovych soustavach s ohledem na jejich funkci a aplikaci na zdravy Zivotni styl v ramci
péstovani dusevni a fyzické rovnovahy.

PFi probirani uciva je volena metoda vykladu nebo Fizeného rozhovoru. Pro zvyseni efektivity vykladu
vyucujici pouziva rGzné didaktické aktivizacni metody a nazorné pomlcky ve formé preparati a
pfirodnin. Uplatiuje se také fizena diskuze na dané téma mezi jednotlivci i skupinami. Pfi vyuce
biologie jsou zadavany problémové udlohy a drobné projekty, které Zaci fesi jednotlivé nebo ve
skupinach. DuleZitou soucasti predmétu biologie pro tento obor je praktickd vyuka formou
laboratornich cviceni v kazdém rocniku. Prace s optikou (mikroskopovani) vyZzaduje nezbytné znalosti
fyziky, feSeni praktickych uloh z genetiky se pak neobejde bez zakladnich znalosti matematiky. Vyuka
je dale doplnéna exkurzemi do ptirody, botanickych nebo zoologickych zahrad ¢i prirodovédnych
muzei.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCcové kompetence zaka

Kompetence k uceni:

e pfi vyuce vyuzZivame rozli¢né informacni zdroje a metody, které Zakim pfibliZi biologickou
problematiku

e vyuzivame aktivizaéni metody ve vyuce a snazime se zaky zaujmout, nebot vlastni zaujeti pro
studium pfirody pomaha vytvaret pozitivni vztah zak(d k védéni, poznavani a vzdélavani
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zaky vhodnym zplGsobem vedeme k porozuméni a zpracovani informaci, tak aby si z nich
utvofili uceleny obraz o systému pfirody a jejich zdkonitosti

zarazujeme Ukoly, které vhodné propojuji teoretické znalosti Zak( s praxi, vedeme Zaky k
samostatnému pozorovani, zpracovani a vyhodnoceni informaci a umoZiujeme jim planovat a
organizovat svoji pracovni ¢innost a vyvozovat sméry dalSiho vzdélavani a uplatnéni v oboru
pribéZznym hodnocenim umoznujeme zaklm kriticky reflektovat proces vlastniho uceni

Kompetence k feseni probléma:

pfi teoretickych diskusich, laboratornich a praktickych ulohdch vedeme zaky k premysleni o
rGznych variantach reseni problému, k volbé vhodné metody a k vyhodnoceni a ovéreni
zvoleného postupu

predkladame zakdm rlizné metody prace v biologii, formulovanim hypotéz a jejich naslednym
praktickym ovérovanim vedeme Zaky k osvojeni zakladnich principl védecké prace, pricemz
dbame na propojovani informaci z rliznych oborUd a navazani na jiz nabyté védomosti
vyuzivame rlizné formy skupinové prace tak, aby se Zaci naucili spolupracovat ve skupiné

Komunikativni kompetence:

béhem Ffizenych diskusi jsou Zaci vedeni k samostatnému uvazovani, vyjadfovani vlastnich
nazorl a argumentt

klademe dliraz na jazykovou spravnost pfi vyjadiovani a také na spravné pouzivani odborné
terminologie v biologii

béhem vykladu uditele si zaci pofizuji vlastni poznamky, pfi¢emz rozhoduji, které informace
jsou podstatné

Personalni a socidlni kompetence:

s vyuzitim Ustniho zkouseni ¢i prednesu referatl jsou Zaci vedeni k efektivnimu sebehodnoceni
i hodnoceni druhych, k adekvatnimu vystupovani a pfijimani zpétné vazby

podporujeme aktivni spoluprdci pfi dosahovani spolecnych cilli, pfispivame k udrZovani
hodnotnych mezilidskych vztahi (prace ve dvojici/skupiné/diskuse)

v pfedmétu biologie je znacna pozornost vénovana nemocim c¢lovéka a poruchdm zdravi,
zejména pak jejich pricinam, disledkdim i moznosti prevence i feseni; timto zplsobem vedeme
zaky k odpovédnému vztahu ke svému zdravi, péci o fyzicky a dusevni rozvoj a poukazujeme
na dopady zavislosti a nezdravého Zivotniho stylu

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

klademe dlraz na nutnost ochrany Zivotniho prostfedi a pfirody, Zak ji chape jako svou
obcanskou povinnost, aktivné vystupuje v zajmu jeji ochrany a v duchu udrzitelného rozvoje
realizaci terénnich exkurzi vedeme zaky k poznani zakonitosti panujicich v pfirodé a nasledné
ke sprdvnému rozhodovani v otazkach tykajicich se stavu Zivotniho prostredi a vlivu lidskych
¢innosti na néj

dbame na dodrZovani pravidel bezpecné prace v odborné ucebné, zZaky tak vedeme k ziskani
zakladnich navykd ochrany svého zdravi i zdravi druhych, a to nejen pfi samotné praci s
biologickymi latkami, ale i pFi praci s biologickymi nastroji, pfistroji (mikroskop, lupa, skalpel,
pinzeta atd.)

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
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e zadavame zakdm cinnosti, ve kterych usiluji o dosazZeni cil(l, planuji, vyuZivaji informacni zdroje
a hodnoti dosazené vysledky (projekty), diky témto aktivitdm ziskdvaji odpovédny postoj ke
své vlastni profesni budoucnosti a k flexibilité, klademe dlraz na vzdélavani vcetné
celozZivotniho uceni

e zacleriovanim zajimavych exkurzi, prostfednictvim biologickych soutézi, seminarli a
doprovodnych akci napomahame zaklm rozvijet jejich zajem o studovany obor a poskytujeme
jim motivaci a inspiraci pro jejich dalsi rozvoj

Matematické kompetence:

e zarazovanim préace s tabulkami, grafy a jinymi schématy prohlubujeme u Zak( schopnost
orientace v nich, schopnost interpretace uvedenych dat a sledovani pfipadnych pravidelnosti
¢i trendl, Zakdm rovnéZ poskytujeme prileZitost pro vytvareni vlastnich forem grafickych
znazornéni (tabulky diagramy, grafy, schémata apod.)

e feSenim uloh z genetiky propojujeme a aplikujeme znalosti z biologie a matematiky a
vysvétlujeme je na konkrétnich prikladech z redlného Zivota, napf. zjistovani
pravdépodobnosti vyskytu dédicného onemocnéni

e pomahame zakim nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feseni praktickych ukol(, vedeme
je ke schopnosti tyto vztahy vymezit, popsat a spravné je vyuzit pro dané reseni

DigitdIni kompetence:

e zaclenénim biologickych uloh na modernich vyukovych on-line portalech do béiné vyuky
umoziujeme Zaklm si procvicit nejen prirodovédné védomosti, ale téz efektivné pracovat s
béznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim

e prostrednictvim zadavani samostatnych praci, referdatd umozZnujeme Zakam ziskavat
informace z otevrfenych zdrojl, pracovat s nimi, vedeme je k posuzovani vérohodnosti
informacnich zdroji a ke kritickému pfistupu k ziskanym informacim, tedy k medidlni
gramotnosti

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

o vedeme Zaky k chapani bezpecnosti prace jako soucasti péce o zdravi své i druhych i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek k ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti dle pfislusnych
norem

Usilovat o nejvyssi kvalitu své préace, vyrobki nebo sluzeb:

e 7aklm predkldddme skutecnost, Ze kvalita jejich prace je wvyznamnym ndstrojem
konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzZitelného rozvoje:

e seznamujeme Zaky s vyznamem, Ucelem a uZite€nosti vykonavané prace, jejim finanénim a
spolec¢enskym ohodnocenim

o vedeme Zaky ke zvaZovani moznych nakladd, vynosU a ziskd pfi planovani urcité ¢innosti a ke
zhodnoceni vlivu na Zivotni prostredi a pfipadné i socidlnich dopadt

e klademe dlraz na efektivni hospodareni, nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a
jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi
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Pozndmky v ramci predmétu k u¢ebnimu planu

V ptipadé, Ze to umoziuje kapacita rozvrhu skoly, je vhodné, aby se predmét vyucoval ve
dvouhodinovych blocich, diky kterym je mozné zarazovat aktivizacni metody vyuky, které jsou

Vv

ZpUsob hodnoceni 74k

Urover osvojeni znalosti 7aka je hodnocena priibézné Ustnim i pisemnym zkougenim v souladu
s platnymi $kolnim radem. Déle je hodnocena aktivita Zakd béhem Fizeného rozhovoru a jejich pfistup
k zadanym samostatnym pracim. Pfi hodnoceni je kladen diraz zejména na hloubku porozuméni
probirané latce a schopnost aplikovat poznatky na praktickém prikladu. Do hodnoceni je zahrnut také
zajem zaka o obor a snaha samostatné ziskdvat aktudlni informace z oboru také mimo skolu.

Udivo a vystupy SVP

Pro 1. rocnik:

Uéivo Vystupy SVP — zak:
Uvod do biologie jako védy definuje biologii jako védu a uvédomuije si jeji navaznost na
Zakladni pojmy, obory biologie, ostatni pfirodni védy,

navaznost na jiné védy

Vyznamné osobnosti, historie oboru,| uvede pfiklady vyznamnych osobnosti v oboru a zhodnoti jejich
pfinos pro obor

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi vymezi ndzory na vznik Zivota na Zemi
Teorie vzniku Zivota na Zemi, charakterizuje podminky Zivota
principy biologické evoluce, vyvoj
Zemé a Zivota na Zemi

Vlastnosti Zivych soustav na zakladé chemickych zakonitosti vysvétli vztah mezi Zivymi
Chemicka skladba Zivych struktur, strukturami na bazalni Urovni (na Urovni prvka, molekul,
funkce biogennich prvkd sloucenin a chemickych reakci)

Obecné charakteristiky zZivych| vlastnimi slovy popiSe zakladni vlastnosti Zivych soustav

soustav - vymezeni pojmu Ziva

soustava

Rozmanitost Zivota charakterizuje biodiverzitu

Bohatstvi Zivota na Zemi, vysvétli pojmy - druhy endemické, kosmopolitni
Biodiverzita - ohroZeni a ochrana popiée Hot Spots

biodiverzity

Rozsifeni Zivota na Zemi definuje dlvody rozsifeni organisml na Zemi

Rozmanitost Zivota - podoby Zivota | charakterizuje systematické ¢lenéni organismi
na Zemi

Stavba a funkce buriky uvede rozdily mezi jednotlivymi typy bunék
Rozdily mezi eukaryotickou (rostliny,
Zivocichové, houby) a
prokaryotickou burikou
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Stavba a funkce bunky - definice
burky

popise stavbu a funkci bunky jako zakladni jednotky Zivota

Jednotlivé struktury bunky a jejich
funkce

vysvétli struktury bunky a jejich vyznam, vybrané struktury
pozoruje mikroskopem a provede zakres

RozmnozZovani na bunécné Urovni

popise bunécny cyklus

Nebunécné formy Zivota - viry

popise stavbu nebunécénych organism

Definice a stavba viru, vztah mezi
hostitelem a virem

vysvétli jejich vyznam v pfirodé i negativni vlivy

ZpUsob Zivota a rozmnozovani virl

popiSe Zivot a rozmnozovani vird,

DulezZité virdzy, nebezpedi, prevence,
léCba

popiSe nemoci zpuUsobené viry, orientuje se ve zplsobu
prevence a léCby téchto nemoci

Prokaryotické organismy — bakterie

popise stavbu burky bakterii a sinic

a sinice

charakterizuje prokaryotni organismy

Zaclenéni prokaryot do biologického

uvede jejich vyznam a Zivotni cyklus

systému

Stavba buriky bakterii a sinic
Metabolismus prokaryotickych
organismu

Ekologie a rozsiteni bakterii a sinic

definuje zpUsob Zivota a rozsifeni bakterii a sinic

Vyznam bakterii a sinic v pfirodé a
pro Clovéka

popise vyznam bakterii a sinic pro ¢lovéka

Vyznamna bakteridlni onemocnéni,
nebezpedi, prevence, lécba

vyjmenuje a popise onemocnéni zplsobené bakteriemi

Eukaryotické jednobunécné
organismy — prvoci a Chromista
Rozdily mezi jednobunéénymi a
mnohobunécnymi organismy
Stavba téla a zp(lisob Zivota prvoka

charakterizuje podfisi prvokl z hlediska jejich postaveni v
pfirodé, rozmnoZovani a zpUsobu Zivota

Rozsifeni a ekologicky vyznam prvoki

uvede vyznam prvok( v pfirodé

Hlavni skupiny prvokd,
charakteristika, zastupci, vyznam

popise zakladni skupiny prvoka

charakterizuje vyznam prvok{ pro ¢lovéka

Digitalni technologie

DigitdIni vizualizace vzniku a vyvoje
Zivota na Zemi

vyuziva interaktivni simulace a digitalni modely pro pochopeni
teorii vzniku a vyvoje Zivota na Zemi

analyzuje a srovndva rlzné teorie vzniku Zivota s vyuZitim
digitalnich zdrojt informaci

Digitalni modelovani a vizualizace
bunécnych struktur

vyuzivd 3D modely pro interaktivni pozndvani bunécnych
struktur prokaryotické a eukaryotické burky

analyzuje rozdily mezi rostlinnou a ZivociSnou bunkou pomoci
digitalnich vizualiza¢nich nastroja

pracuje s interaktivnimi aplikacemi pro pochopeni funkci
jednotlivych bunécénych organel

Digitdlni  nastroje studium

mikroorganismi

pro

vyuziva vzdélavaci software a aplikace pro studium virQ,
bakterii a prvoku

Online databaze a informacni zdroje v

biologii

efektivné vyuziva biologické databaze a védecké portaly pro
ziskavani aktualnich informaci
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kriticky hodnoti ddvéryhodnost a relevanci online zdrojl
biologickych informaci

cituje digitalni zdroje v souladu s akademickymi standardy

sdili a prezentuje nalezené informace s vyuzitim digitalnich
platforem

Pro 2. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — 7ak:

Houby a lisejniky

popiSe stavbu téla hub a lisejnikl

- Charakteristika a morfologie hub

objasni vyznam hub a liSejniku pro pfirodu a ¢lovéka

- Ekologicky vyznam hub (mykorhiza)
- Vyznam pro clovéka

- RozmnoZovani hub

- Charakteristika, morfologie,
ekologie a vyznam lisejnikd

definuje mykorhizu a jeji ekologicky vyznam

Hlavni skupiny hub a lisejnikd - jejich
charakteristika, zastupci, vyznam

uréuje hlavni zastupce hub a lisejnikud

Morfologie rostlin
- Rostlinnd pletiva a jejich funkce

charakterizuje stavbu, funkci a vlastnosti jednotlivych druh
pletiv

pozoruje rizné typy rostlinnych pletiv pod mikroskopem,
zhotovuje preparat a provadi zdkres

Charakteristika a ekologicky vyznam
rostlin

popise ekologicky vyznam rostlin v pfirodé

Stavba a funkce rostlinnych organi

popise stavbu, funkci, vyznam rostlinnych organi

pozoruje vybrané rostlinné organy pod mikroskopem,
zhotovuje preparat a provadi zdkres

Fyziologie a rozmnozovani rostlin
Dychani a fotosyntéza

vysvétli princip fotosyntézy a dalSich fyziologickych procest v
rostlinach

vysvétli vyznam fotosyntézy a s tim i vyznam zelenych rostlin z
hlediska primarni produkce organické hmoty

RUst a vyvoj rostlin, reakce na vnéjsi
vlivy

vysvétli rlist a vyvoj rostlin

Rozmnozovani rostlin

popiSe zplsoby rozmnoZovani rostlin

Typy vyZivy rostlin - mineralni vyziva
a hospodareni s vodou

vysvétli zplsoby hospodareni s vodou v rostlinach

uvede zplsoby vyZivy rostliny

Systém rostlin

- Zaklady systému a fylogeneze
rostlin

- Niz8i a vy3si rostliny

- Vyznamné skupiny rostlin, jejich
charakteristika, zastupci

- Ekologicky a hospodarsky vyznam
rostlin

rozumi systému rostlin, definuje hlavni znaky jednotlivych
skupin

popise rozdil mezi nizSimi a vy$Simi rostlinami

charakterizuje ekologicky a hospodarsky vyznamné a
chranéné

rostliny, charakterizuje regionalné vyznamné druhy rostlin

Digitalni technologie

Digitdlni zpracovdni informaci

houbach a liSejnicich

O

vyuziva digitdIni nastroje pro ziskavani a zpracovani informaci
o morfologii hub a lisejnikl

pouziva digitalni aplikace pro uréovani hub a lisejnik( v terénu
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rostlinnych fyziologickych procesi

Digitdlni atlasy a dokumentace| vyuzivda digitalni databaze histologickych preparatl pro
rostlinnych pletiv komparativni studium rostlinnych struktur
Digitalni  vizualizace a simulace| vyuzivd interaktivni animace pro vizualizaci procesu

fotosyntézy, dychdani, transpirace a dalSich fyziologickych
proces( rostlin

Digitdlni podpora taxonomie a

systému rostlin

pouziva digitdlni urcovaci klice a aplikace pro rozpoznavani
rostlin pfi ur¢ovani rostlinnych druhd

VyuZziti Al nastrojd v botanice

pouziva Al nastroje pro vyhledavani a ovérovani botanickych
informaci

vyuziva Al pro vytvareni a optimalizaci vizualizaci rostlinnych
struktur a procest

kriticky hodnoti informace generované Al nastroji v oblasti
botaniky

formuluje relevantni dotazy pro Al systémy k ziskani pfesnych
a aktualnich botanickych informaci

Pro 3. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Morfologie Zivocicht
Charakteristika a ekologicky vyznam
Zivocich(

charakterizuje ekologicky vyznam Zivocichu

Stavba a funkce tkanovych soustav

popiSe stavbu a funkci tkdnovych soustav

Stavba a funkce organ(i a organovych
soustav

popise stavbu a funkci organud a organovych soustav

Fyziologie a rozmnoZovani Zivocicht

vysvétli zplsoby vyZivy Zivocich(

- Vyziva Zivocichd

rozumi funkci organovych soustav Zivocich

- Obrana téla

orientuje se v etologickych pojmech

- Regulace vnitfniho prostredi,
endokrinni a nervovy systém,
télesna teplota zZivocichd, biorytmy
- Interakce s vnéjsim prostredim —
smysly a pohyb

na konkrétnich prikladech prezentuje rizné zplsoby chovani
organismu

Rozmnozovani
Zivocichu

a ontogeneze

vysvétli rozmnoZovani a ontogenezi zZivocichl

Systém Zivocichl

- zaklady systému a fylogeneze
Zivocich

- bezobratli a obratlovci

orientuje se v systému Zivocisné fise

Vyznamné skupiny ZivoCichd, jejich
charakteristika, zastupci, ekologicky a
hospodarsky vyznam

objasni vliv Zivocichl a rostlin na kvalitu a funkci Zivotniho
prostredi

popiSe vyznamné skupiny Zivocich( a jejich ekologicky a
hospodarsky vyznam

Digitalni technologie

Digitalni vizualizace a modelovani
zoologickych témat

vyuziva digitalni nastroje pro modelovani a vizualizaci stavby
téla mnohobunécnych Zivocich(

analyzuje hierarchické usporadani téla Zivoéichl pomoci
digitalnich modelu
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porovnava organizacni stupné ZivociSnych tél s vyuZitim
interaktivnich digitalnich aplikaci

Digitdlni zpracovani informaci
tkanich a organovych soustavach

(o)

vyuziva digitdlni atlasy histologickych preparat( pro studium
typu a vlastnosti tkani

pouziva interaktivni aplikace pro studium tkanovych struktur a
jejich funkci

Digitdlni vizualizace fyziologickych
procesu Zivocich(

vyuziva digitdlni animace a simulace pro znazornéni dychani,
traveni, cirkulace a dalSich fyziologickych procest

DigitaIni podpora studia taxonomie a
fylogeneze zZivocichi

pracuje s digitdlnimi nastroji pro vizualizaci a analyzu

fylogenetickych vztah(

urcuje Zivocisné druhy pomoci digitalnich kli¢d a atlast

Interaktivni simulace smyslového

vnimani zivocicht

vyuzivd 3D simuldtory prostorového zvuku pro pochopeni
principll echolokace u Zivocich(

pracuje s aplikacemi simulujicimi vnimani UV zafeni u hmyzu a
ptaku

experimentuje s aplikacemi simulujicimi vnimani tepelnych
rozdild pomoci termoreceptort

Zivocich(

Digitdlni simulace funkci nervové vyuziva interaktivni simulace pro vizualizaci Sifeni nervového
soustavy vzruchu
Digitdlni analyza biodiverzity| vyuziva digitalni nastroje pro studium biodiverzity rlznych

taxonomickych skupin

analyzuje trendy vyvoje biodiverzity pomoci digitalnich modelt

Pro 4. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Biologie ¢lovéka
Zaklady anatomie a fyziologie

vysvétli zakonitosti stavby lidského téla s ohledem na stavbu a
funkci jednotlivych organ(i a organovych soustav

Hlavni organové jejich

stavba a funkce

soustavy,

popise jednotlivé organové soustavy — stavbu a funkci

Dédic¢nost a proménlivost
- zakladni pojmy a principy genetiky
- genetické zakony

vysvétli zakladni pojmy genetiky a popise princip prenosu
genetické informace

odvozuje Mendelovy zakony a aplikuje je na pfikladech z praxe

uvede strukturu genetické informace

orientuje se v zakladnich pojmech genetiky, rozumi principu
prenosu genetické informace

Genetika populaci

objasfiuje genetické zdkonitosti v populaci, fesi jednoduché
pfiklady pomoci Hardyho — Weinbergova zdkona

charakterizuje faktory narusujici genetickou rovnovahu v
populaci

vysvétluje nebezpedi pribuzenského kfizeni

Genetika ¢lovéka

uvede priklady dédi¢nych chorob a defektd, které mohou byt

vrve

Aplikace genetiky v jinych oborech,
genové inZenyrstvi

na zvoleném ptikladu vysvétli podstatu geneticky
modifikovanych organism( a klonovani

Biologie clovéka
Zdravi ¢lovéka

vysvétli vyznam zdravého Zivotniho stylu zdravé vyzivy
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Nemoci ¢lovéka charakterizuje zakladni pravidla prevenci virovych,
bakterialnich i jinych onemocnéni

uvede jejich plvodce a moZnosti prevence

Digitalni technologie
Digitdlni podpora studia biologie| vyuziva interaktivni 3D modely pro studium anatomie a
¢lovéka fyziologie lidského téla

analyzuje funkce jednotlivych organovych soustav clovéka
pomoci digitalnich simulaci

Digitalni zpracovani informaci o| vyhledava, tfidi a zpracovava informace z digitalnich zdrojl o
nemocech ¢lovéka bakterialnich, virovych a jinych onemocnénich

analyzuje epidemiologicka data s vyuZitim digitalnich nastroju

Digitdlni nastroje pro studium| vyuZivd interaktivni simulace pro pochopeni zakladnich
genetiky genetickych principl a pojma

zpracovava vypocty a simulace genetickych jevll pomoci
tabulkového procesoru (Excel)

Digitdlni podpora studia genetiky| vyuZziva digitdlni nastroje pro simulaci a vizualizaci genetickych
populaci procesll v populacich

Digitdlni aplikace v genomice alvyuziva digitalni nastroje pro vizualizaci struktury DNA a
biotechnologiich genoml

Prirezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

V rdmci hodin biologie jsou napti¢ vsemi roc¢niky zafazovany ukoly realizované na pocitacich di
samostatné prace typu odbornych resersi a referatd. Zaci pfi nich za pouziti dostupnych prostiredk IKT
ziskavaiji, tfidi a zpracovavaji informace ze svého oboru a odevzdavaji je v odpovidajici formé.

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci vyuky biologie jsou Zaci sméfovani k tomu, aby si vaZili si materidlnich a duchovnich hodnot,
dobrého Zivotniho prostredi a snaZili se je chranit a zachovat pro budouci generace. Dliraz je kladen na
kladny pfistup zaka k sobé samému a z toho pramenici kladny pfistup Zaka k Zivotu, k ostatnim lidem,
k Zivé i neZivé pFirodé, ke kulturnim a jinym hodnotam, které lidé vytvareji. Zaci jsou vedeni k tomu,
aby byli schopni diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach, dovedli obhajit svlij ndzor, hledali
kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni. V rdmci predmétu
biologie je systematicky rozvijena ¢tenarska i medidlni gramotnost Zaka (schopnost ziskat informaci,
zhodnotit ji, interpretovat ostatnim a aplikovat ji na jiz pfedlozené poznatky).

Clovék a Zivotni prostredi

Pfredmét biologie je v celém svém rozsahu Uzce spojen s prlifezovym tématem clovék a Zivotni
prostiedi. Svym ucivem pfispiva biologie zejména k pochopeni souvislosti mezi rliznymi jevy v prostredi
a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy. Z&ci jsou
vedeni k tomu, aby dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prosttedi, chapali postaveni
Clovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot a osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a
védomi odpovédnosti za své zdravi. V rdmci vyuky biologie zaclefiujeme do vzdélavani tyto okruhy
prifezového tématu Clovék a Zivotni prostredi:
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Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o ekologické
pfizpUsobivosti, o vzajemnych vztazich organismi a prostfedi, o struktufe a funkci ekosystémua, o
vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny)

Soucasné globalni, regiondlni a lokdlni problémy rozvoje a vztahy clovéka k prostredi (klimatické
zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pldy, ekosystému i biosféry z rGznych hledisek rozvoje lidské
populace, vliv prostfedi na lidské zdravi).

Clovék a svét prace

Prifezové téma Clovék a svét prace je napliiovano zejména prostiednictvim navstév botanickych nebo
zoologickych zahrad ¢i pfirodovédnych muzei, kde Zaci ziskaji komplexni prehled o provozu a
organizacni strukture téchto zafizeni i mozném budoucim pracovnim uplatnéni. V pribéhu vyuky
biologie jsou Zaci vedeni ke schopnosti sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdéldvacim
plandm, realizaci mimoskolnich aktivit, kladnému pfistupu k uéeni a studijnim vysledkim, vytvoreni
osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi z informdlniho uceni, pricemz veskeré tyto aktivity jsou
nezbytnou individualni pfipravou na pracovni trh.

Mezipfedmétové vztahy

Pfedmét biologie se prolind tfemi vzdélavacimi oblastmi, spole¢enskovédnim vzdélavanim,
prirodovédnym vzdéldvanim a environmentdini pfipravou a je nezbytnou pfipravou dalsiho
navazujicich vzdélavani, zejména pak v oblastech ochrana a monitorovani Zivotniho prostredi. Biologie
souvisi Uzce také s predmétem chemie, zejména pokud se tykd biogennich prvk( a zéakladnich
organickych sloucenin.

7.12 Z&aklady ekologie

Hodinova dotace predmeétu

Platna pro 1. ro€. sk. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. ro¢nik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 1 0 0 0 1

Za skolni rok: 34 0 0 0 34

Platna pro 2.-4. roc. $k. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin
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1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik 4, rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 1 0 0 0 1

Za skolni rok: 35 0 0 0 35

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je poskytnout zakiim nezbytné poznatky potiebné k ziskani komplexniho pohledu na
Zivotni prostredi. Dliraz je kladen na pochopeni vzajemnych vztahl mezi lidskou existenci a Zivotnim
prostiedim s akcentem na pokoru, se kterou je tfeba pristupovat k pfirodé a jeji ochrané. Nauci je
vnimat Zivotni prostfedi jako nenahraditelnou soucast lidské existence.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Zaci jsou vedeni k pochopeni zakladnich souvislosti v pFirodé. Vyuka ma umoznit 7akim poznat
podstatu Zivé bytosti, fyzického prostredi, vztahu prostredi k Zivym bytostem a také dynamiku biosféry
a metabolickych mechanism( plsobicich na udrzeni a preziti druhl. Ma upozornit na sporné stranky
projevujici se v narudeni biosféry, coZ prezentuje vazné nebezpedi pro Zivot vibec. Na konci roéniku se
Zaci vénuji lidské populaci, poznani vztah( ¢lovéka a jeho Zivotniho prostredi. Studuji dopady cinnosti
¢lovéka na Zivotni prostfedi. Ekologicka vychova a vzdélani vedou k ucté k Zivotu. Jsou soucasti
humanitnich a demokratickych ideal(, ¢imz posiluji rozvoj lidské osobnosti.

PFi probirani uciva je volena metoda vykladu nebo Ffizeného rozhovoru. Pro zvyseni efektivity vykladu
vyucujici pouziva rQizné didaktické aktivizacni metody a nazorné pomdicky (ucebni texty, vyukova
videa). Uplatfiuje se také Fizend diskuse na dané téma mezi jednotlivci i skupinami. Zaci jsou aktivné
zapojeni do vyuky samostatnym vyhledavanim a zpracovanim informaci v ramci referata.

v 7

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spole¢né postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu, jimiz

uditelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence Zaku

Kompetence k uceni:

e  pfivyuce vyuZivdme rozlicné informacni zdroje a metody, které zaklm pfiblizi jevy a procesy v
okolnim prostredi

e vyuzivame aktivizaéni metody ve vyuce a snazime se zaky zaujmout, nebot vlastni zaujeti pro
studium pfirody pomaha vytvaret pozitivni vztah zak( k védéni, poznavani a vzdélavani

e 7aky vhodnym zplsobem vedeme k porozuméni a zpracovani informaci, tak aby si z nich
utvofili uceleny obraz o systému pfirody a jejich zakonitosti

e zarazujeme ukoly, které vhodné propojuji teoretické znalosti zak( s praxi, vedeme Zaky k
samostatnému pozorovani, zpracovani a vyhodnoceni informaci a umoziujeme jim planovat a
organizovat svoji pracovni ¢innost a vyvozovat sméry dalSiho vzdélavani a uplatnéni v oboru
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o

pribéZznym hodnocenim umoznujeme zaktm kriticky reflektovat proces vlastniho uceni

Kompetence k feseni probléma:

pfi teoretickych diskusich vedeme Zaky k premysleni o rliznych variantach reseni problému, k
volbé vhodné metody a k vyhodnoceni a ovéreni zvoleného postupu

predkladame Zakdm rGzné metody védecké prace ve studovaném oboru, formulovanim
hypotéz a jejich naslednym praktickym ovéfovanim vedeme Zaky k osvojeni zdkladnich
principli badatelské prace, pficemz dbame na propojovani informaci z rGznych oborl a
navazani na jiz nabyté védomosti

vyuzivame rlizné formy skupinové prace tak, aby se Zaci naucili spolupracovat ve skupiné

Komunikativni kompetence:

béhem fizenych diskusi jsou Zaci vedeni k samostatnému uvazovani, vyjadiovani vlastnich
nazord a argumentu

klademe dlraz na jazykovou spravnost pti vyjadfovani a také na spravné pouzivani odborné
terminologie

béhem vykladu ucitele si Zaci poftizuji vlastni poznamky, ptricemz rozhoduji, které informace
jsou podstatné

Personalni a socialni kompetence:

s vyuzitim Ustniho zkouseni ¢i pfednesu referatll jsou Zaci vedeni k efektivnimu sebehodnoceni
i hodnoceni druhych, k adekvatnimu vystupovani a pfijimani zpétné vazby

podporujeme aktivni spolupraci pti dosahovani spolecnych cill, pfispivame k udrZovani
hodnotnych mezilidskych vztaht (prace ve dvojici/skupiné/diskuse)

zaclenovanim projektovych tloh umoziiujeme Zakim stanovovat si cile a priority podle svych
osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek a pfijimat a
odpovédné plnit svéfené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

klademe dliraz na nutnost ochrany Zivotniho prostredi a pfirody, zak ji chape jako svou
obcanskou povinnost, aktivné vystupuje v zajmu jeji ochrany a v duchu udrZitelného rozvoje
vedeme Zaky k pozndni zakonitosti panujicich v pfirodé a nasledné ke spravnému rozhodovani
v otazkdach tykajicich se stavu Zivotniho prostfedi a vlivu lidskych ¢innosti na néj

dbame na dodrZovani pravidel bezpecné prace v odborné ucebné, Zaky tak vedeme k ziskani
zakladnich navyk( ochrany svého zdravi i zdravi druhych

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

zadavame zakam cinnosti, ve kterych usiluji o dosazeni cilQ, planuji, vyuzivaji informacni zdroje
a hodnoti dosazené vysledky (projekty), diky témto aktivitdm ziskavaji odpovédny postoj ke
své vlastni profesni budoucnosti a k flexibilité, klademe dlraz na vzdéldvani vcetné
celozZivotniho uceni

poskytovanim informaci o zajimavych exkurzich a doprovodnych akcich napomahame zakim
rozvijet jejich zajem pfirodni védy a poskytujeme jim motivaci a inspiraci pro jejich dalsi rozvoj

Matematické kompetence:
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e zarazovanim prace se statistickymi a grafickymi daty (tabulky, grafy, schémata) prohlubujeme
u zaka schopnost orientace v nich, schopnost interpretace uvedenych dat a sledovani
pripadnych pravidelnosti ¢i trend(

e pomdhame zakim nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi reseni praktickych ukol(l, vedeme
je ke schopnosti tyto vztahy vymezit, popsat a spravné je vyuzit pro dané feseni

Digitalni kompetence

e prostfednictvim zaddvani samostatnych praci, referatl umozZnujeme Zaklm ziskdvat
informace z otevrenych zdrojl, pracovat s nimi, vedeme je k posuzovani vérohodnosti
informacnich zdroji a ke kritickému pfistupu k ziskanym informacim, tedy k medialni
gramotnosti

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

e vedeme zdky k chdpdani bezpecnosti prace jako soucasti péce o zdravi své i druhych i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek k ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti dle pfislusnych
norem

Vv

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk( nebo sluzeb:

e 73kim predkldddme skutecnost, Ze kvalita jejich priace je wvyznamnym nastrojem
konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

e seznamujeme Zaky s vyznamem, Ucelem a uZite¢nosti vykonavané prace, jejim finanénim a
spole¢enskym ohodnocenim

o vedeme Zaky ke zvaZovani moznych nakladd, vynosU a ziskl pfi planovani urcité ¢innosti a ke
zhodnoceni vlivu na Zivotni prostredi a pfipadné i socidlnich dopadi

e klademe dlraz na efektivni hospodareni, nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a
jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

ZpUsob hodnoceni Zaku

Urover osvojeni znalosti 7aka je hodnocena pribézné Gstnim i pisemnym zkousenim v souladu s
platnym Skolnim radem. Je hodnocena aktivita Zak(i béhem fizeného rozhovoru a jejich pfistup k
zadanym samostatnym pracim. Pfi hodnoceni je kladen dlraz zejména na hloubku porozuméni
probirané latce a schopnost aplikovat poznatky na praktickém pfikladu. Do hodnoceni je zahrnut také
zajem Zaka o dany predmét a snaha samostatné ziskavat aktualni informace z oboru také mimo skolu

Udivo a vystupy SVP

Pro 1.rocnik:

Ucivo Vystupy SVP — 7ak:

Zakladni ekologické pojmy - vyznam | definuje pojem ekologie a vymezi jeji misto v ptirodnich

a poslani predmétu, vyznam védach, zejména v biologii, vysvétli zakladni ekologické pojmy
ekologie v praxi, - druh, populace,
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biocendza, ekosystém, biom,
biosféra

Ekologické faktory prostredi,
abiotické podminky Zivota, biotické
podminky Zivota, vztahy mezi
organismem a prostifedim

charakterizuje abiotické a biotické faktory prostredi, vysvétli
jejich vyznam pro Zivot, definuje zakladni vztahy a korelace
mezi organismy tvoricimi biocendzu

Kolobéh latek v pfirodé a tok
energie, vznik a usporadani
potravnich retézc(l, potravni
pyramida, ¢lanky a typy potravnich
fetézc, Skodliviny v potravnich
fetézcich

popise, na jakém principu funguji potravni fetézce, uvede
konkrétni priklady

Kolobéh latek v pfirodé a tok
energie, obéh prvkd (uhlik, dusik,
fosfor, sira, olovo), geologicky
cyklus, hydrologicky cyklus,
biochemicky cyklus

charakterizuje kolobéh latek v pfirodé, uvede zmény v toku
energii pfirodou jako otevienym systémem

Typy krajiny, zdkladni typy krajiny
(zakladni, kulturni, pfechodna),
vyuzivani krajiny

popiSe rizné typy krajiny z hlediska plsobeni ¢lovéka jeho vliv
na krajinu a jeji vyuzivani

Vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a
Zivotnim prostredim, vyvoj vztahl
Clovéka a prostiedi, biologické
pozadavky clovéka na Zivotni
prostiedi, clovék a prostredi

vysvétli vyvoj vlivu ¢lovéka na prirodu, popise zpétnovazebni
princip vzajemného plsobeni ¢lovéka a Zivotniho prostredi z
hlediska historie

Dopady ¢innosti ¢lovéka na zivotni
prostredi, charakter soucasnych
vlivli na prostredi, ohrozovani
zakladnich slozek biosféry, ovzdusi,
voda a plida jako slozky Zivotniho
prostredi ¢clovéka

uvede dusledky vlivu lidské c¢innosti na jednotlivé slozky
Zivotniho prostredi, definuje vliv a plisobeni téchto sloZzek na
lidské zdravi

Pfirodni zdroje energie a surovin,
vyuziti, vyCerpatelnost, recyklace
zdroj(, zdroje nevycerpatelné a
alternativni

posoudi vliv vyuzivani pfirodnich zdrojl surovin a energii na
Zivotni prostfedi z hlediska Setrnosti a obnovitelnosti

Odpady, produkce a klasifikace
odpad(, domovni a komunalni
odpady, pevné a primyslové
odpady, zemédélské odpady

popiSe a prakticky zvladne zpUsoby nakladani s odpady, uvede
zpUsoby recyklace

Globalni problémy, rlst svétové

energetické spotreba, znecisténi
prostiedi

populace, stdle rostouci materidlni a

charakterizuje hlavni globalni problémy v oblasti péce o
Zivotni prostredi

uvede zakladni latky, které poskozuji a znecistuji vzduch, vodu
a pUdu a tyto poznatky aktualizuje

Ochrana pfirody a krajiny - vyznam
ochrany pfirody a krajiny, chranéna
uzemi

pomoci samostatnych referatl a skupinovych praci popise
konkrétni chranéna uzemiv CR a v naSem regionu

Nastroje spole¢nosti na ochranu
Zivotniho prostredi

orientuje se v moznostech ochrany Zivotniho prostredi
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Zasady udrzitelného rozvoje

definuje trvale udrzitelny rozvoj, je schopen aplikovat zasady
trvale udrzitelného rozvoje v bézném zivoté

Odpovédnost jedince za ochranu
pfirody a Zivotniho prostredi

aplikuje ziskané védomosti o odpovédnosti jedince za ochranu
pfirody a Zivotniho prostfedi na konkrétnim prikladu z regionu
nebo CR

Digitalni technologie

Digitdlni  zpracovani a
odbornych ekologickych text(

analyza

vyuziva textovy procesor (Word) pro praci s odbornymi texty o
biodiverzité a ekologickych tématech

kriticky hodnoti informace z digitdlnich zdroji a analyzuje
priciny a nasledky ekologickych jev(

vytvari strukturované digitalni poznamky reflektujici dynamiku
ekologickych procesl

sdili a kolaborativné zpracovdva odborné texty v digitdlnim
prostredi

ekologickych dat

Digitdlni prezentace ekologickych| vytvari multimedidlni prezentace zahrnujici text, obrazky,

témat mapy a grafy k ekologickym tématim
prezentuje vysledky svych projektl pomoci digitalnich nastrojl
spravné cituje a odkazuje na dlvéryhodné digitalni zdroje ve
svych prezentacich

Digitdlni vizualizace a zpracovani| vyuZiva tabulkovy procesor (Excel) pro zpracovani a vizualizaci

environmentalnich dat

vytvari grafy zndzornujici klimatické zmény, demograficky
vyvoj a dalsi ekologické ukazatele

interpretuje statistické Udaje z digitalnich zdroji a vyvozuje
relevantni zavéry

Vyuziti Al nastroji pro ekologické
badani

vyuziva Al nastroje pro vytvareni a vylepSovani prezentaci s
dlrazem na vizualni kvalitu a pfesnost informaci

formuluje relevantni dotazy pro Al systémy k ziskani presnych
a aktualnich udajud o Zivotnim prostredi

kriticky hodnoti odpovédi generované Al nastroji a ovéfuje
jejich spravnost z vice zdroju

vyuziva Al pro vytvareni infografik a vizualizaci ekologickych
procesU a souvislosti

Digitalni
statistikami

prace s globalnimi

vyuzivd online nastroje pro pfistup k aktualnim globalnim
environmentdlnim statistikam

analyzuje demograficka data, Udaje o dostupnosti zdroji a dalsi
ekologické ukazatele v realném case

porovnava environmentalni podminky v rlznych regionech
svéta pomoci digitalnich nastroju

vyuziva aktuadlni statisticka data pro argumentaci v diskusich o
environmentdlnich problémech

Digitdlni nastroje pro aktivizaci a
upevnovani ekologickych znalosti

aktivné vyuzivd online vzdélavaci aplikace pro opakovani a
upevnovani uciva

vytvari vlastni digitalni vyukové materidly z oblasti ekologie pro
sebe a spoluzaky

sdili vytvorené digitdlni vzdélavaci materidly prostfednictvim

online platforem
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poskytuje a pfijima zpétnou vazbu k digitalnim vzdélavacim
materidlim v online prostredi

Digitalni komunikace a spoluprdce v| vyuziva komunikacni platformy pro spolupraci na ekologickych
ekologickych projektech projektech

dodrZuje terminy a postupy stanovené v digitalnim prostredi

pristupuje k digitdlnim studijnim materidlim a zadanim v
online prostiedi

Ucastni se online testd a kvizG (MS Forms) zamérenych na
ekologicka témata

Digitdlni zpracovani témat| digitalné zpracovava a prezentuje zasady udrzitelného rozvoje

udrZitelného rozvoje vytvari digitdlni materidly o ptirodnich zdrojich energie a
surovin s dlirazem na obnovitelnost a recyklaci

vyuziva digitdlni ndstroje pro informovani o zpUsobech
nakladani s odpady

navrhuje a digitdlné prezentuje konkrétni postupy aplikace
zasad udrzitelného rozvoje v bézném Zivoté

Digitdlni podpora odpovédnosti za| vyuziva digitdlni nastroje pro Sifeni informaci o ochrané pfirody.
Zivotni prostredi a krajiny

vytvafri digitalni prezentace o konkrétnich chranénych dzemich
v CR a regionu

digitalné dokumentuje vlastni aktivity v oblasti ochrany
zZivotniho prostredi

Prirezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci vyuky zdklad( ekologie jsou Zaci sméfrovani k tomu, aby si vazZili si materialnich a duchovnich
hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snaZzili se je chranit a zachovat pro budouci generace. Dlraz je
kladen na kladny pfistup Zaka k sobé samému a z toho pramenici kladny pfistup Zaka k Zivotu, k
ostatnim lidem, k Zivé i neZivé piirodé, ke kulturnim a jinym hodnotdm, které lidé vytvareji. Zaci jsou
vedeni k tomu, aby byli schopni diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach, dovedli obhdjit svij
nazor, hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni. V
ramci predmétu je systematicky rozvijena ¢tenarska i medidlni gramotnost Zaka (schopnost ziskat
informaci, zhodnotit ji, interpretovat ostatnim a aplikovat ji na jiz predloZzené poznatky).

Clovék a zivotni prostredi

Pfedmét zaklady ekologie je v celém svém rozsahu Uzce spojen s prarezovym tématem clovék a Zivotni
prostiedi. Svym ucivem pfispiva zejména k pochopeni souvislosti mezi rliznymi jevy v prostiedi a
lidskymi aktivitami, mezi lokdlnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy. Z4ci jsou
vedeni k tomu, aby dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi, chapali postaveni
¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot a osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a
védomi odpovédnosti za své zdravi. V ramci vyuky zakladl ekologie zaclefiujeme do vzdélavani tyto
okruhy prirezového tématu clovék a Zivotni prostredi:
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e Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o
ekologické prizplsobivosti, o vzajemnych vztazich organismi a prostiedi, o struktufe a funkci
ekosystém, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny)

e Soucasné globdlni, regiondlni a lokdlni problémy rozvoje a vztahy clovéka k prostredi
(klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, plady, ekosystém i biosféry z rliznych hledisek
rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi).

e Moznosti a zplsoby feseni environmentalnich problémi a udrZitelnosti rozvoje v daném oboru
vzdélani a v obcanském Zivoté (napt. nastroje pravni, ekonomické, informacni, technické,
technologické, organizacni, prevence negativnich jev, principy udrZitelnosti rozvoje).

Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh

V pribéhu vyuky zakladd ekologie jsou Zaci vedeni ke schopnosti sebereflexe ve vztahu k osobnim
profesnim a vzdélavacim plantm, realizaci mimoskolnich aktivit, kladnému pFistupu k uceni a studijnim
vysledk(im, vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi z informalniho uceni, pficemz
veskeré tyto aktivity jsou nezbytnou individualni pfipravou na pracovni trh.

Clovék a digitalni svét
Aktivné zapojujeme digitdlni technologie do vyuky — viz vystupy a ucivo v jednotlivych rocnicich.

Mezipfedmétové vztahy

Predmeét zaklady ekologie propojuje znalosti ziskané v pfedmétech biologie (informace o ekologii,
zdravi a biosfére), spolecenskovédni a ekonomicky zéklad (globalni problémy), fyzika (jaderna
energie), déjepis (devastace ZP), chemie a chemicka laboratorni cvi¢eni (nakladani s nebezpeénymi
latkami a odpady).

7.13 Télesna vychova

Hodinova dotace predmétu

Platna pro 1. roc. sk. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. ro¢nik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 2 2 2 2 8

Za skolni rok: 68 68 66 54 256

Platna pro 2.-4. roc. $k. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin
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1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik 4, rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 2 2 2 2 8

Za skolni rok: 70 68 66 54 258

Charakteristika predmétu

Vyuka télesné vychovy je zamérena na osvojeni a rozvoj novych pohybovych dovednosti potfebnych
k vyuzivani rlizného sportovniho nacini a naradi, k sezndmeni s ndvody na korekci jednostranného
zatizeni nebo zdravotniho oslabeni. Télesna vychova vede Zaky k poznavani vlastnich pohybovych
moznosti a zajmu, k poznani ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a
socialni pohodu. Zaci si zvykaji na rozli¢né socidlni role, které vyzaduji spolupraci, tvofivost,
prekonavani zdbran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organiza¢ni schopnosti, dodrzovani pravidel
fair play i nutnou miru odpovédnosti za své zdravi i zdravi ostatnich. V oblasti télovychovného
vzdélavani je kladen diraz nikoliv na sumu teoretickych poznatk, ale na pfipravu pro prakticky Zivot.
K této pripravé je samoziejmé tieba vybranych védomosti a dovednosti.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Kazda vyucovaci hodina télesné vychovy je relativné uzavienym a samostatnym celkem, ktery ale vzdy
Uzce navazuje na predchazejici i nasledujici hodiny. Vyuka probiha v télocvi¢né, posilovné, na skolnim
hristi a prilehlém okoli skoly. Ucitel télesné vychovy ma moznost (napf. v pripadé nizké urovné
pohybovych dovednosti Zakl, zdravotnich divodi Zakl apod.) posunout nékteré vystupy Skolni TV a
ucivo TV do vyssich rocnikl, a naopak v ptipadé vysoké pokrocilosti zakd v urovni pohybovych
dovednosti a pohybového uéeni muize uditel v pfislusSném rocniku zaradit uéivo rocnik(l vyssich.
Télesnou vychovou rozumime cilevédomou, vychovnou a vzdélavaci Cinnost pUsobici na télesny a
pohybovy vyvoj ¢lovéka, upeviovani jeho zdravi, zvySovani télesné zdatnosti a pohybové vykonnosti,
na ziskani zakladniho teoretického a praktického télovychovného vzdélani, na utvareni trvalého vztahu
¢lovéka k pohybové aktivité. K elementdrnim védomostem, které si Zaci maji v télesné vychové osvojit,
patfi znalost zdkladnich pravidel sportovnich her a soutéZi, ndzvoslovi, védomosti o lidském téle a
zménach, jez pti provadéni télesnych cvi¢eni probihaji, znalost zaklad( hygieny, pravidel spravné
vyZivy, zasad sestavovani a vedeni komplex( vSestranné rozvijejicich cviceni, bezpecnost v télesné
vychové, regenerace a kompenzace. Urcita ¢ast této oblasti je nezastupitelna jinymi pfedméty. Vyuka
télesné vychovy navazuje na poznatky ziskané v zakladnim vzdélavani a dale je rozviji. Uivo v télesné
vychové predstavuje planovity systém védomosti, pohybovych dovednosti a schopnosti, které si Zak
ma osvojit. Ve vyucovacim procesu se poznatky transformuji do védomosti a ¢innosti do pohybovych
dovednosti a schopnosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCcové kompetence zaka

Kompetence k uceni:
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e Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k uceni a vzdélavani.

o Ucime rlizné techniky uéeni, umét si vytvorit vhodny studijni rezZim a podminky.

e Podporujeme vyuziti rizné informacni zdrojli ke svému uceni, véetné svych zkusSenosti i
zkuSenosti jinych lidi.

e Umoznujeme sledovat a hodnotit pokrok Zakd pfi dosahovani cil svého uceni, pfijimat
hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych lidi.

e Seznamujeme zaky s moznostmi svého dalSiho vzdélavani.

Kompetence k feseni probléma:

e Ucime porozumét zaddni Ukolu nebo urcit jddro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky.

e PouZivdme pfi feSeni problémU rlzné metody mysleni (logické, empirické) a myslenkové
operace.

e Motivujeme Zaky k volbé prostredk(l a zplUsobl (metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabyté drive.

o UmozZniujeme spolupracovat pti feseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence:

e Umoziujeme Zaklm se vyjadifovat primérené ucelu jednani a komunikacni situaci.

e Vedeme Zaky k formulovani své myslenky srozumitelné a souvisle.

e  Motivujeme Zaky k aktivni G¢asti na diskusich, k jasné formulaci svych nazorl a jejich obhajobé.

o Klademe diraz na vyjadfovani a vystupovani v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

e Poukazujeme na vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, motivujeme k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

Personalni a socidlni kompetence:

e Ucime stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek.

e Vedeme Zaky k adekvatnim reakcim na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku.

e Ucime ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi.

e Motivujeme Zaky k odpovédnému vztahu ke svému zdravi, péci o svij fyzicky i dusevni rozvoj,
k tomu, aby si byli védomi dlsledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti.

e Adaptujeme Zaky na meénici se Zivotni a pracovni podminky a podle jejich schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiujeme.

e Podporujeme jejich praci v tymu a schopnost podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a
jinych cinnosti.

o Ucime Zaky pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

o Vedeme Zaky k vytvéareni vstticnych mezilidskych vztah( a k predchazeni osobnim konflikttm,
nepodléhat predsudkim a stereotyplim v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
e Vedeme zaky k odpovédnému jednani a samostatné iniciativé nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
verejném zajmu.
e Klademe dlraz na dodrzovani zakon(, respektovani prava a osobnosti druhych lidi (popf. jejich
kulturnich specifik), vystupovani proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci.
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e Vedeme Zaky k jednani v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani,
pfispivani k uplatiovani hodnot demokracie.

e Podporujeme u Zakd uvédoméni si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identity v ramci
plurality a multikulturniho souziti a pfistupovani s aktivni toleranci k identité druhych.

e Vyzdvihujeme uzndvani hodnoty Zivota, uvédoméni si odpovédnosti za vlastni Zivot a
spolupodpovédnosti pti zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

DigitaIni kompetence — Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

e VyuZivali digitalni technologie smysluplné jako doplnék, nikoliv nahradu pohybovych aktivit

e Dokazali monitorovat, zaznamenavat a vyhodnocovat vlastni pohybové aktivity s pomoci
digitalnich nastroju

e Kriticky posuzovali informace o zdravém Zivotnim stylu a pohybovych aktivitdch dostupné v
digitalnim prostredi

e VyuZivali digitalni nastroje pro analyzu a zlepSovani pohybovych dovednosti

o Chranili své zdravi pfi praci s digitdlnimi technologiemi (ergonomie, prevence digitalni
zavislosti)

e Dodrzovali zasady bezpecnosti a etiky v digitdInim prostredi pti sdileni dat o svych sportovnich
vykonech

ZpUsob hodnoceni Zakd

Metody hodnoceni Zakd zahrnuji individudlni pfistup, kolektivni hodnoceni i sebehodnoceni. Do
hodnoceni se zahrnuje aktivni Ucast ve vyuce, Uroven pohybovych schopnosti a dovednosti. V télesné
vychové lze hodnoceni charakterizovat jako proces soustavného pozndvani, pozorovani a posuzovani
Zaka, zaloZeny na zjistovani, zaznamendavani, posuzovani a hodnoceni Urovné jeho osobnosti, jeho
ucebni a pracovni ¢innosti v télesné vychové a chovani v hodinach. Hodnoceni vysledkd je v souladu se
Skolnim klasifikacnim fadem a je vysledkem komplexniho pfistupu osobnosti ucitele. Zohledruje
vychozi podminky dané vstupni analyzou kazdého zdka. Nejcastéji pouzivané metody a prostredky
hodnoceni zahrnuji klasifikaci. Zaci osvobozeni z télesné vychovy ze zdravotnich divodd se
neklasifikuji. Hodnoceni je zaloZeno na aktivnim pfistupu zaka ke vSsem pohybovym aktivitam.

Udivo a vystupy SVP

Pro 1.rocnik:

Ucivo Vystupy SVP — 7ak:
Bezpecnost a hygiena v télesné fidi se zasadami pro bezpecnost a hygienu v TV, a zdsadami
vychové chovani

rozviji své kondic¢ni schopnosti

analyzuje a hodnoti pohybovou ¢innost

seznamuje se s odbornou terminologii

rozlis$i nesportovni chovani od gesta fair play
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voli sportovni vybaveni odpovidajici ptislusné sportovni
¢innosti a okolnim podminkam (klima, zafizeni, hygiena,
bezpecnost)

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil

uplatiiuje vzajemnou pomoc pfi cviceni

ovlada techniku zachrany a dopomoci

uplatiuje zdsady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

rozezna spravné a chybné provadénou pohybovou aktivitu

oveéri Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

umi sestavit pohybové vazby

ovlada relaxacni, vyrovnavaci a kompenzacni cvi¢eni a
koordinacni cvi¢eni

dokaze vyhledat potfebné informace tykajici se zdravi a
pohybu

ovlada zakladni pravidla her a soutézi

Télesna cviceni

rozviji orientaci v prostoru a v ¢ase

ovlada kondicni cviceni (posilovani velkych svalovych skupin
na zpevnéni svalového korzetu)

pfispiva svym vykonem k herni ¢innosti druzstva

Gymnastika

zvlada zakladni posilovani

ovlada techniku strecinku

zvlada Splh - ty¢

zvlada preskok s odrazovym mustkem - skrcka, odbocka

dokaze spojit vice akrobatickych prvkd

zvlada komihani na hrazdé (chlapci)

zacvici jednoduché prvky sportovni gymnastiky - kotoul,
kotoul letmo, vahy

zvlada naskok na kladinu a pfechod (divky)

dokaze naskocit na kruhy a komihat, houpani

zvlada zakladni prvky rytmické gymnastiky a aerobiku

Atletika

ovlada svihovou techniku béhu

ovlada atletickou abecedu

zvlada vysoké starty

ovlada skoky z mista

ovlada skok vysoky - ntzky

ovlada techniku hodu granatem

zabéhne kratké a stfedni traté (60m, 100m, 400m)

Sportovni hry

volejbal - zvlada herni ¢innosti jednotlivce - odbijeni mice
prsty do jednoho sméru, odbijeni pod Ghlem, vrchni odbiti
obouruc

volejbal - zvlada podani spodem

kopana - zvlada herni Cinnosti jednotlivce, vedeni mice,

basketbal - zvlada herni ¢innosti jednotlivce, manipulaci s
micem, dribling

florbal - zvlada herni ¢innost jednotlivce (vedeni micku)
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hazena - zvlada herni ¢innost jednotlivce (dribling, vedeni
mice)

Netradi¢ni sporty

stolni tenis - ovlada techniku uder (forhend, bekhend,
podani)

frisbee - zvlada herni ¢innosti jednotlivce (forhend, bekhend,
chytani)

Upoly

vyuziva Upolovych her a ¢innosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

Digitalni technologie

Obecné vystupy

vyhleddava s wvyuzitim digitdlnich zdrojli informace o
bezpecnosti pfi konkrétnich sportech a pohybovych aktivitach

vytvari digitdlni zdznamy o vlastnim pohybovém reziimu a
hodnoti svij zdravotni stav

kriticky posuzuje informace o zdravi a pohybu dostupné v
digitalnim prostredi

pouzivd digitalni nastroje pro méreni vykonl (stopky v
mobilnim telefonu, aplikace méfici vzdalenost)

respektuje pravidla bezpecného zachazeni s digitalnimi

zafizenimi v prosttedi télocvicny a sportovist

DigitdIni ergonomie a zdravi

dodrZuje zdsady ergonomie pfi prdci s digitdlnimi zafizenimi

uplatiuje kompenzacni cviceni proti negativnim dopadim
dlouhodobého pouzivani digitalnich technologii

uvédomuje si potfebu vyvazeni ¢asu straveného s digitalnimi
technologiemi a pohybovymi aktivitami

Etika a bezpecnost v digitalnim
prostredi

respektuje soukromi pfi pofizovani a sdileni audiovizudlnich
zaznamu z hodin télesné vychovy

dodrZuje autorska prdva pti pouZivani hudby pro pohybové
aktivity

kriticky hodnoti prezentaci télesnych idedlll a sportovnich
vykon( v digitdInim prostredi

Digitdlni ndstroje pro samostudium
pohybovych aktivit

vyuziva digitdIni vzdélavaci samostudium

sportovnich technik

zdroje  pro

kriticky posuzuje kvalitu instruktaznich videi a aplikaci
zamérenych na pohybové aktivity

vyuziva digitdlni nastroje pro tvorbu vlastnich tréninkovych
pland

LyZafFsky vycvik

analyzuje techniku lyZovani pomoci videoanalyzy

pracuje s digitalnimi mapami pfi planovani lyZzarskych tras

kriticky posuzuje digitdlni zdroje informaci o bezpecnosti na
horach a lyzarskych aredlech

Pro 2. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Bezpecnost a hygiena v télesné
vychové

fidi se zasadami pro bezpecnost a hygienu v TV, a zdsadami
chovani

rozviji své kondic¢ni schopnosti
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analyzuje a hodnoti pohybovou ¢innost

seznamuje se s odbornou terminologii

rozlisi nesportovni chovani od gesta fair play

voli sportovni vybaveni odpovidajici pfislusné sportovni
¢innosti a okolnim podminkam (klima, zafizeni, hygiena,
bezpecnost)

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil

uplatiiuje vzajemnou pomoc pfi cviceni

ovlada techniku zachrany a dopomoci

uplatiuje zdsady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

rozezna spravné a chybné provadénou pohybovou aktivitu

umi sestavit pohybové vazby

ovlada relaxacni, vyrovnavaci a kompenzacni cviceni a
koordinacni cviceni

dokaze vyhledat potfebné informace tykajici se zdravi a
pohybu

ovlada zékladni pravidla her a soutézi

Télesna cviceni

rozviji orientaci v prostoru a v ¢ase

ovlada zakladni pozice jogy

dokaze zacvicit kruhovy trénink

ovlada kondiéni cvi¢eni (posilovani velkych svalovych skupin
na zpevnéni svalového korzetu)

pfispiva svym vykonem k herni ¢innosti druzstva

Gymnastika

zvlada zakladni posilovani

ovlada techniku strecinku

zvlada Splh - ty¢, lano

zvlada preskok s odrazovym mustkem - skrcka, roznozka

dokaze spojit vice akrobatickych prvki

zvlada vymyk a podmet na hrazdé (chlapci)

zvlada odrazy z trampoliny

zacvici jednoduché prvky sportovni gymnastiky - kotoul,
kotoul letmo, vahy, pfemet stranou,

zvlada naskok na kladinu a pfechod, vaha (divky)

dokaze naskocit na kruhy a komihat, houpani s obratem

zvlada zakladni prvky rytmické gymnastiky a aerobiku, a
cviceni s nacinim (Svihadlo)

Atletika

ovlada svihovou techniku béhu

zvlada béh se Stafetovym kolikem

ovlada atletickou abecedu

zvlada vysoké a polovysoké starty

ovlada skoky z mista a trojskok

ovlada skok vysoky - flop

ovlada techniku hodu diskem a vrhu kouli
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zabéhne kratké a stfedni traté (60m, 100m, 400m)

zabéhne vytrvalostni zavod (1500m)

Sportovni hry

volejbal - zvlada herni Cinnosti jednotlivce - odbijeni mice
prsty do jednoho sméru, odbijeni pod Ghlem, vrchni odbiti
obouruc

volejbal - zvlada podani spodem a vrchem

volejbal - zvlada hru 2x2

kopana - zvlada herni Cinnosti jednotlivce, vedeni mice,
prihravka

basketbal - zvlada herni ¢innosti jednotlivce, manipulaci s
micem, dribling, ptihravka

basketbal - zvlada hru na 1 kos

florbal - zvlada herni ¢innost jednotlivce (vedeni micku,
prihravka, strelba)

hazena - zvlada herni ¢innost jednotlivce (dribling, vedeni
mice, prihravka strelba)

Netradi¢ni sporty

stolni tenis - ovlada techniku uder (forhend, bekhend,
podani, hra)

frisbee - zvlada herni ¢innosti jednotlivce (forhend, bekhend,
chytani,) a hru ultimate frisbee

ringo - zvlada techniku a hru

badminton - zvlada hru a techniku uder(

Upoly

vyuziva Upolovych her a ¢innosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti;

Digitalni technologie

vyhleddva v digitalnim prostfedi aktudlni informace o trendech
v oblasti fitness a zdravého Zivotniho stylu

kriticky posuzuje kvalitu a vérohodnost digitalnich zdroji o
fitness a zdravém Zivotnim stylu

vyuzivd hudebni streamovaci sluzby pro vybér vhodného
hudebniho podkladu pfi cviceni

vyhledava a kriticky hodnoti informace o pravidlech a
technikdch netradicnich sportl v digitalnim prostredi

Digitalni ergonomie a zdravi

dodrZuje zdsady ergonomie pfi prdci s digitalnimi zafizenimi

uplatfiuje kompenzacni cvi¢eni proti negativhim dopadim
dlouhodobého pouzivani digitalnich technologii

uvédomuje si potiebu vyvazeni ¢asu straveného s digitalnimi
technologiemi a pohybovymi aktivitami

Etika a bezpecnost v digitalnim
prostredi

respektuje soukromi pfi pofizovani a sdileni audiovizudlnich
zaznamU z hodin télesné vychovy

dodrZuje autorska prdva pfi pouzivani hudby pro pohybové
aktivity

kriticky hodnoti prezentaci télesnych idedld a sportovnich
vykon v digitalnim prostiedi

DigitdIni ndstroje pro samostudium
pohybovych aktivit

vyuzivd digitalni vzdélavaci zdroje pro samostudium
sportovnich technik
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kriticky posuzuje kvalitu instruktaznich videi a aplikaci
zamérenych na pohybové aktivity

vyuziva digitdlni ndstroje pro tvorbu vlastnich tréninkovych
pland

Pro 3.rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Bezpecnost a hygiena v télesné
vychové

fidi se zadsadami pro bezpecnost a hygienu v TV, a zdsadami
chovani

rozviji své kondic¢ni schopnosti

analyzuje a hodnoti pohybovou ¢innost

seznamuje se s odbornou terminologii

rozlisi nesportovni chovani od gesta fair play

voli sportovni vybaveni odpovidajici pfislusné sportovni
¢innosti a okolnim podminkam (klima, zafizeni, hygiena,
bezpecnost)

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil

uplatiiuje vzajemnou pomoc pfi cviceni

ovlada techniku zachrany a dopomoci

uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

rozezna spravné a chybné provadénou pohybovou aktivitu

dovede zmé¥it a pracovat s tepovou frekvenci

umi sestavit pohybové vazby

ovlada relaxacni, vyrovnavaci a kompenzacni cvi¢eni a
koordinacni cvi¢eni

dokaze vyhledat potfebné informace tykajici se zdravi a
pohybu

ovlada zakladni pravidla her a soutézi

Télesna cviceni

rozviji orientaci v prostoru a v ¢ase

zvladne silovy trojboj

zacvici jogovou sestavu

dokaze zacvicit kruhovy trénink specializovany na svalové
partie

ovlada kondicni cviceni (posilovani velkych svalovych skupin
na zpevnéni svalového korzetu)

prispiva svym vykonem k herni ¢innosti druzstva

Gymnastika

zvlada zakladni posilovani

ovlada techniku dynamického i statického strecinku

zvlada splh - lano bez pfirazu (chlapci)

zvlada preskok s odrazovym mUstkem - skrcka, roznozka,
prekot, premet

vytvofi a zacvici akrobatickou sestavu prostnych

zvlada vymyk, podmet a toc jizdmo na hrazdé (chlapci)

zvlada sestavu skokl na trampoliné a salto z trampoliny
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spoji a zacvici jednoduché prvky sportovni gymnastiky -
kotoul, kotoul letmo, vahy, pfemet stranou, stoj na rukou do
kotoulu

zvlada naskok na kladinu a prechod, véha, certik (divky)

dokaze naskocit na kruhy a komihat, houpani s obratem, svis
vznesmo, svis stfemhlav seskok roznozenim

zvlada zakladni prvky rytmické gymnastiky a aerobiku, a
cviceni s nacinim (Svihadlo, mic)

Atletika

ovlada svihovou a Slapavou techniku béhu

zvlada predavku Stafetového koliku, zabéhne Stafetovy béh

ovlada atletickou abecedu

zvladd nizké, polovysoké, vysoké starty

zvlada techniku odrazu na skok daleky

ovlada skoky z mista a trojskok

ovlada skok vysoky - flop

ovlada techniku hodu diskem, ostépem a vrhu kouli

zabéhne kratké a stfedni traté (60m, 100m, 400m)

zabéhne vytrvalostni zavod (1500m)

Orientacni béh - zvlada topografii

Sportovni hry

volejbal - zvlada herni Cinnosti jednotlivce - odbijeni mice
prsty do jednoho sméru, odbijeni pod dhlem, vrchni odbiti
obouruc, smec, blok, hra

volejbal - zvlada podani spodem a vrchem

volejbal - ovlada rizné herni situace

kopana - zvlada herni Cinnosti jednotlivce, vedeni mice,
prihrdvka, strelba, hra

basketbal - zvlada herni ¢innosti jednotlivce, manipulaci s
micem, dribling, pfihravka, stfelba

basketbal - zvldda hru na 1 koS, obrannou clonu a zénovou
obranu

florbal - zvlada herni ¢innost jednotlivce (vedeni micku,
prihravka, stfelba) hra

hazena - zvlada herni ¢innost jednotlivce (dribling, vedeni
mice, prihravka strelba) hra

Netradicni sporty

stolni tenis - ovlada techniku uder (forhend, bekhend,
podani, hra)

frisbee - zvlada herni ¢innosti jednotlivce (forhend, bekhend,
chytani,) a hru ultimate frisbee

softball - zvlada pravidla a hru

ringo - zvlada techniku a hru

omnikin - zvlada hru

discgolf - ovlada techniku hod( a hru

badminton - zvlada hru a techniku uder

Upoly vyuziva Upolovych her a ¢innosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti
Brusleni ovlada jizdu vpred i jizdu vzad na bruslich a bezpecné zastavi
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‘ ovlada zménu sméru na bruslich preslapovanim

Digitalni technologie

Obecné vystupy

samostatné vyuzivd digitalni technologie pro monitoring,
zaznam a hodnoceni pohybovych aktivit

vytvati a upravuje vlastni tréninkové plany s vyuzitim
digitalnich nastroj

vyuziva digitalni technologie pro orientaci v terénu a zvladnuti
zavodu v orienta¢nim béhu

DigitaIni ergonomie a zdravi

dodrzuje zdsady ergonomie pfi prdci s digitdlnimi zafizenimi

uplatiuje kompenzacni cviceni proti negativnim dopadim
dlouhodobého pouzivani digitalnich technologii

uvédomuje si potiebu vyvaZzeni Casu straveného s digitalnimi
technologiemi a pohybovymi aktivitami

Etika a bezpecnost v digitalnim
prostredi

respektuje soukromi pfi pofizovani a sdileni audiovizualnich
zaznamu z hodin télesné vychovy

dodrZuje autorska prdva pti pouZivani hudby pro pohybové
aktivity

kriticky hodnoti prezentaci télesnych idedld a sportovnich
vykona v digitalnim prostiedi

Digitalni ndastroje pro samostudium
pohybovych aktivit

vyuzivd digitalni vzdélavaci zdroje pro samostudium
sportovnich technik

kriticky posuzuje kvalitu instruktaznich videi a aplikaci
zamérenych na pohybové aktivity

vyuziva digitdlni nastroje pro tvorbu vlastnich tréninkovych
pland

Pro 4.rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Bezpecnost a hygiena v télesné
vychové

fidi se zasadami pro bezpecnost a hygienu v TV, a zdsadami
chovani

rozviji své kondi¢ni schopnosti

analyzuje a hodnoti pohybovou ¢innost

seznamuje se s odbornou terminologii

rozlisi nesportovni chovani od gesta fair play

voli sportovni vybaveni odpovidajici pfislusné sportovni
¢innosti a okolnim podminkam (klima, zafizeni, hygiena,
bezpecnost)

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil

uplatfiuje vzajemnou pomoc pfi cviceni

ovlada techniku zachrany a dopomaoci

uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

rozezna spravné a chybné provadénou pohybovou aktivitu

dovede zmé¥it a pracovat s tepovou frekvenci

umi sestavit pohybové vazby
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ovlada relaxacni, vyrovnavaci a kompenzacni cvieni a
koordinaéni cviceni

dokdaZe vyhledat potfebné informace tykajici se zdravi a
pohybu

ovlada zékladni pravidla her a soutézi

Télesna cviceni

rozviji orientaci v prostoru a v ¢ase

zvladne silovy ¢tyrboj

zacvici jégovou sestavu

dokazZe sestavit a zacvicit kruhovy trénink specializovany na
svalové partie

ovlada kondiéni cvi¢eni (posilovani velkych svalovych skupin
na zpevnéni svalového korzetu)

prispiva svym vykonem k herni ¢innosti druzstva

Gymnastika

zvlada posilovani s vahou vlastniho téla

ovlada techniku dynamického i statického strecinku

zacvici zakladni parkourové prvky pfi preskoku

zvlada splh - lano bez pfirazu (chlapci)

zvlada preskok s odrazovym mustkem - skrcka, roznozka,
prekot

vytvori a zacviéi akrobatickou sestavu prostnych

zvlada vymyk, podmet a toc jizdmo na hrazdé (chlapci)

zvlada sestavu skok( na trampoliné a salto z trampoliny

spoji a zacvic¢i jednoduché prvky sportovni gymnastiky -
kotoul, kotoul letmo, vahy, pfemet stranou, rondat, stoj na
rukou do kotoulu

zvlada naskok na kladinu a prechod, véha, certik, jeleni skok
(divky)

dokaze naskocit na kruhy a komihat, houpani s obratem, svis
vznesmo, svis stfremhlav, seskok roznozenim

zvlada zakladni prvky rytmické gymnastiky a aerobiku, a
cvi¢eni s nacinim (Svihadlo, mic)

Atletika

ovlada svihovou a Slapavou techniku béhu

zabéhne Stafetovy béh

ovlada atletickou abecedu

zvlada nizké, polovysoké, vysoké starty

zvlada techniku odrazu na skok daleky a skok do duchny

ovlada skoky z mista a trojskok

ovlada skok vysoky - flop

ovlada techniku hodu diskem, ostépem, granatem nacil a
vrhu kouli

zabéhne kratké a stfedni traté (60m, 100m, 400m)

zabéhne vytrvalostni zavod (1500m)

Sportovni hry

volejbal - zvlada herni Cinnosti jednotlivce - odbijeni mice
prsty do jednoho sméru, odbijeni pod Ghlem, vrchni odbiti
obouruc, smec, blok

volejbal - zvlada podani spodem a vrchem
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volejbal - zvlada hru 6x6

kopana - zvlada herni ¢innosti jednotlivce, vedeni mice,
prihravka, strelba

basketbal - zvlada herni ¢innosti jednotlivce, manipulaci s
micem, dribling, pfihravka, stfelba

basketbal - zvldda hru na 1 kos, obrannou clonu a zénovou
obranu

florbal - zvlada herni ¢innost jednotlivce (vedeni micku,
prihravka, strelba) hra

hazena - zvlada herni ¢innost jednotlivce (dribling, vedeni
mice, prihravka stfelba) hra

Netradicni sporty

stolni tenis - ovlada techniku uderd (forhend, bekhend,
podani, hra)

frisbee - zvlada herni ¢innosti jednotlivce (forhend, bekhend,
chytani,) a hru ultimate frisbee

ringo - zvlada techniku a hru

discgolf - ovlada techniku hodl a hru

badminton - zvlada hru a techniku udert

Upoly

vyuziva Upolovych her a ¢innosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

Digitalni technologie

Obecné vystupy

kriticky hodnoti dlouhodoba data o vlastni pohybové aktivité

samostatné vyhleddvd a kriticky posuzuje digitdlni zdroje
informaci o zdravém Zivotnim stylu a pohybovych aktivitach

vyuziva digitalni technologie pro planovani pohybovych aktivit
vhodnych pro celozZivotni udrzeni zdravi

Digitalni ergonomie a zdravi

dodrzuje zdsady ergonomie pfi prdci s digitdlnimi zafizenimi

uplatiiuje kompenzacni cviceni proti negativhim dopadim
dlouhodobého pouzivani digitalnich technologii

uvédomuje si potiebu vyvazeni ¢asu straveného s digitalnimi
technologiemi a pohybovymi aktivitami

Etika a bezpecnost v digitalnim
prostredi

respektuje soukromi pfi pofizovani a sdileni audiovizudlnich
zaznamu z hodin télesné vychovy

dodrZuje autorska prdva pti pouZivani hudby pro pohybové
aktivity

kriticky hodnoti prezentaci télesnych idedli a sportovnich
vykon( v digitalnim prostredi

Digitdlni ndstroje pro samostudium
pohybovych aktivit

vyuziva digitdini vzdéldvaci zdroje pro samostudium
sportovnich technik

kriticky posuzuje kvalitu instruktaznich videi a aplikaci
zamérenych na pohybové aktivity

vyuziva digitdlni nastroje pro tvorbu vlastnich tréninkovych
pland

Prifrezova témata, pfesahy, souvislosti
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Clovék a Zivotni prostredi

Udi se esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi. Osvojuje si zdsady zdravého Zivotniho
stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Obcan v demokratické spole¢nosti

ZAci si osvojuji faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho ob¢ana. Priifezové
téma Obdan v demokratické spolecnosti je podporeno také vedenim zaka k aktivni Ucasti na kulturnich,
verejnych a spoleéenskych akcich, napt.: Zaci pravidelné navstévuji kulturni a sportovni akce a Ucastni
se rGznych sportovnich soutézi.

Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh

Pfedmét vybavuje Zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak,
aby byl schopen efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prdce a ménici se pozadavky na
pracovniky. Prostfednictvim vzdélavani si Zak osvoji znalosti, a predevsim dovednosti pro fizeni své
kariéry a zivota, které vyuzije pro cilené planovani a odpovédné rozhodovani o svém osobnim rozvoji,
dalsim vzdélavani a seberealizaci v profesnich zamérech. Zaroven se nauci pfijimat zmény ve své
profesni kariéfe jako béZnou soucast Zivota.

Clovék a digitalni svét

Aktivné zapojujeme digitdlni technologie do vyuky — viz vystupy a ucivo v jednotlivych rocnicich.
Mezipfedmétové vztahy

Poznatky v télesné vychové shromazduji informace z rGznych védnich obor( (fyziologie, anatomie,
biomechaniky, hygieny, pedagogiky, psychologie, kinantropologie aj.), které jsou z¢asti obsazeny ve

vyucovacich predmétech spolecenskovédni a ekonomicky zaklad, biologie a ekologie, vzdélavani ke
zdravi.

7.14 Socialni a komunikacni vychova

Hodinova dotace predmétu

Platna pro 1. ro€. sk. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 0,5 0,5 0,5 0,5 2

Za skolni rok: 17 17 16,5 13,5 64

Platna pro 2. ro€. sk. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin
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1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik 4, rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 0,5 0,5 0,5 0,5 2

Za skolni rok: 17,5 17 16,5 13,5 64,5

Platna pro 3. roc. sk. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. roénik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 0 0,5 0,5 0,5 1,5

Za skolni rok: 0 17 16,5 13,5 47

Platna pro 4. roc. sk. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. ro¢nik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 0 0 0,5 0,5 1

Za skolni rok: 0 0 16,5 13,5 30

Charakteristika predmétu

Socialni a komunikacni vychova umozZiuje vyucujicim pravidelné pracovat s tfidnim kolektivem, nabizi
prostor pro feseni aktudlnich problému v tfidnim i SirSim kolektivu Skoly, pro praci s tématy z okruhu
osobnostné-socialni oblasti a prevenci nezddouciho a rizikového chovani. Je zamérena na rozvoj
studijnich dovednosti, sebekazné, respektu ke spoluzakim a k pravidltm $koly a tfidy. Zaci v jejim ramci
pracuji na kultivaci vlastnich hodnot a postojl. Systematicka prace s tfidnim kolektivem vede k rozvoji
osobnosti Zaka a pfispiva k pozitivnimu socialnimu klimatu tfidy i Skoly.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Obsah socidlni a komunikaéni vychovy vychazi z oblasti vzdélavani pro zdravi a estetického vzdélavani,
zaroven je ale ponechan prostor pro Cinnosti, které jsou v kompetenci tfidniho ucitele:

e administrace tfidy,

e navazovani a prohlubovani pozitivnich vztah( ve tfidé,
e prace s tridnimi pravidly a reSeni aktualnich problému,
e rozvoj specifickych dovednosti Zaku,
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e tvorba vlastnich tfidnich projektd,
e prevence nezadouciho a rizikového chovani.

Socialni a komunikacni vychova je realizovana 1x za dva tydny, vede ji tfidni ucitel.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence Zaka

Kompetence k uceni:

e vedeme zaky k praci s texty a zdroji informaci rozliéného charakteru, k naslouchani
mluvenym projevam.

Kompetence k feseni probléma:

e podnécujeme zaky k formulovani vlastnich pravidel s dirazem na demokratické idealy,
e preferujeme tymové reseni predloZenych problému.

Komunikativni kompetence:

e vedeme zaky k vyjadfovani a vystupovani, jez je v souladu se zasadami kultury projevu a
chovani,

e klademe diraz na srozumitelnou a jasnou formulaci vlastnich myslenek,

e umoznujeme zakam ucastnit se diskuze, formulovat a obhajovat své nazory a postoje,
vedeme je k toleranci nazorU ostatnich.

Personalni a socialni kompetence:

e podporujeme tymovou spolupraci zZak(, vzajemny respekt a tymovou kooperaci,

e umoznujeme zakam redlné vyhodnocovat jejich fyzické a dusevni moznosti, odhadovat
dusledky jejich jednani a chovani v rlznych situacich, stanovovat si cile a priority podle
individualnich schopnosti, zajmové i pracovni orientace a Zivotnich podminek,

e vedeme zaky k adekvatnim reakcim na hodnoceni jejich vystupovani, k ptijimani rady a
kritiky.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

e vedeme zaky k odpovédnému, samostatnému a iniciativnimu jednani nejen v jejich vlastnim
zajmu, ale i v zajmu vefejném,

o dbame na dodrzovani zakona, respektovani prava a osobnosti druhych lidi, motivujeme je k
vystupovani proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci, k jednani v souladu s moralnimi
principy, zdsadami spolecenského chovani a uplatiovani demokratickych hodnot,

e  7aklim pomdahame uvédomit si vlastni kulturni a ndrodnosti identitu, vedeme je k toleranci,
odpovédnosti za vlastni Zivot a spoluodpovédnosti pfi zabezpecovani ochrany a zdravi
ostatnich,

e podporujeme zaky v uzndvani tradic a hodnot jejich naroda, chapani jeho minulosti i
soucasnosti v evropském i svétovém kontextu. Navazujeme pozitivni vztah k mistni, narodni,
evropské i svétové kulture.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
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e posilujeme odpovédny postoj Zzakl ke vzdélani a jejich budouci profesi,
e ucime zaky vhodné komunikovat.

DigitdIni kompetence:

e vedeme Zaky k vyuzivani prostfedkl on-line i off-line komunikace,

e nabizime Zakim rlzné zdroje pro ziskavani a ovérovani informaci, vedeme je k praci s nimi,

e klademe dliraz na nutnost posuzovat vérohodnost a relevanci informacnich zdroja,
posilujeme medialni gramotnost zZaka.

ZpUsob hodnoceni 74k

Zakam jsou zadavény samostatné prace i spole¢né projekty na réizna témata. Vyucujici pouzivaji pfi
hodnoceni individualni pfistup, vedou Zaky ke kolektivnimu hodnoceni i sebehodnoceni. Do
hodnoceni se zahrnuje i kvalita pisemného zpracovani zadanych ukol(, prezentaci, samostatnych

praci a aktivni ucast ve vyuce.

Udivo a vystupy SVP

Pro 1.rocnik

Ucivo

Vystupy SVP — 7ak:

Pravidla ttidy - jejich nastaveni v
ramci tfidniho kolektivu

pojmenuje, jaké jednani mu je a neni v tfidnim kolektivu
pfijemné

chape principy demokratického fizeni spolecnosti

Zivotni styl — &initelé ovliviujici
zdravi, Zivotni podminky, pohybové
aktivity, vyZziva a stravovaci navyky,
rizikové chovani aj.

pojmenuje, jaké jednani mu je a neni v tfidnim kolektivu
prijemné

uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti o lidském téle a
jeho fungovani

popise, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviuji lidské zdravi

zdlvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

jmenuje Cinitele ovlivAujici duSevni zdravi

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl
kompenzovat nezadouci dusledky

dovede posoudit ucinky raznych pohybovych ¢innosti

orientuje se v zasadach zdravé vyZivy a jejich alternativnich
smérech

Statni svatky a vyznamné dny

orientuje se ve statnich svatcich a vyznamnych dnech
dllezitych pro nas kulturné-historicky kontext

Aktudlni problematika tridy

podili se na feseni aktualnich problému ve své tridé

Digitalni technologie

tridnim kolektivu

Digitdlni identita a jeji sprava v

vytvari a spravuje svou digitalni identitu ve Skolnim online
prostredi
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rozliSuje mezi soukromou a verfejnou digitalni stopou Vv
kontextu tfidniho kolektivu

aktivné pecuje o svou digitalni stopu ve Skolnim informacénim
systému a vzdélavacich platformach

vyuzivd digitalni ndstroje pro efektivni komunikaci v ramci
tfidniho kolektivu

DigitdIni nastroje pro tvorbu tfidnich
pravidel

pouzivad online kolaborativni ndstroje pro spolecnou tvorbu
tfidnich pravidel

vyuziva digitalni ndstroje pro hlasovani a rozhodovani pfi
demokratickém stanovovani pravidel

vytvari digitalni verzi tfidnich pravidel s vyuZitim vhodnych
aplikaci a format(

sdili a upravuje tfidni pravidla prostfednictvim sdilenych
dokumentl

Digitdlni komunikace v oblasti

Zivotniho stylu a zdravi

kriticky hodnoti informace o zdravém Zivotnim stylu ziskané z
digitalnich zdroja

vyuziva digitdlni nastroje pro monitorovani a planovani aktivit
podporujicich zdravy Zivotni styl

vytvari digitalni prezentace o faktorech ovliviiujicich zdravi
¢lovéka a Zivotni prostredi

pouziva aplikace a online ndstroje pro podporu dusevniho
zdravi a well-being

Digitdlni
environmentalnich témat

prezentace

vytvari digitalni prezentace o vlivu Zivotniho prostredi na zdravi
¢lovéka

zpracovava digitalni materidly o zasadach zdravé vyzivy s
ddrazem na environmentalni souvislosti

vyuziva digitdlni nastroje pro vizualizaci dopadd rdznych
pohybovych aktivit na zdravi a Zivotni prostredi

prezentuje vysledky svych environmentdlnich projektl s
vyuzitim digitalnich technologii

Digitalni archivace a prezentace
statnich svatkd a vyznamnych dnd

vytvari digitalni casové osy vyznamnych dn( a statnich svatkd s
environmentalni tematikou

vyhleddva a kriticky hodnoti informace o historickém a
kulturnim kontextu svatk z digitalnich zdroja

zpracovava digitdlni prezentace o ekologicky vyznamnych
dnech (Den Zemé, Svétovy den vody apod.)

sdili vytvofené materidly o vyznamnych dnech prostfednictvim
digitalnich platforem

DigitaIni nastroje pro rfeseni problém{
tridy

vyuzivd online platformy pro identifikaci a strukturovani
problému ve tridé

pouziva digitdlni nastroje pro brainstorming a hledani feseni
aktualnich probléma

dokumentuje problémy a jejich feSeni s vyuzitim digitalnich
nastroju

analyzuje efektivitu pfijatych feSeni pomoci digitalnich

nastrojl pro sbér zpétné vazby
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Pro 2. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — 7ak:

Pravidla tfidy — revize

pojmenuje, jaké jednani mu je a neni v tfidnim kolektivu
pfijemné

chdpe principy demokratického fizeni spole¢nosti

Funkce reklamy a propagacnich
prostiedk a jeji vliv na Zivotni styl

dokaze zhodnotit ne/vhodnost reklamy z hlediska
predpoklddaného adresata

pojmenuje cilovou skupinu pro zvoleny okruh reklam

Medidlni obraz krasy lidského téla,
komeréni reklama

vytvori reklamu, nebo reklamni text na dany produkt

kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla a komercni
reklamu

dovede posoudit prospésné moznosti kultivace a estetizace
svého vzhledu

Statni svatky a vyznamné dny

orientuje se ve statnich svatcich a vyznamnych dnech
dilezitych pro nas kulturné-historicky kontext

Aktudlni problematika tfidy

podili se na feSeni aktualnich problému ve své tridé

Digitalni technologie

Revize digitalnich pravidel tfidy

reviduje digitadlni pravidla tfidy vyuzZitim  online

kolaborativnich nastroja

S

analyzuje efektivitu existujicich digitadlnich pravidel pomoci
online nastrojl pro sbér zpétné vazby

navrhuje aktualizaci pravidel pro digitalni komunikaci v tfidnim
kolektivu

implementuje aktualizovana pravidla do digitalnich platforem
pouzivanych tfidou

Kriticka analyza digitdlni reklamy a
medialnich sdéleni

analyzuje digitalni reklamy z hlediska jejich cilové skupiny s
vyuzitim online analytickych nastroja

vytvari digitalni analyzy reklamnich strategii s dlrazem na
environmentalni témata

pouziva digitdlni nastroje pro identifikaci manipulativnich
technik v online reklamé

kriticky hodnoti digitalni medialni sdéleni o ekologickych
tématech

Tvorba digitalni reklamy
environmentalnim zamérenim

S

vytvari  digitdlni reklamni  materidly zamérené na

environmentalni témata

vyuzivd digitalni nastroje pro design a grafickou uUpravu
reklamnich sdéleni

publikuje vytvorené reklamni vhodnych

digitalnich platformach

materidly na

analyzuje dosah a efektivitu vytvorenych digitdlnich reklam
pomoci analytickych nastroja

Digitdlni nastroje pro kritickou
analyzu medialniho obrazu krasy

vyuziva digitalni nastroje pro analyzu medidlniho obrazu krdsy
a jeho vlivu na sebevnimani

vytvari digitalni prezentace kriticky hodnotici komeréni

reklamu v kontextu télesného idealu

zpracovava digitalni materidly o environmentalnich dopadech
kosmetického primyslu
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navrhuje prostfednictvim digitalnich nastrojl etické alternativy
ke komerénimu pojeti krasy

Digitalni dokumentace a prezentace
statnich svatkl

vytvafi interaktivni digitdlni prezentace o statnich svatcich a
jejich vyznamu

zpracovava digitalni vzdélavaci materidly o environmentalnich
aspektech vyznamnych dn(

vyuziva digitalni platformy pro sdileni informaci o kulturné-
historickém kontextu svatkl

organizuje online aktivity k prfipomenuti
environmentdalnich dna

vyznamnych

Digitdlni platformy pro feseni tfidnich
probléma

implementuje digitdlni nastroje pro systematické teseni

problému ve tridé

vyuzivd online hlasovaci systémy pro demokratické
rozhodovani o feseni problém{
dokumentuje proces feSeni problém( prostfednictvim

digitalnich zdznamu

navrhuje a implementuje digitalni systémy pro prevenci
problému ve tfidnim kolektivu

Pro 3.rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — 7ak:

Pravidla tfidy — revize

pojmenuje, jaké jednani mu je a neni v tfidnim kolektivu
pfijemné

chape principy demokratického fizeni spolecnosti

Efektivni komunikace

vyjadfuje se pfimérené a srozumitelné vzhledem ke
komunikaéni situaci

dodrzuje pravidla efektivni komunikace

snazi se rozeznat manipulaci a komunikacni fauly

vytvari projevy, proslovy pro urcité situace (napf. maturitni
ples, pracovni porada)

vhodné se prezentuje pti pohovoru (napf. pracovnim)

orientuje se v postupech, jakymi Ize fesit konflikty (napf. na
pracovisti)

Statni svatky a vyznamné dny

orientuje se ve statnich svatcich a vyznamnych dnech
dllezitych pro nas kulturné-historicky kontext

Aktualni problematika tridy

podili se na reseni aktualnich problém ve své tridé

Digitalni technologie

Digitalni etiketa a online komunikaéni
strategie

aplikuje pravidla digitalni etikety v rliznych komunikaénich
kontextech

vyuziva vhodné digitalni nastroje pro efektivni komunikaci v
raznych situacich

rozpoznava manipulativni techniky v digitdlni komunikaci
pomoci kritické analyzy

navrhuje strategie pro prevenci a feSeni komunikacnich
problému v digitalnim prostredi
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Digitdlni nastroje pro pfipravu
verejnych projevll a prezentaci

vyuziva digitalni
verejnych projevu

nastroje pro prfipravu a strukturovani

vytvari multimedidlni prezentace pro formalni pfilezitosti s
environmentalni tematikou

pouziva aplikace pro nacvik vefejného vystupovani a ziskavani
zpétné vazby

zpracovava a sdili zaznamy svych projevd prostfednictvim
digitalnich platforem

Digitadlni podpora pfi pracovnich
pohovorech a profesni komunikaci

vyuziva digitdIni nastroje pro pfipravu na pracovni pohovory v
oblasti ekologie a ochrany zZivotniho prostfedi

vytvari digitalni portfolia prezentujici vlastni dovednosti a
zkuSenosti v environmentalni oblasti

Ucastni se simulovanych online pracovnich pohovor( s vyuZitim
videokonferencnich nastrojl

analyzuje zdznamy své prezentace pfi
identifikuje oblasti pro zlepSeni

pohovorech a

Digitalni nastroje pro reseni konfliktl

vyuziva digitalni platformy pro analyzu a feSeni konfliktd v
osobnim i pracovnim prostredi

vytvari digitdlni modely konfliktnich situaci a

konstruktivniho reseni

jejich

navrhuje a implementuje online systémy pro prevenci a
mediaci konflikt(

dokumentuje proces teseni konfliktd s vyuZitim digitalnich
nastroju

Digitalni prezentace statnich svatkl s
environmentdlnim presahem

vytvafi  komplexni  digitalni projekty
environmentalni aspekty statnich svatkd

predstavujici

vyuziva pokrocilé digitalni nastroje pro interaktivni prezentaci
kulturné-historického kontextu

organizuje online komunitni aktivity spojené s vyznamnymi
environmentalnimi dny

analyzuje digitalni stopu a dopad vytvofenych prezentaci a
aktivit

Online nastroje pro reSeni

komplexnich problém tridy

implementuje pokrocilé digitalni systémy pro identifikaci a
feSeni problém ve tridé

vyuziva databazové nastroje pro sledovani a vyhodnocovani
efektivity pfijatych reseni

navrhuje inovativni digitdlni pFistupy k prevenci a feSeni
problému v tfidnim kolektivu

sdili osvédcené postupy fesSeni problémd prostfednictvim
digitalnich platforem

Pro 4. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — 7ak:

Spolecenska kultura — principy a

popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci

normy kulturniho chovani,

charakterizuje odév a celkovy vzhled, ktery je (ne)vhodny pro
rdzné situace (napf. maturitni ples, pracovni pohovor, svatba)
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spolecenské chovani kultura bydleni
a odivani

Svét prace

vytvori zivotopis a motivacni dopis pro danou pracovni
nabidku

prezentuje se pti modelovém pohovoru na danou pracovni
pozici

Statni svatky a vyznamné dny

orientuje se ve statnich svatcich a vyznamnych dnech
dllezZitych pro nas kulturné-historicky kontext

Aktudlni problematika tfidy

podili se na fesSeni aktualnich problému ve své tridé

Digitalni technologie

Digitdlni nastroje pro kultivaci

spolecenskych dovednosti

vyuzivd digitdlni platformy pro rozvoj spolecenskych

dovednosti relevantnich pro profesni uplatnéni

vytvari digitdlni privodce spolecenskym chovanim v rGznych
kulturnich kontextech

analyzuje spolecenské situace s vyuzitim digitalnich simulaci a
modelovych scénari

vytvari digitdlni portfolio demonstrujici své spolecenské
kompetence

Digitdlni etiketa a online prezentace v
profesnim kontextu

vyuziva digitalni nastroje pro analyzu vhodnosti riznych typl
obleceni a celkového vzhledu pro profesni situace

vytvari digitalni vizualizace profesniho dress code pro rlizné
environmentalni profese a pfilezitosti

dokumentuje vhodné a nevhodné aspekty vizudlni prezentace
v digitalnim prostredi

implementuje principy digitalni své online

prezentace

etikety do

Digitdlni  nastroje pfipravu

profesnich dokumenti

pro

vytvari digitalni Zivotopisy a motivacni dopisy optimalizované
pro environmentalni sektor

vyuzivd online platformy pro konzultaci a hodnoceni

vytvorenych profesnich dokumentt

implementuje efektivni strategie pro digitalni distribuci
profesnich dokumentd

vyuziva digitalni ndstroje pro sledovani a sprdvu procesu
hledani zaméstnani

Digitalni simulace a pfiprava na
pracovni pohovory

Ucastni se simulovanych online pracovnich pohovor( s vyuzitim
videokonferencnich nastrojl

analyzuje digitadlni zdznamy simulovanych pohovorl a

identifikuje oblasti pro zlepSeni

vytvafi digitalni sebeprezentace zamérené na environmentalni
dovednosti a zkuSenosti

vyuziva digitalni platformy pro ziskavani zpétné vazby na svou
prezentaci pfi pohovorech

Digitalni prezentace statnich svatku a
jejich hodnot

vytvari komplexni digitalni projekty propojujici statni svatky s
environmentdalnimi hodnotami

koordinuje online aktivity a kampané k pfipomenuti
vyznamnych environmentalnich dn(

vyuziva digitdlni platformy pro mezigenera¢ni a mezindrodni
sdileni kulturné-historického kontextu
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analyzuje a prezentuje vztah mezi narodnimi hodnotami a
environmentalni etikou v digitalnim prostredi

Digitdlni  nastroje  pro  preddvani| vytvari digitdlni manualy a privodce pro fedeni typickych problémd v
zkuSenosti s fesenim problémi tridnim kolektivu

predava své zkusenosti s vyuZitim digitalnich nastroji mladsim zakdim

vytvari digitdlni archiv osvédcenych postupl feseni problém0 pro
budouci vyuziti

analyzuje dlouhodobou efektivitu digitdlnich nastroji pro feseni
problému ve Skolnim prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Pti feSeni konkrétnich problém( a aktudlnich otdzek na rGzna témata rozvijime u Zakd dovednosti
jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach a hledat kompromisni fesSeni.
Podporujeme ochotu angaZzovat se ve prospéch jinych lidi a schopnost vyjedndvat. Na praktickych
prikladech rozvijime v Zacich schopnost orientovat se v médiich a jejich obsahu, kriticky je hodnotit a
optimalné vyuZivat pro své potieby. Béhem diskuzi hleddme kompromis mezi osobni svobodou a
socialni odpovédnosti, snazime se byt kriticky tolerantni. Pfi feseni konkrétnich problém v poslednim
rocniku podporujeme v zacich vhodnou miru sebevédomi, sebe odpovédnosti a mordlniho Gsudku. Uci
se pohybovat ve spoleénosti, zvolit spravny zptsob oblékani, vyjadfovani a sebeprezentace.

Clovék a Zivotni prostredi

Klademe daraz na kladny pfistup k Zivotu, pfirodé a zdravému Zivotnimu stylu. Vedeme Zaky k
pochopeni jejich postaveni v piirodé a vlivu prostfedi a jejich vlastniho chovani na zdravi a Zivot. Zaci
se uci samostatné a aktivné ziskavat potfebné informace o zdravi a zdravich Zivotnich podminkach. Na
ptikladech rdznych reklam hleddme souvislosti mezi environmentalnimi, ekologickymi a socialnimi
aspekty udrzitelného rozvoje.

Clovék a svét prace

V rdmci svého oboru se Zaci uci analyzovat a vyuZzivat svét reklamy pro potfeby prezentace své prace.
Na konkrétnich prikladech Zakim ukazujeme moZnosti a zpUsoby efektivni komunikace a
sebeprezentace pfri rliznych typech pracovnich rozhovord. Uéime je pisemné i verbdlné spravné
vyjadfovat své myslenky a ndzory, rozpozndvat ndznaky manipulace. V modelovych situacich
predchazime krizovym a konfliktnim situacim v komunikaci s kolegy i nadfizenymi v pracovni i osobni
sféfe. Pro budouci pracovni uplatnéni se Zaci uéi vyuZivat ovérené informace ke spravnému
rozhodovani o svych profesnich nebo vzdélavacich zamérech. Spravné se prezentuji v pracovni sfére,
zpracovavaji Zivotopis a Zadost o zaméstnani. Pti jednani s potencionalnim zaméstnavatelem spravné
formuluji své kvality a profesni cile.

Clovék a digitalni svét

Aktivné zapojujeme digitalni technologie do vyuky — viz vystupy a ucivo v jednotlivych rocnicich.
Vyuzivame rlzné druhy informacnich a komunikacnich technologii véetné umélé inteligence k tomu,
aby byli Zaci schopni vytvofrit co nejefektivnéjsi prezentaci své myslenky.
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Mezipifedmétové vztahy

Nékterd témata odkazuji na témata rozvijend v predmétu Spolecenské védy.

7.15 Vzdélavani ke zdravi

Hodinova dotace pfedmétu

Platna pro 3. - 4. roc. sk. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik 4, rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 0,5 0 0 0 0,5

Za skolni rok: 17,5 0 0 0 17,5

Charakteristika predmétu

Predmét vzdélavani ke zdravi prindsi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou
jeho zdravi. U¢i zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni viech jeho slozek (socidlni, psychické
a fyzické) a byt za né odpovédny. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné
preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat skodlivé latky, predchazet drazlim a celit vlastnimu
lidmi a uci se tak divat se na vlastni Cinnosti z hlediska zdravotnich potfeb a Zivotnich perspektiv
dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni pfedmétu

Pfedmét vzdélavani ke zdravi je vyucovdan jednou za 14 dni. Obsahové vymezeni pfedmétu je velmi
rGznorodé: psychologie, spolecenskovédni a ekonomicky zdklad, sociologie, politologie, kultura a
civilizace, prakticka filozofie, biologie, ekologie. Vzhledem k charakteru udiva vyuziva vyucujici jak
frontalni vyuku, tak i praci ve skupinach, kooperativni vyucovani a projektovou vyuku. Casto se
uplatniuje forma vzadjemného vzdélavani zakl formou zakovské prezentace fesenych problém{, diskuze
anebo individudlniho nebo skupinového Feseni modelovych piipadil. Zaci aktivné spolupracuji ve
skupindach, ziskavaji dovednosti pfi praci s informacemi, racionalné zdlvodnuji vysledky své prace a
vlastnimi slovy je obhajuji v naslednych diskusich. Zadanou samostatnou praci, praci s odbornym
textem a aktivni Ucasti ve vyuce si zdk upeviuje ziskané poznatky a dovednosti, prohlubuje si
védomosti a posiluje samostatnost, schopnost spoluprace a zodpovédnost. Predmét vyuziva i socialné
psychologickych her, které napomahaji predevsim udrZet a rozvijet pfiznivé tfidni klima. Vyuku
doplnuji vhodné vzdélavaci akce nebo exkurze.
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Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatiiované na Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence 7aku

Kompetence k uceni:

e Vedeme zdka k pozitivnimu vztahu k uéeni a vzdélavani.

o Ucime rizné techniky uceni a by si zak umél vytvorit vhodny studijni reZim a podminky.

e Zarazujeme rzné zpUsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické ¢teni), aby Zak umél
efektivné vyhledavat a zpracovdvat informace, byl ¢tendrsky gramotny, tedy aby umél
vyhleddvat, tfidit a propojovat informace.

e Uc¢ime s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov),
pofizovat si poznamky.

e Podporujeme vyuZivani rGznych informacnich zdrojd ke svému ucéeni, véetné svych zkusenosti
i zkuSenosti jinych lidi.

e Umozniujeme sledovat a hodnotit pokrok zakd pri dosahovani cild svého uceni, pfijimat
hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych lidi.

e Seznamujeme zaky s moznostmi svého dalSiho vzdélavani, zejména oboru a povolani.

Kompetence k feseni probléma:

e Vedeme zadky k porozuméni zadani ukolu nebo uréeni jddra problému, ziskani informaci
potfebnych k fesSeni problému, navrhnuti zplsob fesSeni, popf. varianty feseni, a jeho
zdlvodnéni, vyvhodnoceni a ovéfeni spravnosti zvoleného postupu a dosazenych vysledkd.

e PouZivdme pfi feSeni problémU rlzné metody mysleni (logické, empirické) a myslenkové
operace tak, aby Zaci mohli plnit Ukoly s vyuZitim vice postupl, sami navrhovali feseni,
dochazeli k zavérim a vyhodnocovali ziskana fakta.

e Motivujeme Zzaky k volbé prostredkl a zplsobd (pomfcky, studijni literaturu, metody a
techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivani zkusenosti a védomosti nabytych
drive.

e Umoziujeme spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence:

e UmozZiujeme se vyjadiovat pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat.

e Vedeme zdky k formulovani svych myslenek srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné.

e Motivujeme zdky k aktivni Ucasti na diskusich, formulovani a obhajovani svych nazord a
postoju.

e Ucime Zaky zpracovavat pracovni dokumenty i souvislé texty na béznd i odborna témata.

e Klademe dliraz na dodrzovani jazykovych a stylistickych norem i odborné terminologie.

e Uc¢ime zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projevl jinych lidi
(pfednasek, diskusi, porad apod.).

e klademe duraz na vyjadiovani a vystupovani v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

e Poukazujeme na vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, motivujeme k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

Personalni a socialni kompetence:
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e Ucime Zaky stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek.

e Vedeme Zaky k adekvatnim reakcim na hodnoceni svého vystupovani a zpUlsobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimani rady i kritiky.

e Ucime zaky ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi.

e Motivujeme Zaky k odpovédnému vztahu ke svému zdravi, péci o svQj fyzicky i dusevni rozvoj,
aby si byli védomi dlsledkid nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti.

e Adaptujeme Zaky na meénici se Zivotni a pracovni podminky a podle jejich schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiujeme, aby byli pfipraveni Fesit své socidlni i ekonomické
zalezitosti, byli finan¢né gramotni.

e Podporujeme jejich praci v tymu a schopnost podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a
jinych ¢innosti.

o Klademe diraz na zplsob, jakym Zaci ptijimaji svéfené tkoly a vedeme je k jejich svédomitému
plnéni.

e Vedeme Zaky k vytvareni vstticnych mezilidskych vztah( a k predchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhani predsudkiim a stereotyplm v pristupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

o Vedeme zaky k odpovédnému, samostatnému a iniciativnimu jednani nejen ve vlastnim zajmu,
ale i ve vefejném zajmu.

e Klademe dlraz na dodrZzovani zakon(, respektovani prava a osobnosti druhych lidi (popf¥. jejich
kulturnich specifik), vystupovani proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci, jednani v
souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, ¢imz Zzaci pfrispivaji k
uplatiovani hodnot demokracie.

e Podporujeme u zakd uvédoméni si vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni identitu v ramci
plurality a multikulturniho souziti a aktivni toleranci v ptistupu k identité druhych; vedeme zaky
k uzndvani tradic a hodnot vlastniho naroda, k pochopeni jeho minulosti o soucasnosti v
evropském kontextu; u Zakl podporujeme vytvoreni pozitivniho vztahu k hodnotdm mistnim,
narodnim, evropskym i svétovym.

e Vedeme Zaky k zajmu o politické a spolecenské déni u nas i ve svété, o zivotni prostfedi a jeho
vyznam pro ¢lovéka v duchu udrzitelného rozvoje.

e Klademe dliraz na uznavani hodnoty Zivota, uvédomeéni si odpovédnosti za vlastni Zivot a
spoluodpovédnosti pfi zabezpefovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

Digitalni kompetence:

e Vedeme zaky k vhodnému vyuzivani prostiedk( ICT.

e Ucime zaky komunikovat elektronickou postou a vyuZzivat dalsi prostfedky online a offline
komunikace.

e Podporujeme ziskavani informaci z otevienych zdrojl, praci s nimi, ale klademe dlraz na
uvédomeéni si nutnosti posuzovat vérohodnost rlGznych informacnich zdroji a na kriticky
pristup k ziskanym informacim - medidlni gramotnost.

ZpUsob hodnoceni zak
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Uroven znalosti 74ka je hodnocena Ustnim i pisemnym zkou$enim. Metody hodnoceni 74kG zahrnuiji
individualni pFistup, kolektivni hodnoceni i sebehodnoceni. Do hodnoceni se zahrnuje i kvalita
pisemného zpracovani zadanych uloh, prezentaci, samostatnych praci a aktivni G¢ast ve vyuce.

Udivo a vystupy SVP

Pro 1.rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — 7ak:

Vyznam pohybu pro zdravi

Objasni prevenci civilizacnich chorob pomoci pohybu

Zdavodni vyznam relaxace a sportovni masaze po fyzické
zatézi

Objasni dlleZitost pohybu pro dusevni zdravi

Dovede vyhodnotit zatéZovou situaci v pracovnim kolektivu a
voli vhodné strategie k jejimu pfedchazeni

Odpovédnost za zdravi své i druhych
v realném Zivoté a v pracovnim
kolektivu, prevence Grazl ve zdravi,
péle o vefejné zdravi v CR.

Popise zdravotni hlediska dodrZzovani BOZP na pracovisti i v
béZném Zivoté

Objasni pravidla predchazeni nemocem a Urazim na
pracovisti i v osobnim zivoté

Vysvétli systém péce o vefejné zdravi v CR

Sebereflexe, sebehodnoceni,
sebepojeti a vliv medialniho obrazu
svéta na osobnost ¢lovéka

Definuje sebepojeti, sebehodnoceni, sebereflexi

Rozpozna znaky nezdravého sebepojeti, sebehodnoceni a
sebereflexe

Rozpozna faktory rizikového a zavislostniho chovani a
predchazi mu

Dovede posoudit prospésné moznosti kultivace a estetizace
svého vzhledu

Kriticky vyhodnocuje medidlni obraz krasy a vliv komeréni
reklamy a jeho dopad na sebepojeti

Cinitelé ovliviiujici zdravi

prokaze zakladni znalosti o stavbé a fungovani lidského téla a
uplatiiuje je pfi svém jednani

jmenuje Cinitele ovliviujici zdravi

popise nabidku aktivit podporujicich zdravy Zivotni styl

Zdravy Zivotni styl, vyZiva

Zdavodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;

Vysvétli vyznam a duleZitost spanku pro zdravy Zivotni styl

Dokaze monitorovat a zhodnotit své stravovani v prabéhu
roku

Navrhne si optimalni jidelni¢ek a denni rezim

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti

Popise ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
Zivotll obyvatel

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se doporucuje na
né reagovat

odlisi a popise slozky 1ZS

Prvni pomoc

vysvétli vyznam BOZP

dokaze poskytnout prvni pomoc
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zna telefonni Cisla, kterymi pomoc pfivola

zvlada techniku resuscitace

uvede ¢lovéka do stabilizované polohy

rozpozna Zivot ohroZujici stavy

vysvétli dllezitost rychlé a klidné reakce v krizové situaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Vzdélavani ke zdravi vede k pochopeni vlastni odpovédnosti za Setrny a odpovédny pfistup k Zivotnimu
prostiedi v osobnim a profesnim jednani. UCi esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi.
Osvojuje si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Obcan v demokratické spolecnosti

Vzdélavani ke zdravi se zaméruje na vytvareni a upevinovani takovych postojd a hodnotové orientace
7aka, které jsou potfebné pro fungovani a zdokonalovani zdravého Zivotniho stylu. Zaci si osvojuji
faktické, vécné a normativni stranky jedndni odpovédného aktivniho obcana.

Clovék a digitalni svét

Prace s prostredky informacnich a komunikacénich technologii ma dnes nejen pripravnou funkci pro
odbornou slozku vzdélani, ale také patfi ke vieobecnému vzdélani moderniho ¢lovéka. Zaci jsou
pfipravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
a efektivné je vyuzivali jak v prabéhu vzdélavani, tak pfi vykonu povolani (tedy i pti FeSeni pracovnich
ukoll v ramci profese, na kterou se pfipravuji), stejné jako v c¢innostech, které jsou a budou béznou
soucasti jejich osobniho a ob¢anského Zivota.

Clovék a svét prace

Pfedmét vybavuje Zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak,
aby byl schopen efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na
pracovniky. Prostfednictvim vzdélavani si zak osvoji znalosti, a predevsim dovednosti pro vedeni
zdravého zplsobu Zivota, fizeni své kariéry, cilené planovani a odpovédné rozhodovani o svém
osobnim rozvoji, dalSim vzdélavani a seberealizaci v profesnich zdmérech. Zaroven se naudi pfijimat
zmény ve své profesni kariére jako béZnou soucast Zivota.

Mezipfedmétové vztahy

Néktera témata odkazuji na témata rozvijend v predmétu Spolecenské védy.

7.16 Ochrana ¢lovéka

Hodinova dotace predmeétu
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Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 0 0 1 0 1

Za skolni rok: 0 0 33 0 33

Charakteristika pfedmétu

Pfredmét ochrana ¢lovéka ma za Ukol pfipravit Zaky na rlzné mimoradné udalosti zplsobené lidskou
¢innosti nebo prirodnimi vlivy, které mohou ptivodit télesna zranéni nebo dusevni poruchy, ztraty na
Zivotech nebo majetku vcéetné trestného cinu i udalosti v silnicnim provozu. Zakladem je vstipit Zakim
zasady bezpecného chovani v situacich obecného ohroZeni a spravné komunikace se zachrannymi
slozkami. Zaci jsou pak schopni rozpoznat rizna hrozici nebezpeéi a vi, jak na né reagovat. Béhem
vyuky se Zaci nauci také spravné poskytnout prvni pomoc pti Urazu nebo ndhlém onemocnéni.
Teoreticka slozka vyuky se zabyva také Glohou statu pfi ochrané zdravi a Zivot( obyvatel, strukturou
bezpecnostnich sloZek i pripravou obcanl k obrané statu.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Predmét ma jak teoretickou, tak i praktickou ¢ast. Praktickd c¢ast je ur¢ena k nacviku prvni pomoci,
pozarni ochrany a chovani pfi mimoradnych udélostech. K tomu Skola vyuZiva rizné nazorné pomiucky
zachrannych slozek.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaka

Kompetence k feseni problém{:

e Zéaci ziskaji schopnost rozpoznat hrozici nebezpeéi riizného druhu a spravné na né reagovat.

e  Pfi mimoradnych uddlostech Zaci jednaji adekvatné a se znalostmi potfebnymi k pomoci sobé
i druhym.

e 7aci jsou schopni prakticky spravné poskytnout prvni pomoc pfi Urazu nebo nahlém
onemocnéni

Komunikativni kompetence:

o Diky tréninku modelovych situaci jsou Zaci schopni pfi mimofadnych udalostech zachovat klid
a komunikovat racionalné a srozumitelné se zachrannymi slozkami.

Personalni a socidlni kompetence:

e 7aci se naudi uznavat hodnotu Zivota véech obyvatel a vyznam opatfeni k ochrané jejich Zivotd
a zdravi

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
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e Pomahame Zakiim uvédomit si spoluodpovédnost pfi zabezpecovani ochrany statu i Zivota a
zdravi ostatnich.

e 7Z&ci znaji Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a Zivot(i obyvatel

e 7Z&ci se orientuji ve struktufe zachrannych i obrannych sloZek statu a jsou schopni popsat
zapojeni CR do mezinarodnich bezpe&nostnich organizaci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

e Z&ci jsou schopni popsat systém péce o zdravi pracujicich
e V kazdodennim studijnim nebo pracovnim Zivoté jsou Zaci schopni predchazet nebezpecnym
situacim a pfi pfipadném ohroZeni na pracovisti reagovat pfimérené.

ZpUsob hodnoceni Zak

Teoretickd ¢ast je hodnocena pisemnymi testy, v praktické c¢asti se hodnoti konkrétni ziskané
dovednosti. Vyucujici pouzivaji pfi hodnoceni individualni ptistup, vedou zaky ke kolektivnimu
hodnoceni i sebehodnoceni. Do hodnoceni se zahrnuje i pfistup k problematice a aktivni Ucast ve
vyuce.

Udivo a vystupy SVP

Pro 3.rocnik:

Ucivo Vystupy SVP — 7ak:
Chovani pfi vzniku mimoradnych uvédomuje si spoluodpovédnost pfi zabezpecovani ochrany
udalosti Zivota a zdravi ostatnich

vyjmenuje moznd nebezpedi ohroZujici zdravi a Zivot ¢lovéka

charakterizuje rizné typy mimoradnych udalosti, uvede jejich
priciny a disledky

spravné nahlasi mimoradnou udalost (vi, na jaké tel. ¢islo se
obratit a jaké dllezZité informace musi poskytnout)

aplikuje zasady bezpecného chovani pfi antropogennich
mimoradnych udalostech a pfi mimoradnych udalostech
zpUsobenych pfirodnimi vlivy na mistech, kde se pohybuje

vi, co znamenaji jednotlivé varovné signaly

spravné se chova pfi nafizené evakuaci obyvatelstva

popise systém péce o zdravi pracujicich

komunikuje se zachrannymi slozkami

uplatiuje adekvatni zplsoby bezpecného chovaniv
modelovych situacich ohroZeni spojeného s mimoradnou
udalosti

Pozarni ochrana vysvétli pojem horeni

rozlisuje hoflavé latky

popise a spravné pouzije jednotlivé hasici pfistroje nebo
hasebni [atky
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spravné se zachova pfi vzniku pozaru

nahlasi pozar a komunikuje s HZS

poskytne prvni pomoc pfi popaleninach.

Osobni bezpedi

zna své zakladni zdkonné povinnosti a prava souvisejici s
trestnym ¢inem

vi, jak postupovat, kdyZ se stane svédkem nebo obéti
trestného Cinu

vi, jak se chranit

zaujima odmitavy postoj vii¢i nevhodnému chovani
(vulgdrnimu, nasilnému, agresivnimu, manipulativnimu) a v
modelovych situacich pouziva vhodné zpUsoby, jak se vici
takovému chovani vymezit

identifikuje nebezpecné aktivity a situace vyskytujici se v
digitalnim prostredi a odlvodni, proc je dllezité chranit zde
bezpeci své i ostatnich, véetné ochrany osobnich udaja

chova se zodpovédné, predvidavé a bezpeéné ve skole, v
nezndmém prostredi i v prostredi virtudlni reality, pfi styku s
nezndmymi osobami, zvifaty a nebezpecnymi predméty

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
zneuzivani legélnich i nelegalnich navykovych latek se Zivotni
perspektivou ¢lovéka, vysvétli rizika a dopady zdavislostniho
chovani

Prvni pomoc

vyjmenuje zasady poskytovani prvni pomoci pfi riznych
typech zranéni nebo nahlych onemocnéni

uplatiuje zasady aktivni ochrany zdravi, uplatfiuje osvojené
navyky a dovednosti v situacich Urazd a nahle vzniklych stava

poskytne spravné prvni pomoc

Bezpecna doprava

pohybuje se samostatné a bezpecné v bézném silni¢nim
provozu v roli chodce, cyklisty, spolujezdce, cestujiciho ve
verejné dopravé, resi modelové dopravni situace a zvlada
zasady bezpecného chovani v pfipadé dopravni nehody

charakterizuje bezpecné pouzivani automobilu véetné
pfipravy na cestu a cestovani véetné cest do zahranici

spravné se chova pri pozaru vozidla

Obrana statu

popisSe Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
Zivotll obyvatel

vyjmenuje bezpecnostni slozky statu a jejich ukoly

charakterizuje krizové stavy, jejich vyhlaseni

chape povinnosti ob¢ani pfi obrané statu

popise funkci a ¢innost NATO a OSN

zna vyznam zapojeni CR do dleZitych mezinarodnich
bezpecnostnich organizaci

orientuje se ve struktute a hlavnich tukolech Armady CR

popise, co je branna povinnost, chape jeji vyznam z
legislativniho a moralniho hlediska
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Priifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti

Pfi rozboru konkrétnich mimoradnych udalosti podporujeme u zakd uvédoméni si spoluodpovédnosti
pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi svého i ostatnich. Rozvijime v nich ochotu angaZovat se nejen
pro vlastni prospéch, ale i ve prospéch jinych lidi a stat se odpovédnym a aktivnim ob¢anem v dané
komunité.

Clovék a Zivotni prostiedi

V souvislosti s nebezpecim Zivelnych pohrom ukazujeme Zakiim mozné nebezpedi, dlsledky, varovné
signaly a moznosti, jak chranit sebe a Zivotné prostredi.

Mezipredmétové vztahy

Néktera témata odkazuji na témata rozvijend v pfedmétu Spolecenské védy.

7.17 Informacni a komunikacni technologie

Hodinova dotace predmétu

Platna pro 1. rocnik sk. roku 2025/2026

Pocet vyucovacich hodin

1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. ro¢nik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 2 2 0 0 4

Za Skolni rok: 68 68 0 0 136

Platna pro 2. — 4. roénik $k. roku 2025/2026

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik 4, rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 2 2 0 0 3

Za skolni rok: 70 68 0 0 138
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Charakteristika pfredmétu

Pfedmét informacni a komunikacni technologie ptipravuje Zaky na efektivni vyuZivani digitdlnich
technologii v jejich budouci profesni praxi i osobnim Zivoté. Cilem je rozvoj digitdlnich kompetenci,
které jsou v soucasném svété nezbytné pro Uspésné uplatnéni v jakékoli profesi.

V prvnim rocniku se Zaci seznamuji se zaklady prdce s pocitatem, operaénimi systémy a bezpecénou
praci s daty. Daraz je kladen na medidlni gramotnost, kritické vyhodnocovani informaci a zaklady
kyberbezpec&nosti. Zaci si osvojuji principy prace s riznymi typy soubor a nauéi se efektivné vyhledavat
a ovérovat informace z internetovych zdroj(.

Ve druhém rocniku se vyuka zaméfuje na praktické aplikace — Zaci pracuji s grafickymi editory,
seznamuji se se zaklady programovani a databdzi. Vyznamnou soucdsti je navrh vlastnich digitalnich
projektd, véetné konceptd mobilnich a webovych aplikaci. Vyuka podporuje kreativni pfistup k vyuZiti
technologii v oboru Z4ci se uti prezentovat svou praci, spolupracovat v tymech a budovat své digitalni
portfolio.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Obsahové je vyuka strukturovana progresivné — od zakladnich uzivatelskych dovednosti k pokrocilym
aplikacim specificky zamérenym na potieby oboru. Organizacné je vyuka koncipovdna jako kombinace
instruktaze, praktickych cviceni a projektové prace. Zaci pracuji individualné i v tymech, prezentuji své
vystupy a vzdjemné si poskytuji zpétnou vazbu. Vyznamnd &ast vyuky je vénovana propojeni s
odbornou praxi — Zaci si osvojuji software a techniky, které budou vyuzivat pti své praci.

Vyuka podporuje rozvoj digitalniho portfolia Zak(, které mohou vyuZit pfi dalSim studiu nebo vstupu
na pracovni trh. Dlraz je kladen na aktudlni trendy v oblasti digitalnich technologii a jejich aplikaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaka

Kompetence k uceni:

e  7&ci jsou vedeni k tFidéni informaci a vytvareni vlastnich poznamek k vykladu

e Zajisténi dostatek informacnich zdroja pro zaky

e Vyuka je propojena s realnou praxi v oboru tak, aby si Zaci vytvofili pozitivni vztah k uceni a
vzdélavani v oboru

Kompetence k feseni probléma:

e Smérfovani k hledani vice feSeni stanoveného cile, zdlivodnéni, vyhodnoceni a ovéreni
spravnosti zvoleného postupu a dosazenych vysledki

e PoutZivani riznych metod skupinové prace k nauéeni spoluprace v tymech

e Spravna volba a ovérovani informacnich zdrojl

Komunikativni kompetence:
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Vyjadrovani vlastniho ndzoru na navrhované technologické postupy a média
Formulace a interpretace vlastnich myslenek

Aktivni ucast v diskuzich a obhajoba vlastnich nazoru

Zpusob prezentovani vlastnich dél a napadu

Vytvareni vlastnich poznamek béhem vykladu

Personalni a socidlni kompetence:

Ddraz na sebehodnoceni i hodnoceni druhych a reakce na zpétnou vazbu i kritiku
Vedeni zakl k odpovédnosti a svédomitému plnéni tkold
Podpora tymové spoluprace s navrhovanim dalSich mozZznych feseni a zlepSeni

Vyuzivani jiz ovérenych postupl z rediné praxe

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Umoziiujeme zakam ziskavat informace z otevienych zdrojd, pracovat s nimi, vedeme je k
posuzovani vérohodnosti informacnich zdrojl a ke kritickému ptistupu k ziskanym informacim,
tedy k medialni gramotnosti

Zaci béhem samostatnych projektd pracuji s osobnim poéitatem s béinym zékladnim a
aplikanim programovym vybavenim

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Zaci chapou bezpecnost prace jako soucast péce o zdravi své i druhych i jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek k ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti dle pfislusnych norem
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk( nebo sluzeb:

Zakim je predkladan fakt, Ze kvalita je vyznamnym ndastrojem konkurenceschopnosti a
dobrého jména organizace

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

Seznamujeme Zaky s vyznamem, Ucelem a uZite€nosti vykondvané prace, jejim finanénim a
spolec¢enskym ohodnocenim

Vedeme zaky ke zvazovani moznych ndklad(, vynosu a ziskd pfi planovani urcité cinnosti a ke
zhodnoceni vlivu na Zivotni prostredi a pfipadné i socidlnich dopadt

Klademe diraz na efektivni hospodareni, nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a
jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho planu

Vyuka probihd v pocitaCové ucebné a je vyucovana ve dvouhodinovych navazujicich blocich,
umo?ziujici prevedeni ziskanych poznatkd do praktické ¢innosti. Zaci mohou pouzivat vlastni notebook.

ZpUsob hodnoceni zak
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Hodnoceni se sklada z hodnoceni praktickych cinnosti, tj. feSeni uloh. DuleZité je i hodnoceni
teoretickych védomosti a poznatkd. Hodnoceni vysledkll je provadéno formou samostatnych praci,
kolektivnim hodnocenim praci a ale také teoretickymi testy. Pro hodnoceni vysledkd prace zakl se
vyuziva klasifikacni stupnice, bodové hodnoceni, slovni hodnoceni s pfihlédnutim k individualni
odlisSnosti Zaka. U Zaku je podporovana sebereflexe, na jejimz zakladé se zaci u¢i poznavat sami sebe,
posuzovat realné své schopnosti a nedostatky a vyvozovat z této analyzy sprdvné postupy pro
odstranéni nedostatkd pfi uceni.

U¢ivo a vystupy SVP

Pro 1.ro¢nik:

Ucivo H Vystupy SVP — zak:

Technické vybaveni pocitace vysvétli rozdil mezi pojmy hardware a software, véetné
uvedeni konkrétnich priklad

Samostatna prace s pocitacem, uvede konkrétni a soucasné priklady aplika¢niho a

operacni systém, soubory, systémové softwaru

adresarova struktura vybere a pouzije vhodné programové vybaveni pro feseni

béznych konkrétnich ukoll

samostatné si prizplisobuje prostfedi daného operacéniho
systému a svého uzivatelského uctu

na zakladé pripon soborl definuje typ souboru a urcuje
software, ve kterém soubor otevira a upravuje

uklada soubory na vhodné médium

ovlada nastroje pro vzdaleny ptistup s moznosti prace na
jinych zafizenich

Ochrana a zabezpeceni dat aktivné vyuziva lokalni i sitové prostiedky zabezpeceni dat
pfed zneuZzitim a ochranu dat pred zni¢enim

Kyberbezpeénost rozpoznava hrozby v podobé phishingu, spoofingu, zcizeni
identity, kybergroomingu apod. a uvadi, jak se témto
utokdm branit a preventivné vyhybat

Informacni zdroje, celosvétova vyhodnocuje, posuzuje a obhajuje relevantnost vybranych
pocitacova sit Internet zdrojl i, autort i konkrétnich informaci

Vyhledav4d, analyzuje a ovéfuje data i zdroje vybranych
textll i obrazovych pfiloh s pouZitim internetového
vyhledavace

popiSe moZnosti pfipojeni na internet, jejich vyhody a
nevyhody, nastaveni pfipojeni

Pro 2.roc¢nik:

Ucivo Vystupy SVP - 7ak:
Navrh vlastniho softwaru a orientuje se v moznostech programového vybaveni a jeho
webovych stranek pfislusenstvi
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orientuje se v grafickém prostfedi, nastrojové nabidce a
jejich pojmenovani
nastavi si pracovni prosttedi podle svych predstav

otevira soubory, ukldda dokumenty, pouziva nastaveni,
vytvari komponenty, animace atd.

vytvafi zakladni koncepci mobilni ¢i webové aplikace na
zakladé daného zadani

Redeni problém a modelovani porovna vice modell a zdlvodni, ktery je nejvhodnéjsi

navrhne kritéria Uspésného reseni
vyhled3, vybere a kriticky zhodnoti vhodné zdroje informaci
odhali chyby nebo nedostatky a navrhne jejich odstranéni

Informacni systémy a databdze vyhleddva, analyzuje, tfidi a zpracovava data v databazi
ovéruje spravnost dat prostfednictvim verejné dostupnych
zdroju, ziskana data interpretuje

zna a orientuje se ve formatech dat a soubort, které
hromadné importuje i nasledné exportuje

Zaklady programovani v Pythonu v daném programovacim jazyce sestavi jednoduchy funkéni
program
v programu najde a opravi chyby

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co
se bude opakovat a kolikrat
vytvofi a pouZije novy blok

navrhuje funkéni prototyp aplikace pro dané médium

testuje funkénost aplikace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci se u¢i odpovédnému chovani v digitadlnim prostiedi, rozvijeji medialni gramotnost a kritické
mysleni pfi praci s informacemi. Diskutuji o etickych aspektech pouZivani technologii, autorskych
pravech a respektovdni dusevniho vlastnictvi. V ramci skupinové prace praktikuji demokratické
principy rozhodovani a vzajemnou spolupraci.

Clovék a digitalni svét
Klicové prifezové téma je systematicky rozvijeno napfi¢ celou vyukou. Zaci ziskavaji kompetence pro
bezpecné, kritické a kreativni vyuzivani digitdlnich technologii. U¢i se rozpozndvat a pfedchazet rizikiim

v digitalnim prostredi (kyberbezpecnost, dezinformace). Rozvijeji schopnost vyuzivat technologie pro
vlastni tvarci ¢innost a profesni rist.

Clovék a svét prace

Zaci pozndvaji mozinosti uplatnéni ICT ve svém oboru — od poéitaéem podporovaného navrhovani az
po prezentaci vyrobkl a sluZzeb. Rozvijeji dovednosti potfebné pro podnikatelské aktivity, véetné
tvorby digitdlniho portfolia a online prezentace. UC¢i se vyuZivat technologie pro komunikaci
s odborniky v oboru.
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Mezipredmétové vztahy

Svym zamérenim predmét vytvari podklad pro ICT dovednosti témér ve viech pfedmétech,
ve kterych se néjakym zplsobem pracuje s ICT a informacemi samotnymi.

7.18 Analyticka chemie

Hodinova dotace predmétu

Platna pro 1. — 2. ro¢nik sk. roku 2025/2026

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik 4, rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 0 1 0 0 1

Za skolni rok: 0 34 0 0 34

Platna pro 3. - 4. ro¢nik Sk. roku 2025/2026

Pocet vyucovacich hodin

1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. ro¢nik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 0 2 0 0 2

Za skolni rok: 0 68 0 0 68

Charakteristika pfedmétu

Analytickd chemie je nedilnou soucdsti obsahového okruhu environmentdlni pFiprava. Zaci si
v analytické chemii osvojuji znalosti z kvalitativni, kvantitativni a instrumentdlni chemické analyzy,
které nasledné propojuji pfi laboratornich cvi¢enich. Analytickd chemie tak poskytuje zakim zakladni
informace o principech, metodach a postupech chemickych analyz a jejich vyuziti v praxi.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Pfedmét analyticka chemie vychazi z obsahového okruhu environmentalni pfiprava. Vyuka zahrnuje
ucivo z klasické kvalitativni a kvantitativni chemie a chemie instrumentdlni. Pfi vyuce jsou voleny
metody vykladu, fizeného rozhovoru i samostatné prace
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Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz

ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence 7akd

Kompetence k uceni - Zaci jsou vedeni, aby byli schopni:

vytvofit si pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

uplatiiovat riizné zpUsoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace,
byt ¢tenarsky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy a pofizovat si pozndmky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych
lidi

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilCi svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni od jinych lidi

Kompetence k feseni problém - Zaci jsou vedeni, aby byli schopni:

porozumét zadani ukolu nebo urcit jddro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zplsob fesSeni a zdUvodnit jej, vyhodnotit a ovéfovat spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatfiovat pfi reseni problém( rlzné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

volit prostiedky a zplsoby vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a
védomosti nabyté dfive

spolupracovat pfi feSeni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence - Zaci jsou vedeni, aby byli schopni:

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

Personalni a socidlni kompetence - Zaci jsou vedeni, aby byli schopni:

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovdni a zpUsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych a jinych ¢innosti

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni ukoll, nezaujaté zvaZzovat
navrhy druhych

Obcanské kompetence a kulturni povédomi - Zaci jsou vedeni, aby byli schopni jednat odpovédng,
samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve vefejném zajmu

Matematické kompetence - Zaci jsou vedeni, aby byli schopni:

spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky
provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy
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nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi reseni praktickych ukoll,, umét je vymezit, popsat a

spravné vyuzit pro dané reseni

Cist a vytvaret rlizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.
efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rliznych praktickych ukoll v béznych situ

Digitalni kompetence - Z4aci jsou vedeni, aby byli schopni ziskavat informace z otevienych zdrojd,
zejména pak s vyuzitim celosvétové sité internet.

ZpUsob hodnoceni 74k

Ovéreni znalosti probihd formou Ustniho, pisemného zkouseni. Dale jsou Zaci hodnoceni za aktivni
Ucast pfi vyuce a samostatnou praci (prezentace).

Utivo a vystupy SVP — pro 1. a 2. roénik $k. roku 2025/2026

Pro 2. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Odbér, uprava a rozklad vzorku

popise postup odbéru, Upravy a rozkladu vzorku pred
analyzou

Kvalitativni chemickd analyza

formuluje princip kvalitativni analyzy

orientuje se ve skupinovych a specifickych reakcich kationtd a
aniontd

Kvantitativni chemicka analyza

objasni princip kvantitativni chemické analyzy

Vazkova analyza

vysvétli zakladni operace vazkové analyzy

Odmeérna analyza

vysvétli principy jednotlivych odmérnych metod

Plynova analyza

vysvétli vyznam analyzy plyn(

popisSe proces analyzy plyn(

Instrumentalni analytické metody

vyjmenuje instrumentalni analytické metody

Elektrochemické metody, vlastnosti
elektrolytl

vysvétli principy elektrochemickych metod

popise vlastnosti elektrolyt(

vysvétli zakladni pojmy a zdkonitosti z optiky

Spektrdlni metody

objasni princip optickych metod a jejich méreni

objasni princip optickych metod a jejich méreni

Digitalni technologie

DigitdIni ndastroje pro pochopeni
principt kvalitativni a kvantitativni
analyzy

vyuzivd Al ndastroje pro vysvétleni principd kvalitativni a
kvantitativni analyzy

Digitalni zpracovani kvalitativnich

analyz kationt(

vyuziva digitalni databaze pro vyhledavani vlastnosti kationt( a
jejich reakci

Digitdlni nastroje pro analyzu

funkcnich skupin

vytvari digitalni prehledy charakteristickych reakci funkénich
skupin
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Kritické  hodnoceni  analytickych
informaci v digitalnim prostredi

kriticky hodnoti analytické informace ziskané z internetovych
zdroju

porovnava
nastroju

rdzné analytické metody pomoci digitalnich

Udivo a vystupy SVP — pro 3. a 4. roénik $k. roku 2025/2026

Pro 2. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — 7ak:

Odbér, uprava a rozklad vzorku

popiSe postup odbéru, Upravy a rozkladu vzorku pred
analyzou

Kvalitativni chemickd analyza

formuluje princip kvalitativni analyzy

orientuje se ve skupinovych a specifickych reakcich kationtd a
aniontl

Kvantitativni chemicka analyza

objasni princip kvantitativni chemické analyzy

Vazkovd analyza

vysvétli zakladni operace vazkové analyzy

Odmérna analyza

vysvétli principy jednotlivych odmérnych metod

Plynova analyza

vysvétli vyznam analyzy plyn(

popise proces analyzy plyn(

Instrumentalni analytické metody

vyjmenuje instrumentdlni analytické metody

Elektrochemické metody, vlastnosti
elektrolytd

vysvétli principy elektrochemickych metod

popise vlastnosti elektrolyt(

vysvétli zakladni pojmy a zakonitosti z optiky

Spektrdlni metody

objasni princip optickych metod a jejich méreni

objasni princip optickych metod a jejich méreni

Laboratorni cviceni:

Laboratorni potieby, pfistroje a
zafizeni

pracuje s laboratornimi pomUckami, obsluhuje pfistroje a
zarizeni v chemické laboratofi;

Zakladni méreni, pomocné operace

provadi zakladni chemicka méreni a chemické operace;

Vypocty k méfeni

provadi potfebné vypoclty

Fyzikalné-chemicka méreni

provadi fyzikalné-chemickd méreni a jejich vypocty

Elektrochemické metody, vlastnosti
elektrolytl

provadi elektrochemicka méreni

Digitalni technologie

DigitdIni nastroje pro pochopeni
principt kvalitativni a kvantitativni
analyzy

vyuzivd Al nastroje pro vysvétleni principd kvalitativni a
kvantitativni analyzy

Digitdlni zpracovani kvalitativnich

analyz kationt(

vyuziva digitalni databaze pro vyhledavani vlastnosti kationtt a
jejich reakci

Digitalni  nastroje
funkcnich skupin

pro analyzu

vytvari digitalni prehledy charakteristickych reakci funkénich
skupin

Digitalni vypocty pro pfipravu roztok(

zpracovava vypocty fedéni a smésovani roztokl pomoci
digitalnich nastroja

DigitdIni dokumentace a prezentace
analytickych postupl

dokumentuje experimentalni
nastrojl (foto, video)

postupy pomoci digitdlnich
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sdili analytické postupy prostrednictvim digitalnich platforem

Kritické  hodnoceni  analytickych| kriticky hodnoti analytické informace ziskané z internetovych
informaci v digitalnim prostredi zdroju

porovnava rlzné analytické metody pomoci digitalnich
nastroj

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Informacni a komunikacni technologie

V rdmci vyuky analytické chemie prezentuji Zaci samostatnou praci, ktera doplfiuje aktualné probirané
ucivo, vyuZzivaji dostupné internetové zdroje, uci se tim tfidit a zpracovavat informace.

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyuku analytické chemie vedeme tak, aby Zak ziskal kladny pfistup k vlastnimu uéeni, zodpovédnost za
své vysledky, naucil se klast otdzky a hledal na né odpovédi. Pfi vyuce je rozvijena ctendiska
gramotnost, schopnost ziskdvat a zpracovavat informace, argumentovat své ndzory a respektovat
nazory ostatnich.

Mezipfedmétové vztahy

Analytickd chemie vyuzivd poznatky zfyziky, obecné a anorganické chemie, integruje znalosti
z matematiky a propojuje je s dovednostmi ziskanymi v chemickych laboratornich cvicenich.

7.19 Chemicka laboratorni cviceni

Hodinova dotace predmétu

Platna pro 1. ro¢nik sk. roku 2025/2026

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 3 1 0 0 4

Za skolni rok: 102 34 0 0 136

Platna pro 2. rocnik $k. roku 2025/2026

Pocet vyucovacich hodin
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1.rocnik | 2.ro¢nik | 3.roénik 4. ro¢nik Celkem za
vzdélavani
Za tyden: 3 1 0 0 1
Za Skolni rok: 105 34 0 0 139
Platna pro 3. - 4. ro¢nik k. roku 2025/2026
Pocet vyucovacich hodin
1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.rocnik 4. ro¢nik Celkem za
vzdélavani
Za tyden: 3 0 0 0 3
Za Skolni rok: 105 0 0 0 105

Charakteristika pfedmétu

Pfedmét chemicka laboratorni cviéeni umoziiuje ziskat znalosti a dovednosti z chemické laboratorni
techniky. Zaci si osvojuji kvalitni pracovni ndvyky v chemické laboratofi. P¥i vyuce je kladen diraz na
pedlivost, pfesnost a dodrzovani zésad bezpe&nosti prace, ochrany zdravi a Zivotniho prostfedi. Zaci si
zaroven osvojuji principy prvni pomoci pfi Urazech v chemickych laboratofich. Zaci se seznamuiji

s chemickymi pomuckami a technikami prace v laboratofi, sestavuji jednoduché aparatury a pracuji s
nimi.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyuka chemickych laboratornich cviceni je koncipovana formou vykladu, samostatné prace a prace ve
skupindach, doplnéné diskuzi. K vyuce jsou vyuzivany praktické ukazky napt¥. aparatur a reakci.

v

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu, jimiz

uditelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uéeni - Zaci jsou vedeni, aby byli schopni:

e vytvofit si pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rizné techniky uéeni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatfiovat rizné zplsoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace,
byt ¢tenarsky gramotny

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy a pofizovat si poznamky

e vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych
lidi
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e sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilli svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni od jinych lidi

Kompetence k feseni problém - Zaci jsou vedeni, aby byli schopni:

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jddro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zplsob fesSeni a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfovat spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatnovat pfi rfeseni problém( rlzné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

e volit prostfredky a zpUsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a
védomosti nabyté dfive

e spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence - Zaci jsou vedeni, aby byli schopni:

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

e (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

e dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

Personalni a socidlni kompetence - Zaci jsou vedeni, aby byli schopni:

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpUsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

e ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

e pracovat vtymu a podilet se na realizaci spole¢nych a jinych ¢innosti

e prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feSeni Ukoll, nezaujaté zvaZovat
navrhy druhych

Obcanské kompetence a kulturni povédomi - Zaci jsou vedeni, aby byli schopni:

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
e chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

Matematické kompetence - Zaci jsou vedeni, aby byli schopni:

e spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

e provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy

e nachdzet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feseni praktickych ukold, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané reseni

e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

o efektivné aplikovat matematické postupy pfi reseni rdznych praktickych Ukold v béznych
situacich

DigitaIni kompetence - Z4ci jsou vedeni, aby byli schopni:

e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
e pracovat s béZznym zdkladnim a aplikacnim programovym vybavenim
e ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité internet
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Provadét laboratorni a senzorickou analyzu, vyhodnocovat vysledky a navrhovat pfislusna opatfeni -
Zaci jsou vedeni, aby:

vysvétlili principy a uziti klasickych analytickych a instrumentdlnich metod chemické analyzy
odebrali a upravili vzorek k analyze, zvolili vhodny zpUsob analyzy, provedli méfeni podle
navodu, zpracovali a vyhodnotili vysledky

obsluhovali laboratorni techniku

dodrzovali pfislusné normy a standardni postupy analyz v pfislusnych laboratoftich a provozech
dodrzovali pracovni ndvyky potrebné pro praktické ¢innosti v chemické laboratofi

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci - Zaci jsou vedeni, aby:

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikl (i dalSich
osob vyskytujicich se na pracovistich, i jako soucdst fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i
udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a
pozarni prevence

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni cinnosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moznost nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo
Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb - Zaci jsou vedeni, aby:

dodrZovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenymi na pracovisti

dbali na zabezpecovani parametri (standard(l) kvality procest, vyrobk( nebo sluzeb a
zohlednovali pozadavky klienta

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje - Zaci jsou vedeni, aby:

nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
Zivotni prostredi

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni na zakladé testd, které ovéfuji porozuméni dané problematice a protokolti z dané
laboratorni prace. Déle je hodnocena i samostatnost a preciznost prace zaka.

Udivo a vystupy SVP — pro 1. a 2. ro¢nik $k. roku 2025/2026

Pro 1. rocnik:
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Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Laboratorni potfeby, pfistroje a
zafizeni

pracuje s laboratornimi pomUckami, obsluhuje pfistroje a
zatizeni v chemické laboratofi

Zakladni méreni, pomocné operace

provadi zdkladni chemicka méreni a chemické operace

Fyzikalné-chemickd méreni a
vypocty

provadi potfebné vypocty

provadi zakladni fyzikdlné-chemickd méreni a jejich vypocty

Hygiena prace a zivotniho prostredi

uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nejcastéjsi priciny
UrazU a jejich prevenci

Pracovnépravni problematika BOZP
a fizeni bezpecnosti prace na
pracovisti

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani
BOZP

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

dodrzuje zakladni ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi prdci a pozdrni prevence

Toxikologie

vysvétli vyznam toxikologie a zdkona o chemickych latkach

uvede zpUsoby klasifikace a registrace toxickych latek a
identifikuje klasifikované latky

popiSe nebezpecéné vlastnosti latek a pripravkd, jejich
pusobeni a Ucinky; dodrzuje zdsady bezpecnosti pfi nakladani
s chemickymi latkami a ptipravky

Digitalni technologie

Digitdlni nastroje pro BOZP a vyhledava aktualni bezpecnostni listy chemickych latek v
bezpecnost prace digitdlnich databazich
vyhledava digitalni prehledy bezpeénostnich opatfeni pro
razné typy experiment(
Digitdlni dokumentace laboratorni| fotografuje a dokumentuje experimentalni sestavy pomoci
prace mobilniho telefonu/tabletu
Digitdlni  zpracovani  zakladnich| zpracovava namérena data pomoci zakladnich matematickych
méreni funkci
vytvari jednoduché grafy zavislosti namérenych velicin
pocita praimérné hodnoty a zadkladni statistické charakteristiky.
méreni
Vyuziti  mobilnich  technologii vjvyuzivd mobilni aplikace pro méreni casu pfi kinetickych
laboratofi experimentech

pouziva kalkulacku v mobilu pro rychlé vypocty béhem
experiment(

dokumentuje barevné zmény a viditelné efekty pomoci
fotoaparatu

Pro 2. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Laboratorni potreby, pfistroje a
zafizeni

pracuje s laboratornimi pomuckami, obsluhuje pfistroje a
zafizeni v chemické laboratofi;

Zakladni méreni, pomocné operace

provadi zakladni chemicka méreni a chemické operace;

Vypocty k méreni

provadi potfebné vypoclty
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Fyzikalné-chemicka méreni

provadi fyzikalné-chemickd méreni a jejich vypocty

Elektrochemické metody, vlastnosti
elektrolytl

provadi elektrochemickd méreni

Digitalni technologie

Digitalni vypoclty pro ptipravu roztokd

zpracovava vypocty fedéni a sméSovani roztokl pomoci
digitalnich nastroja

Digitdlni dokumentace a prezentace
analytickych postupl

dokumentuje experimentalni postupy pomoci digitalnich

nastroju (foto, video)

sdili analytické postupy prostfednictvim digitalnich platforem

Udivo a vystupy SVP — pro 3. a 4. roénik $k. roku 2025/2026

Pro 1. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Laboratorni potfeby, pfistroje a
zafizeni

pracuje s laboratornimi pomuUckami, obsluhuje pfistroje a
zatizeni v chemické laboratofi

Zakladni méreni, pomocné operace

provadi zakladni chemickd méreni a chemické operace

Fyzikdlné-chemicka méreni a

provadi potfebné vypocty

vypocty

provadi zdkladni fyzikdlné-chemicka méreni a jejich vypocty

Hygiena prace a Zivotniho prostredi

uvede pfiklady bezpecnostnich rizik, event. nejéastéjsi priciny
uraz( a jejich prevenci

Pracovnépravni problematika BOZP
a fizeni bezpecnosti prace na

vysvétli zakladni ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani
BOZP

pracovisti

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pripadé
pracovniho uUrazu

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

dodrzuje zakladni ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi prdci a poZdarni prevence

Toxikologie

vysvétli vyznam toxikologie a zdkona o chemickych latkach

uvede zplsoby klasifikace a registrace toxickych latek a
identifikuje klasifikované latky

popise nebezpecné vlastnosti latek a pripravk, jejich
pusobeni a ucinky; dodrzuje zasady bezpecnosti pfi nakladani
s chemickymi latkami a pfipravky

Digitalni technologie

Digitdlni nastroje pro BOZP a vyhledava aktualni bezpecnostni listy chemickych latek v
bezpecnost prace digitdlnich databazich
vyhleddva digitalni pfehledy bezpecnostnich opatfeni pro
razné typy experiment(
Digitdlni dokumentace laboratorni| fotografuje a dokumentuje experimentalni sestavy pomoci
prace mobilniho telefonu/tabletu
Digitdlni  zpracovani  zakladnich| zpracovava namérena data pomoci zakladnich matematickych
méreni funkci

vytvari jednoduché grafy zavislosti namérenych velic¢in
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pocita primérné hodnoty a zakladni statistické charakteristiky.
méreni

Vyuziti  mobilnich  technologii vjvyuZivd mobilni aplikace pro méreni ¢asu pfi kinetickych
laboratofi experimentech

pouzivd kalkulacku v mobilu pro rychlé vypoéty béhem
experiment(

dokumentuje barevné zmény a viditelné efekty pomoci
fotoaparatu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyuku analytické chemie vedeme tak, aby zak ziskal kladny pfistup k vlastnimu uceni, zodpovédnost za
své vysledky, naucil se klast otazky a hledal na né odpovédi. Pfi vyuce je rozvijena Ctenarska
gramotnost, schopnost ziskdvat a zpracovavat informace, argumentovat své ndzory a respektovat
nazory ostatnich.

Clovék a Zivotni prostiedi

Pfi vyuce vedeme zdky k ekologickému mysleni, u¢ime je znat a aplikovat analytické metody
monitorujici napf. ¢istotu ovzdusi, vody a dalSich.

Clovék a svét prace

Vedeme zaky k zodpovédnosti za sv(j Zivot. Klademe dliraz na dlleZitost celoZivotniho uéeni. U¢ime
zaky vyhleddvat a tfidit informace o moZnostech profesni orientace a dalSiho vzdélavani. U¢ime Zaky
objektivni sebeprezentaci a sebereflexi.

Mezipfedmétové vztahy

Chemicka laboratorni cvi¢eni vytvafi Uzké mezipredmétové vztahy zejména s predméty:

e Chemie — teoreticky ramec pro obecnou, anorganickou a organickou chemii
e Analytickd chemie -teoreticky rdmec pro kvalitativni a kvantitativni analytické metody

7.20 Ekologie

Hodinova dotace predmétu

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 0 2 0 0 2
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Za skolni rok: 0 68 0 0 68

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu ekologie je umoiZnit Zakim rozvinout zakladni poznatky potfebné k ziskani
komplexniho pohledu na pfirodu. Dlraz je kladen na pochopeni vzajemnych vztahll mezi organismy a
jejich prostfedim. Naudi je vnimat Zivotni prostfedi jako nenahraditelnou soucast lidské existence.

V ramci vyuky ekologie jsou Zaci pfipravovani na ziskani profesni kvalifikace Priivodce pfirodou.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Uvodni ¢ast predmétu je vénovana ekologii jako védé a procesu evoluce, dale 7aci rozvijeji své znalosti
v oblasti ekologie na Urovni druhu, spolecenstva a populace. Jsou kratce sezndmeni s ochranou pfirody
a krajiny. Déle jsou vedeni k pochopeni fungovani ekosystém( a kolob&h(i latek v ekosystémech. Zaci
jsou vedeni k uvédoméni si dlleZitosti prirody. Na zavér rocniku jsou Zaci seznadmeni s konkrétnimi
ekosystémy a spolecenstvy Karlovarského kraje. Pfi probirani uciva je volena metoda vykladu nebo
fizeného rozhovoru. Pro zvyseni efektivity vykladu vyucujici pouzivd rGzné didaktické aktivizacni
metody a nazorné pomlcky (ucebni texty, vyukova videa). Uplatriuje se také fizena diskuse na dané
téma mezi jednotlivci i skupinami. Pfi vyuce ekologie jsou zaddvany problémové ulohy a drobné
projekty, které z4ci resi jednotlivé nebo ve skupinach.

v

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatiiované na Urovni predmétu, jimiz

uditelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zak

Kompetence k uéeni:

e pfi vyuce vyuzivdme rozlicné informacni zdroje a metody, které zak(m pfibliZi jevy a procesy
spojené s hydrosférou a atmosférou

e vyuzivdme aktivizacni metody ve vyuce a snazime se Zaky zaujmout, neboft vlastni zaujeti pro
studium pfirody pomaha vytvaret pozitivni

e 7aky vhodnym zplsobem vedeme k porozuméni a zpracovani informaci, tak aby si z nich
utvofili uceleny obraz o systému pfirody a jejich zakonitosti

e zarazujeme ukoly, které vhodné propojuji teoretické znalosti zakl s praxi, vedeme zaky k
samostatnému pozorovani, zpracovani a vyhodnoceni informaci a umoziujeme jim planovat a
organizovat svoji pracovni ¢innost a vyvozovat sméry dalSiho vzdélavani a uplatnéni v oboru

e pribéZnym hodnocenim umoziujeme zaklm kriticky reflektovat proces vlastniho uceni

Kompetence k reseni probléma:

e pfi teoretickych diskusich a praktickych Ulohach vedeme Zzadky k pfemysleni o rlznych
variantach reseni problému, k volbé vhodné metody a k vyhodnoceni a ovéreni zvoleného
postupu

o predkladame Zakim rdzné metody védecké prace ve studovaném oboru, formulovanim
hypotéz a jejich naslednym praktickym ovéfovanim vedeme Zaky k osvojeni zdkladnich
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principl badatelské prace, ptricemz dbame na propojovani informaci z rGznych oborl a
navazani na jiz nabyté védomosti
vyuzivame rizné formy skupinové prace tak, aby se Zaci naucili spolupracovat ve skupiné

Komunikativni kompetence:

béhem Fizenych diskusi jsou Zaci vedeni k samostatnému uvazovani, vyjadiovani vlastnich
nazorll a argumentt

klademe dlraz na jazykovou spravnost pri vyjadifovani a také na spravné pouzivani odborné
terminologie v ekologii

béhem vykladu ucitele si Zaci pofizuji vlastni poznamky, pfi¢emz rozhoduji, které informace
jsou podstatné

Personalni a socidlni kompetence:

s vyuZitim Ustniho zkouseni ¢i pfednesu referatl jsou Zaci vedeni k efektivnimu sebehodnoceni
i hodnoceni druhych, k adekvatnimu vystupovani a pfijimani zpétné vazby

podporujeme aktivni spolupraci pfi dosahovani spoleénych cil, pfispivame k udrZovani
hodnotnych mezilidskych vztaht (prace ve dvojici/skupiné/diskuse)

zaclenovanim projektovych uloh umoziiujeme Zakim stanovovat si cile a priority podle svych
osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a zivotnich podminek a pfijimat a
odpovédné plnit svéfené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

klademe dlraz na nutnost ochrany Zivotniho prostfedi a ptirody, Zzak ji chape jako svou
obcanskou povinnost, aktivné vystupuje v zajmu jeji ochrany a v duchu udrzitelného rozvoje
realizaci samostatnych praci vedeme Zaky k poznani zdkonitosti panujicich v pfirodé a nasledné
ke spravnému rozhodovani v otazkach tykajicich se stavu Zivotniho prostfedi a vlivu lidskych
¢innosti na néj

dbame na dodrZovani pravidel bezpecné prace v odborné ucebné, Zaky tak vedeme k ziskani
zakladnich navyk( ochrany svého zdravi i zdravi druhych

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

zadavame zakam cinnosti, ve kterych usiluji o dosazeni cilQ, planuji, vyuzivaji informacni zdroje
a hodnoti dosazené vysledky (projekty), diky témto aktivitdm ziskavaji odpovédny postoj ke
své vlastni profesni budoucnosti a k flexibilité, klademe dlraz na vzdéldvani vcetné
celozZivotniho uceni

zaclenovanim zajimavych informaci a doprovodnych akci napomahame zak{m rozvijet jejich
zajem o studovany obor a poskytujeme jim motivaci a inspiraci pro jejich dalsi rozvoj

Matematické kompetence:

zafazovanim prace s matematickymi a statistickymi daty (tabulky, grafy a jinymi schématy)
prohlubujeme u Zakd schopnost orientace v nich, schopnost interpretace uvedenych dat a
sledovani pfipadnych pravidelnosti ¢i trendl, zakim rovnéZz poskytujeme pfileZitost pro
vytvareni vlastnich forem grafickych znazornéni (tabulky diagramy, grafy, schémata apod.)
pomahame zakim nachdzet vztahy mezi jevy a predméty pfri fesSeni praktickych udkold, vedeme
je ke schopnosti tyto vztahy vymezit, popsat a spravné je vyuzit pro dané reseni

Digitalni kompetence:
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e prostfednictvim zaddvani samostatnych praci, referatl umozZnujeme Zzaklm ziskdvat
informace z otevrenych zdrojl, pracovat s nimi, vedeme je k posuzovani vérohodnosti
informacnich zdrojl a ke kritickému pfistupu k ziskanym informacim, tedy k medialni
gramotnosti

Posuzovat a hodnotit lidskou ¢innost ve vztahu k Zivotnimu prostfedi a jednat v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje:

e zaclenénim projektovych lloh vedeme Zaky k posouzeni stavu Zivotniho prostiedi v nasem
regionu, a to s ohledem na jeho pfirodni i sociokulturni slozky, pfirodni vztahy a souvislosti s
lidskymi ¢innostmi

e na prikladu samostatné prace zamérené na dlouhodobé sledovani vybraného ekosystému
vedeme Zaky k tomu, aby rozpoznali nezadouci vlivy lidské Cinnosti na Zivotni prostiedi a
navrhovali opatfeni k jejich eliminaci

Vykondvat a organizovat konkrétni ¢innost v ochrané Zivotniho prostredi, ochrané a tvorbé krajiny a
rozvoji venkova:

e zaclenénim projektovych uloh vedeme Zaky k aplikaci znalosti z ekologie, biologie, chemie a
dalsich pfirodovédnych disciplin pfi vykonu pracovnich ¢innosti a uplatfiovani zasad ochrany
pfirody tvaréim zplUsobem v praxi

e na prikladu samostatné prace zamérené na dlouhodobé sledovani vybraného ekosystému
vedeme zaky k tomu, aby navrhovali postupy pti péci o chranéné ¢asti prirody

e seznamujeme zdky s prirodnimi hodnotami naseho regionu, vedeme je k zamysleni nad
zplGsobem ochrany konkrétnich lokalit a prostfednictvim dlouhodobé samostatné prace
zamérené na ekosystém umozZniujeme hlubsi a komplexni analyzu vybrané lokality,
podporujeme aktivity smérujici k pfedavani téchto poznatkl verejnosti

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

o vedeme Zaky k chdpani bezpecnosti prace jako soucasti péce o zdravi své i druhych i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek k ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti dle pfislusnych
norem

Vv

Usilovat o nejvyssi kvalitu své préace, vyrobki nebo sluzeb:

e 7aklm predklddame skutecnost, Ze kvalita jejich prdce je wvyznamnym ndstrojem
konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

e seznamujeme Zaky s vyznamem, ucelem a uZite€nosti vykonavané prdce, jejim financnim a
spolecenskym ohodnocenim

o vedeme zaky ke zvazovani moznych nakladl, vynosl a zisk( pfi planovani urcité ¢innosti a ke
zhodnoceni vlivu na Zivotni prostredi a pfipadné i socidlnich dopadu

o klademe dlraz na efektivni hospodareni, nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a
jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

Poznédmky k predmétu v rémci u¢ebniho planu
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V pfipadé, Ze to umoziuje kapacita rozvrhu skoly, je vhodné, aby se predmét vyucoval ve
dvouhodinovych blocich, diky kterym je moZné zafazovat aktivizacni metody vyuky, které jsou
naro¢néjsi na Cas (skupinova vyuka, védomostni soutéze apod.).

ZpUsob hodnoceni Zak

Urovef osvojeni znalosti 7adka je hodnocena pribézné Ustnim i pisemnym zkousenim v souladu s
platnymi skolnim fadem. Dale je hodnocena aktivita Zak( béhem fizeného rozhovoru a jejich pristup k
zadanym samostatnym pracim. Pfi hodnoceni je kladen dlraz zejména na hloubku porozuméni
probirané latce a schopnost aplikovat poznatky na praktickém pfikladu. Do hodnoceni je zahrnut také
zajem Zaka o obor a snaha samostatné ziskdvat aktudlni informace z oboru také mimo skolu.

Udivo a vystupy SVP

Pro 1. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Ekologie jako védni disciplina
- definice

- hrani¢ni védni obory

- ekologie v praxi

- ¢lenéni ekologie

- hierarchie Zivota

definuje ekologii

vysvétli obory souvisejici s ekologii a k ¢emu slouZi v praxi

rozumi ¢lenéni ekologie na obecnou a specialni

vysvétli a uzivd zdkladni pojmy, jako je druh, jedinec,
spolecenstvo, populace, ekosystém

Ekologie a evoluce

- evoluce

- adaptace

- fitness

- preadaptace, konvergence,
divergence, koevoluce

vysvétli vztah ekologie a evoluce

rozumi pojmu adaptace

vymezi vyznam fitness

definuje dalsi ekologické pojmy

Organismus a prostiedi

- ekologické faktory Zivotniho
prostiedi

- tolerance druhu

- ekologicka nika

- podminky prostredi

- zdroje

uvede faktory prostredi a jejich vliv na jedince -

definuje toleranci druht

rozumi pojmu ekologicka nika a zna jeji rozdéleni

vysvétli vliv podminek prosttedi na organismy a vyznam zdroju
pro organismy

Ekologie spolecenstev

- definice spolecenstva

- hranice spolecenstev

- diverzita spolecenstev

- prostorova struktura

- dominantni a klicové druhy

- troficka struktura

- zmény struktur — sukcese

- tok energie ve spolecenstvech

definuje spolecenstvo

vysvétli podstatu struktury a fungovani spolecenstev

chape hranice spolecenstev (ekotony)

zna zéakladni vlastnosti spolecenstev

charakterizuje dominantni a klicové druhy

popisuje zdkladni mechanismy zmén spolecenstev v prostoru a
Case

zna toky energie ve spolecenstvech

definuje ekosystém
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Ekosystém

- definice ekosystému

- aplikace v praxi formou
samostatnych praci, vyuZziti
multimedialnich pomcek

na vybraném ekosystému popisuje jeho fungovani a zékladni
charakteristiky ekosystému, definuje ekosystém, aplikuje
poznatky formou samostatnych praci, vyuziva multimedialnich
pomlcek

Biodiverzita

definuje biodiverzitu a jeji vyznam

- definice a vyznam

rozlisi zakladni Urovné biodiverzity

- zakladni Urovné biodiverzity
- ochrana biodiverzity

vysvétli zplsob ochrany biodiverzity na narodni a mezinarodni
drovni

definuje populaci

rozumi struktufe a vlastnostem populaci

znd priklady vnitropopulaénich a mezipopulacnich vztahi
(napf. konkurence, predace, parazitismu, mutualismu)

Populaéni ekologie

- populace a jeji vlastnosti
- metapopulace

- vztahy mezi populacemi

zna zaklady metapopulacni teorie

Digitalni technologie

Digitdlni vyhledavani a kritické
hodnoceni ekologickych informaci

vyhledava, tfidi a kriticky hodnoti informace z rlznych
digitalnich zdroju o ekologickych tématech

efektivné vyuzivda internetové vyhledavace pro ziskavani
informaci k zadanym tématim

rozliSuje mezi vérohodnymi a nevérohodnymi zdroji informaci
v oblasti ekologie

cituje pouzité digitalni zdroje v souladu s akademickymi
standardy;

Vyuziti specializovanych databazi v
ekologii

pracuje s Nalezovou databdzi AOPK pro vyhledavani vyskytu
druht na tzemi CR

interpretuje ziskana data z databazi a vyvozuje z nich zavéry

Digitdlni nastroje pro simulaci

ekologickych proces a jevl

vyuziva specialni aplikaci pro simulaci pfirodniho vybéru a
evolucnich procesl

pracuje s aplikaci pro simulaci populaéni ekologie, biodiverzity
a chovani organisma

vyvozuje zavéry ze simulaci a aplikuje ziskané poznatky na
redlné ekologické situace

Vyuziti nastroji umélé inteligence v
ekologii

efektivné vyuzivd nastroje umélé inteligence pro rychlé
vyhledani informaci o ekologickych tématech

kriticky hodnoti vystupy umélé inteligence a ovéfuje ziskané
informace z dalsich zdroju

vyuzivd generativni Al nastroje pro vytvareni ilustraci a
vizualizaci ekologickych jevl

formuluje presné a odborné spravné dotazy pro Al nastroje k
ziskani relevantnich ekologickych informaci

Digitalni nastroje pro aktivizaci vyuky
a ovérovani znalosti

aktivné participuje na digitalnich kvizech a hrach pro opakovani
a upevnéni ekologickych znalosti

sam vytvari digitalni kvizy a hry pro své spoluzdky na zadana
ekologicka témata

reflektuje své znalosti na zakladé vysledka digitalnich test(
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vyuziva digitalni nastroje pro sebehodnoceni a sledovani svého
pokroku v uceni

Digitalni prezentace ekosystému a| vytvari multimedialni prezentace o konkrétnich ekosystémech
spolecenstev Karlovarského kraje a spolecenstvech Karlovarského kraje

vyuzivd digitdlni nastroje pro dokumentaci lokalnich
ekosystém( béhem terénnich exkurzi

zpracovava digitalni materidly o ekologicky vyznamnych
lokalitach regionu

navrhuje digitalni naucné materidly o ekosystémech a
spolecenstvech pro environmentalni osvétu

DigitdIlni zpracovani ekologickych| vyuziva digitalni nastroje pro dlouhodobé sledovani vybraného
samostatnych praci ekosystému

dokumentuje pribéh a vysledky samostatnych praci pomoci
digitalnich technologii

zpracovava namérena data s vyuzitim statistickych a grafickych
funkci digitalnich nastrojl

Prirezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci vyuky ekologie jsou Zaci sméfrovani k tomu, aby si vazili si materidlnich a duchovnich hodnot,
dobrého Zivotniho prostredi a snafZili se je chranit a zachovat pro budouci generace. Dlraz je kladen na
kladny pfistup zZaka k sobé samému a z toho pramenici kladny pristup zaka k Zivotu, k ostatnim lidem,
k Zivé i neZivé pfirodé, ke kulturnim a jinym hodnotam, které lidé vytvareji. Zaci jsou vedeni k tomu,
aby byli schopni diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach, dovedli obhdjit svlj nazor, hledali
kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni. V rdmci predmétu
hydrologie a klimatologie je systematicky rozvijena ¢tenarska i medialni gramotnost zaka (schopnost
ziskat informaci, zhodnotit ji, interpretovat ostatnim a aplikovat ji na jiz predloZzené poznatky).

Clovék a digitalni svét

V rdmci hodin ekologie jsou zafazovdny ukoly realizované na pocitacich ¢i samostatné prace typu
odbornych reder$i a referat(l. Zaci pfi nich za pouZiti dostupnych prostfedkél IKT ziskavaji, t¥idi a
zpracovavaji informace ze svého oboru a odevzdavaji je v odpovidajici formé.

Clovék a Zivotni prostredi

Pfedmét ekologie je v celém svém rozsahu Uzce spojen s prlirezovym tématem clovék a Zivotni
prostiedi. Svym ucivem pfispivd zejména k pochopeni souvislosti mezi rliznymi jevy v prostredi a
lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy. Z4ci jsou
vedeni k tomu, aby dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prosttedi, chapali postaveni
¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot a osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a
védomi odpovédnosti za své zdravi. V rdmci vyuky hydrologie a klimatologie zaclefiujeme do vzdélavani
tyto okruhy priifezového tématu Clovék a Zivotni prostredi:

e Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o
ekologické prizplisobivosti, o vzajemnych vztazich organismu a prostiedi, o struktufe a funkci
ekosystém{, o vyznamu biodiverzity a ochrany ptirody a krajiny)
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e Soucasné globdlni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy clovéka k prostredi
(klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pldy, ekosystému i biosféry z rlznych hledisek
rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi).

e Moznosti a zpUsoby Feseni environmentalnich probléma a udrZitelnosti rozvoje v daném oboru
vzdélani a v obcanském Zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické, informacni, technické,
technologické, organizacni, prevence negativnich jevd, principy udrZitelnosti rozvoje).

Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh

V pribéhu vyuky ekologie jsou Zaci vedeni ke schopnosti sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a
vzdélavacim planlm, realizaci mimoskolnich aktivit, kladnému pfistupu k uceni a studijnim vysledkim,
vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkuSenostmi z informalniho ucéeni, pficemz veskeré tyto
aktivity jsou nezbytnou individualni pfipravou na pracovni trh.

Mezipfedmétové vztahy

Pfedmét ekologie navazuje na znalosti uciva biologie, chemie a geografie a je nedilnou soucasti
vzdélavaci oblasti environmentalni ptiprava.

7.21 Ochrana zivotniho prostredi

Hodinova dotace predmétu

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 0 2 2 6 10

Za skolni rok: 0 68 66 162 296

Charakteristika pfredmétu

Cilem predmétu ochrana Zivotniho prostredi je poskytnout Zaklim védomosti a dovednosti v oblasti
Zivotniho prostredi a jeho ochrany nezbytné pro dalsi profesni uplatnéni v oboru. Velky dlraz je kladen
na pochopeni vztahl mezi clovékem a jednotlivymi slozkami Zivotniho prostredi. Rozsahem i naplni se
jednd o zasadni odborny predmét oboru Ekologie a Zivotni prostiedi. V rdmci vyuky tohoto predmétu
jsou Z4ci pfipravovani na ziskani profesni kvalifikace Privodce pfirodou.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
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Ucivo pfedmétu ochrana Zivotniho prostredi je rozdéleno do ¢tyr tematickych celkd — obecné znalosti
o biosfére, globalni problémy, ochrana pfirody a krajiny a odpadové hospodarstvi. Obecné zaklady
zahrnuji informace o jednotlivych biomech nasi planety, od popisu abiotickych podminek, pfes Zivotni
strategie druhU aZ po historii biomu a ovlivnéni ¢clovékem. Na tyto obecné zaklady navazuji globalni
problémy nasi planety. Dalsi blok se vénuje ochrané ptirody a krajiny jako celku (historie, nastroje,
legislativa), jednotlivym pohledim (ochrana druhl, uzemi, populaci, ekosystému, diverzity) i
jednotlivym slozkam prostredi (ovzdusi, voda, puda). Posledni celek se pak zabyva odpady a
nakladanim s nimi.

Pfi probirani uciva je volena metoda vykladu nebo fizeného rozhovoru. Pro zvyseni efektivity vykladu
vyulujici pouziva rlizné nazorné pomlcky a didaktické aktivizacni metody. V poslednim roéniku je
vzhledem k dostatecné ¢asové dotaci pfedmétu a jeho usporadani ve vicehodinovych blocich vénovan
prostor projektovému vyucovani s cilem navodit hlubokou, detailni Uroven uceni se s vyuzitim metod
na bazi prizkumu ¢ vyzkumu podporenymi tématy, kterd jsou skutecnd, zajimava a duleZitd pro
studovany obor, budouci profesni uplatnéni i kazdodenni Zivot studenta. Projekty jsou zaméreny na
jednotliva témata tykajicich se naseho regionu a Ize tak snadnéji propojit realné situace s védomostmi
nabytymi ve vyuce. Toto projektové vyucovani béhem své realizace spojuje i nékolik dil¢ich
(jednodussich) vyucovacich metod a uplatiuje se individudlni i skupinovd prace zakd. Téma je
doplnéno praktickou exkurzi a praci v terénu. Zaci jsou sméFovani k aktivnimu vyhledavani informaci v
literature i nainternetu a také k tomu, aby se aktivné ucastnili diskuzi, dovedli se orientovat v problému
a byli schopni obhdjit sv(j nazor.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatiiované na Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

e pfi vyuce vyuzivdme rozlicné informacni zdroje a metody, které zak(m pfibliZi jevy a procesy
spojené se sledovanim Zivotniho prostredi

e vyuZzivdme aktivizacni metody ve vyuce a snazime se Zaky zaujmout, neboft vlastni zaujeti pro
studium pfirody pomaha vytvaret pozitivni vztah zak( k védéni, poznavani a vzdélavani

e 7aky vhodnym zplsobem vedeme k porozuméni a zpracovani informaci, tak aby si z nich
utvofili uceleny obraz o systému pfirody a jejich zakonitosti

e zarazujeme ukoly, které vhodné propojuji teoretické znalosti zakl s praxi, vedeme zaky k
samostatnému pozorovani, zpracovani a vyhodnoceni informaci a umoziujeme jim planovat a
organizovat svoji pracovni ¢innost a vyvozovat sméry dalSiho vzdélavani a uplatnéni v oboru

e pribéZznym hodnocenim umoZiujeme zaklm kriticky reflektovat proces vlastniho uceni

Kompetence k feseni problém:

e pfi teoretickych diskusich a praktickych uUlohach vedeme Zzdky k pfemysleni o rlznych
variantach reseni problému, k volbé vhodné metody a k vyhodnoceni a ovéreni zvoleného
postupu

o predkladame Zakim rdzné metody védecké prace ve studovaném oboru, formulovanim
hypotéz a jejich naslednym praktickym ovéfovanim vedeme Zaky k osvojeni zdkladnich
principli badatelské prace, pricemz dbame na propojovani informaci z rlznych oborl a
navazani na jiz nabyté védomosti

e vyuZzivame rlizné formy skupinové prace tak, aby se Zaci naucili spolupracovat ve skupiné
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Komunikativni kompetence:

béhem Fizenych diskusi jsou Zaci vedeni k samostatnému uvazovani, vyjadiovani vlastnich
nazorll a argumentt

klademe dliraz na jazykovou spravnost pri vyjadifovani a také na spravné pouzivani odborné
terminologie

béhem vykladu ucitele si Zaci pofizuji vlastni poznamky, pticemz rozhoduji, které informace
jsou podstatné

Personalni a socialni kompetence:

s vyuZitim Ustniho zkouseni ¢i pfednesu referatl jsou Zaci vedeni k efektivnimu sebehodnoceni
i hodnoceni druhych, k adekvatnimu vystupovani a pfijimani zpétné vazby

podporujeme aktivni spolupraci pfi dosahovani spolecnych cil, pfispivame k udrZovani
hodnotnych mezilidskych vztaht (prace ve dvojici/skupiné/diskuse)

zacleniovanim projektovych tloh umoziujeme Zakim stanovovat si cile a priority podle svych
osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek a pfijimat a
odpovédné plnit svéfené ukoly

realizaci celé rady projektovych uloh davame zakdm pfrileZitost ovérovat si ziskané poznatky,
kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi, podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy
na zlepsSeni prace a feSeni ukoll a nezaujaté zvaZovat navrhy druhych

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

klademe dliraz na nutnost ochrany Zivotniho prostredi a pfirody, Zak ji chape jako svou
obcanskou povinnost, aktivné vystupuje v zajmu jeji ochrany a v duchu udrzitelného rozvoje
realizaci terénnich exkurzi a projektovych Uloh vedeme Zaky k poznani zakonitosti panujicich v
pfirodé a nasledné ke spravnému rozhodovani v otazkach tykajicich se stavu Zivotniho
prostredi a vlivu lidskych ¢innosti na néj

dbame na dodrZovani pravidel bezpecné prace v odborné ucebné, Zaky tak vedeme k ziskani
zékladnich navykd ochrany svého zdravi i zdravi druhych

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

zadavame zakdm Cinnosti, ve kterych usiluji o dosazeni cil(, planuji, vyuzivaji informacni zdroje
a hodnoti dosazené vysledky (projekty), diky témto aktivitdm ziskavaji odpovédny postoj ke
své vlastni profesni budoucnosti a k flexibilité, klademe dlraz na vzdéldvani vcetné
celoZivotniho uceni

zaclenovanim zajimavych exkurzi a doprovodnych akci napomahame zakdm rozvijet jejich
zajem o studovany obor a poskytujeme jim motivaci a inspiraci pro jejich dalsi rozvoj

Matematické kompetence:

zafazovanim prace s vlastnimi namérenymi ¢i ziskanymi daty (tabulky, grafy a jinymi schématy)
prohlubujeme u Zakd schopnost orientace v nich, schopnost interpretace uvedenych dat a
sledovani pripadnych pravidelnosti ¢i trend(, zakim rovnéZz poskytujeme pfrileZitost pro
vytvareni vlastnich forem grafickych znazornéni (tabulky diagramy, grafy, schémata apod.)
feSenim jednoduchych uloh tykajicich se sloZek Zivotniho prostfedi (mnozZstvi polutant(i ve
vodé, pudé, odhady pocetnosti populaci atd.) aplikujeme znalosti z matematiky a ovérujeme
spravné pouzivani a prevadéni béZnych jednotek
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pomahame zakim nachdzet vztahy mezi jevy a predméty pfri fesSeni praktickych ukold, vedeme

je ke schopnosti tyto vztahy vymezit, popsat a spravné je vyuzit pro dané reseni

Digitalni kompetence:

prostfednictvim zadavani samostatnych praci, referatd a projektd umoZriujeme Zzakim
ziskavat informace z otevienych zdrojl, pracovat s nimi, vedeme je k posuzovani vérohodnosti
informacnich zdrojl a ke kritickému pfistupu k ziskanym informacim, tedy k medialni
gramotnosti

Posuzovat a hodnotit lidskou ¢innost ve vztahu k Zivotnimu prostfedi a jednat v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje:

zaclenénim projektovych uUloh vedeme Zaky k posouzeni a vyhodnoceni zmén Zivotniho
prostiedi v prostoru a ¢ase a navrhnuti pfipadnych opatreni, vSe aplikujeme na konkrétnich
pfikladech z regionu, mezi konkrétnimi projektovymi Glohami Ize zminit napf. problémy
malych populaci (sysel, uZzovka stromova a dalsi), ochrana druhl a reintrodukéni programy
(velké Selmy), management chranénych Uzemi na ptikladu z regionu (vojensky prostor, CHKO
Slavkovsky les, vyuziti pastvy atd.), Natura 2000 v nasem regionu, rekultivace Uzemi
narusenych tézbou s mnoha pfiklady na Sokolovsku, ochrana ovzdusi, pldy a vody (imisni
kalamity v Krusnych Horach v minulosti, vyvoj kvality vody v Ohti), odpadové hospodaistvi
(ndvrh rekultivace skladky) a mnoho dalSich pribéziné doplriovanych témat na zakladé
aktualniho déni v regionu

realizaci vySe uvedenych projektd umozZiujeme Zakim analyzovat vlivy lidské cinnosti na
Zivotni prostredi a situaci vyhodnocovat v kontextu pravnich predpist

realizaci vyse uvedenych projektl prezentujeme zakim minulé i soucasné kauzy naseho
regionu v oblasti Zivotniho prostfedi a vedeme je k tomu, aby rozpoznali nezadouci vlivy lidské
¢innosti na Zivotni prostredi a spolecnost, teoretické informace dale doplfiujeme praktickou
exkurzi

v navaznosti na vySe uvedené projektové uUlohy z naSeho regionu podporujeme zaky v
navrhovani opatreni k eliminaci negativnich dopadd téchto minulych aktivit a k prosazovani
progresivnich technologii Setrnych k Zivotnimu prostfedi do budoucna

Provadét laboratorni a senzorickou analyzu, vyhodnocovat vysledky a navrhovat pfislusna opatreni:

smérujeme zaky k ovlddnuti zakladnich metod hodnoceni pouZivanych v ochrané Zivotniho
prostiedi, prezentujeme jim rdzné zplsoby monitorovani populaci a ekosystém(, na
konkrétnich prikladech poukazujeme na moznost vyuziti bioindikacnich druhi a specifickych
skupin druhG pfi inventarizaci zajmového Uzemi, vedeme Zzaky k aktivni praci s nalezovou
databazi ochrany pfirody

Vykondvat a organizovat konkrétni ¢innost v ochrané Zivotniho prostfedi, ochrané a tvorbé krajiny a
rozvoji venkova:

zaclenénim projektovych uloh vedeme Zaky k aplikaci znalosti z ekologie, biologie, chemie a
dalSich pfirodovédnych disciplin pfi vykonu pracovnich ¢innosti a uplatfiovani zasad ochrany
pfirody tviréim zplsobem v praxi

vedeme Zaky ke schopnosti vyhodnoceni pfipadné kontaminace Zivotniho prosttedi, orientaci
v procesu zajisténi napravy dle platnych pravnich predpistd a predchazeni skod na Zivotnim
prostiedi prostfednictvim stanovenim konkrétnich podminek ¢innosti znecistovateld
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prostfednictvim projektovych uloh vedeme Zaky k aktivni ochrané ptirody a Zivotniho prostredi
a navrhovani postupl pfi péci o chranéné c¢asti pfirody (zhodnoceni stavajiciho pfistupu,
inventarizace zajmového Uzemi, ndvrh vhodného managementu chranénych Uzemi, fesSeni
problém0 malych populaci, posouzeni reintrodukénich programd, navrh vhodné rekultivace a
obnovy krajiny, posouzeni kvality ovzdusi, pldy a vody na vybrané lokalité), v prlbéhu
praktickych exkurzi ziskaji zaci prilezitost nejen postupy navrhovat, ale téZz organizovat a
provadét praktické prace pfi udrzbé chranénych casti pfirody a verejné zelené

béhem praktického vyucovani umoznujeme Zakiim aplikovat ziskané poznatky a ovéfrit si svou
schopnost orientace v terénu a mapach, podporujeme aktivity smérujici k predavani téchto
poznatkl verejnosti

zacClenénim nékolika konkrétnich projektd z naseho regionu umoziujeme Zakim aplikovat
znalosti z nékolika odbornych pfedmétl, nachazet vzdjemné souvislosti, uplatfiovat rlizné
metody mysleni a ziskat Zadouci nadhled v pohledu na krajinu a jeji vyuzivani v minulosti,
soucasnosti i budoucnosti

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

vedeme zaky k chdpdni bezpecnosti prace jako soucasti péce o zdravi své i druhych i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek k ziskani ¢i udrZeni certifikatu jakosti dle pfislusnych
norem

Vv

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk( nebo sluzeb:

zakim predkladame skutecnost, Ze kvalita jejich prace je vyznamnym nastrojem
konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

seznamujeme zaky s vyznamem, Ucelem a uzZiteCnosti vykonavané prace, jejim financnim a
spolecenskym ohodnocenim

vedeme zaky ke zvazovani moznych ndkladd, vynosu a zisk( pfi planovani urcité ¢innosti a ke
zhodnoceni vlivu na Zivotni prostredi a pfipadné i socidlnich dopadi

klademe dlraz na efektivni hospodareni, nakladani s materidly, energiemi, odpady, vodou a
jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho planu

V pfipadé, Ze to umoznuje kapacita rozvrhu skoly, je vhodné, aby se predmét vyucoval ve
vicehodinovych blocich, diky kterym je moZné realizovat projektové vyucovani, terénni prace ¢i do
vyuky zarazovat aktivizaéni metody, které jsou naro¢néjsi na ¢as (skupinova vyuka, védomostni soutéze

apod.).

ZpUsob hodnoceni zak

Uroveri osvojeni znalosti 7aka je hodnocena pribézné Gstnim i pisemnym zkousenim v souladu s

platnymi skolnim fadem. Déle je hodnocena aktivita Zak( béhem fizeného rozhovoru a jejich pfistup k
zadanym samostatnym pracim a projektim. Pfi hodnoceni je kladen diraz zejména na hloubku
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porozumeéni probirané latce a schopnost aplikovat poznatky na praktickém pfikladu. Do hodnoceni je
zahrnut také zdjem Zaka o obor a snaha samostatné ziskavat aktualni informace z oboru také mimo

skolu.

Udivo a vystupy SVP

Pro 2. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — 7ak:

Biosféra

charakterizuje typické znaky biomu

- tropické destné lesy

uvede priklady plsobeni ¢lovéka na jednotlivé biomy

- savany a stepi

- pousté

- mediteranni vegetace

- lesy mirného pasu

- velehorska vegetace

- tajga a tundra

- jeskyné

- more, vnitrozemské vody tekouci a
stojaté

popiSe dasledky spoleéného pusobeni bioty, klimatu a

horninového podloZi na podobu reliéfu krajiny

Biosféra

u jednotlivych biom je schopen vysvétlit fenologické faze
rostlin a Zivocichu

Digitalni technologie

Digitalni vizualizace biom( pomoci
geoinformacnich systém

pracuje s aplikaci pro vizudlni prizkum biomU0 Zemé a analyzu
jejich prostorové distribuce

identifikuje a charakterizuje biomy na zakladé satelitnich
snimk( a mapovych podkladi

analyzuje interakce mezi klimatem, reliéfem, horninovym
podloZim a biotou pomoci geoinformacnich nastroja

studuje zmény biomU v ¢ase pomoci historickych snimk( a
dokumentuje vliv lidské ¢innosti na jejich podobu

Interaktivni ndastroje pro aktivizaci
vyuky

aktivné participuje na interaktivnich kvizech a prlzkumech
zamérenych na charakteristiky biom{

sam vytvafriinteraktivni kvizy a ankety pro spoluzaky na témata
souvisejici s biomy a jejich ochranou

Vyuziti umélé inteligence pfti studiu
biom(

efektivné vyuzivd nastroje umélé inteligence pro rychlé
vyhledani informaci o biomech

kriticky hodnoti vystupy umélé inteligence a ovéfuje ziskané
informace z dalSich zdroj

pouzivd generativni Al pro vytvareni vizualizaci biom( a
adaptaci organismf

formuluje presné a odborné spravné dotazy pro Al nastroje k
ziskani relevantnich ekologickych informaci

Pro 3. rocnik:
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Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Snizovani a zména biodiverzity

na konkrétnich prikladech popiSe priciny i disledky ohrozeni
biodiverzity

uvede moznosti feseni tohoto globalniho problému

Eutrofizace a acidifikace ekosystém{

vysvétli pric¢iny vzniku eutrofizace a acidifikace ekosystém{

vyjmenuje dusledky tohoto problému

navrhne moznosti fesSeni a vyjmenuje konkrétni ptiklady z
okoli a ze svéta

Kontaminace prostiedi chemickymi
l[atkami

vyjmenuje latky poskozujici prostredi,

popise mozné disledky pro Zivotni prostredi a feseni

Cerpani zdrojl

rozdéli zdroje energie a surovin z hlediska obnovitelnosti,

uvede vyhody a nevyhody jednotlivych zdrojl

Ozonova dira

ozoénova dira - vysvétli pojem, vznik, dasledky, vyjmenuje
feseni,

popise mezinarodni spoluprici

Populacni exploze

popise globalni problém populacni explozi

vyjmenuje faze demografické revoluce

na konkrétnich prikladech z jinych zemi uvede mozZnosti feseni

popiSe dusledky populacni exploze

Klimatické zmény, globalni
oteplovani

- ¢tvrtohorni klimatické cykly, doby
ledové a meziledové

- ¢innost ¢lovéka a sklenikové plyny
a globalni oteplovani

- klimatické zmény a jejich disledky

charakterizuje ¢tvrtohorni klimatické cykly a jejich vliv na
strukturu a diverzitu soucasnych spolecenstev

za pomoci fady dostupnych publikaci, diskuzi i
dokumentarnich film{ se seznami s riznymi nazory a pfistupy
svéta ke globdlnimu oteplovani a bude schopen o nich
diskutovat

popiSe dlsledky klimatickych zmén a Zivotni prostiedi a
spole¢nost

Klimatické zmény, globalni
oteplovani

- opatfeni na ochranu klimatu,
mezinarodni dmluvy a dohody, IPCC
panel

uvede priklady opatifeni na ochranu klimatu

Vyvoj a ekologie krajiny
- definice pojmu krajiny v rznych
pojetich

charakterizuje vyznam pojmu krajina, vyjmenuje jednotlivé
typy krajiny a uvede priklady

pouzivd zakladni terminy krajinné ekologie

charakterizuje nejvyznamnéjsi krajinotvorné Cinitele a procesy

Vyvoj a ekologie krajiny
- historicky vyvoj krajiny a vyuZiti
pldy

popise vyvoj Ceské krajiny, posoudi ¢innost ¢lovéka na krajinu

Ochrana pfirody a krajiny
- vyznam ochrany pfirody a krajiny

uvede divody pro ochranu pfirody a krajiny

Ochrana pfirody a krajiny
- historie ochrany ptirody
- instituciondlni ochrana ptirody

charakterizuje vyvoj, stav a ukoly ochrany ptirody a krajiny

Ochrana pfirody a krajiny
- ochrana pfirody druhova
- ochrana pfirody dzemni

orientuje se v problematice ochrany pfirody a krajiny
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- ochrana pamatek a kulturniho
dédictvi

Ochrana pfirody a krajiny
-ekonomické ndstroje v ochrané
prirody

uvede priklady ekonomickych néstrojli v ochrané pfirody a
zhodnoti jejich vyuZiti a posoudi efektivnost

Digitalni technologie

Digitdlni  prezentace globdlnich

probléma

zpracovava pripadové studie z celého svéta tykajici se
globalnich problému Zivotniho prostiedi

efektivné vyhledavd, tridi a kriticky hodnoti informace z
raznych digitalnich zdrojl o pricinach a dudsledcich globalnich
problému

prezentuje vysledky své prace pred tfidou s vyuZzitim digitalnich
nastroju a vede diskuzi o moznych fesenich

Digitdlni analyza a vizualizace

problematiky biodiverzity

vyuziva digitalni nastroje pro analyzu pfi¢in a dUsledkd
ohrozeni biodiverzity

navrhuje a digitalné prezentuje mozna reSeni pro ochranu
biodiverzity

DigitaIni simulace environmentalnich
procesu

pracuje s aplikaci pro simulaci rdznych environmentalnich
procesl (bioakumulace, fragmentace habitatt)

vyuzivd aplikaci pro vizualizaci sklenikového efektu a jeho
dopadl

vyvozuje zavéry ze simulaci a aplikuje ziskané poznatky na
realné environmentalni problémy

Digitdlni  nastroje studium

klimatickych zmén

pro

vyuziva portal NASA Climate Change k ziskani aktualnich dat o
klimatickych zménach

analyzuje trendy v koncentraci sklenikovych plynd, zménach
teplot a dalSich klimatickych indikatorech

digitadlné prezentuje rtizné pohledy na globalni oteplovani a
vede podloZenou diskuzi o tomto tématu

Vyuziti geoinformacnich systém( pro
studium krajiny

pracuje s Google Earth

identifikuje krajinotvorné cinitele a procesy pomoci satelitnich
snimkd a mapovych podkladi

dokumentuje historické zmény krajiny pomoci ¢asovych fad
satelitnich snimk

analyzuje duasledky fragmentace krajiny a vytvari digitalni
prezentace svych zjisténi

Digitdlni nastroje pro studium

ochrany ptirody a krajiny

vyuziva digitalni zdroje pro ziskani informaci o ochrané ptirody
a krajiny

pracuje s online databazemi chranénych Gzemi a druhfi

Interaktivni vyukové platformy pro
environmentdlni problémy

aktivné participuje na interaktivnich kvizech a prlzkumech
zamérenych na globalni problémy

vytvari  vlastni  interaktivni  vyukové  materialy

environmentalnich tématech

[0}

Pro 4. rocnik:
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Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Sanace a rekultivace
- Uzemi narusena tézbou

vysvétli pojmy, je schopen navrhnout feseni ekologickych
zatézi,

popise vliv ekologickych zatézi na organismy a prostredi

Ochrana biodiverzity

- vznik a vymirani druhd

- biodiverzita na globalni, regionalni
a lokalni drovni

- ztrata biodiverzity

- druhy endemické, kosmopolitni,
synantropni

popise mechanismus vzniku druhd a pficiny jejich vymirani

vysvétli pri¢iny a dlsledky ohroZeni biodiverzity a stability
systému a navrhne postupy na jejich zachovani

vysvétli pojem indikator Zivotniho prostiedi a jeho vyznam

Ochrana druht

- obecnd ochrana druhi

- zvlastni ochrana druhl

- kategorie ochrany druhl

- Cervené seznamy IUCN

- mezinarodni Umluvy CITES

uvede a aplikuje podminky obecné a zvlastni ochrany druhl
dle pfislusné legislativy

rozlisuje kategorie ochrany druh( dle nasi legislativy

Ochrana genofondu a problémy
malych populaci

- zaklady genetiky (alela,
heterozygot, homozygot, mutace,
inbreeding)

- efektivni velikost populace

- ztrata genetické diverzity

- procesy v malych populacich (efekt
hrdla lahve, efekt zakladatele)

- ochranarsky aspekt

- reintrodukce

uvede pfriciny ohroZeni a zptsoby ochrany populaci a
ekosystém{

uvede priklady ohroZenych ekosystémUl a mozZnosti jejich
ochrany

Ochrana populaci a ekosystému
- priciny ohroZeni populaci a
ekosystéml

- metapopulacéni dynamika a jeji
vyuziti v praxi

- vliv fragmentace Uzemi, teorie
ostrovni biogeografie

uvede pficiny ohroZeni a zplsoby ochrany populaci a
ekosystém{

uvede priklady ohrozenych ekosystém( a mozZnosti jejich
ochrany

Zasady uzemni ochrany
- obecna Uzemni ochrana
- zvlastni Uzemni ochrana

objasni vyznam Uzemni ochrany pfirody a planovité péce o
Zivotni prostredi

uvede formy a typy ochrany pfirody v CR a ve svété

Obecnd Uuzemni ochrana

- VKP

Zvlastni tzemni ochrana

- kategorie ZCHU

- Zonace

- podminky ochrany a managementu
- plany péce

uvede ze zadkona definované vyznamné krajinné prvky a zplsob
jejich ochrany

uvede pfriklad registrovaného krajinného prvku ze svého okoli

charakterizuje typy chranénych Guzemi

objasni podminky pro jejich vyhlaseni a vyznam zén

odstupriované ochrany

Obecnda Uzemni ochrana
- USES

popise strukturu a vyznam Uzemniho systému ekologické
stability

Natura 2000
- evropsky vyznamné lokality (EVL)

vysvétli pojem, princip a vyznam ekologické sité NATURA
2000




SVP Ekologie a Zivotni prostiedi 2025 (SUPS K. Vary)

- ptaci oblasti (PO)

- hodnoceni dusledkd koncepci a
zamér( na evropsky vyznamné
lokality a ptaci oblasti

popise proces vyhlasovani EVL a zplsoby ochrany

uvede priklady EVL a PO ze svého regionu

uvede konkrétni priklad managementu stanovisté vybraného
druhu v EVL

Ochrana a management biotopt
- biotopy CR a jejich ochrana
- management biotopU

orientuje se v katalogu biotopt ceské republiky

na konkrétnich pfikladech pfi exkurzich si uvédomi mozna
ohrozZeni a doporuceny management riznych typud stanovist

s vyuZzitim informacnich zdroj sdm navrhne vhodny
management pro vybrany typ pfirodniho stanovisté

Sanace a rekultivace
- typy rekultivaci

vyjmenuje jednotlivé zplsoby rekultivaci

popiSe metody rekultivaci, na konkrétnich pfikladech pfi
exkurzich si uvédomi obecné zasady ptirodé blizké obnovy

v rdmci samostatné prace navrhne vhodny zplsob ekologické
obnovy vybraného naruseného uzemi

Ochrana ovzdusi

- atmosféra

- priciny znecisténi ovzdusi

- emise, imise, kyselé desté, smog

popise atmosféru a specifikuje procesy v ni probihajici,
vysvétli rozdily mezi emisemi a imisemi a uvede jejich zdroje

uvede druhy vyznamnych znecistujicich latek a jejich Gcinky na
Zivotni prostredi (acidifikace plid a vod, odumirani lesd) a
zdravi ¢lovéka

Ochrana ovzdusi
- poskozeni ozonové vrstvy
- sklenikovy efekt

popiSe zdroje znecisténi v globalnim méritku

vysvétli sklenikovy efekt, problematiku globalnich zmén
klimatu, zeslabovani ozénové vrstvy a vliv téchto procesu a
jevl na organismy a prostredi

vyjmenuje hlavni sklenikové plyny, uvede jejich zdroje a popise
trendy jejich zmén v atmosfére

uvede priklady opatieni pro ochranu klimatu (Kjotsky
protokol)

Ochrana ovzdusi
- stav problematicky CR

popise vyvoj mnozstvi imisi v Ceské republice

charakterizuje zplsob méfeni imisi, vysvétli termin imisni limit

uvede typy smogu a zplisob feSeni smogové situace

charakterizuje organizaéni a technologicka opatfeni ke
snizovani imisni zatéZze Zivotniho prostiedi, charakterizuje
zdroje emisi, vysvétli pojem REZZO, uvede ekonomické
nastroje pro snizeni znecisténi ovzdusi, orientuje se v pFislusné
legislativé

Ochrana ovzdusi
- zakon o ochrané ovzdusi

orientuje se v platnych pravnich pfedpisech vztahujicich se k
oboru vzdélavani a uplatiiuje je v praxi

Ochrana vod

- ochrana vodnich zdroju

- ochrana vodnich tokf

- Upravy vodniho rezimu

- naruseni hydrologického cyklu
- znecisténi vody

- revitalizace tok{

popise disledky znecisténi vod a uvede mozZnosti prevence

uvede zdroje a druhy znecisténi

orientuje se v prislusné legislativé (vodni zakon)

vysvétli dopady Uprav vodniho rezimu v krajiné (odvodnovani,
napfimovani tokd, likvidace brehovych porostll aj.) a uvede
zpUsoby napravy

orientuje se v otazkach spravného hospodareni s vodou

Ochrana vod
- Uprava pitné vody

popisSe Upravu pitné vody a posuzuje jeji kvalitu

popise Upravu pitné vody a posuzuje jeji kvalitu
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orientuje se v otazkach spravného hospodareni s vodou

absolvuje exkurzi do Upravny vody v regionu

Ochrana vod
- zakon o vodach

orientuje se v platnych pravnich ptredpisech vztahujicich se k
oboru vzdélavani a uplatiiuje je v praxi

Ochrana pldy

- vyznam a funkce pady
- negativni vliv na padu
- vétrnd a vodni eroze

- chemicka degradace

- zhutriovani pad

- rekultivace pady

popise a specifikuje principy ochrany pudy

popiSe metody rekultivaci, revitalizaci a melioraci narusenych
a devastovanych ploch

Ochrana
- vétrna a vodni eroze

phdy

vysvétli pric¢iny vzniku eroze a posoudi jeji disledky

uvede moznosti protieroznich opatfeni

v rdmci samostatné prace navrhne vhodné protierozni opatieni
v danych podminkach

Zakon o ochrané zemédélského

orientuje se v platnych pravnich predpisech vztahujicich se k

lesa
- kategorie lesa

- produkéni @ mimoprodukéni funkce

pldniho fondu oboru vzdélavani a uplatiuje je v praxi
Lesnictvi popiSe zdsady hospodareni v lese a péce o les
- funkce lesa uvede ptiklady mimoprodukéni funkce lesa

- vyvoj lesa

Lesnictvi
- skadci lesa

uvede potencialni skodlivé Cinitele pro les a moznosti ochrany
a obnovy lesnich kultur

orientuje se v problematice klirovcovych kalamit a polom{

navrhuje opatreni k jejich predchazeni

Lesnictvi
-zplUsoby hospodareni

uvede u nas nejrozsifené;jsi systémy lesni certifikace

Lesnictvi
- zakon o lesich

orientuje se v platnych pravnich predpisech vztahujicich se k
oboru vzdélavani a uplatiiuje je v praxi

Zemédeélstvi
- vliv zemédélstvi na zZivotni
prostredi

charakterizuje hlavni vlivy zemédélské ¢innosti na Zivotni
prostredi

uvede priklady devastace pudy vlivem zemédélstvi

Zemédélstvi
- alternativni zemédélstvi

uvede alternativy technologickych postupt zemédélskych,
které nenarusuji Zivotni prostredi

Turismus
- dopady turismu na Zivotni
prostiedi

objasni pozitivni a negativni dopady turismu na Zivotni
prostredi a uvede ptiklady z praxe

Odpadové hospodarstvi
- odpad

- skladky

- tfidéni a shromazd'ovani odpadu

rozlisi kategorie a druhy odpadi a uvede pravidla pro jejich
tfidéni a shromazdovani

charakterizuje zpUsoby nakladani s odpady

vysvétli zakladni biotechnologické pojmy, sméry a procesy a
jejich vyznam pro kvalitu Zivotniho prostredi

absolvuje exkurzi na téma odpady (skladka, tfidirna, spalovna)
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Odpadové hospodarstvi
- zakon o odpadech

orientuje se v platnych pravnich predpisech vztahujicich se k
oboru vzdélavani a uplatiuje je v praxi

Odpadni vody
- pficiny znecisténi odpadnich vod
- druhy odpadnich vod

popiSe pficiny znecdisténi vod, druhy odpadnich vod a uvede
princip jejich cisténi

popise pficiny znecisténi vod, druhy odpadnich vod a uvede
princip jejich &idténi, absolvuje exkurzi na COV

Digitalni technologie

Digitdlni modelovani a simulace

problémd malych populaci

vyuzivd simulacni ndstroje pro modelovani genetickych
procest v malych populacich

analyzuje efekt hrdla lahve a efekt zakladatele pomoci
digitalnich simulaci

Digitalni nastroje pro Uzemni ochranu
prirody

vyuziva geoinformacni systémy pro analyzu chranénych Uzemi

pracuje s digitdlnimi mapami a databdzemi vyznamnych
krajinnych prvka a USES

vytvari digitdlni prezentace o rlznych typech chranénych
Uzemi a jejich managementu

zpracovava digitdlni materidly o lokalitdch soustavy Natura
2000 v regionu

Digitdlni ndstroje pro monitoring a
ochranu ovzdusi

vyuzivd online zdroje dat o kvalité ovzdusi a emisich
znecistujicich latek

analyzuje trendy ve vyvoji imisi v Ceské republice pomoci
digitalnich nastroj

digitalné prezentuje opatreni pro ochranu klimatu a snizovani
emisi

Digitdlni nastroje pro ochranu vod

dokumentuje dopady Uprav vodniho rezimu v krajiné pomoci
digitalnich médii

Digitdlni nastroje pro ochranu ptdy

zpracovava data o pldnich vlastnostech a jejich degradaci
pomoci digitalnich nastroju

prezentuje metody rekultivace a revitalizace narusenych ptd
pomoci digitalnich médii

Digitalni aplikace pro lesnictvi a|zpracovdva data o Skodlivych Cinitelich v lesich a moZnostech
zemédélstvi jejich kontroly
vytvari digitdlni prezentace o alternativnich zplsobech
zemédélstvi Setrnych k Zivotnimu prostredi
Digitdlni nastroje pro odpadové| vyuZziva online zdroje dat o produkci a nakladani s odpady
hospodafstvi zpracovava data o kategoriich a druzich odpadd pomoci
digitalnich nastroj
vytvari digitalni prezentace o zplsobech tfidéni, recyklace a
dalsiho zpracovani odpadt
Digitadlni nastroje pro sanace al vyuZivd generativni Al pro vizualizaci moZnych variant
rekultivace rekultivace

DigitaIni podpora terénnich exkurzi

vyuziva mobilni aplikace pro sbér dat béhem terénnich exkurzi

zpracovava data ziskana v terénu pomoci digitalnich nastroji

vytvari digitalni prezentace a zpravy z terénnich exkurzi

sdili a diskutuje o poznatcich z exkurzi prostfednictvim
digitalnich platforem
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Digitdlni nastroje pro regiondlni| vyuziva digitalni nastroje pro analyzu environmentalnich
environmentalni projekty problému Karlovarského kraje

zpracovava data o konkrétnich problémech regionu
(rekultivace po tézbé, ochrana malych populaci, management
chranénych uzemi)

prezentuje vysledky regionalnich projektl prostfednictvim
digitalnich médii

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

V rdmci vyuky ochrany Zivotniho prostiedi jsou Zaci smérovani k tomu, aby si vaZili si materidlnich a
duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je chrdnit a zachovat pro budouci
generace. Duraz je kladen na kladny pfistup Zaka k sobé& samému a z toho pramenici kladny pfistup
zaka k zZivotu, k ostatnim lidem, k Zivé i neZivé ptirodé, ke kulturnim a jinym hodnotam, které lidé
vytvareji. Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach,
dovedli obhajit sv(j nazor, hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli
kriticky tolerantni. V rdmci pfedmétu je systematicky rozvijena ¢tendarska i medidlni gramotnost Zaka
(schopnost ziskat informaci, zhodnotit ji, interpretovat ostatnim a aplikovat ji na jiz predloZené
poznatky).

Clovék a Zivotni prostredi

Predmét ochrana Zivotniho prostredi je v celém svém rozsahu Uzce spojen s prafezovym tématem
Clovék a Zivotni prostfedi. Svym ucivem prispiva zejména k pochopeni souvislosti mezi riznymi jevy v
prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokdInimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy.
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pFirodni prostfedi, chapali
postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prosttedi na jeho zdravi a Zivot a osvojili si zasady zdravého Zivotniho
stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi. V ramci vyuky ochranu Zivotniho prostfedi za¢lefiujeme do
vzdélavani tyto okruhy prirezového tématu clovék a Zivotni prostredi:

e Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o
ekologické pfizplisobivosti, o vzajemnych vztazich organismi a prostiedi, o struktufe a funkci
ekosystém, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny)

e Soucasné globdlni, regiondlni a lokdlni problémy rozvoje a vztahy cClovéka k prostfedi
(klimatické zmény, ohroZzovani ovzdusi, vody, pady, ekosystéma i biosféry z rlznych hledisek
rozvoje lidské populace, vliv prostfedi na lidské zdravi).

e Moznostia zpUsoby feseni environmentalnich problém a udrzitelnosti rozvoje v daném oboru
vzdélani a v obcanském Zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické, informacni, technické,
technologické, organizacni, prevence negativnich jevd, principy udrZitelnosti rozvoje).

Clovék a digitalni svét

V ramci hodin ochrany Zivotniho prostredi jsou zatazovany ukoly realizované na pocitacich (referaty,
rederSe, projekty). Zaci pfi nich za pouziti dostupnych prostiedkd IKT a specidlnich programd
pouzivanych v oboru (napf. software GIS) ziskavaji, tfidi a zpracovavaji informace ze svého oboru a
odevzdavaji je v odpovidajici formé.

Clovék a svét prace - Svét prace
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Prifezové téma clovék a svét prace je napliiovano zejména prostiednictvim ndvstév specializovanych
pracovist (napf. Upravna vody, Cistirna odpadnich vod, dim pfirody, pracovisté sprav velkoplosnych
chranénych Uzemi atd.), kde Zaci ziskaji komplexni pfehled o provozu a organizacni strukture téchto
zafizeni i mozném budoucim pracovnim uplatnéni.

Clovék a svét prace - Individualni pfiprava na pracovni trh

V pribéhu vyuky ochrany Zivotniho prostredi jsou Zaci vedeni ke schopnosti sebereflexe ve vztahu
k osobnim profesnim a vzdélavacim planim, realizaci mimoskolnich aktivit, kladnému pfistupu k uc¢eni
a studijnim vysledkdim, vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi z informalniho uceni,
pricemz veskeré tyto aktivity jsou nezbytnou individualni pfipravou na pracovni trh.

Mezipfedmétové vztahy

Pfedmét ochrana Zivotniho prostfedi navazuje na znalosti uciva biologie, chemie, geografie a ekologie
a propojuje Ctyfi vzdélavaci oblasti, pfirodovédné vzdélavani, environmentalni pfipravu, ochranu
Zivotniho prostredi a ekonomické vzdélavani.

7.22 Monitoring Zivotniho prostredi

Hodinova dotace predmétu

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 0 0 3 3 6

Za skolni rok: 0 0 99 81 180

Charakteristika pfredmétu

Cilem pfedmétu monitoring Zivotniho prostredi je poskytnout Zzak(im védomosti a dovednosti v oblasti
monitorovani Zivotniho prostredi, které jsou nezbytné pro dalsi profesni uplatnéniv oboru. Velky diraz
je kladen na pochopeni vztahl mezi ¢lovékem a jednotlivymi slozkami Zivotniho prostredi. V ramci
vyuky tohoto pfedmétu jsou Zaci pfipravovani na ziskani profesni kvalifikace Privodce prirodou.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Ucivo predmétu monitoring Zivotniho prostredi je rozdéleno do tfi tematickych celkl - monitorovani
abiotickych slozek prostfedi (voda, ovzdusi, plda), biotické slozky (bioindikace, biomonitoring) a
monitorovani krajiny a vlivu ¢lovéka na Zivotni prostredi. BEéhem vyuky jsou Zaci seznameni se
zakladnimi metodami hodnoceni prostfedi s dirazem na aplikaci poznatkd, kdy Zaci na konkrétnich
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pfikladech z regionu vyhodnoti zmény sloZek Zivotniho prostfedi v prostoru a ¢ase a navrhuji pfipadna
opatreni. Pfi probirani uciva je volena metoda vykladu nebo fizeného rozhovoru. Pro zvyseni efektivity
vykladu vyucujici pouziva rGzné nazorné pomucky a didaktické aktivizacni metody. Hojné je vyuzivano
reportdzi k aktuadlnim kauzdm v ochrané Zivotniho prostredi, na které navazuje fizena diskuse na dané
téma mezi jednotlivci i skupinami. Pfi vyuce monitoringu Zivotniho prostfedi jsou zaddavany
problémové Ulohy a drobné projekty, které Zaci fesi jednotlivé nebo ve skupinach. Vyuka je dale
doplnéna tematickymi exkurzemi a praci v terénu a laboratofi (méreni, odbér vzork( a jejich analyza)
biomonitoring vybranych skupin, bioindikacni metody).

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz

ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence 7aku

Kompetence k uceni:

pfi vyuce vyuzivame rozlicné informadni zdroje a metody, které zakdm pfiblizi jevy a procesy
spojené se sledovanim zivotniho prostredi

vyuzivame aktivizaéni metody ve vyuce a snazime se zaky zaujmout, nebot vlastni zaujeti pro
studium pfirody pomaha vytvaret pozitivni vztah zakd k védéni, poznavani a vzdélavani

Zzaky vhodnym zplsobem vedeme k porozuméni a zpracovani informaci, tak aby si z nich
utvofili uceleny obraz o systému pfirody a jejich zakonitosti

zarazujeme Ukoly, které vhodné propojuji teoretické znalosti zak( s praxi, vedeme Zaky k
samostatnému pozorovani, zpracovani a vyhodnoceni informaci a umoziujeme jim planovat a
organizovat svoji pracovni ¢innost a vyvozovat sméry dalSiho vzdélavani a uplatnéni v oboru
pribéznym hodnocenim umoznujeme Zaktim kriticky reflektovat proces vlastniho uéeni

Kompetence k feseni probléma:

pfi teoretickych diskusich, laboratornich a praktickych dlohach vedeme zéky k premysleni o
raznych variantach reseni problému, k volbé vhodné metody a k vyhodnoceni a ovéreni
zvoleného postupu

predkladéame zakim r0zné metody védecké prace ve studovaném oboru, formulovanim
hypotéz a jejich naslednym praktickym ovérfovanim vedeme Zaky k osvojeni zakladnich
principl badatelské prace, pficemz dbame na propojovani informaci z rdznych oborl a
navazani na jiz nabyté védomosti

vyuzivame rizné formy skupinové préce tak, aby se Zaci naucili spolupracovat ve skupiné

Komunikativni kompetence:

béhem fizenych diskusi jsou Zaci vedeni k samostatnému uvazovani, vyjadfovani vlastnich
nazor(l a argumentt

klademe dliraz na jazykovou spravnost pri vyjadifovani a také na spravné pouzivani odborné
terminologie

béhem vykladu ucitele si Zaci poftizuji vlastni poznamky, ptricemz rozhoduji, které informace
jsou podstatné

Personalni a socialni kompetence:

s vyuZitim Ustniho zkouseni ¢i pfednesu referatl jsou Zaci vedeni k efektivnimu sebehodnoceni
i hodnoceni druhych, k adekvatnimu vystupovani a pfijimani zpétné vazby
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e podporujeme aktivni spolupraci pti dosahovani spolecnych cill, pfispivame k udrZovani
hodnotnych mezilidskych vztaht (prace ve dvojici/skupiné/diskuse)

e zacleriovanim projektovych uloh umozZnujeme Zaklm stanovovat si cile a priority podle svych
osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek a pfijimat a
odpovédné plnit svéfené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

e klademe dliraz na nutnost ochrany Zivotniho prostredi a pfirody, zak ji chape jako svou
obcanskou povinnost, aktivné vystupuje v zajmu jeji ochrany a v duchu udrzitelného rozvoje

e realizaci terénnich exkurzi vedeme Zaky k poznani zakonitosti panujicich v pfirodé a nasledné
ke spravnému rozhodovdni v otazkdach tykajicich se stavu Zivotniho prostiedi a vlivu lidskych
¢innosti na néj

e dbdme na dodrzovani pravidel bezpecné prace v odborné ucebné, zaky tak vedeme k ziskani
zakladnich navyk( ochrany svého zdravi i zdravi druhych

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm:

e zadavame zakdm cinnosti, ve kterych usiluji o dosazZeni cilll, planuji, vyuZivaji informacni zdroje
a hodnoti dosazené vysledky (projekty), diky témto aktivitdm ziskavaji odpovédny postoj ke
své vlastni profesni budoucnosti a k flexibilité, klademe dlraz na vzdélavani vcetné
celoZivotniho uceni

e zaclerovanim zajimavych exkurzi a doprovodnych akci napomahame zakim rozvijet jejich
zajem o studovany obor a poskytujeme jim motivaci a inspiraci pro jejich dalsi rozvoj

Matematické kompetence:

e zarazovanim prace s vlastnimi namérenymi i ziskanymi daty (tabulky, grafy a jinymi schématy)
prohlubujeme u zakd schopnost orientace v nich, schopnost interpretace uvedenych dat a
sledovani pripadnych pravidelnosti ¢i trend(, zakim rovnéZz poskytujeme prileZitost pro
vytvareni vlastnich forem grafickych znazornéni (tabulky diagramy, grafy, schémata apod.)

e TteSenim jednoduchych uloh tykajicich se sloZzek Zivotniho prostfedi (mnozstvi polutant(i ve
vodé, pudé, odhady pocetnosti populaci atd.) aplikujeme znalosti z matematiky a ovéfujeme
spravné pouzivani a pfevadéni béznych jednotek

e pomdhame Zakim nachdzet vztahy mezi jevy a predméty pfi fesSeni praktickych udkold, vedeme
je ke schopnosti tyto vztahy vymezit, popsat a spravné je vyuzit pro dané reseni

Digitalni kompetence:

e prostfednictvim zaddvani samostatnych praci, referatd a projektdl umozifiujeme Zakim
ziskavat informace z otevienych zdroj(, pracovat s nimi, vedeme je k posuzovani vérohodnosti
informacnich zdrojl a ke kritickému pfistupu k ziskanym informacim, tedy k medidlni
gramotnosti

Posuzovat a hodnotit lidskou ¢innost ve vztahu k Zivotnimu prostfedi a jednat v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje:

e zaclenénim projektovych uloh vedeme zaky k posouzeni a vyhodnoceni zmén sloZek Zivotniho
prostfedi v prostoru a case (analyzy vodniho prostredi, ovzdusi i pady, vyhodnoceni stavu
biotopl a populaci druh(ll) a navrhnuti pfipadnych opatreni, vie aplikujeme na konkrétnich
prikladech z regionu
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e rozborem povrchovych vod umozinujeme Zzakim analyzovat vlivy lidské Cinnosti na Zivotni
prostiedi, vysledky porovname s platnou vyhldskou a dalSimi pravnimi predpisy

e prezentujeme Zaklm minulé i soucasné kauzy naseho regionu v oblasti Zivotniho prostredi
(imisni kalamity krusnohorskych lest, kontaminace prostfedi v disledku povrchové tézby) a
vedeme je k tomu, aby rozpoznali neZadouci vlivy lidské ¢innosti na Zivotni prostfedi a
spolecnost, teoretické informace dale dopliujeme terénni exkurzi

e v ndvaznosti na vyse uvedené kauzy z naseho regionu podporujeme zZaky v navrhovani opatfeni
k eliminaci negativnich dopadd téchto minulych aktivit a k prosazovani progresivnich
technologii Setrnych k Zivotnimu prostfedi do budoucna

Provadét laboratorni a senzorickou analyzu, vyhodnocovat vysledky a navrhovat pfislusna opatreni:

e sméfujeme zdky k ovladnuti zdkladnich metod hodnoceni abiotickych slozek Zivotniho
prostfedi, od odbéru a Upravy vzorkd, pres princip jejich chemické, fyzikalni, ¢i mikrobiologické
laboratorni analyzy aZ po vyhodnoceni a zpracovani vyslednych hodnot, které porovnavame s
Zadoucimi hodnotami dle platnych predpist

e sméfujeme zaky k ovladnuti zdkladnich metod hodnoceni biotickych slozek Zivotniho prostredi,
prezentujeme jim rlzné zpUsoby monitorovani populaci a ekosystému, na konkrétnich
prikladech poukazujeme na moznost vyuZiti bioindikacnich druhl a specifickych skupin druh
pfi inventarizaci zajmového Uzemi

Vykondvat a organizovat konkrétni ¢innost v ochrané Zivotniho prostiedi, ochrané a tvorbé krajiny a
rozvoji venkova:

e zaclenénim projektovych Uloh vedeme Zaky k aplikaci znalosti z ekologie, biologie, chemie a
dalsich prirodovédnych disciplin pfi vykonu pracovnich ¢innosti a uplatfiovani zasad ochrany
pfirody tvaréim zplUsobem v praxi

o vedeme zaky ke schopnosti vyhodnoceni pripadné kontaminace zivotniho prostredi, orientaci
v procesu zajisténi napravy dle platnych pravnich predpisti a predchazeni skod na Zivotnim
prostredi prostfednictvim stanovenim konkrétnich podminek ¢innosti znecistovatelll

e seznamujeme zaky se zaklady biomonitoringu, u hlavnich skupin (ryby, obojzivelnici, plazi,
ptéci, savci, dieviny, cévnaté a bezcévné rostliny) se zaméfrujeme na zpUsob jejich sledovani,
vyhodnoceni dat a navrhovani postupl a konkrétnich opatteni pro jejich ochranu

e zaclenénim praktickych uloh v oblasti biomonitoringu (neinvazni metody sledovani vybranych
skupin v terénu) umoznujeme zakam prakticky aplikovat ziskané poznatky a ovéfit si svou
schopnost orientace v terénu a mapach, podporujeme aktivity smérujici k predavani téchto
poznatkd verejnosti

e zaclenénim komplexniho projektu na monitoring krajiny (na vybrané lokalité z regionu jsou s
vyuzitim historickych podkladd, leteckych snimk( a softwaru GIS vyhodnoceny dlouhodobé
zmény v krajiné, jejich pficiny a dopad na Zivotni prostfedi a spole¢nost) umoznujeme zaklm
aplikovat znalosti z nékolika odbornych predmét(, nachdzet vzajemné souvislosti, uplatfiovat
rtzné metody mysleni a ziskat Zddouci nadhled v pohledu na krajinu a jeji vyuzivani v minulosti,
soucasnosti i budoucnosti

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

e vedeme Zaky k chdpani bezpecnosti prace jako soucasti péce o zdravi své i druhych i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek k ziskani ¢i udrZeni certifikatu jakosti dle pfislusnych
norem

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk(l nebo sluzeb:
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e 7aklm predklddame skutecnost, Ze kvalita jejich prace je wvyznamnym ndstrojem
konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

e seznamujeme Zaky s vyznamem, Ucelem a uzite¢nosti vykonavané prace, jejim financnim a
spole¢enskym ohodnocenim

o vedeme Zaky ke zvaZovani moZnych nakladd, vynosU a zisk( pfi planovani urcité ¢innosti a ke
zhodnoceni vlivu na Zivotni prostredi a pripadné i socidlnich dopadu

e klademe dlraz na efektivni hospodareni, nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a
jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

Pozndmky k predmétu v ramci ucebniho planu

V pfipadé, Ze to umoziiuje kapacita rozvrhu Skoly, je vhodné, aby se predmét vyucoval v tfihodinovych
blocich, diky kterym je mozné realizovat terénni prace ¢i do vyuky zatazovat aktivizaéni metody, které
jsou naroc¢néjsi na Cas (skupinova vyuka, védomostni soutéze apod.).

ZpUsob hodnoceni zaku

Urover osvojeni znalosti 74ka je hodnocena priibézné Gstnim i pisemnym zkousenim v souladu s
platnymi skolnim fadem. Déle je hodnocena aktivita Zzak( béhem fizeného rozhovoru a jejich pfistup k
zadanym samostatnym pracim. Pfi hodnoceni je kladen dlraz zejména na hloubku porozuméni
probirané latce a schopnost aplikovat poznatky na praktickém ptikladu. Do hodnoceni je zahrnut také
zajem zaka o obor a snaha samostatné ziskavat aktudlni informace z oboru také mimo Skolu.

Udivo a vystupy SVP

Pro 3. rocnik:

Ucivo Vystupy SVP — zak:

Monitoring prostredi vysvétli vyznam a principy monitoringu

popise zakladni metody méreni znecisténi Zivotniho prostredi
(voda, plda, ovzdusi)
vede evidenci vzorkl a laboratorni denik

charakterizuje typy laboratofti

ovlada zakladni metody hodnoceni slozek Zivotniho prostredi

na konkrétnich prikladech z regionu vyhodnoti zmény slozek
Zivotniho prostfedi v prostoru a ¢ase a navrhne pfipadna
opatreni

Monitoring prostiedi - voda charakterizuje zakladni typy vod, jejich specifika a vyznam

popise zakladni metody méreni znecisténi Zivotniho prostredi
- vodni prostredi
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na konkrétni, prikladu z regionu analyzuje vodni ekosystém z
hlediska potencidlniho znecisténi

orientuje se v problematice klasifikace pitnych vod, jejich
rozboru a sledovanych latek

vyjmenuje a popise zdroje vody, zejména pitné

orientuje se v problematice klasifikace povrchovych vod a
sledovani jejich kvality

Monitoring prostredi - ovzdusi

vyjmenuje polutanty v ovzdusi a popise jejich zdroje a vliv na
organismy a ekosystémy

vysvétli rozdily mezi emisemi a imisemi a uvede jejich zdroje a
limity

uvede druhy vyznamnych znecistujicich latek a jejich Gcinky
na zivotni prostredi

Monitoring prostredi - ptida

popisSe zdkladni metody méreni znecisténi Zivotniho prostredi
- ptda, vyhodnocuje vysledky a vyvozuje zavéry

Bioindikace - druhy bioindikatoru;
vyuZiti bioindikator( pro vyzkum
zivotniho prostredi

prakticky vyuziva znalosti o bioindikatorech zivotniho
prostredi

uvede vhodné zplsoby monitorovani populaci, ekosystému a
krajiny a aplikuje je v praxi

Biomonitoring - mapovani,
sledovani, inventarizace Zivocicht

pouziva zakladni pomucky k odchytu Zivocichi

vysvétli vyznam mapovani Zivocichl, moZnosti jejich sledovani
a znaceni

pouziva zakladni mapovaci software

charakterizuje faunu regionu a regionalné specifické druhy

Biomonitoring - sledovani a
prakticka ochrana jednotlivych
skupin organism{

definuje specifické vlastnosti dané skupiny (ryby, obojZivelnici,
plazi, ptaci, savci, dreviny, cévnaté a bezcévné rostliny) a
vyvodi zavéry ohledné jejich monitoringu a praktické ochrané

uvede priklady zachrannych program( v regionu

Digitalni technologie

DigitdIni sbér a analyza dat o stavu
prostredi

efektivné vyuzivad digitdlni nastroje pro sbér, zpracovani a
analyzu dat o stavu rtznych sloZek Zivotniho prostredi (voda,
ovzdusi, pada)

vytvafi a interpretuje grafické vizualizace dat o stavu Zivotniho
prostredi pomoci tabulkového procesoru

pracuje s digitalnimi daty z oficidlnich zdrojl pro analyzu a
hodnoceni stavu Zivotniho prostredi

digitdlné dokumentuje zmény v kvalité slozek Zivotniho
prostfedi v prostoru a case a prezentuje vysledky pomoci
digitalnich nastroj

Digitalni vodniho

prostredi

monitoring

vyuziva digitalni nastroje pro sbér, analyzu a vizualizaci dat o
stavu vodniho prostredi

pracuje s online databdzemi pro ziskani historickych dat o
kvalité vod v konkrétnich lokalitach

digitdlné zpracovava vysledky analyz pitnych a povrchovych
vod a porovnava je s legislativnimi limity

Digitalni monitoring ovzdusi

vyuziva digitalni nastroje pro sbér, analyzu a vizualizaci dat o
stavu ovzdusi
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pracuje s online zdroji dat o emisich a imisich znecistujicich
l[atek v ovzdusi

Digitalni
prostredi

monitoring

pudniho

vyuziva digitalni nastroje pro sbér, analyzu a vizualizaci dat o
stavu pldniho prostredi

pracuje s digitalnimi databazemi pldnich map a informaci o
kontaminaci pad

sledovani zZivocicht

Digitdlni nastroje pro mapovani a

pracuje s digitalnimi technologiemi pro monitoring Zivocich(

zpracovava a analyzuje digitdlni zdznamy z monitorovacich
zafizeni (fotografie, video, zvukové nahravky)

vyuziva mobilni aplikace a GIS ndstroje pro mapovani vyskytu
ZivoCichid v terénu

vytvari digitalni formulare pro sbér dat o vyskytu Zivocichu

prirody

Prace s ndlezovou databazi ochrany

efektivné pracuje s nalezovou databazi ochrany pfirody (NDOP)
vyhleddava a analyzuje data o vyskytu a rozsifeni druhG v NDOP

zpracovava data z NDOP pomoci tabulkovych procesorl a GIS
nastrojl

interpretuje data z NDOP a vyuziva je pro navrh ochrannych
opatreni

Digitalni story mapy pro zachranné
programy

vytvafi mapy s pribéhem na téma vybraného zachranného
programu

kombinuje v digitdlnim prostfedi mapy s textem, obrdzky, videi
a dalSimi multimedialnimi prvky

prezentuje digitalni story mapy o ochrané ohroZenych druh(

kriticky hodnoti digitalni prezentace spoluzakd a diskutuje o
jejich prinosech

Pro 4. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Krajina a jeji monitoring - hodnoceni
krajiny, prace s mapami,
monitorovani krajiny a jejiho

s vyuZitim historickych podkladt, leteckych snimk( a softwaru
GIS charakterizuje zmény v krajiné a jejich dopad na Zivotni
prostredi a spole¢nost

vyuzivani

vyhodnocuje zmény v krajiné, jejich priciny a disledky

porovna rtzné krajiny a zplsob jejich vyuzivani na prikladu
naseho regionu

Krajina a jeji monitoring - vyvoj
krajiny

zhodnoti vyvoj krajiny a osidleni v naSem regionu

Krajina a jeji monitoring - typologie a
klasifikace krajiny

orientuje se v problematice typologie a klasifikace krajiny v
regionalnim i evropském méfritku

uvede priklady krajinné typizace a krajinné regionalizace

Krajina a jeji monitoring - aktudlni

popiée vyvoj urbanizace v podminkach CR

problémy v krajiné

na konkrétnim pfikladu popise nevhodny
neokolonizace krajiny a chaotické zastavovani krajiny

zpUsob

pochopi vyznam krajinné mozaiky pro organismy a dUsledky
fragmentace krajiny

Krajina a jeji monitoring - ochrana

orientuje se v problematice nastroji ochrany krajiny - zakony,

krajiny

mezinarodni Umluvy
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vysvétli pojem krajinny raz a objasni zptsoby jeho hodnoceni

Krajina a jeji monitoring - moznosti
feseni a pfedchazeni problémim v
krajiné

objasni princip pozemkovych Uprav a jejich vyznam pro
zlepseni funkci krajiny z hlediska vodniho rezimu, ptdni eroze
i biodiverzity

objasni vyznam Uzemniho planu ve vztahu ke krajiné a jejim
pfirodnim, kulturnim a civiliza¢nim hodnotam,

s porozuménim pouzivd zdkladni terminologii v oblasti
uzemniho planovani

Krajina a jeji monitoring - zelef v
krajiné, zdklady dendrologie

objasni vyznam zelené ve volné krajiné, rozeznava zdkladni
druhy drevin

uvede priklady pamatnych stromU ze svého okoli

zna zpUlsoby osetfeni vyznamnych strom{

provadi bézné pracovni operace pfi udribé a péstovani zelené
(koseni, fez stromu a ker, seti, skolkovani, vysadba sazenic)

Digitalni technologie

Digitdlni ndstroje pro hodnoceni

vyuziva GIS ndstroje pro analyzu krajiny a jeji zmény v Case

krajiny

pracuje s historickymi mapami a leteckymi snimky v digitalni
podobé pro dokumentaci vyvoje krajiny

analyzuje zmény v krajiné a jejich dopad na Zivotni prostredi
pomoci GIS nastrojl

vytvari digitalni prezentace o vyvoji krajiny a jejim soucasném
stavu

Digitdlni analyza vyvoje krajiny a
osidleni

vyuziva GIS nastroje pro analyzu historického vyvoje krajiny a
osidleni

pracuje s digitalizovanymi historickymi mapami a daty o
osidleni

vytvari digitdlni casové fady zndzornujici vyvoj krajiny a osidleni
v regionu

prezentuje vysledky analyz vyvoje krajiny a osidleni pomoci
digitalnich nastroj

Digitdlni typologie a klasifikace

vyuziva GIS nastroje pro typologické a regionalni ¢lenéni krajiny

krajiny

vytvari digitalni tematické mapy krajinnych typt

analyzuje a interpretuje digitdlni data o krajinnych typech v
regionalnim i evropském méritku

Digitalni nastroje pro ochranu krajiny

vyuziva GIS ndstroje pro analyzu chranénych Gzemi a prvka

pracuje s digitdlnimi databdzemi

ochrany krajiny

legislativnich nastrojl

Digitalni  nastroje pro Uzemni

pracuje s digitalnimi Gzemnimi plany obci

planovani

analyzuje funkéni vyuziti Uzemi pomoci GIS nastroja

identifikuje konflikty mezi
environmentalnimi faktory

funkénim vyuZitim Gzemi a

navrhuje optimalizace Uzemniho planu ohledem na

environmentdlni aspekty

S

DigitdIni dendrologie a monitoring
zelené v krajiné

vyuziva digitalni nastroje pro identifikaci a dokumentaci dfevin
v krajiné

pracuje s databazemi pamatnych strom( a vyznamnych

krajinnych prvk
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vyuziva vyukové softwary (Botanika Il) pro rozsiteni znalosti o
drevinach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti

V ramci vyuky monitoringu Zivotniho prostfedi jsou Zaci smérovani k tomu, aby si vazili si materidlnich
a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci
generace. Dlraz je kladen na kladny pfristup Zaka k sobé samému a z toho pramenici kladny pristup
zaka k zZivotu, k ostatnim lidem, k Zivé i nezivé ptirodé, ke kulturnim a jinym hodnotdm, které lidé
vytvéreji. Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach,
dovedli obhajit svij nazor, hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli
kriticky tolerantni. V rdmci predmétu je systematicky rozvijena ¢tenarska i medidlni gramotnost Zaka
(schopnost ziskat informaci, zhodnotit ji, interpretovat ostatnim a aplikovat ji na jiz predlozené
poznatky).

Clovék a digitalni svét

V ramci hodin monitoringu Zivotniho prostfedi jsou zarazovany ukoly realizované na pocitacich
(referaty, rederse) a samostatny komplexni projekt na hodnoceni krajiny. Zaci pfi nich za pouziti
dostupnych prostfedkd IKT a softwaru GIS ziskavaiji, tfidi a zpracovavaji informace ze svého oboru a
odevzdavaji je v odpovidajici formé.

Clovék a Zivotni prostredi

Predmét monitoring Zivotniho prostfedi je v celém svém rozsahu Uzce spojen s prarezovym tématem
Clovék a Zivotni prostfedi. Svym ucivem prispiva zejména k pochopeni souvislosti mezi rliznymi jevy v
prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi, chapali
postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prosttfedi na jeho zdravi a Zivot a osvojili si zasady zdravého Zivotniho
stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi. V rdmci vyuky monitoringu Zivotniho prostfedi za¢lefiujeme
do vzdélavani tyto okruhy prarezového tématu ¢lovék a Zivotni prostredi:

e Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o
ekologické prizplisobivosti, o vzajemnych vztazich organismi a prostiedi, o struktufe a funkci
ekosystém{, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny)

e Soucasné globdlni, regiondlni a lokdlni problémy rozvoje a vztahy cClovéka k prostfedi
(klimatické zmény, ohroZzovani ovzdusi, vody, pady, ekosystém( i biosféry z rlznych hledisek
rozvoje lidské populace, vliv prostfedi na lidské zdravi).

e Moznostia zpUsoby feseni environmentalnich problém a udrzitelnosti rozvoje v daném oboru
vzdélani a v obcanském Zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické, informacni, technické,
technologické, organizacni, prevence negativnich jev(, principy udrZitelnosti rozvoje).

Clovék a svét prace - Svét prace

Prifezové téma clovék a svét prace je napliiovano zejména prostiednictvim ndvstév specializovanych
pracovist (napf. akreditovana laboratof), kde Zaci ziskaji komplexni pfehled o provozu a organizacni
strukture téchto zafizeni i mozném budoucim pracovnim uplatnéni.

Clovék a svét prace - Individualni pfiprava na pracovni trh
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V pribéhu vyuky monitoringu Zivotniho prostredi jsou Zaci vedeni ke schopnosti sebereflexe ve vztahu
k osobnim profesnim a vzdélavacim plantim, realizaci mimoskolnich aktivit, kladnému pfistupu k uceni
a studijnim vysledkdm, vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi z informalniho uceni,
pricemz veskeré tyto aktivity jsou nezbytnou individudlni pfipravou na pracovni trh.

Mezipfedmétové vztahy

Pfedmét monitoring Zivotniho prostfedi navazuje na znalosti uciva biologie, chemie a ekologie a
propojuje dvé vzdéldvaci oblasti, ochranu Zivotniho prostfedi a monitorovani zivotniho prostredi.

7.23 Geografie

Hodinova dotace predmeétu

Platna pro 1. ro¢nik $k. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik 4, rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 2 2 0 0 4

Za skolni rok: 68 68 0 0 136

Platna pro 2. — 4. ro¢nik $k. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 2 2 0 0 4

Za skolni rok: 70 68 0 0 138

Charakteristika pfredmétu

Cilem predmétu Geografie je poskytnuti nezbytnych poznatk( potrebnych k prirodovédnému i
spoleCenskovédnimu vzdéldvani. Predmét zahrnuje problematiku spolecenskovédniho a
ekonomického vyvoje v globalné i na regiondlnich Urovnich, podminénych pfirodnimi dispozicemi a
jejich vztahy v prostoru a case. Hlavni dliraz je kladen na pochopeni vztahll mezi ¢lovékem a
jednotlivymi slozkami geosfér. V ramci vyuky geografie jsou Zaci pfipravovdni na ziskani profesni
kvalifikace prlivodce ptirodou.
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Obsahové, ¢asové a organizaCni vymezeni predmétu

Uvodni &ast pfedmétu je vénovana historii oboru, definici a vymezeni pfedmétu a provazanosti s
ostatnimi védnimi obory. Zabyva postavenim zemského télesa ve vesmiru, vliv soustavy Zemé - Mésic
- Slunce na jevy na planeté, rozliSenim jednotlivych vrstev planety, a jejich vlastnosti, dale pak geosfér;
atmosféry, hydrosféry, litosféry, pedosféry, biosféry, a jejich synergie v Krajinné sféfe s presahem do
tzv. sociosféry. V dalSich ¢astech je vénovana pozornost stavu a vyvoji prirozenych slozek a zejména
jejich interakce dopad lidskych aktivit, a lidskych Cinnosti do krajiny, jeji vyuZiti pro narodni i globalni
strategii hospodarstvi, délbu prace a odpovédnosti, v¢. jeji ochrany. Vyuka se dale zaméfuje na
mechanismy zjistovani validnich geografickych informaci (média, mapové materidly, odborné i
populdrné naucné texty a statistiky) objasnuje prirodné-spolecenské jevy v ni. Pro prakticky Zivot je pro
Zaky dulezité mit zakladni znalosti ohledné vztah( jevi v krajinné sfére a aktivitami ¢lovéka v prostoru
a Case; predvidat jejich vyvoj, pfizplsobit tomu pohyb a aktivity v krajing, stejné jako schopnost
sledovat a rozumné vyhodnocovat aktudlni déni v regionech i v globdlnich souvislostech.

PFi probirani uciva je volena metoda vykladu nebo fizeného rozhovoru, prezentace kratkodobého
projektu. Pro efektivity vykladu vyucujici pouzivad rGzné didaktické aktivizaéni metody a nazorné
pomlucky (ucebni texty, vyukova videa). Uplatiiuje se také fizena diskuse na dané téma mezi jednotlivci
i skupinami. Pfi vyuce geografie jsou zadavany problémové uUlohy a drobné projekty, které Zaci resi
jednotlivé nebo ve skupinach. Vyuka je dale doplnéna tematickymi exkurzemi (napf. prakticka
topografie a kartografie, pfirodni/ rekultivovana/ kulturni krajina).

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatiiované na Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uéeni:

e pfi vyuce vyuzivame rozlicné informacni zdroje a metody, které zaklm priblizi jevy a procesy
spojené s hydrosférou a atmosférou

e vyuzivdme aktivizacni metody ve vyuce a snazime se zaky zaujmout, neboft vlastni zaujeti pro
studium pfirody pomaha vytvaret pozitivni vztah zak( k védéni, poznavani a vzdélavani

e 7aky vhodnym zplsobem vedeme k porozuméni a zpracovani informaci, tak aby si z nich
utvofili uceleny obraz o systému pfirody a jejich zakonitosti

e zarazujeme ukoly, které vhodné propojuji teoretické znalosti zak( s praxi, vedeme Zaky k
samostatnému pozorovani, zpracovani a vyhodnoceni informaci a umoziujeme jim planovat a
organizovat svoji pracovni ¢innost a vyvozovat sméry dalSiho vzdélavani a uplatnéni v oboru

e pribéZznym hodnocenim umoZiujeme zaklm kriticky reflektovat proces vlastniho uceni

Kompetence k feseni problém:

e pfi teoretickych diskusich, laboratornich a praktickych ulohach vedeme Zzaky k premysleni o
rGznych variantach reseni problému, k volbé vhodné metody a k vyhodnoceni a ovéreni
zvoleného postupu

e predkladame Zakim r0zné metody védecké prace ve studovaném oboru, formulovanim
hypotéz a jejich ndslednym praktickym ovérovanim vedeme Zaky k osvojeni zakladnich
principli badatelské prace, pficemz dbame na propojovani informaci z rlznych obor( a
navazani na jiz nabyté védomosti
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vyuzivame rizné formy skupinové préce tak, aby se Zaci naucili spolupracovat ve skupiné

Komunikativni kompetence:

béhem Fizenych diskusi jsou Zaci vedeni k samostatnému uvazovani, vyjadiovani vlastnich
nazord a argumentd

klademe dlraz na jazykovou spravnost pti vyjadfovani a také na spravné pouzivani odborné
terminologie v hydrologii a klimatologii

béhem vykladu ucitele si Zaci pofizuji vlastni poznamky, pticemz rozhoduji, které informace
jsou podstatné

Personalni a socidlni kompetence:

s vyuZitim Ustniho zkouseni ¢i pfednesu referatl jsou Zaci vedeni k efektivnimu sebehodnoceni
i hodnoceni druhych, k adekvatnimu vystupovani a pfijimani zpétné vazby

podporujeme aktivni spolupraci pti dosahovani spolecnych cill, pfispivame k udrZovani
hodnotnych mezilidskych vztaht (prace ve dvojici/skupiné/diskuse)

zaclenovanim projektovych uloh umoziiujeme Zakim stanovovat si cile a priority podle svych
osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek a pfijimat a
odpovédné plnit svéfené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

klademe dlraz na nutnost ochrany Zivotniho prostfedi a ptirody, Zak ji chape jako svou
obcanskou povinnost, aktivné vystupuje v zajmu jeji ochrany a v duchu udrzitelného rozvoje
realizaci terénnich exkurzi vedeme Zaky k poznani zakonitosti panujicich v pfirodé a nasledné
ke spravnému rozhodovani v otazkach tykajicich se stavu Zivotniho prostfedi a vlivu lidskych
¢innosti na néj

dbame na dodrzovani pravidel bezpecné prace v odborné ucebné, zaky tak vedeme k ziskani
zékladnich navykd ochrany svého zdravi i zdravi druhych

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

zadavame zakam cinnosti, ve kterych usiluji o dosazeni cilQ, planuji, vyuzivaji informacni zdroje
a hodnoti dosazené vysledky (projekty), diky témto aktivitdm ziskavaji odpovédny postoj ke
své vlastni profesni budoucnosti a k flexibilité, klademe dlraz na vzdélavani vcetné
celozZivotniho uceni

zaclenovanim zajimavych exkurzi a doprovodnych akci napomahame zakam rozvijet jejich
zajem o studovany obor a poskytujeme jim motivaci a inspiraci pro jejich dalsi rozvoj

Matematické kompetence:

zarazovanim prace s hydrologickymi a meteorologickymi daty (tabulky, grafy a jinymi
schématy) prohlubujeme u Zzak( schopnost orientace v nich, schopnost interpretace
uvedenych dat a sledovani pripadnych pravidelnosti ¢i trendu, Zakim rovnéz poskytujeme
pfilezitost pro vytvareni vlastnich forem grafickych znazornéni (tabulky diagramy, grafy,
schémata apod.)

feSenim  jednoduchych  matematickych  Uloh  z meteorologie (vypocet hodnot
meteorologickych prvk() aplikujeme znalosti z matematiky a ovéfujeme spravné pouzivani a
prevadéni béZznych jednotek

pomahame zaklm nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni praktickych tkold, vedeme
je ke schopnosti tyto vztahy vymezit, popsat a spravné je vyuzit pro dané reseni
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DigitdIni kompetence:

e prostfednictvim zaddvani samostatnych praci, referatl umozZnujeme Zaklm ziskavat
informace z otevienych zdrojl, pracovat s nimi, vedeme je k posuzovani vérohodnosti
informacnich zdroji a ke kritickému pfistupu k ziskanym informacim, tedy k medialni
gramotnosti

Posuzovat a hodnotit lidskou ¢innost ve vztahu k Zivotnimu prostfedi a jednat v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje:

e zaclenénim projektovych uloh vedeme zaky k posouzeni stavu Zivotniho prosttedi (hydrosféra,
atmosféra) v nasem regionu, a to s ohledem na jeho pfirodni i sociokulturni slozky, pfirodni
vztahy a souvislosti s lidskymi ¢innostmi

Vykonadvat a organizovat konkrétni ¢innost v ochrané Zivotniho prostiedi, ochrané a tvorbé krajiny a
rozvoji venkova:

e zaclenénim projektovych uloh vedeme zaky k aplikaci znalosti z geografie, ekologie, biologie,
spolecenskych véd a dalSich prirodovédné-spolecenskovédnich disciplin pti vykonu pracovnich
¢innosti a uplatfovani zasad ochrany ptirody tvircim zplisobem v praxi

e na prikladu projektu zjisténi a prezentace poznatk( o zméné v krajiné ¢i globalni zméné a jejich
dasledcich, pripadné korekci stavu/ navraceni pivodniho stavu; dlouhodobé ¢i kratkodobé,
Vedeme tak zaky k tomu, aby navrhovali postupy pfi péci o chranéné ¢asti prirody, teoretické
informace déle doplfiujeme terénni exkurzi

e na prikladu aktualnich dopadu i rozvoji geosfér v jedno vedeme Zaky k tomu, aby propagovali
na verejnosti zdsady ochrany zivotniho prostredi a udrzitelného rozvoje a aplikovali zakladni
principy tvorby projekt(

o vedeme Zaky k aplikaci geografickych poznatk( , tak aby se orientoval lokalné i globalné na
zakladé obecnych i specialnich map, aktualnich dostupnych informaci nebo volné dostupného
zdroje, dokazali tomu pfizpUsobit své plany, plné respektovali zasady bezpecného pobytu a
pohybu v rliznych typech terénu, i pfirodné socialnim prostredi s ohledem na obdobi, s riznou
cilovou skupinou ucastnikl, uvédomovali si regiondlni, i kulturni specifika, uvedli vyhody,
atraktivity pfip. nebezpeci z ni vyplyvajici, a ovladali zplsoby chovani pfi mimoradnych
situacich.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

e vedeme Zaky k chdpani bezpecnosti prace jako soucasti péce o zdravi své i druhych i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek k ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti dle pfislusnych
norem

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk(l nebo sluzeb:

o 73kim predkladame skutecnost, Ze kvalita jejich prace je vyznamnym nastrojem
konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

e seznamujeme Zaky s vyznamem, Ucelem a uziteCnosti vykonavané prace, jejim financnim a
spolec¢enskym ohodnocenim

e vedeme Zaky ke zvazovani moznych naklad(, vynosu a zisk( pti planovani urcité ¢innosti a ke
zhodnoceni vlivu na Zivotni prostredi a pfipadné i socidlnich dopadi
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e klademe dlraz na efektivni hospodareni, nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a
jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prosttredi

Pozndmky k predmétu v ramci ucebniho planu

V pfipadé, Ze to umozZniuje kapacita rozvrhu sSkoly, je vhodné, aby se predmét vyucoval ve
dvouhodinovych blocich, diky kterym je mozné zarazovat aktivizacni metody vyuky, které jsou

Vv

ZpUsob hodnoceni 74k

Urover osvojeni znalosti 7dka je hodnocena priibéiné Ustnim i pisemnym zkouenim v souladu
s platnymi Skolnim radem. Déle je hodnocena aktivita Zakd béhem Fizeného rozhovoru a jejich pfistup
k zadanym samostatnym pracim. Pfi hodnoceni je kladen dliraz zejména na hloubku porozuméni
probirané latce a schopnost aplikovat poznatky na praktickém ptikladu. Do hodnoceni je zahrnut také
zajem zaka o obor a snaha samostatné ziskdvat aktudlni informace z oboru také mimo skolu.

Udivo a vystupy SVP

Pro 1. rocnik:

Ucivo Vystupy SVP — zak:

Uvod do utiva objasni a ¢asové zaradi vznik vesmiru, slunec¢ni soustavy a

- objekt studia geografie Zemé

- geograficka sféra

Zemé ve vesmiru charakterizuje Zemi jako vesmirné téleso a popise dopady jejich
- vesmir a jeho vznik pohybti na Zivot

- slunecni soustava
- planeta Zemé a jeji pohyby

Kartografie vysvétli moznosti a metody zobrazeni zemského povrchu v

- mapa a jeji obsah mapé

- kartograficka zobrazeni

Fyzicka geografie vysvétli princip dalkového priizkumu Zemé, definuje

- litosféra jednotlivé fyzickogeografické sféry

- hydrosféra a kryosféra popiSe zakladni principy probihajici v jednotlivych FG sférach

- atmosféra charakterizuje rozdily ve vlastnostech FG sfér v rlznych ¢astech

- pedosféra svéta

- biosféra T p ~ A .
vysvétli pojem podnebi, rozlisi a charakterizuje jednotlivé typy
charakterizuje klimatické pasy a jejich rozloZeni na Zemi

Socialni geografie vysvétli zakladni principy vyvoje poctu obyvatel Zemé

- obyvatelstvo svéta vysvétli dsledky prelidnéni Zemé

- sidla sveta charakterizuje rozmisténi, pohyb a strukturu obyvatelstva

svéta
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Ekonomicka geografie

- hospodafrstvi a jeho struktura
- primarni sektor

- sekundarni sektor

- terciérni sektor

- globalizace ekonomiky

vymezi hospodafrstvi jako celek a popiSe jeho strukturu

charakterizuje cinnosti spadajici do jednotlivych sektoru

hospodarstvi

objasni zakladni principy pfirozeného vyvoje hospodarské
¢innosti ¢lovéka

objasni propojenost znakl jednotlivych sektor( s celkovou
urovni ekonomiky daného statu/oblasti

vysvétli globalizacni trendy ve svétovém hospodarstvi a
ekonomické problémy s globalizaci spojené

Digitalni technologie

Digitdlni prezentace geografickych
témat

vytvari multimedialni prezentace o vybranych tématech fyzické
a socialni geografie

efektivné vyhledavd, tridi a kriticky hodnoti informace z
raznych digitalnich zdroja

vyuzivd vhodné vizudlni prvky (grafy, mapy, fotografie) pro
dokumentaci geografickych jevl a procesl

prezentuje vysledky své prace pred tfidou s vyuzitim digitalnich
nastroju a reaguje na zpétnou vazbu

Digitdlni kartografie a orientace v
mapovych portélech

pracuje s digitdlnimi mapovymi portdly pro studium

fyzickogeografickych a socioekonomickych jevl

orientuje se v riznych typech digitalnich map a voli vhodny typ
mapy pro konkrétni Ucel analyzuje a interpretuje informace z
tematickych map dostupnych online

Vizualizace astronomickych
planetarnich témat

a

vyuziva digitalni simulace a vizualizace pro pochopeni pohybl
Zemeé a jejich dusledka (stridani dne a noci, rocnich obdobi)

kriticky hodnoti informace o vesmiru dostupné na internetu a
ovéfuje je z vérohodnych zdrojli

Digitalni vizualizace

fyzickogeografickych sfér

vyuziva digitalni nastroje pro studium a vizualizaci jednotlivych
fyzickogeografickych sfér a jejich procesl

pracuje s online zdroji meteorologickych a klimatologickych dat

Vyuziti umélé inteligence pfi studiu
geografie

efektivné vyuZiva ndstroje umélé inteligence pro rychlé
vyhledani geografickych informaci

kriticky hodnoti vystupy umeélé inteligence a ovéruje ziskané
informace z dalSich zdroj(

formuluje presné a odborné spravné dotazy pro Al nastroje k
ziskani relevantnich geografickych informaci

Interaktivni vyukové nastroje pro
geografii

aktivné participuje na interaktivnich kvizech a prlzkumech
zamérenych na geografické znalosti

vytvafi vlastni interaktivni vyukové materidly o geografickych
tématech

Digitalni zpracovani demografickych
dat

vyuziva online databaze pro ziskani aktualnich demografickych
dat

interpretuje demografické ukazatele a trendy s vyuZitim
digitalnich nastroja

vyuziva digitalni prezentace o populacnim vyvoji ve svété a
jeho environmentalnich dlsledcich
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Pro 2. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — 7ak:

Regiondlni geografie

- uvod do regiondlni geografie

- RG Evropy

- RG Asie

- RG Afriky

- RG Ameriky

- RG Australie, Ocednie a polarnich
oblasti

- problémové oblasti svéta

vymezuje regiony na zakladé rGznych kritérii

pfi vymezovani regionl dokazZe rozlisit jednotlivé geografické
dimenze

pouziva obecna geograficka kritéria na vymezeni regionu

sestavi zakladni geografickou charakteristiku regionu

na zakladé pfirodnich, populacnich a ekonomickych
charakteristik rozliSuje jednotlivé svétové makroregiony a
vzajemné je porovna

Ciselné a graficky udava nejdllezZitéjsi charakteristiky
soucasného stavu a trendu obyvatelstva i ekonomiky v
jednotlivych makroregionech svéta

vymezi nejdlleZitéjsi jadrové a periferni oblasti

vysvétli pric¢iny rozdilného postaveni jednotlivych region(

orientuje se v zakladnim déleni
charakterizuje je

svétovych ocednll a

objasni pric¢iny vzniku vyznamnych konfliktd ve svété

Geografie CR

- poloha CR, vztahy s okolnimi
zemémi

- podnebi a pocasi v CR

- hydrologie CR

- krajina a reliéf CR

rozliSuje a popisuje matematickou, fyzickogeografickou a
socioekonomickou polohu CR

charakterizuje postaveni CR v ramci EU i klady a zapory spojené
s evropskou integraci

rozliduje zakladni krajinné typy CR ve vztahu k reliéfu, klimatu
a vegetacnimu krytu

na mapach lokalizuje nejvyznamnéjsi orografické jednotky a
nejddleZit&jsi prirodni pamatky CR

na slepé mapé identifikuje jménem nejvétsi Ceské feky, popise
jejich tok ve vztahu k nejvétsim méstim a horopisnym celkim
na jejich toku

lokalizuje rybniéni oblasti CR a uvede pfiklady vlivu rybnikd a
prehrad na krajinny rdz i hospodarskou aktivitu

Geografie CR

- geologie a nerostné suroviny na
tzemi CR

- obyvatelstvo a sidla CR

- politicky systém a uzemné-spravni
¢lenéni CR

- hospodatstvi CR (vyvoj a soucasny
stav)

- doprava, sluzby a cestovni ruch v
CR

-ochrana ZP v CR

na mapach lokalizuje centra a oblasti tradi¢ni ceské
pramyslové vyroby a odliSuje je od novych perspektivnich
pramyslovych zén

uvede pfiklady z p¥irodniho a kulturniho bohatstvi CR coby
destinaci domaciho i zahrani¢niho cestovniho ruchu, lokalizuje
je na mapach

vysvétli urbaniza¢ni a suburbanizaéni procesy v CR i jejich
historické a hospodarské pozadi

odlisuje vyjimecné postaveni Prahy v(ci ostatnim sidlim a
regioniim

rozliduje jadrové a periferni oblasti v CR

hierarchicky sefadi jednotky Gzemné-spravniho ¢lenéni CR

na slepé mapé identifikuje kraje a krajska mésta

Digitalni technologie

Digitdlni  prezentace
geografickych témat

regionalné-

vytvari multimedidlni prezentace o vybranych svétovych
makroregionech a jejich charakteristikach
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seznamuje se s pfipadovymi studiemi z rliznych region svéta
s vyuzitim digitalnich nastrojd

efektivné vyhledava, tridi a kriticky hodnoti informace o
raznych regionech svéta z digitalnich zdrojt

prezentuje vysledky své prace pred tfidou s vyuzitim digitdlnich
nastroja a vede diskuzi o regionalnich specifikach

Vyuziti digitdlniho zpracovani a
analyza regiondlnich dat

vyuzivd online statistické databaze o jednotlivych svétovych
regionech

analyzuje a interpretuje regionalni rozdily a podobnosti s
vyuzitim digitalnich nastrojl

Virtudlni cestovani a digitdIni exkurze

vyuzivd nastroje Google Earth a Street View pro virtualni
cestovani a poznavani rliznych regionl svéta

vytvari digitalni cestovatelské deniky a privodce po vybranych
regionech svéta

prezentuje kulturni, prirodni a historické zajimavosti regiont s
vyuzitim digitalnich médii

Digitalni ndstroje pro studium

problémovych oblasti svéta

vyuziva digitdlni zdroje pro ziskani aktudlnich informaci o
konfliktech a problémovych oblastech svéta

analyzuje pric¢iny a dlsledky konflikta s vyuZitim digitalnich
map a vizualizaci

vytvari digitdlni prezentace o vybranych problémovych
oblastech a jejich vyvoji

digitalné prezentuje mozna feseni regionalnich problémf

Digitdlni zpracovani témat geografie
CR

vyuziva digitalni mapoveé portaly pro  studium
fyzickogeografickych a socioekonomickych charakteristik CR

vytvaii digitalni prezentace o krajich CR a jejich specifickych
charakteristikach

analyzuje postaveni CR v ramci EU a ve svété s vyuzitim
digitalnich nastroja

Digitalni  nastroje studium

mistniho regionu

pro

vyuziva digitdlni mapové portaly pro detailni studium mistniho
regionu (Karlovarsky kraj)

sbird a digitalné zpracovava data o mistnim regionu z rlznych
zdroju

vytvari digitdlni prezentace a prlvodce o zajimavostech
mistniho regionu

navrhuje a digitdlné prezentuje mozina feSeni probléma
mistniho regionu

PFiprava na praci s GIS nastroji

seznamuje se zakladnimi principy geografickych informacnich
systému

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci vyuky geografie jsou Zaci smérovani k tomu, aby si vazili si materidlnich a duchovnich hodnot,
dobrého Zivotniho prostredi a snaZili se je chranit a zachovat pro budouci generace. Dlraz je kladen na

kladny pfistup Zaka k sobé samému a z toho pramenici kladny pfistup Zaka k Zivotu, k ostatnim lidem,
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k Zivé i neZivé pfirodé, ke kulturnim a jinym hodnotam, které lidé vytvareji. Zaci jsou vedeni k tomu,
aby byli schopni diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach, dovedli obh3jit svlj nazor, hledali
kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni. V ramci predmétu
geografie je systematicky rozvijena ¢tenarska i medialni gramotnost Zaka (schopnost ziskat informaci,
zhodnotit ji, interpretovat ostatnim a aplikovat ji na jiz pfedlozené poznatky).

Clovék a digitalni svét

V ramci hodin geografie jsou zarazovany ukoly realizované na pocitacich ¢i samostatné prace typu
odbornych reser$i a referat(l. Zaci pfi nich za pouziti dostupnych prostfedk(l IKT ziskavaji, tfidi a
zpracovavaji informace ze svého oboru a odevzdavaiji je v odpovidajici formé.

Clovék a Zivotni prostiedi

Predmét geografie v celém svém rozsahu Uzce spojen s prlfezovym tématem clovék a Zivotni
prostredi. Svym ucivem pfispiva zejména k pochopeni souvislosti mezi rliznymi jevy v prostiedi a
lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regiondlnimi a globalnimi environmentalnimi problémy. Zaci jsou
vedeni k tomu, aby dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi, chapali postaveni
Clovéka v ptirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivota osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a
védomi odpovédnosti za své zdravi. V rdmci vyuky geografie zaclefiujeme do vzdélavani tyto okruhy
priarezového tématu ¢lovék a Zivotni prostredi:

e Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o
ekologické prizplsobivosti, o vzadjemnych vztazich organismi a prostiedi, o struktufe a funkci
ekosystém{, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny)

e Soucasné globdlni, regionalni a lokdlni problémy rozvoje a vztahy clovéka k prostredi
(klimatické zmény, ohroZzovani ovzdusi, vody, pady, ekosystém( i biosféry z rlznych hledisek
rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi, ekonomickou prosperitu a rozvoj
regionu atp.).

e MozZnostia zplsoby feseni environmentalnich problém a udrzitelnosti rozvoje v daném oboru
vzdélani a v obcanském Zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické, informacni, technické,
technologické, organizacni, prevence negativnich jevd, principy udrZitelnosti rozvoje).

Clovék a svét prace - Svét prace

Prirezové téma clovék a svét prace je napliiovano zejména prostiednictvim ndvstév specializovanych
pracovist (napf. geodézie, meteorologicka stanice), kde Zaci ziskaji komplexni prehled o provozu a
organizacni strukture téchto zatizeni i mozném budoucim pracovnim uplatnéni.

Clovék a svét prace - Individualni pfiprava na pracovni trh

V prlibéhu vyuky geografie jsou Zaci vedeni ke schopnosti sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim
a vzdélavacim planam, realizaci mimoskolnich aktivit, kladnému pfistupu k uceni a studijnim
vysledk(im, vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi z informalniho ucéeni, pricemz
veskeré tyto aktivity jsou nezbytnou individualni pripravou na pracovni trh.

Mezipredmétové vztahy

Pfedmét geografie navazuje na znalosti uciva biologie, geologie a pedologie, hydrologie a klimatologie,
spolecenské védy a propojuje vzdélavaci oblast ochrany Zivotniho prostredi.
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7.24 Geografické informacni systémy

Hodinova dotace predmétu

Pocet vyucovacich hodin

1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. roénik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 0 0 2 0 2

Za skolni rok: 0 0 66 0 66

Charakteristika predmétu

Cilem vzdélavani v geografickych informacnich systémech je seznamit 7aky s prostfedim GIS. Zaci
porozumi zakladiim problematiky geografickych informacnich systému (GIS) a moZnostem jejich
vyuZziti. Dlraz je kladen na moznosti vyuZiti GIS jako analytického nastroje v ochrané pfirody a
Zivotniho prostredi. V rdmci moderniho pfistupu je predmét realizovan v anglickém jazyce a napliiuje
tak soucasnou potrebu ziskavat profesni dovednosti na pozadi cizich jazykd. Ziskané znalosti jsou
stéZejni pro dalsi profesni uplatnéni v oboru. V ramci vyuky geografickych informacnich systémd jsou
Zaci pripravovani na ziskani profesni kvalifikace Privodce pfirodou.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Ucivo predmétu GIS se zaméfuje na zakladni teoretické znalosti o geografickych informacnich
systémech a jejich praktickém pouZivani se zfetelem na potfeby ochrany pfirody a Zivotniho prostredi.
Vyuka je vedena formou vykladu a ukazky v pfimé soucinnosti s praktickou ¢innosti zaka na pocitacich.
Cést prace se déla spoleénéd, procvi¢ovani absolvuji jednotlivi zaci samostatné. Praktické ulohy Fesené
v prostiedi GIS vychazeji z realnych situaci a problém(l v ochrané ptirody, Zaci se napfiklad vénuji
navrhu vychdazkovych tras, porovndvaji vytipované oblasti a vyhodnocuiji riziko sucha, vytvareji vystupy
faunistickych mapovani ¢i porovnavaji zmény v krajiné na zakladé historickych a soucasnych leteckych
snimkd. V pribéhu vyuky jsou Zaci sezndmeni s fungovanim dalSich aplikaci v ochrané pfirody s
technologii GIS (NDOP — nalezova databaze ochrany pfirody, CENIA - Ceskd informacni agentura
fivotniho prostiedi, mapové aplikace AOPK CR).

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaka

Kompetence k uceni:

e vyuzivame aktivizaéni metody ve vyuce a snazime se zaky zaujmout, nebot vlastni zaujeti pro
studium pfirody pomaha vytvaret pozitivni vztah zakd k védéni, poznavani a vzdélavani
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e zarazujeme ukoly, které vhodné propojuji teoretické znalosti zak( s praxi, vedeme Zaky k
realizaci samostatnych projektl zahrnujicich vstupni rozbor dat, jejich analyzu a zpracovani a
nasledné vyhodnoceni, umoziujeme jim planovat a organizovat svoji pracovni ¢innost a
vyvozovat sméry dalSiho vzdélavani a uplatnéni v oboru

e pribéZznym hodnocenim umoziujeme zaktm kriticky reflektovat proces vlastniho uéenfi

Kompetence k feseni probléma:

e pfi praktickych zadanich uloh fesitelnych v prostfedi GIS vedeme Zaky k premysleni o rGznych
variantach tfeseni problému, k volbé vhodné metody a k vyhodnoceni a ovéreni zvoleného
postupu, z podstaty zddvanych samostatnych projektd GIS je kazdé teSeni individualni
zalezitosti vyzadujici zapojeni riznych metod mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkovych operaci

e vyuZzivame rlizné formy skupinové prace tak, aby se Zaci naucili spolupracovat ve skupiné

Komunikativni kompetence:

e vysvétlovani latky probiha v anglickém jazyce, ve stejném jazyce je i ovladani programu, zaci
jsou tak vedeni k pochopeni vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni i pracovni uplatnéni a jsou
motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni

Personalni a socialni kompetence:

e s vyuZitim prlbéZzného hodnoceni samostatnych projekt( jsou Zaci vedeni k efektivnimu
sebehodnoceni i hodnoceni druhych, k adekvatnimu vystupovani a pfijimani zpétné vazby

e podporujeme aktivni spolupraci a pfispivame k udrZovani hodnotnych mezilidskych vztah
prostfednictvim sdileni napadd, diskuzi a realizaci vzajemné pomoci

e zaclenovanim projektovych Uloh umoznujeme Zakim stanovovat si cile a priority podle svych
osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek a pfijimat a
odpovédné plnit svéfené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

e prostrednictvim zadavanim samostatnych projektd tykajicich se ochrany pfirody a Zivotniho
prostiedi (ndvrh vychazkovych tras, porovnani vytipovanych oblasti a vyhodnoceni rizika
sucha, vytvareni vystupl faunistickych mapovani ¢i porovnavani zmén v krajiné na zakladé
historickych a soucasnych leteckych snimk() klademe dlraz na nutnost ochrany Zivotniho
prostiedi a pfirody, Zak ji chape jako svou obcanskou povinnost, aktivné vystupuje v zajmu jeji
ochrany a v duchu udrzitelného rozvoje

e dbame na dodrzovani pravidel bezpecné prace v odborné ucebné, zaky tak vedeme k ziskani
zékladnich navykd ochrany svého zdravi i zdravi druhych

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

e zadavame zakam Cinnosti, ve kterych usiluji o dosazeni cill, planuji, vyuZivaji informacni zdroje
a hodnoti dosazené vysledky (projekty), diky témto aktivitam ziskdvaji odpovédny postoj ke
své vlastni profesni budoucnosti a k flexibilité, klademe d(raz na vzdélavani vcéetné
celozZivotniho uceni

e zaclenovanim zajimavych projektd a feSenych Uloh z praxe napomahame zakim rozvijet jejich
zajem o studovany obor a poskytujeme jim motivaci a inspiraci pro jejich dalsi rozvoj

Matematické kompetence:
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reSeni praktickych uloh v prostredi GIS pfimo vyZaduje préci s atributovymi tabulkami, grafy,
mapami, tim u Zakl prohlubujeme u Zakd schopnost orientace v nich, schopnost interpretace
uvedenych dat a sledovani pripadnych pravidelnosti ¢i trendu, Zakim rovnéz poskytujeme
prilezitost pro vytvareni vlastnich forem grafickych zndzornéni (mapy, tabulky)

feSeni praktickych uloh v prostredi GIS pfimo vyzaduje aplikaci rGznych matematickych
postupl, prace s mapou umozniuje aplikovat znalosti o zdkladnich tvarech predmétl (body,
linie, polygony) a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru (plochy, obvody, vzdalenosti)
pomahame Zaklm nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni praktickych tkold, vedeme
je ke schopnosti tyto vztahy vymezit, popsat a spravné je vyuzit pro dané feseni

Digitalni kompetence:

v predmétu geografické informacni systémy, ktery je realizovdn vyhradné v pocitacové ucebné,
vedeme zaky k rozvijeni zakladnich znalosti predmétu informacni a komunikacni technologie
prostfednictvim prace se specializovanym softwarovym vybavenim a umoZiuje rozsireni
znalosti a dovednosti prislusné profesni oblasti

zaky rovnéz seznamujeme s moznosti vyuzivani vhodnych mobilnich aplikaci postavenych na
technologii GIS v ochrané pfirody (mapovaci databaze Biolog, nalezova databaze ochrany
pfirody, mapové servery statnich organizaci v ochrané ptirody a Zivotniho prostfedi — CENIA,
AOPK CR)

Posuzovat a hodnotit lidskou ¢innost ve vztahu k Zivotnimu prostfedi a jednat v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje:

zaclenénim projektovych uloh, které vychazeji z redlnych situaci a probléma v ochrané prirody
(zaci se napfiklad vénuji navrhu vychazkovych tras, porovnavaji vytipované oblasti a
vyhodnocuiji riziko sucha, vytvareji vystupy faunistickych mapovani ¢i porovnavaji zmény v
krajiné na zakladé historickych a soucasnych leteckych snimk{) vedeme Zaky k posouzeni stavu
ZP, rozpoznani nezadoucich lidskych vlivii na ZP a umoZfiujeme jim ziskané poznatky vyuzit pfi
planovani a posuzovani uréité ¢innosti, a to s ohledem na ptirodni i sociokulturni slozky ZP,
pfirodni vztahy a souvislosti s dalSimi lidskymi ¢innostmi

Vykondvat a organizovat konkrétni ¢innost v ochrané Zivotniho prostfedi, ochrané a tvorbé krajiny a
rozvoji venkova:

zaclenénim projektovych uloh vedeme Zzaky k aplikaci znalosti z odbornych predmétl s
vyuzitim technologie GIS, tyto znalosti bezesporu uplatni pfi budoucim vykonu pracovnich
¢innosti

vedeme Zaky k orientaci v atributovych a zejména pak prostorovych datech, pobizime je ke
schopnosti vytvaret vlastni tematické mapy ¢i schematické planky vybraného Gzemi, dbame
na aplikaci v praxi a podporujeme aktivity smérujici k pfedavani téchto poznatkl verejnosti

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

vedeme Zaky k chapdni bezpecnosti prace jako soucasti péce o zdravi své i druhych i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek k ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti dle pfislusnych
norem

Usilovat o nejvyssi kvalitu své préace, vyrobki nebo sluzeb:

zakim predkladame skutecnost, Ze kvalita jejich prace je vyznamnym ndstrojem
konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace
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e Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

e seznamujeme Zaky s vyznamem, Ucelem a uZite¢nosti vykonavané prace, jejim finanénim a
spolec¢enskym ohodnocenim

o vedeme Zaky ke zvaZovani moznych nakladd, vynosU a ziskd pfi planovani urcité ¢innosti a ke
zhodnoceni vlivu na Zivotni prostredi a pfipadné i socidlnich dopadi

o klademe dlraz na efektivni hospodareni, nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a
jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

Provadét laboratorni a senzorickou analyzu, vyhodnocovat vysledky a navrhovat pfislusna opatreni:

e vramcipredmétu GIS pracujeme s nalezovou databazi ochrany pfirody a mapovymi aplikacemi
Agentury ochrany pfirody a krajiny, které umoZfuji provadét uUzemni inventarizace,
porovnavat je s Udaji z dostupnych informacnich zdrojl a vyvozovat zavéry

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho planu

V pfipadé predmétu geografické a informacni systémy je nezbytné, aby se predmét vyucoval ve

vvvvvv

mozné vyucovat v anglickém jazyce.

ZpUsob hodnoceni zaku

Pti hodnoceni vysledk(l prace zakd se vyucujici fidi platnym Skolnim fadem s pfihlédnutim k individuaini
odlisnosti 4kl a jejich pocitacové gramotnosti. Smyslem je Zaky podporovat pfi feSeni samostatnych
projektl a respektovat jejich individuaini tempo. Podporujeme u Zak( sebereflexi, na jejimz zakladé se
Z4aci uti poznavat sami sebe, posuzovat readlné své schopnosti a nedostatky, a vyvozovat z této analyzy
spravné postupy pro odstranéni nedostatkd.

Udivo a vystupy SVP

Pro 3. rocnik:

Ucivo Vystupy SVP — zak:

Geografické informacni systémy pouZiva s porozuménim pojmy DPZ, GIS, GPS
- Uvod do problematiky, definice,
vymezeni, zakladni pojmy

Vizualizace dat orientuje se v moznostech vizualizaci dat a pracuje s atributy,
- vizualizace dat v GIS poklada dotazy, resi konkrétni priklady

- tematické mapy vytvari tematickou mapu dle zadani nebo své volby

GIS - prace s geodaty objasni podstatu geodat a jejich zpracovani v GIS

- analyzy v GIS pracuje se softwarem GIS

- dotazovani, editace dat analyzuje data, v programovém prostredi GIS resi konkrétni

praktické ukoly
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- georeferencovani, vektorizace
- topologicka prekryti

zpracuje samostatny projekt pod vedenim vyucujiciho

Vyuziti geodat
- vyuziti geodat v ochrané pfirody a
monitoringu Zivotniho prostredi

rozezna problémy resitelné v GIS

orientuje se v problematice praktického vyuZiti a zpracovani
dat GIS

prakticky pouziva aplikace v ochrané pfirody s technologii GIS
(NDOP - nalezovd databaze ochrany pfirody, CENIA - ceska
informacni agentura Zivotniho prostfedi, mapové aplikace
AOPK CR)

Digitalni technologie

Zaklady prdace v GIS prostredi

orientuje se v rozhrani GIS softwaru

rozliSuje typy datovych vrstev (rastrova vs. vektorova)

samostatné vytvari mapovy projekt a uklada jej v odpovidajici
strukture

Prace s
databdzemi

geodaty a vefejnymi

vyhleddva a importuje prostorovd data z portald NDOP,
cenia.cz, geoportal.gov.cz a AOPK

hodnoti kvalitu a pivod geodat, ovéruje jejich relevantnost a
aktudlnost

respektuje pravidla ochrany osobnich Udajl a autorskych prav
pfi praci s daty

kriticky posuzuje spolehlivost a Uplnost dat z online databazi a
GIS aplikaci

Analyza Uzemi a tematické mapovani

vyuzZivd tematické vrstvy (biotopy, vyskyt druhl, chranénd
uzemi) k analyze konkrétnich lokalit

vytvari tematické mapy se spravné nastavenou legendou,
méritkem a popisky

posuzuje ekologické a environmentalni charakteristiky Uzemi
na zakladé prostorovych dat

Digitalni dokumentace a interpretace
zmén v krajiné

porovnava historické a soucasné ortofotomapy a satelitni
snimky

identifikuje zmény v krajiné (napf. urbanizace, vysychani
mokradu) a hodnoti jejich dopady

vytvafri digitalni prezentace interpretujici zjisténé zmény

Tvorba interaktivnich vystupl a story.
map

vytvari interaktivni story mapy kombinujici mapové vystupy,
texty, fotografie a grafy

prezentuje prostorovd data formou pfibéhu s dlirazem na
vizualni srozumitelnost a logickou strukturu

propojuje GIS analyzu s multimedialni prezentaci k podpofre
environmentdlniho vzdélavani

Mobilni aplikace a terénni sbér dat

pouziva mobilni zafizeni pro sbér dat v terénu

importuje terénni data do GIS prostredi a zpracovava je

respektuje zdsady etického sbéru dat a dokumentace

Bezpecnost, etika a digitalni identita

rozpoznava rizika kybernetické bezpecnosti pfi praci s geodaty

orientuje se v pravnich aspektech prace s digitalnimi daty

aplikuje principy etického chovani v digitalnim prostredi
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Priifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Pfedmét GIS sdm o sobé je integraci celého prarezového tématu Informacéni a komunikacni
technologie. Kromé pfimé prace na pocitadich pfi vyuce GIS hojné vyuZzivdme moderni aplikace
(ndlezova databaze, mapové aplikace) vyuzZitelné na mobilnich zafizenich pfimo v terénu.

Clovék a Zivotni prostredi

Predmét geografické informacni systémy je v celém svém rozsahu Uzce spojen s prlifezovym tématem
¢lovék a Zivotni prostfedi. Svym ucivem prispiva zejména k pochopeni souvislosti mezi rliznymi jevy v
prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokaInimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi, chapali
postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prosttedi na jeho zdravi a Zivot a osvojili si zasady zdravého Zivotniho
stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi. V rdmci vyuky GIS zaclefiujeme do vzdélavani tyto okruhy
prarezového tématu ¢lovék a Zivotni prostredi:

e Moznostia zplsoby rfeseni environmentalnich probléma a udrZitelnosti rozvoje v daném oboru
vzdélani a v obCanském Zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické, informacni, technické,
technologické, organizacni, prevence negativnich jevd, principy udrZitelnosti rozvoje).

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci vyuky geografickych informacnich systém( jsou Zaci smérovani k tomu, aby si vazili
materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prosttedi a snazili se je chranit a zachovat pro
budouci generace. Diraz je kladen na kladny ptistup Zaka k sobé samému a z toho pramenici kladny
pristup zaka k Zivotu, k ostatnim lidem, k zivé i nezivé prirodé, ke kulturnim a jinym hodnotdm, které
lidé vytvareji. Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni diskutovat o citlivych a kontroverznich
otazkach, dovedli obhdjit svij nazor, hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni
odpovédnosti a byli kriticky tolerantni.

Clovék a svét prace - Individudlni pfiprava na pracovni trh

V pribéhu vyuky geografickych informacnich systémi jsou Z4aci vedeni ke schopnosti sebereflexe ve
vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plantim, realizaci mimoskolnich aktivit, kladnému pfistupu
kuéeni a studijnim vysledkim, vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkuSenostmi
z informalniho uceni, pficemz veskeré tyto aktivity jsou nezbytnou individualni pfipravou na pracovni
trh.

Clovék a svét prace - Svét prace

Prafezové téma Clovék a svét prace je naplfiovano zejména prostiednictvim prace s nejnovéjsim
softwarem o v oblasti GIS (ArcGIS Pro), ktery se pro praci s daty vyuziva na vétsiné statnich i odbornych
institucich, od katastru nemovitosti, pfes Urady na vSech Urovnich az po univerzity, vyzkumné Ustavy a
dalsi odborna pracovisté. Zaci tak ziskaji praktické dovednosti a zasadni informacemi pro jejich budouci
pracovni Zivot.

Mezipfedmétové vztahy
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Predmét geografické informacni systémy navazuje na znalosti uciva informacnich a komunikacnich
technologii, matematiky, specidlni botaniky a monitorovani zivotniho prostredi.

7.25 Geologie a pedologie

Hodinova dotace predmétu

Pocet vyucovacich hodin

1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. roénik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 0 0 0 2 2

Za skolni rok: 0 0 0 54 54

Charakteristika predmétu

Geologie a pedologie je koncipovana jako predmeét, ktery ma absolventlim poskytnout uceleny prehled
znalosti a védomosti o planeté Zemi. Podrobné zaky seznami s litosférou a pedosférou a s jejich
horizontalnim a vertikdlnim propojenim v ramci geosystému. Velky diraz je kladen na pochopeni
vztahl mezi clovékem a jednotlivymi sloZzkami krajinné sféry. V ramci vyuky geologie a pedologie jsou
Z4ci pripravovani na ziskani profesni kvalifikace Privodce pfirodou.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Uvodni ¢ast predmétu je vénovana definici a vymezeni pfedmétu a provazanosti s ostatnimi védnimi
obory. Zabyva se porovnanim sloZeni a struktury jednotlivych zemskych sfér a jejich vzajemnymi
vztahy, se zaméfenim zejména na antropogenni vlivy. V dalSich ¢astech je vénovdna pozornost
mineralogii a petrologii, dliraz je kladen na rozeznani nejbéznéjsich a regiondlné vyznamnych hornin a
mineral(. Znalost geologickych epoch a procesi v nich se odehravajicich je nezbytna pro pochopeni
rozmanitosti zemského reliéfu, ekosystému a vztahl mezi organismy a prostfedim. Vyuka se dale
zaméruje na okruh pedologie, od znalosti zakladnich pldnich charakteristik pfes mechanismy ohrozeni
pldy aZ po moznosti jeji ochrany. Predmét je tak Uzce provazan s dalsimi predméty v oboru, zejména
pak monitoringem Zivotniho prostifedi a ochranou Zivotniho prostiedi.

PFi probirani uciva je volena metoda vykladu nebo fizeného rozhovoru. Pro zvyseni efektivity vykladu
vyucujici pouziva razné didaktické aktivizacni metody a nazorné pomicky (geologickd mapa, ucebni
texty, vyukova videa). Uplatiiuje se také fizena diskuse na dané téma mezi jednotlivci i skupinami. Pfi
vyuce geologie a pedologie jsou zadavany problémové ulohy a drobné projekty, které Zaci resi
jednotlivé nebo ve skupinach. Vyuka je dale doplnéna terénnimi exkurzemi (geologické utvary, odbér
vzorku pudy, stanoveni vybranych puadnich charakteristik v terénu, geologicky park), tematickymi
prednaskami ve spolupraci s odborniky v regionu, navstévou vybranych instituci (muzeum Karlovy
Vary).
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Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatiiované na Urovni predmétu, jimiz

ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence 7aku

Kompetence k uceni:

pfi vyuce vyuzivame rozlicné informacni zdroje a metody, které zak(m pfibliZi jevy a procesy
spojené s hydrosférou a atmosférou

vyuzivame aktivizacni metody ve vyuce a snazime se zaky zaujmout, nebot vlastni zaujeti pro
studium pfirody pomaha vytvaret pozitivni vztah Zakd k védéni, poznavani a vzdélavani

zaky vhodnym zplisobem vedeme k porozuméni a zpracovani informaci, tak aby si z nich
utvofili uceleny obraz o systému pfirody a jejich zakonitosti

zarazujeme Ukoly, které vhodné propojuji teoretické znalosti zak( s praxi, vedeme Zaky k
samostatnému pozorovani, zpracovani a vyhodnoceni informaci a umoziujeme jim planovat a
organizovat svoji pracovni ¢innost a vyvozovat sméry dalSiho vzdélavani a uplatnéni v oboru
pribéznym hodnocenim umoznujeme Zakim kriticky reflektovat proces vlastniho uéeni

Kompetence k feseni probléma:

pri teoretickych diskusich i praktickych ulohiach vedeme Zaky k premysleni o rlznych
variantach reseni problému, k volbé vhodné metody a k vyhodnoceni a ovéreni zvoleného
postupu

predkladame Zakdm r(zné metody védecké price ve studovaném oboru, formulovanim
hypotéz a jejich naslednym praktickym ovéfovanim vedeme Zaky k osvojeni zdkladnich
principl badatelské prace, ptricemz dbame na propojovani informaci z rlznych oborl a
navazani na jiz nabyté védomosti

vyuzivame rzné formy skupinové prace tak, aby se Zaci naucili spolupracovat ve skupiné

Komunikativni kompetence:

béhem fizenych diskusi jsou Zaci vedeni k samostatnému uvaZovani, vyjadfovani vlastnich
nazord a argumentd

klademe dliraz na jazykovou spravnost pri vyjadifovani a také na spravné pouzivani odborné
terminologie v geologii a pedologii

béhem vykladu ucitele si Zaci pofizuji vlastni poznamky, pfiéemz rozhoduji, které informace
jsou podstatné

Personalni a socidlni kompetence:

s vyuzitim Ustniho zkouseni ¢i prednesu referatl jsou Zaci vedeni k efektivnimu sebehodnoceni
i hodnoceni druhych, k adekvatnimu vystupovani a pfijimani zpétné vazby

podporujeme aktivni spolupraci pti dosahovani spolecnych cill, pfispivame k udrZovani
hodnotnych mezilidskych vztaht (prace ve dvojici/skupiné/diskuse)

zaclenovanim projektovych tdloh umoziujeme Zakim stanovovat si cile a priority podle svych
osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek a pfijimat a
odpovédné plnit svéfené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
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klademe dliraz na nutnost ochrany Zivotniho prostifedi a pfirody, zak ji chape jako svou
obcanskou povinnost, aktivné vystupuje v zajmu jeji ochrany a v duchu udrzitelného rozvoje
realizaci terénnich exkurzi vedeme zéky k poznani zakonitosti panujicich v ptirodé a nasledné
ke spravnému rozhodovdni v otazkdach tykajicich se stavu Zivotniho prostiedi a vlivu lidskych
¢innosti na néj

dbdme na dodrzovani pravidel bezpecné prace v odborné ucebné, zaky tak vedeme k ziskani
zakladnich navykl ochrany svého zdravi i zdravi druhych

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

zadavame zakam cinnosti, ve kterych usiluji o dosazeni cild, planuji, vyuzivaji informacni zdroje
a hodnoti dosazené vysledky (projekty), diky témto aktivitdm ziskavaji odpovédny postoj ke
své vlastni profesni budoucnosti a k flexibilité, klademe d(raz na vzdélavani vcéetné
celozZivotniho uceni

zacleniovanim zajimavych exkurzi a doprovodnych akci napomahame zakim rozvijet jejich
zajem o studovany obor a poskytujeme jim motivaci a inspiraci pro jejich dalsi rozvoj

Matematické kompetence:

zafazovanim prace s geologickymi a pedologickymi daty (tabulky, grafy a mapy) prohlubujeme
u zakl schopnost orientace v nich, schopnost interpretace uvedenych dat a sledovani
pfipadnych pravidelnosti ¢i trendl, Zakim rovnéZz poskytujeme pfileZitost pro vytvareni
vlastnich forem grafickych znazornéni (tabulky diagramy, grafy, schémata apod.)

zaclenénim vybranych uloh z dynamické geologie (tektonika — zlomy a nasledné poklesy,
posuny ¢i presmyky zemskych ker s vyuzitim tzv. blokdiagram() umozniujeme Zakim aplikovat
znalosti o zakladnich tvarech pfedmétl a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru
pomahame zaklm nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi fesSeni praktickych tkold, vedeme
je ke schopnosti tyto vztahy vymezit, popsat a spravné je vyuzit pro dané reseni

Digitalni kompetence:

prostfednictvim zaddvani samostatnych praci, referdtl umoZnujeme Zzak(m ziskdvat
informace z otevienych zdrojl, pracovat s nimi, vedeme je k posuzovani vérohodnosti
informacnich zdrojl a ke kritickému pfistupu k ziskanym informacim, tedy k medidlni
gramotnosti

Posuzovat a hodnotit lidskou ¢innost ve vztahu k Zivotnimu prostfedi a jednat v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje:

zaclenénim projektovych uloh vedeme Zaky k posouzeni stavu Zivotniho prostfedi v naSem
regionu, a to s ohledem na jeho pfirodni i sociokulturni slozky, pfirodni vztahy a souvislosti s
lidskymi ¢innostmi

Vykondvat a organizovat konkrétni ¢innost v ochrané Zivotniho prostredi, ochrané a tvorbé krajiny a

rozvoji venkova:

zaclenénim projektovych uloh vedeme Zaky k aplikaci znalosti z geologie, pedologie a dalSich
prirodovédnych disciplin pfi vykonu pracovnich ¢innosti a uplatfiovani zasad ochrany pfirody
tvaréim zplsobem v praxi

vedeme zaky k praktickym znalostem a schopnosti urcit bézné druhy hornin a nerostu, zejména
pak téch vyskytujicich se v nasem regionu a k aktivitdm sméfujicim predavani téchto poznatkd
verejnosti
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Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

e vedeme zdky k chdpdani bezpecnosti prace jako soucasti péce o zdravi své i druhych i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek k ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti dle pfislusnych
norem

Vv

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk(l nebo sluzeb:

e 73kim predkldddame skutecnost, Ze kvalita jejich prace je wvyznamnym nastrojem
konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace

e Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

e seznamujeme Zaky s vyznamem, Ucelem a uziteCnosti vykonavané prace, jejim financnim a
spole¢enskym ohodnocenim

o vedeme Zaky ke zvaZovani moZnych nakladd, vynosU a ziskl pfi planovani urcité ¢innosti a ke
zhodnoceni vlivu na Zivotni prostredi a pripadné i socidlnich dopadu

e klademe dlraz na efektivni hospodareni, nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a
jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho planu

V pfipadé, Ze to umoznuje kapacita rozvrhu skoly, je vhodné, aby se predmét vyucoval ve
dvouhodinovych blocich, diky kterym je mozné zarazovat aktivizaéni metody vyuky, které jsou

Vv

ZpUsob hodnoceni zaku

Urovert osvojeni znalosti 7aka je hodnocena priibézné Ustnim i pisemnym zkou$enim v souladu s
platnymi skolnim fadem. Dale je hodnocena aktivita zak( béhem fizeného rozhovoru a jejich pfistup k
zadanym samostatnym pracim. Pfi hodnoceni je kladen dlraz zejména na hloubku porozuméni
probirané latce a schopnost aplikovat poznatky na praktickém pfikladu. Do hodnoceni je zahrnut také
zajem zaka o obor a snaha samostatné ziskdvat aktudlni informace z oboru také mimo Skolu.

Udivo a vystupy SVP

Pro 4. rocnik:

Ucivo Vystupy SVP — zak:

Uvod do geologie (geosféra, porovna sloZeni a strukturu jednotlivych zemskych sfér a
geosystém, litosféra, pedosféra, objasni jejich vzdjemné vztahy, analyzuje antropogenni vlivy
antroposféra)

Mineralogie objasni vznik minerall

rozlisi zakladni krystalografické soustavy

urci vybrané minerdly a uvede jejich zakladni charakteristiky a
vlastnosti
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Petrologie-horninovy cyklus, tvorba
a stari hornin

na podkladé znalosti horninového cyklu a cyklu eroze-
sedimentace-transport znazorni na schématech mechanizmus
vzniku hornin,

Petrologie - horniny (usazené,
pfeménéné, vyvielé)

vV vy

rozezna nejbéznéjsi druhy hornin a klasifikuje je v¢.
nerostného slozeni

Dynamicka geologie - mechanismy
orogeneze, vrasnéni, zlomova
¢innost, démy, sopecna pohoti,
vulkanismus a plutonismus,
zemétrfeseni a tsunami

popiSe a nacrtne mechanizmus vrasnéni, zlomové ¢innosti

rozpozna a spravné pojmenuje tvary vulkanického reliéfu

lokalizuje nejvyraznéjsi vulkanické jevy svéta

vyvodi disledky katastrof (zemétreseni, tsunami, exploze
vulkanu) pro Zivot lidi

ovlada zpUsoby chovani pfi téchto katastrofach

orientuje se ve vzniku a typologii nejznaméjsich svétovych
pohoti, lokalizuje je na mapé

Geologicky vyvoj Zemé

rozlisuje jednotlivd geologicka obdobi podle
charakteristickych znaki

Geologicky vyvoj tzemi Ceské
republiky, geomorfologické ¢lenéni
CR

vyuZiva geologickou mapu CR k objasnéni geologického vyvoje
regionl

se znalosti geologickych epoch a procesl v nich se
odehravajicich porovnava a vysvétluje rozmanitost
geomorfologickych jednotek CR, genetické i morfologické typy
ceského reliéfu

Pedologie - padotvorni Cinitelé

porovna vyznam pudotvornych cCinitell pro vznik pldy

Pedologie - pedogeneze

porovna vyznam pldotvornych Cinitel pro vznik pldy

Pedologie - ptdni druhy a typy

rozliSuje hlavni pldni typy a padni druhy v nasi pfirodé,
charakterizuje zménu padniho profilu s nadmofskou vyskou a
zemépisnou $itkou, charakterizuje pady v Ceské republice

Pedologie - ohrozZeni pldy

stanovi rizika ohroZeni plid a uvede nastroje v ochrané pud

orientuje se v problematice ochrany ptd

stanovi rizika ohrozeni plid — eroze a degradace

Pedologie

stanovi zakladni charakteristiky ptdy

rozlisi padni profily pfislusnych pldnich typd, hodnoti
urodnost pldy a jeji vyufZiti

Digitalni technologie

zemskych sfér

DigitdIni analyza sloZeni a struktury

vyuziva digitalni nastroje pro vizualizaci a analyzu sloZeni a
struktury jednotlivych zemskych sfér

pracuje s online dostupnymi 3D modely vnitini struktury Zemé
a jejich interaktivnimi vizualizacemi

vytvari digitalni prezentace o vzajemnych vztazich mezi
jednotlivymi zemskymi sférami

analyzuje pomoci digitalnich nastroji antropogenni vlivy na
jednotlivé zemské sféry a vytvari digitalni prezentace svych
zjisténi

Digitalni  nastroje
mineralogie

pro

studium

vyuziva digitadlni databaze mineralll pro urcovani jejich
charakteristik a vlastnosti

pracuje s virtudlnimi 3D modely krystalografickych soustav pro
lepsi pochopeni jejich prostorové struktury
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Digitalni  nastroje studium

petrologie

pro

vyuziva digitalni nastroje pro vizualizaci horninového cyklu a
mechanism vzniku hornin

pracuje s online databazemi hornin a jejich charakteristik

Digitdlni  nastroje studium

dynamické geologie

pro

vyuZiva animace vzniku pfirodnich Gtvard na strankach CGS pro
pochopeni mechanism vrasnéni, zlomové Cinnosti a
vulkanismu

pracuje s online mapami seismické a vulkanické aktivity pro
sledovani aktudlniho déni v litosfére

vytvafri digitalni prezentace o vulkanickych jevech svéta, véetné
multimedidlnich prvk( (videa, animace)

vyuziva digitdlni simulace zemétreseni, tsunami a sopecnych
erupci pro pochopeni jejich dlsledkl pro Zivot lidi

Digitdlni zpracovani
vyvoje Zemé

geologického

vyuziva digitalni casové osy pro lepsi orientaci v geologickych
obdobich a jejich charakteristickych znacich

digitalné zpracovava a prezentuje vztahy mezi geologickymi
procesy a vznikem loZisek nerostnych surovin

DigitaIni analyza geologického vyvoje
CR

vyuziva GIS aplikace CGS pro prohlizeni a analyzu geologickych
map CR

aplikuje znalosti prace s digitalnimi geologickymi mapami pfi
objasnovani geologického vyvoje region(

Digitdlni  analyza
Cinitel( a pedogeneze

plGdotvornych

vyuzivd digitdlni ndastroje pro vizualizaci analyzu

pudotvornych cinitell a jejich viivu na vznik pady

a

Digitalni analyza ptdnich druht a typd

vyuzivd GIS aplikace pro prohlizeni a analyzu pedologickych
map CR (CGS, VUMOP

vytvari digitdlni padni mapy s vyuzitim ArcGIS Story Maps pro
prezentaci pddnich typt v CR

Digitdlni ndstroje pro hodnoceni
urodnosti pud

vyuzivd GIS vrstvy BPEJ (Bonitovanad pldné-ekologicka
jednotka) a eKatalog BPEJ (VUMOP) pro analyzu urodnosti pad

pracuje s digitalnimi nastroji pro interpretaci kddu BPEJ a jeho
souvislosti s vlastnostmi pady

Digitalni uréovani

charakteristik

pldnich

vyuziva digitalni nastroje pro zaznam a vyhodnoceni zdkladnich
charakteristik pady (pH, zrnitost, struktura)

zpracovava data z terénnich méreni pldnich charakteristik
pomoci tabulkovych procesori

vytvari digitdlni vizualizace pudnich profilG rdznych pldnich
typU

digitdlné hodnoti Urodnost pldy a jeji vyuziti na zakladé
namérenych charakteristik

Prifrezova témata, pfesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

V rdmci vyuky geologie a pedologie

jsou Zaci smérovani k tomu, aby si vazili si materidlnich a

duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snaZili se je chranit a zachovat pro budouci

generace. DuUraz je kladen na kladny pfistup Zaka k sobé samému a z toho pramenici kladny pfistup
zaka k Zivotu, k ostatnim lidem, k Zivé i neZivé ptirodé, ke kulturnim a jinym hodnotam, které lidé
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vytvéreji. Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach,
dovedli obhajit svij nazor, hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli
kriticky tolerantni. V rdmci predmétu geologie a pedologie je systematicky rozvijena ctenarska i
medidlni gramotnost Zaka (schopnost ziskat informaci, zhodnotit ji, interpretovat ostatnim a aplikovat
ji na jiz predloZené poznatky).

Clovék a Zivotni prostiedi

Pfredmét geologie a pedologie je v celém svém rozsahu Uzce spojen s prifezovym tématem clovék a
Zivotni prostredi. Svym ucivem pfispiva zejména k pochopeni souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi
a lidskymi aktivitami, mezi lokdlnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy. Z&ci jsou
vedeni k tomu, aby dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi, chapali postaveni
¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot a osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a
védomi odpovédnosti za své zdravi. V ramci vyuky geologie a pedologie zaclefiujeme do vzdélavani
tyto okruhy priifezového tématu Clovék a Zivotni prostredi:

Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o ekologické
pfizpUsobivosti, o vzajemnych vztazich organismil a prostiedi, o struktufe a funkci ekosystémua, o
vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny)

Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické
zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pady, ekosystém i biosféry z rGznych hledisek rozvoje lidské
populace, vliv prostredi na lidské zdravi).

MozZnosti a zpUsoby feseni environmentélnich problémid a udrZitelnosti rozvoje v daném oboru
vzdélani a v obcanském Zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické, informacni, technické,
technologické, organizacni, prevence negativnich jevd, principy udrZitelnosti rozvoje).

Clovék a digitalni svét

V ramci hodin geologie a pedologie jsou zarfazovany ukoly realizované na pocitacich ¢i samostatné
prace typu odbornych resersi a referat(i. Zaci pfi nich za pouziti dostupnych prostiedkd IKT ziskavaji,
tfidi a zpracovavaji informace ze svého oboru a odevzdavaji je v odpovidajici formé.

Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh

Prirezové téma clovék a svét prace je napliiovano zejména prostiednictvim ndvstév specializovanych
pracovist (napf. muzeum Karlovy Vary), kde Zaci ziskaji komplexni pfehled o provozu a organizaéni
strukture téchto zafizeni i mozném budoucim pracovnim uplatnéni.

Clovék a svét prace - Svét prace

Prirezové téma clovék a svét prace je napliiovano zejména prostiednictvim ndvstév specializovanych
pracovist (napf. muzeum Karlovy Vary), kde Zaci ziskaji komplexni pfehled o provozu a organizacni
struktufe téchto zafizeni i mozném budoucim pracovnim uplatnéni.

Mezipredmétové vztahy

Pfedmét geologie a pedologie navazuje na znalosti uciva biologie, chemie a geografie a prolina se tfremi
vzdélavacimi oblastmi, environmentalni pfipravou, ochranou Zivotniho prostfedi a monitorovanim
Zivotniho prostredi.
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7.26 Specialni botanika

Hodinova dotace pfedmétu

Pocet vyucovacich hodin

1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. roénik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 0 0 3 0 3

Za skolni rok: 0 0 99 0 99

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu specidlni botanika je poskytnout zaklim védomosti a dovednosti v oblasti botaniky a
fytocenologie. Predmét se vénuje problematice mapovani rostlin s dlirazem na aplikaci v terénu. Velka
pozornost je vénovana determinaci béZznych i regionalné vyznamnych druh( rostlin. Na tyto zakladni
znalosti je pak navazano v nasledném tematickém bloku, kdy je diraz kladen na aplikaci metody
fytocenologického prizkumu, ¢teni ve vegetacni mapé, zpracovani fytocenologického snimku na
zadané lokalité a nasledné indikace nékterych slozek geosystému. Ziskané znalosti jsou nezbytné pro
dalsi profesni uplatnéni v oboru. V ramci vyuky specidlni botaniky jsou Zaci pfipravovani na ziskani
profesni kvalifikace priivodce ptirodou.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Ucivo predmétu specialni botanika je rozdéleno do dvou tematickych celkli — mapovani rostlin a
fytocenologické metody. Nezbytnou soucasti jsou terénni cviceni, kterd jsou realizovdna ve vegetacnim
obdobi (podzim, jaro). Specialni botanika zahrnuje vertikalni i horizontdlni vazby v ekosystému
(geosystému) a uci komplexnimu pohledu na jeho jednotlivé slozky.

PFi probirani uciva je volena metoda vykladu nebo fizeného rozhovoru. Pro zvyseni efektivity vykladu
vyucujici pouZziva rlzné didaktické aktivizaéni metody a nazorné pomucky (ucebni texty, vyukova
videa). Zaci jsou vedeni k samostatné praci s u¢ebnimi texty, pfi Fedeni zadanych tkold je vyuZivana
tymova spoluprace. Témito metodami jsou Zaci smérovani k aktivnimu vyhledavani informaci v
literatufe i na internetu a také k tomu, aby se aktivné Gcastnili diskuzi, dovedli se orientovat v problému
a byli schopni obhajit svlj nazor. Velky dlraz je kladen na praci v terénu (uréovani rostlin podle klice,
sbér a vyhodnoceni dat, prace s nadlezovou databdzi a mobilnimi aplikacemi). Vyuku doplnuji pocetné
exkurze na botanicky vyznamné lokality a typicka rostlinna spolecenstva regionu (raselinisté, buciny,
vodni vegetace, skaly, antropogenni stanovisté, bezkolencové louky s vyskytem hnédaska
chrastavcového), navstévy prirodovédnych vystav, botanickych zahrad (Becov nad Teplou, Dalovice)
nebo vyukovych center.



SVP Ekologie a Zivotni prostiedi 2025 (SUPS K. Vary)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz

ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence 7aku

Kompetence k uceni:

pfi vyuce vyuzivame rozlicné informacdni zdroje a metody, které zakiim pfiblizi jevy a procesy
spojené s naplni specialni botaniky

vyuzivame aktivizacni metody ve vyuce a snazime se zaky zaujmout, nebot vlastni zaujeti pro
studium pfirody pomaha vytvaret pozitivni vztah zakd k védéni, poznavani a vzdélavani

zaky vhodnym zplsobem vedeme k porozuméni a zpracovani informaci, tak aby si z nich
utvofili uceleny obraz o systému pfirody a jejich zakonitosti

zafazujeme ukoly, které vhodné propojuji teoretické znalosti Zakd s praxi, vedeme zaky k
samostatnému pozorovani, zpracovani a vyhodnoceni informaci a umoziujeme jim planovat a
organizovat svoji pracovni ¢innost a vyvozovat sméry dalSiho vzdélavani a uplatnéni v oboru
prabéznym hodnocenim umoziujeme zaktm kriticky reflektovat proces vlastniho uéeni

Kompetence k feseni probléma:

pfi teoretickych diskusich a praktickych uUlohach vedeme Zaky k premysleni o rdznych
variantach reseni problému, k volbé vhodné metody a k vyhodnoceni a ovéreni zvoleného
postupu

predkladame Zakim rlzné metody védecké prace ve studovaném oboru, formulovanim
hypotéz a jejich naslednym praktickym ovéfovanim vedeme Zzaky k osvojeni zdkladnich
principl badatelské prace, ptficemz dbame na propojovani informaci z rlznych oborl a
navazani na jiz nabyté védomosti

vyuzivame rlizné formy skupinové prace tak, aby se Zaci naucili spolupracovat ve skupiné

Komunikativni kompetence:

béhem fizenych diskusi jsou Zaci vedeni k samostatnému uvazovani, vyjadfovani vlastnich
nazord a argumentd

klademe dlrraz na jazykovou spravnost pti vyjadfovani a také na spravné pouzivani odborné
terminologie v hydrologii a klimatologii

béhem vykladu ucitele si Zaci pofizuji vlastni poznamky, pfiéemz rozhoduji, které informace
jsou podstatné

Personalni a socidlni kompetence:

s vyuzitim Ustniho zkouseni ¢i prednesu referatl jsou zaci vedeni k efektivnimu sebehodnoceni
i hodnoceni druhych, k adekvatnimu vystupovani a pfijimani zpétné vazby

podporujeme aktivni spolupraci pti dosahovéani spolecnych cil, pfispivame k udrZovani
hodnotnych mezilidskych vztaht (prace ve dvojici/skupiné/diskuse)

zacleniovanim projektovych uloh umoziujeme zZakim stanovovat si cile a priority podle svych
osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek a pfijimat a
odpovédné plnit svérené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

klademe dliraz na nutnost ochrany Zivotniho prostredi a pfirody, zak ji chape jako svou
obcanskou povinnost, aktivné vystupuje v zajmu jeji ochrany a v duchu udrzitelného rozvoje
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e realizaci terénnich exkurzi vedeme zaky k poznani zakonitosti panujicich v prirodé a nasledné
ke spravnému rozhodovdni v otazkdach tykajicich se stavu Zivotniho prostiedi a vlivu lidskych
¢innosti na néj

e dbdme na dodrzovani pravidel bezpecné prace v odborné ucebné, zaky tak vedeme k ziskani
zakladnich navyk( ochrany svého zdravi i zdravi druhych

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

e zadavame zakdm cinnosti, ve kterych usiluji o dosazZeni cil(l, planuji, vyuZivaji informacni zdroje
a hodnoti dosazené vysledky (projekty), diky témto aktivitdm ziskavaji odpovédny postoj ke
své vlastni profesni budoucnosti a k flexibilité, klademe dlraz na vzdélavani vcetné
celozivotniho uceni

e zacleriovanim zajimavych exkurzi a doprovodnych akci napomahame zakim rozvijet jejich
zajem o studovany obor a poskytujeme jim motivaci a inspiraci pro jejich dalsi rozvoj

Matematické kompetence:

e zarazovanim prace s fytocenologickymi daty (tabulky, grafy, seznamy druhd) prohlubujeme u
zakl schopnost orientace v nich, schopnost interpretace uvedenych dat a sledovani
pripadnych pravidelnosti ¢i trendd, zakim rovnéz poskytujeme prileZitost pro vytvareni
vlastnich forem grafickych zndzornéni (tabulky diagramy, grafy, schémata apod.)

e fesenim jednoduchych fytocenologickych uloh (stanoveni vlastnosti stanovisté na zakladé
Ellenbergovych indikacnich hodnot) aplikujeme znalosti z matematiky

e zaclenénim uloh tykajicich se odhadu pokryvnosti umozZiujeme zakim provadét redlny odhad
vysledku feseni dané ulohy

e pomahame zakim nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi fFeseni praktickych dkoll, vedeme
je ke schopnosti tyto vztahy vymezit, popsat a spravné je vyuzit pro dané feseni

Digitalni kompetence:

e prostrednictvim zadavani samostatnych praci, referatd umoznujeme Zzaklm ziskdvat
informace z otevienych zdrojd, pracovat s nimi, vedeme je k posuzovani vérohodnosti
informacnich zdroji a ke kritickému pfistupu k ziskanym informacim, tedy k medidlni
gramotnosti

e béhem terénnich exkurzi a cviceni jsou Zaci vedeni k vyuzivani vhodnych mobilnich aplikaci v
ochrané pfirody (mapovaci databaze BiolLog, aplikace k urceni rostlinnych druh

Posuzovat a hodnotit lidskou Cinnost ve vztahu k Zivotnimu prostfedi a jednat v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje:

e zaclenénim projektovych uUloh vedeme Zaky k posouzeni stavu Zivotniho prostredi (vyskyt
zvlasté chranénych druhq, stav cennych biotopll) v naSem regionu, a to s ohledem na jeho
pfirodni i sociokulturni slozky, pfirodni vztahy a souvislosti s lidskymi ¢innostmi

e na prikladech velmi ohroZenych druhl rostlin regionu (roZec kufickolisty, orchideje) vedeme
zaky k tomu, aby rozpoznali nezadouci vlivy lidské Cinnosti na Zivotni prostfedi a navrhovali
opatreni k jejich eliminaci, teoretické informace dale doplfiujeme terénni exkurzi

Provadét laboratorni a senzorickou analyzu, vyhodnocovat vysledky a navrhovat pfislusna opatreni:

e v ramci pfipravy na terénni cviceni pracujeme s ndlezovou databazi ochrany pfirody a
mapovymi aplikacemi Agentury ochrany pfirody a krajiny, skuteény vyskyt rostlin a stav
biotopl ovérujeme botanickou inventarizaci v terénu a vyvozujeme zavéry
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Vykondvat a organizovat konkrétni ¢innost v ochrané Zivotniho prostiedi, ochrané a tvorbé krajiny a
rozvoji venkova:

zaclenénim projektovych Uloh vedeme Zaky k aplikaci znalosti predmétu specialni botanika a
dalsich pfirodovédnych disciplin pfi vykonu pracovnich ¢innosti a uplatfiovani zasad ochrany
pfirody tvaréim zplUsobem v praxi

béhem navstév botanicky vyznamnych lokalit diskutujeme nad zpUsoby péce o lokalitu a
vedeme zaky k tomu, aby sami navrhovali vhodné postupy pfi péci o chrdnéné ¢asti prirody,
navrhy poté porovnavame se schvalenymi plany péce o danou lokalitu a vyvozujeme zavéry
béhem terénnich exkurzi nechavame zaky posoudit dopady rliznych zplsobl hospodareni v
krajiné a na prikladu dochovanych cennych lokalit jasné vyhodnocujeme vyznam ekologicky
Setrného hospodareni v krajiné (bez ovlivnéni vodniho rezimu, bez hnojeni, bez velkoplosné
mechanizace)

pfi vhodnych pfilezitostech béhem terénnich exkurzi Zaky do aktivni péce o lokality pfimo
zapojujeme (vytrhavani neplvodnich druh( atd.)

vedeme Zaky k orientaci ve vegetacni mapé a dbame na aplikaci ziskanych poznatk
smérujeme zaky k praktickym znalostem a schopnosti urcit bézné i vzacné druhy rostlin,
zejména pak téch vyskytujicich se v nasem regionu a k aktivitdm smérujicim k predavani téchto
poznatkl verejnosti

vedeme zdky k praktickym znalostem o cennych biotopech naseho regionu, pochopeni
podstaty jejich fungovani a nutnosti zajiSténi vhodného managementu a k aktivitdm
smérujicim k predavani téchto poznatkud verejnosti

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

vedeme Zaky k chapdni bezpecnosti prace jako soucasti péce o zdravi své i druhych i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek k ziskani ¢i udrZeni certifikatu jakosti dle pfislusnych
norem

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk(l nebo sluzeb:

zaklm predkldadame skutec¢nost, Ze kvalita jejich prace je vyznamnym nastrojem
konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje:

seznamujeme zdky s vyznamem, Ucelem a uziteCnosti vykonavané prace, jejim financnim a
spolecenskym ohodnocenim

vedeme zaky ke zvaZovani moznych nakladd, vynosU a zisk pfi planovani urcité cinnosti a ke
zhodnoceni vlivu na Zivotni prostiedi a pfipadné i socidlnich dopadi

klademe dlraz na efektivni hospodareni, nakladani s materidly, energiemi, odpady, vodou a
jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostfedi

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho pldnu

V pfipadé, Ze to umoziuje kapacita rozvrhu Skoly, je vhodné, aby se predmét vyucoval ve tfihodinovych

voevs

(skupinova vyuka, védomostni soutéze apod.).
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ZpUsob hodnoceni 74k

Urover osvojeni znalosti 7aka je hodnocena pribézné Ustnim i pisemnym zkousenim v souladu s
platnymi skolnim fadem. Déle je hodnocena aktivita Zak( béhem fizeného rozhovoru a jejich pfistup k
zadanym samostatnym pracim (napf. fotograficky herbat, zpracovani fytocenologického snimku). Pfi
hodnoceni je kladen dliraz zejména na hloubku porozuméni probirané latce a schopnost aplikovat
poznatky na praktickém prikladu (praktické pozndvani rostlin véetné jejich biotopu, ndvrh vhodného
managementu vybraného lokality atd.). Do hodnoceni je zahrnut také zajem Zdka o obor a snaha
samostatné ziskdvat aktudlni informace z oboru také mimo skolu.

Ucivo a vystupy SVP

Pro 3. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP - zak:

Botanika — mapovani rostlin (terénni
exkurze, inventarizace druhd,
zpracovani dat)

popiSe rizné druhy mapovani rostlin a tyto metody aplikuje v
terénu

Regionalné vyznamné druhy

poznd béziné druhy rostlin, charakterizuje fléru regionu a
regionalné specifické druhy

Fytocenologické metody

- Uvod do problematiky

- rostlinné spolecenstvo

- struktura spoleéenstva

- tvorba fytologického snimku

- vlivy plsobici na spole¢enstva

- spolecenstva rostlin v geosystému
(horizontdlni a vertikalni vazby)

- indikace pad a matecnych hornin
podle spolecenstva rostlin

popise a aplikuje metody fytocenologického prizkumu, ¢te ve
vegetacni mapé, charakterizuje vegetaci regionu s dlirazem na
jedineénd a typicka rostlinna spoleéenstva, zpracuje
fytocenologicky snimek na zadané lokalité

Digitalni technologie

Digitalni determinace
druh(

rostlinnych

efektivné vyuziva mobilni aplikace pro ur€ovani rostlinnych
druhG v terénu

kriticky hodnoti pfesnost digitalnich determinacnich nastrojli a
ovéruje uréeni pomoci klasickych kli¢d

vytvari vlastni digitalni databazi fotografii urcenych rostlin s
pripojenymi metadaty (lokalita, stanovisté, datum nalezu)

sdili své nalezy prostfednictvim platforem obcanské védy a
prispiva tak k mapovani rozsifeni druh(

Tvorba digitalniho fotoherbare

zpracovava vlastni  fotografie rostlin do podoby
multimedidlniho fotoherbafe s wvyuZitim prezentacniho
softwaru

spravné strukturuje a kategorizuje digitalni herbarové polozky
podle systematickych skupin a ekologickych charakteristik
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dopliiuje fotografie o relevantni botanické informace
(morfologické znaky, ekologické naroky, fenologické faze)

efektivné vyhledava, tfidi a kriticky hodnoti dopliujici
informace z dlivéryhodnych botanickych databazi a portall

Digitdlni mapovani vyskytu rostlin v
terénu

vyuzivd geolokacni funkce mobilnich zafizeni pro presné
zaznamenani vyskytu rostlinnych druhi v terénu

pracuje s aplikaci pro systematicky sbér dat o vyskytu druh,
jejich pocetnosti a stavu

vytvari vlastni mapovaci formulare v aplikaci pro specifické
botanické prizkumy

prenasi terénni data do GIS systémU a vytvari distribucnich
mapy vyskytu druh

Prace s ndlezovou databazi ochrany
pfirody

efektivné vyhledava a filtruje zaznamy v Ndlezové databazi
ochrany ptirody (NDOP)

analyzuje historicka data o vyskytu druhl a identifikuje trendy
v jejich rozsireni

vytvari vlastni zdznamy ndlezd pro NDOP s dodrZenim vsech
pozadovanych parametr(

vyuzivd NDOP jako zdroj informaci pro pfipravu terénnich
exkurzi a botanickych inventarizaci

charakteristik s vyuzitim GIS

Digitalni zpracovani| digitdlné zaznamenavd fytocenologické snimky pomoci

fytocenologickych dat tabulkovych procesor( a specializovanych aplikaci
interpretuje vysledky digitdlniho zpracovani fytocenologickych
dat a vyvozuje ekologické zavéry

Vizualizace vegetacnich| pracuje s vrstvou mapovani biotopl na portalu nature.cz a

analyzuje prostorové rozlozeni biotopl

vytvari tematické mapy zndzornujici vegetacni charakteristiky
krajiny s vyuzitim GIS ndstrojl

propojuje vegetacni data s abiotickymi faktory (nadmorska
vyska, sklon, orientace svahu, padni typ) v prostiedi GIS

prezentuje vysledky prostorovych analyz vegetace v podobé
interaktivnich map a vizualizaci

Digitalni dokumentace biotop(

vyuziva digitdlni fotografii a video pro systematickou
dokumentaci biotopu a rostlinnych spoleéenstev

efektivné organizuje a kategorizuje potizeny digitalni obrazovy
materidl podle typU biotopu a vegetacnich jednotek

vytvafi multimedidlni prezentace charakterizujici typické
biotopy regionu a jejich druhové sloZeni

vyuziva digitalni technologie pro porovnani stavu biotopd v
rdznych casovych obdobich

Digitalni zpracovani a prezentace flory
regionu

vytvari digitalni katalog regionalné vyznamnych druhu rostlin s
vyuzitim vhodnych softwarovych nastrojt

kompiluje a digitdlné zpracovava informace o floristickych
zvlastnostech regionu

vytvafti interaktivni digitalni mapy zndzornujici vyskyt vzacnych,
ohrozenych a invaznich druhi v regionu

prezentuje vysledky botanickych prizkuma regionu s vyuZitim
digitalnich prezentacnich technologii
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Vyuziti vzdélavaciho softwaru pro| vyuzivd vzdéldvaci software pro systematické studium
studium systému rostlin morfologie a taxonomie rostlin

pomoci interaktivnich vyukovych programi se orientuje v
klasifika¢nim systému rostlin

vyuziva digitalni nastroje pro tvorbu vlastnich systematickych
prehledl a klicd

propojuje teoretické poznatky ze vzdélavaciho softwaru s
praktickym poznavanim rostlin v terénu

Vyuziti  digitdlnich modell pro| vyuziva digitalni ndastroje pro modelovani a vizualizaci
studium ekologickych vazeb ekologickych vztah( v rostlinnych spolecenstvech

zpracovava a interpretuje Ellenbergovy indika¢ni hodnoty s
vyuZzitim digitalnich nastrojl

analyzuje horizontalni a vertikalni strukturu spolecenstev
pomoci digitalnich modell a vizualizaci

vyuziva digitalni simulace pro pochopeni dynamiky a sukcese
rostlinnych spolecenstev

Aplikace komunikaénich technologii| vyuziva online platformy a digitalni nastroje pro spolupraci pfi
ve fytocenologii zpracovani fytocenologickych dat

prezentuje fytocenologické analyzy s vyuzitim digitdlnich
prezentacnich nastrojd

Digitalni nastroje pro vyhodnocovani| vyuziva digitdlni nastroje k urceni kvalitativnich parametrd
stavu biotopl biotopl podle metodiky mapovani biotopt

analyzuje zmény vegetacniho krytu v ¢ase s vyuZitim ¢asovych
fad snimka a digitalnich mapovych podklad

vyhodnocuje miru antropogenniho naruseni biotop( s vyuZitim
digitalnich analytickych nastroj

vyuziva GIS nastroje pro identifikaci ekologicky cennych lokalit
a navrh jejich ochrany

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci vyuky specidlni botaniky jsou Zaci sméfovani k tomu, aby si vazili si materialnich a duchovnich
hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci generace. Dlraz je
kladen na kladny pfistup Zdka k sobé samému a z toho pramenici kladny pfistup zaka k Zivotu, k
ostatnim lidem, k Zivé i neZivé piirodé, ke kulturnim a jinym hodnotdm, které lidé vytvareji. Zaci jsou
vedeni k tomu, aby byli schopni diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach, dovedli obhdjit svij
nazor, hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni. V
ramci predmétu specidlni botanika je systematicky rozvijena ¢tendrska i medidlni gramotnost Zaka
(schopnost ziskat informaci, zhodnotit ji, interpretovat ostatnim a aplikovat ji na jiz predlozené
poznatky).

Clovék a digitalni svét

V ramci hodin specialni botaniky jsou zafazovany ukoly realizované na pocitacich ¢i samostatné prace
typu zpracovani fotografického herbére. Zaci pfi nich za pouziti dostupnych prostiedk@ IKT ziskdvaji,
tfidi a zpracovavaji informace ze svého oboru a odevzdavaji je v odpovidajici formé. Pfi vyuce specidlni
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botaniky hojné vyuzivdme moderni aplikace (nalezovd databaze, mapové aplikace, determinacni
aplikace) vyuzitelné na pocitacich i na mobilnich zafizenich pfimo v terénu.

Clovék a Zivotni prostiedi

Pfredmét specidlni botanika je v celém svém rozsahu Uzce spojen s prlfezovym tématem clovék a
Zivotni prostredi. Svym ucivem pfispiva zejména k pochopeni souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi
a lidskymi aktivitami, mezi lokdlnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy. Z&ci jsou
vedeni k tomu, aby dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi, chapali postaveni
¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot a osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a
védomi odpovédnosti za své zdravi. V rdmci vyuky specialni botaniky zaélefiujeme do vzdélavani tyto
okruhy prirezového tématu ¢lovék a Zivotni prostredi:

e Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o
ekologické prizplsobivosti, o vzadjemnych vztazich organismi a prostiedi, o struktufe a funkci
ekosystém, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny)

e Soucasné globdlni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy clovéka k prostredi
(klimatické zmény, ohroZzovani ovzdusi, vody, pady, ekosystém( i biosféry z rlznych hledisek
rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi).

o Moznostia zpUsoby rfeseni environmentalnich probléma a udrZitelnosti rozvoje v daném oboru
vzdélani a v obcanském Zzivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické, informacni, technické,
technologické, organizacni, prevence negativnich jevd, principy udrZitelnosti rozvoje).

Clovék a svét prace - Svét prace

Prifezové téma clovék a svét prace je napliiovano zejména prostrednictvim navstév specializovanych
pracovist (napt. botanické zahrady, pfirodovédna centra), kde Z4ci ziskaji komplexni prehled o provozu
a organizacni struktufe téchto zafizeni i mozném budoucim pracovnim uplatnéni.

Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh

V pribéhu vyuky specidlni botaniky jsou Zaci vedeni ke schopnosti sebereflexe ve vztahu k osobnim
profesnim a vzdélavacim plandm, realizaci mimoskolnich aktivit, kladnému pfistupu k uc¢eni a studijnim
vysledk(im, vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi z informalniho ucéeni, pricemz
veskeré tyto aktivity jsou nezbytnou individualni ptipravou na pracovni trh.

Mezipfedmétové vztahy

Pfedmét specidlni botanika navazuje na znalosti uciva biologie (biologie rostlin) a ekologie, pficemz
propojuje dvé vzdélavaci oblasti, environmentalni pfipravu a monitorovani Zivotniho prostredi.

7.27 Hydrologie a klimatologie

Hodinova dotace predmétu
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Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 0 0 2 0 2

Za skolni rok: 0 0 66 0 66

Charakteristika pfedmétu

Cilem predmétu hydrologie a klimatologie je poskytnuti nezbytnych poznatk(l potrebnych k
hydrologickému a klimatologickému vzdélavani. Pfedmét zahrnuje problematiku vyskytu a obéhu vody
v pfirodé a vénuje se téZ porozumeéni meteorologickym procesiim v ptizemni vrstvé atmosféry. Hlavni
dlraz je kladen na pochopeni vztaht mezi ¢lovékem a jednotlivymi slozkami hydrosféry a atmosféry.
V ramci vyuky hydrologie a klimatologie jsou Zaci pfipravovani na ziskani profesni kvalifikace Priivodce
pfirodou.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni pfedmétu

Uvodni &ast pfedmétu je vénovana historii oboru, definici a vymezeni pfedmétu a provazanosti s
ostatnimi védnimi obory. Zabyva se kolobéhem vody, rozlisenim jednotlivych sloZzek hydrosféry a jejich
funkci v krajing, s podrobnym zaméfenim na Ceskou republiku. V dalich ¢astech je vénovana
pozornost pfirozenym i umélym vodnim Gtvardm v krajiné a zejména pak dasledklm lidskych zasaht
do vodniho rezimu krajiny a moznostem jejich ndpravy. Vyuka se dale zaméfruje na atmosféru,
mechanismy globalni cirkulace atmosféry a objasfiuje meteorologické jevy v ni. Pro prakticky Zivot je
pro zaky dllezité mit zakladni znalosti ohledné predpovédi pocasi, umét v terénu predvidat jeho vyvoj,
pfizpUsobit tomu pohyb v krajiné a ovladat zplsoby chovani pfi mimoradnych meteorologickych
situacich. Zakladni znalost meteorologickych jev(, rozptylovych podminek ¢i mechanismu vzniku
kyselych destl je nezbytnd pro pochopeni aktualnich problému znecisténi ovzdusi, kterému je
vénovana znacna pozornost v predmétech Ochrana Zivotniho prostfedi ¢i Monitoring Zivotniho
prostiedi. Pri probirani uciva je volena metoda vykladu nebo fizeného rozhovoru. Pro zvyseni efektivity
vykladu vyucujici pouziva rGzné didaktické aktivizacni metody a ndzorné pomlcky (uéebni texty,
vyukova videa). Uplatiiuje se také fizena diskuse na dané téma mezi jednotlivci i skupinami. Pti vyuce
hydrologie a klimatologie jsou zadavany problémové ulohy a drobné projekty, které Zaci resi jednotlivé
nebo ve skupinach. Vyuka je dale doplnéna tematickymi exkurzemi (rybi pfechod, revitalizovany tok,
meteorologicka stanice).

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:
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pfi vyuce vyuzivame rozlicné informacni zdroje a metody, které zaklm pfibliZi jevy a procesy
spojené s hydrosférou a atmosférou

vyuzivame aktivizacni metody ve vyuce a snazime se zaky zaujmout, nebot vlastni zaujeti pro
studium pfirody pomaha vytvaret pozitivni vztah zakd k védéni, poznavani a vzdélavani

zaky vhodnym zplisobem vedeme k porozuméni a zpracovani informaci, tak aby si z nich
utvofili uceleny obraz o systému pfirody a jejich zakonitosti

zafazujeme ukoly, které vhodné propojuji teoretické znalosti Zakd s praxi, vedeme zZaky k
samostatnému pozorovani, zpracovani a vyhodnoceni informaci a umoziujeme jim planovat a
organizovat svoji pracovni ¢innost a vyvozovat sméry dalSiho vzdélavani a uplatnéni v oboru
prabéznym hodnocenim umoziujeme zaktm kriticky reflektovat proces vlastniho uéeni

Kompetence k feseni probléma:

pfi teoretickych diskusich, laboratornich a praktickych dlohach vedeme Zzaky k premysleni o
rGznych variantach reseni problému, k volbé vhodné metody a k vyhodnoceni a ovéreni
zvoleného postupu

predkladame Zakim rlzné metody védecké prace ve studovaném oboru, formulovanim
hypotéz a jejich naslednym praktickym ovéfovanim vedeme Zaky k osvojeni zakladnich
principl badatelské prace, pticemz dbame na propojovani informaci z rlznych oborl a
navazani na jiz nabyté védomosti

vyuzivame rlizné formy skupinové prace tak, aby se Zaci naucili spolupracovat ve skupiné

Komunikativni kompetence:

béhem fizenych diskusi jsou Zaci vedeni k samostatnému uvaZovani, vyjadfovani vlastnich
nazorl a argumentt

klademe dlraz na jazykovou spravnost pri vyjadifovani a také na spravné pouzivani odborné
terminologie v hydrologii a klimatologii

béhem vykladu ucitele si Zaci pofizuji vlastni poznamky, pfiéemz rozhoduji, které informace
jsou podstatné

Personalni a socidlni kompetence:

s vyuzitim Ustniho zkouseni ¢i prednesu referatl jsou Zaci vedeni k efektivnimu sebehodnoceni
i hodnoceni druhych, k adekvatnimu vystupovani a pfijimani zpétné vazby

podporujeme aktivni spolupraci pti dosahovdani spolecnych cill, pfispivame k udrZovani
hodnotnych mezilidskych vztaht (prace ve dvojici/skupiné/diskuse)

zaclenovanim projektovych dloh umoziujeme Zakim stanovovat si cile a priority podle svych
osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek a pfijimat a
odpovédné plnit svéfené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

klademe dliraz na nutnost ochrany Zivotniho prostredi a pfirody, zak ji chape jako svou
obcanskou povinnost, aktivné vystupuje v zajmu jeji ochrany a v duchu udrzitelného rozvoje
realizaci terénnich exkurzi vedeme zaky k poznani zakonitosti panujicich v pfirodé a nasledné
ke spravnému rozhodovani v otazkach tykajicich se stavu Zivotniho prostfedi a vlivu lidskych
¢innosti na néj

dbame na dodrZovani pravidel bezpecné prace v odborné ucebné, zZaky tak vedeme k ziskani
zakladnich navyk( ochrany svého zdravi i zdravi druhych
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

zadavame zakam cinnosti, ve kterych usiluji o dosazeni cilQ, planuji, vyuzivaji informacni zdroje
a hodnoti dosazené vysledky (projekty), diky témto aktivitdm ziskavaji odpovédny postoj ke
své vlastni profesni budoucnosti a k flexibilité, klademe dlraz na vzdélavani vcetné
celozivotniho uceni

zaclenovanim zajimavych exkurzi a doprovodnych akci napomahame zakim rozvijet jejich
zajem o studovany obor a poskytujeme jim motivaci a inspiraci pro jejich dalsi rozvoj

Matematické kompetence:

zafazovanim prace s hydrologickymi a meteorologickymi daty (tabulky, grafy a jinymi
schématy) prohlubujeme u Zakl schopnost orientace v nich, schopnost interpretace
uvedenych dat a sledovani pripadnych pravidelnosti ¢i trendd, Zakim rovnéz poskytujeme
prileZitost pro vytvareni vlastnich forem grafickych znazornéni (tabulky diagramy, grafy,
schémata apod.)

feSenim jednoduchych matematickych dloh z meteorologie (vypocet hodnot
meteorologickych prvk() aplikujeme znalosti z matematiky a ovéfujeme spravné pouzivani a
prevadéni béznych jednotek

pomahame Zzakim nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfri feSeni praktickych ukold, vedeme
je ke schopnosti tyto vztahy vymezit, popsat a spravné je vyuzit pro dané reseni

DigitaIni kompetence:

prostfednictvim zadavani samostatnych praci, referdtl umoZiiujeme zakim ziskavat
informace z otevfenych zdrojl, pracovat s nimi, vedeme je k posuzovani vérohodnosti
informacnich zdrojl a ke kritickému pfistupu k ziskanym informacim, tedy k medialni
gramotnosti

Posuzovat a hodnotit lidskou Cinnost ve vztahu k Zivotnimu prostfedi a jednat v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje:

zaclenénim projektovych uloh vedeme zaky k posouzeni stavu Zivotniho prostfedi (hydrosféra,
atmosféra) v nasem regionu, a to s ohledem na jeho pfirodni i sociokulturni slozky, pfirodni
vztahy a souvislosti s lidskymi ¢innostmi

na prikladu navrhu revitalizace vodniho toku vedeme Zaky k tomu, aby rozpoznali nezadouci
vlivy lidské ¢innosti na Zivotni prostfedi a navrhovali opatteni k jejich eliminaci, teoretické
informace dale dopliujeme terénni exkurzi

na pfikladu aktualné diskutovanych planl vodohospodarskych staveb rezonujicich verejnosti
(napt. kanal Dunaj — Odra — Labe) vedeme Zdky k tomu, aby zvaZovali pfi planovani a
posuzovani urcité ¢innosti vliv na Zivotni prostfedi a socialni dopady

Vykondvat a organizovat konkrétni ¢innost v ochrané Zivotniho prostfedi, ochrané a tvorbé krajiny a
rozvoji venkova:

zaclenénim projektovych uloh vedeme Zaky k aplikaci znalosti z ekologie, biologie, chemie a
dalSich pfirodovédnych disciplin pfi vykonu pracovnich ¢innosti a uplatfiovani zasad ochrany
pfirody tviréim zplsobem v praxi

na prikladu projektu revitalizace vodniho toku vedeme zaky k tomu, aby navrhovali postupy
pfi péci o chranéné casti prirody, teoretické informace dale doplnujeme terénni exkurzi
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e na prikladu aktudlné diskutovanych planl vodohospodarskych staveb rezonujicich verejnosti
(napf. kandl Dunaj — Odra — Labe) vedeme Zaky k tomu, aby propagovali na verejnosti zdsady
ochrany Zivotniho prostfedi a udrzitelného rozvoje a aplikovali zakladni principy tvorby
projekt

e vedeme zaky k aplikaci meteorologickych poznatkd, tak aby pred pobytem v ptirodé provadéli
predpovéd pocasi podle synoptické mapy, stavajiciho stavu pocasi nebo volné dostupného
zdroje, dokazali tomu pfizpUsobit své plany, plné respektovali zasady bezpecéného pobytu a
pohybu v rGznych typech terénu v letnim i zimnim obdobi s rliznou cilovou skupinou Gcastnikd,
znali vyznam pojmu pocitova teplota a uvedli nebezpeci z ni vyplyvajici a ovladali zplsoby
chovani pfi mimoradnych meteorologickych situacich

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

e vedeme zdky k chdpdani bezpecnosti prace jako soucasti péce o zdravi své i druhych i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek k ziskani ¢i udrZeni certifikatu jakosti dle pfislusnych
norem

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk( nebo sluzeb:

e 73kim predkldddme skutecnost, Ze kvalita jejich priace je wvyznamnym nastrojem
konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

e seznamujeme Zaky s vyznamem, Ucelem a uZite¢nosti vykonavané prace, jejim finanénim a
spole¢enskym ohodnocenim

e vedeme Zaky ke zvaZovani moznych naklad(, vynosu a zisk( pti planovani urcité ¢innosti a ke
zhodnoceni vlivu na Zivotni prostredi a pfipadné i socidlnich dopadi

e klademe dlraz na efektivni hospodareni, nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a
jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho planu

V pfipadé, Ze to umoznuje kapacita rozvrhu skoly, je vhodné, aby se predmét vyucoval ve
dvouhodinovych blocich, diky kterym je moZné zarazovat aktivizaéni metody vyuky, které jsou

Vv

ZpUsob hodnoceni Zaku

Uroveri osvojeni znalosti 7aka je hodnocena priibézné Gstnim i pisemnym zkou$enim v souladu s
platnymi skolnim fadem. Dale je hodnocena aktivita zak(i béhem fizeného rozhovoru a jejich pfistup k
zadanym samostatnym pracim. Pfi hodnoceni je kladen dlraz zejména na hloubku porozuméni
probirané latce a schopnost aplikovat poznatky na praktickém pfikladu. Do hodnoceni je zahrnut také
zajem zaka o obor a snaha samostatné ziskdvat aktudlni informace z oboru také mimo skolu.
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Ucivo a vystupy SVP

Pro 3. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Hydrosféra
- hydrosféra jako soucast fyzicko-
geografické sféry

objasni velky a maly obéh vody, rozlisi jednotlivé slozky
hydrosféry a jejich funkci v krajiné

na mapach lokalizuje hlavni oceanské proudy a popisuje jimi
dynamiku svétového oceanu i ve vztahu ke globalni
atmosférické cirkulaci a kolobéhu vody na Zemi

Hydrologie

uvede vyznamné osobnosti v oboru hydrologie,

orientuje se v zdkladnich hydrologickych pojmech (povodi,
rozvodnice)

vykresli rozvodnici na topologické mapé

Voda na pevniné

- feky, prehrady, rybniky, jezera,

- hydrogeologicka klasifikace
prament(

- podzemni vody prosté a mineralni

prifadi jezera podle tvaru a hloubky ke genetickému typu

popiSe mechanismus pusobeni fek jako geomorfologického
¢initele a jejich roli v horninovém i hydrologickém cyklu

rozliSuje tvary i fyzikdlni vlastnosti vody na hornim, stfednim a
dolnim toku

rozliSuje prameny podle rGznych kritérii

rozliSuje podzemni prosté a mineralni vody

Vodni hospodatstvi CR

charakterizuje a lokalizuje nejvyznamnéjsi vodni dtvary v CR,
definuje jejich vyznam

Regionalni hydrologické poméry

charakterizuje a lokalizuje nejvyznamnéjsi vodni Utvary
regionu (feka Ohfe, raselinisté, mineralni vody), definuje
jejich vyznam v soucasnosti i v historickém kontextu vyvoje
regionu

Antropogenni zdsahy do vodniho
rezimu- regulace vodnich tokd,
meliorace, znecisténi vod

rozliSuje plosné a bodové zdroje znecisténi vod a pfifazuje k
nim vhodné mechanismy ¢isténi

zhodnoti jednotlivé typy antropogennich zasahl do fi¢niho
koryta a jejich funkci v krajiné a ve vodnim hospodarstvi

orientuje se v problematice rybich prechodl

Revitalizace

popise dusledky zasahl do vodniho rezimu krajiny, na
vhodnych ptikladech z naseho regionu popiSe princip a
zpUsoby napravy

Meteorologie - meteorologické
prvky a jevy

objasni teplotni inverze a jejich dopad na rozptylové
podminky

popiSe mechanismus vzniku kyselych destd a znedisténi
ovzdusi

rozezna a popise vybrané meteorologické jevy, objasni jejich
fyzikalni podstatu, uvede zplsoby ziskdvani meteorologickych
dat a popiSe meteorologické pfistroje

popisSe procesy v atmosfére, vysvétli jevy kazdodenniho
pocasi, ovlada zplsoby chovani pfi mimoradnych
meteorologickych situacich

Atmosféra
- sloZeni atmosféry, ozonova vrstva

popise atmosféru, objasni mechanismy globalni cirkulace
atmosféry a jeji disledky pro vytvareni klimatickych past
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- globalni cirkulace
- klimatické pdasy na Zemi

Meteorologie - synopticka mapa,
predpovéd pocasi

objasni mechanismy pohyb vzduchovych

hmot a tvorby pocasi

popiSe zplUsoby vyhodnoceni meteorologickych dat a

zpracovani predpovédi pocasi

pracuje s mobilni aplikaci ptredpovidajici pocasi

Digitalni technologie

zasaht do vodniho rezimu

Digitalni analyza vodniho| pracuje s mapovymi portaly a GIS aplikacemi pro analyzu
hospodarstvi CR vodniho hospodarstvi CR
vyuzivd digitalni nastroje pro lokalizaci a charakteristiku
nejvyznamnéj$ich vodnich GtvarG v CR
vytvari digitalni mapy povodi s vyznacenymi rozvodnicemi a
dalsimi hydrologickymi prvky
pouziva digitadlni nastroje pro méreni délky tok(, velikosti
povodi a dalSich hydrologickych charakteristik
Digitdlni analyza antropogennich| vyuzivd webovy portdl cenia.cz pro vyhleddvani a analyzu

informaci o antropogennich zasazich do vodniho rezimu

pracuje s infografikami a story mapami pro hlubsi pochopeni
vlivu ¢lovéka na hydrosféru

zpracovava pripadové studie regulace vodnich tokd, melioraci
a znecisténi vod s vyuzitim digitalnich nastroj(

Vyuziti GIS pro studium revitalizace
vodnich tok

vyuziva GIS ndstroje a letecké snimky pro identifikaci a analyzu
revitalizovanych vodnich tokd

porovnava historické a soucasné letecké nebo satelitni snimky.
pro hodnoceni zmén v Ficni siti po revitalizaci

Digitalni meteorologické sledovani a
predpovéd pocasi

pouziva mobilni aplikace pro sledovani aktualniho stavu pocasi
a jeho predpovédi

porovnava predpovédi z rdznych zdroji a analyzuje rozdily
mezi modely pfedpovédi pocasi

zpracovava a vizualizuje historickd data o pocasi a porovnava je
s aktudInimi predpovédmi

diskutuje a digitdlné prezentuje faktory ovliviiujici presnost
predpovédi pocasi

Digitalni dokumentace
meteorologickych prvki a jevl

vyuziva digitdlni fotografie a videa pro dokumentaci

meteorologickych jevl

zpracovava jednoduché meteorologické zaznamy s vyuZitim
digitalnich nastroj a senzord

digitdlné zpracovdva a prezentuje data z meteorologickych
pristroja

Digitdlni  modely simulace

hydrologického cyklu

a

pracuje s digitdlnimi modely a simulacemi malého a velkého
obéhu vody

vyuzivd online dostupné animace a aplikace pro vizualizaci
hydrologického cyklu

Aplikace digitalnich technologii pro
predchazeni riziklm mimoradnych
meteorologickych situaci

efektivné pouzivd systémy vcasného varovani a mobilni
aplikace pro sledovani nebezpecénych meteorologickych jevi

analyzuje historickd data o extrémnich meteorologickych
jevech pomoci digitalnich nastroja
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pouziva digitdlni nastroje pro hodnoceni rizik spojenych s
extrémnimi meteorologickymi jevy na konkrétnich lokalitach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci vyuky hydrologie a klimatologie jsou Zaci sméfovani k tomu, aby si vazili si materidlnich a
duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci
generace. Dulraz je kladen na kladny pfistup Zaka k sobé samému a z toho pramenici kladny pfistup
zaka k zZivotu, k ostatnim lidem, k Zivé i nezivé ptirodé, ke kulturnim a jinym hodnotdm, které lidé
vytvéreji. Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach,
dovedli obhajit sv(j nazor, hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byl
kriticky tolerantni. V rdmci pfedmétu hydrologie a klimatologie je systematicky rozvijena ¢tenarska i
medidlni gramotnost Zaka (schopnost ziskat informaci, zhodnotit ji, interpretovat ostatnim a aplikovat
ji na jiz predloZené poznatky).

Clovék a digitalni svét
V rdmci hodin hydrologie a klimatologie jsou zafazovany Ukoly realizované na pocitacich ¢i samostatné

prace typu odbornych redersi a referat(l. Zaci pti nich za poufiti dostupnych prostfedkd IKT ziskavaji,
tfidi a zpracovavaji informace ze svého oboru a odevzdavaji je v odpovidajici formé.

Clovék a Zivotni prostredi

Pfredmét hydrologie a klimatologie je v celém svém rozsahu Uzce spojen s prifezovym tématem clovék
a Zivotni prostredi. Svym ucivem pfispiva zejména k pochopeni souvislosti mezi rliznymi jevy v prostredi
a lidskymi aktivitami, mezi lokaInimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy. Z&ci jsou
vedeni k tomu, aby dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi, chapali postaveni
Clovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot a osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a
védomi odpovédnosti za své zdravi. V rdmci vyuky hydrologie a klimatologie zacleriujeme do vzdélavani
tyto okruhy priifezového tématu Clovék a Zivotni prostredi:

e Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o
ekologické pfizplisobivosti, o vzajemnych vztazich organismi a prostiedi, o struktufe a funkci
ekosystém{, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny)

e Soucasné globdlni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy clovéka k prostredi
(klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pldy, ekosystému i biosféry z rlznych hledisek
rozvoje lidské populace, vliv prostfedi na lidské zdravi).

e MozZnostia zplsoby feseni environmentalnich problém a udrzitelnosti rozvoje v daném oboru
vzdélani a v obcanském Zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické, informacni, technické,
technologické, organizacni, prevence negativnich jevd, principy udrZitelnosti rozvoje).

Clovék a svét prace - Svét prace

Prifezové téma clovék a svét prace je napliiovano zejména prostiednictvim ndvstév specializovanych
pracovist (napf. meteorologicka stanice), kde Zaci ziskaji komplexni pfehled o provozu a organizac¢ni
strukture téchto zafizeni i mozném budoucim pracovnim uplatnéni.
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Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh

V prlibéhu vyuky hydrologie a klimatologie jsou Zaci vedeni ke schopnosti sebereflexe ve vztahu
k osobnim profesnim a vzdélavacim plantim, realizaci mimoskolnich aktivit, kladnému pfistupu k uceni
a studijnim vysledkdm, vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi z informalniho uceni,
pricemz veskeré tyto aktivity jsou nezbytnou individualni pfipravou na pracovni trh.

Mezipredmétové vztahy

Pfedmét hydrologie a klimatologie navazuje na znalosti uciva biologie, chemie a geografie a propojuje
dvé vzdélavaci oblasti, ochranu Zivotniho prostfedi a monitorovani Zivotniho prostredi.

7.28 Specidlni pravo

Hodinova dotace predmeétu

Platna pro 1.-3.ro¢niky $k. roku 2025/2026

Pocet vyucovacich hodin
1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.rocnik 4. ro¢nik Celkem za
vzdélavani
Za tyden: 0 0 0 1 1
Za Skolni rok: 0 0 0 27 27

Platna pro 4. ro¢nik sk. roku 2025/2026

Pocet vyucovacich hodin
1.rocnik | 2.ro¢nik | 3.roénik 4. ro¢nik Celkem za
vzdélavani
Za tyden: 0 0 1 1 2
Za Skolni rok: 0 0 33 27 60

Charakteristika pfredmétu

Cilem prfedmétu specialni pravo je poskytnout Zakim védomosti a dovednosti v oblasti prava se
zamérenim na ochranu Zivotniho prostredi, které jsou nezbytné pro dalsi profesni uplatnéni v oboru.
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Obsahové, ¢asové a organizaCni vymezeni predmétu

Ucivo pfedmétu specialni pravo je rozdéleno do tti tematickych celkl. Prvni celek se zabyva zakladnimi
principy ¢eského pravniho fadu a obcanskym zdkonikem. Druhy tematicky celek je zaméren na zakony,
které se tykaji jednotlivych sloZzek prostredi, a zakony s nimi souvisejicimi, tfeti celek je zaméren na
legislativu EU, mezindrodni dohody a Umluvy a na organizace a subjekty plsobici v ochrané Zivotniho
prostredi. Pfi probirani uciva je volena metoda vykladu nebo fizeného rozhovoru. Pro zvySeni efektivity
vykladu vyucujici pouziva riizné nazorné pomlcky a didaktické aktivizacni metody. Hojné je vyuzivano
reportazi k aktudlnim kauzam v ochrané Zivotniho prostiedi, na které navazuje fizena diskuse na dané
téma mezi jednotlivci i skupinami. Pfi vyuce specidlniho prava jsou zadavany problémové ulohy a
drobné projekty, které z4ci resi jednotlivé nebo ve skupinach.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolec¢né postupy uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence Zaka

Kompetence k uceni:

e pfi vyuce vyuzivame rozlicné informacni zdroje a metody, které Zzaklm priblizi jevy a procesy
spojené se sledovanim Zivotniho prostredi

e vyuZzivdme aktivizacni metody ve vyuce a snazime se Zaky zaujmout, neboft vlastni zaujeti pro
studium pfirody pomaha vytvaret pozitivni vztah zakd k védéni, poznavani a vzdélavani

e zaky vhodnym zplsobem vedeme k porozuméni a zpracovani informaci, tak aby si z nich
utvofili uceleny obraz

e zarazujeme ukoly, které vhodné propojuji teoretické znalosti zak( s praxi, vedeme Zaky k
vyhleddvani, zpracovani a vyhodnoceni informaci a umoziiujeme jim planovat a organizovat
svoji pracovni ¢innost a vyvozovat sméry dalSiho vzdélavani a uplatnéni v oboru

e pribéZznym hodnocenim umoZiujeme zaklm kriticky reflektovat proces vlastniho uceni

Kompetence k feseni problém:

e pfi teoretickych diskusich i praktickych ulohach vedeme Zzaky k premysleni o rlznych
variantach reseni problému, k volbé vhodné metody a k vyhodnoceni a ovéreni zvoleného
postupu

o predkladame Zaklm rdzné problémové ulohy, pficemz dbame na propojovani informaci z
rGznych obor( a navazani na jiz nabyté védomosti

e vyuZivame rlizné formy skupinové prace tak, aby se Zaci naucili spolupracovat ve skupiné

Komunikativni kompetence:

e béhem fizenych diskusi jsou Zaci vedeni k samostatnému uvaZovani, vyjadfovani vlastnich
nazorl a argumentt

e klademe dlraz na jazykovou spravnost pfi vyjadifovani a také na spravné pouzivani odborné
terminologie

e béhem vykladu uditele si Zaci poftizuji vlastni poznamky, pricemz rozhoduji, které informace
jsou podstatné

Personalni a socialni kompetence:
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s vyuzitim ustniho zkouseni ¢i prednesu referatl jsou zaci vedeni k efektivnimu sebehodnoceni
i hodnoceni druhych, k adekvatnimu vystupovani a pfijimani zpétné vazby

podporujeme aktivni spolupraci pfi dosahovani spolecnych cil, pfispivame k udrZovani
hodnotnych mezilidskych vztahi (prace ve dvojici/skupiné/diskuse)

zaclenovanim projektovych dloh umoziujeme Zakim stanovovat si cile a priority podle svych
osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a zZivotnich podminek a pfijimat a
odpovédné plnit svéfené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

klademe dliraz na nutnost ochrany Zivotniho prostredi a pfirody, zak ji chape jako svou
obcanskou povinnost, aktivné vystupuje v zajmu jeji ochrany a v duchu udrzitelného rozvoje
predkladanim konkrétnich kauz vedeme Zzaky k poznani zakonitosti panujicich v ptirodé a ke
spravnému rozhodovani v otdzkach tykajicich se stavu Zivotniho prostifedi a vlivu lidskych
¢innosti na néj, podporujeme Zaky v aktivnim zdjmu o politické a spolec¢enské déni u nas a ve
svété

klademe dlraz na dodrZovani zakon(, vedeme Zaky k respektu k druhym, k odmitani nasili, k
aktivni pomoci, k respektovani prav jednotlivce, k ucté ke kulturnimu dédictvi

dbame na dodrZovani pravidel bezpecné prace v odborné ucebné, zaky tak vedeme k ziskani
zakladnich navykl ochrany svého zdravi i zdravi druhych

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

zadavame zakim cinnosti, ve kterych usiluji o dosazeni cil(i, planuji, vyuZivaji informacni zdroje
a hodnoti dosazené vysledky (projekty), diky témto aktivitdm ziskavaji odpovédny postoj ke
své vlastni profesni budoucnosti a k flexibilité, klademe dlraz na vzdélavani vcetné
celoZivotniho uceni

Matematické kompetence:

pomahame zaklm nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi fesSeni praktickych ukold, vedeme
je ke schopnosti tyto vztahy vymezit, popsat a spravné je vyuzit pro dané reseni

Digitalni kompetence:

prostiednictvim zadavani samostatnych praci, referatd a projektd umozZriujeme zakim
ziskavat informace z otevienych zdroj(, pracovat s nimi, vedeme je k posuzovani vérohodnosti
informacnich zdroji a ke kritickému pfistupu k ziskanym informacim, tedy k medidlni
gramotnosti

Posuzovat a hodnotit lidskou Cinnost ve vztahu k Zivotnimu prostfedi a jednat v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje:

zacClenénim projektovych udloh vztahujicich se k procesu EIA vedeme Zaky k posouzeni a
vyhodnoceni zmén slozek Zivotniho prostfedi v prostoru a ¢ase a navrhnuti pripadnych
opatteni, vie aplikujeme na konkrétnich prikladech z regionu

prezentujeme zakim minulé i soucasné kauzy naseho regionu v oblasti Zivotniho prostredi a
vedeme je k tomu, aby rozpoznali nezadouci vlivy lidské cinnosti na Zivotni prostfedi a
spolec¢nost a aby dokazali tyto kauzy posoudit z hlediska legislativnich predpist

v havaznosti na vySe uvedené kauzy z naseho regionu podporujeme zaky v navrhovani opatreni
k eliminaci negativnich dopadd téchto minulych aktivit a k prosazovani progresivnich
technologii Setrnych k Zivotnimu prostfedi do budoucna
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Vykondvat a organizovat konkrétni ¢innost v ochrané Zivotniho prostiedi, ochrané a tvorbé krajiny a
rozvoji venkova:

e zaclenénim projektovych Uloh vedeme Zaky k aplikaci znalosti z ekologie, biologie, chemie a
dalsich pfirodovédnych disciplin pfi vykonu pracovnich ¢innosti a uplatfiovani zasad ochrany
pfirody tvaréim zplUsobem v praxi

e vedeme zaky ke schopnosti vyhodnoceni pripadné kontaminace zivotniho prostredi, orientaci
v procesu zajisténi napravy dle platnych pravnich predpistd a predchazeni skod na Zivotnim
prostiedi prostfednictvim stanovenim konkrétnich podminek ¢innosti znedistovateld

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

e vedeme Zaky k chdpani bezpecnosti prace jako soucasti péce o zdravi své i druhych i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek k ziskani ¢i udrZeni certifikatu jakosti dle pfislusnych
norem

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobku nebo sluzeb:

e 7aklm predkladame skutecnost, Ze kvalita jejich prace je wvyznamnym nastrojem
konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

e seznamujeme Zaky s vyznamem, Ucelem a uziteCnosti vykonavané prace, jejim financnim a
spolec¢enskym ohodnocenim

o vedeme Zaky ke zvaZovani moZnych nakladd, vynost a zisk( pfi planovani urcité ¢innosti a ke
zhodnoceni vlivu na Zivotni prostredi a pripadné i socidlnich dopadu

e klademe dlraz na efektivni hospodareni, nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a
jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

ZpUsob hodnoceni Zaku

Urovert osvojeni znalosti 7aka je hodnocena pribézné Gstnim i pisemnym zkou$enim v souladu s
platnymi skolnim fadem. Dale je hodnocena aktivita zak( béhem fizeného rozhovoru a jejich pfistup k
zadanym samostatnym pracim. Pfi hodnoceni je kladen dlraz zejména na hloubku porozuméni
probirané latce a schopnost aplikovat poznatky na praktickém pfikladu. Do hodnoceni je zahrnut také
zajem zaka o obor a snaha samostatné ziskdvat aktudlni informace z oboru také mimo Skolu.

Ucivo a vystupy SVP platné pro 4. ro¢nik k. roku 2025/2026

Pro 3. rocnik:

Ucivo Vystupy SVP — zak:

Uvod do legislativy orientuje se v platnych pravnich predpisech vztahujicich se k

- Uvod do pravni problematiky oboru vzdélavani a uplatiiuje je v praxi

- obCansky zakonik uvede hlavni druhy havérii a zpdsoby jejich feSeni v kontextu s
- spravni rad platnou legislativou
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Legislativa EU v oblasti Zivotniho
prostredi

charakterizuje ekologickou politiku EU a hlavni cile Statni
politiky Zivotniho prostredi

- mezindrodni dohody
- mezindrodni Umluvy

uvede a charakterizuje nejdllezitéjsSi mezinarodni dohody
raznych forem vztahuijici se k ochrané Zivotniho prostredi

- ndrodni organizace

charakterizuje nejduleZitéjsi narodni a mezinarodni organizace
a subjekty plsobici v oblasti ochrany Zivotniho prostredi

chéape dlleZitost evropské integrace

Legislativa v ochrané Zivotniho
prostredi

- zakon o ochrané pfirody a krajiny
- lesni zdkon

- zakon o ochrané ovzdusi

orientuje se v platnych prdvnich predpisech vztahujicich se k
oboru vzdélavani a uplatfiuje je v praxi

Digitalni technologie

Digitalni vyhledavani S

pravnimi predpisy

a prace

efektivné wvyuzivda portdl zakonyprolidi.cz k vyhledavani
relevantnich pravnich predpisti v oblasti ochrany Zivotniho
prostredi

pracuje s digitalnimi verzemi zdkond, umi v nich vyhledavat
konkrétni ustanoveni a orientovat se v jejich strukture

vytvari digitdlni prehledy a vytahy z pravnich predpisi pro
konkrétni environmentdlni situace

dokaze sledovat a systematicky zaznamendvat aktualizace
pravnich predpist pomoci digitalnich nastrojl

Vyuziti umélé inteligence pro

orientaci v pravni problematice

efektivné formuluje dotazy pro Al k ziskani zakladniho pfehledu
o pravnich predpisech v oblasti zivotniho prostredi

kriticky hodnoti odpovédi generované umeélou inteligenci a
ovéruje jejich spravnost z oficialnich zdroj

vyuzivda umélou inteligenci pro vytvareni prehledovych
schémat a strukturovanych vytahl ze sloZitych pravnich
predpisa

chape limity vyuZiti umélé inteligence v pravni oblasti a vi, kdy
je nezbytné konzultovat oficidlni zdroje

DigitdIni analyza environmentadlnich
kauz

vyuziva internetové prohlizece a digitalni archivy zpravodajstvi
k vyhleddvani konkrétnich environmentalnich kauz

digitdlné zpracovava a strukturuje informace o vybranych
kauzach s dlirazem na jejich pravni aspekty

vytvari digitdIni pripadové studie propojujici konkrétni kauzy s
prisluSnymi ustanovenimi zakond

prezentuje vysledky analyz environmentdlnich kauz s vyuZzitim
digitalnich nastroj

Interaktivni  procviCovani  znalosti

pravnich predpist

aktivné participuje v digitalnich kvizech a testech zamérenych
na znalost pravnich predpisli v ochrané Zivotniho prostredi

vyjadfuje své nazory a postoje k pravnim aspektim ochrany
Zivotniho prostredi prostfednictvim interaktivnich nastroju

Digitdlni mapovani legislativy EU v
oblasti Zivotniho prostredi

vyuziva oficidlni digitalni zdroje EU k vyhledavani a studiu
evropské environmentalni legislativy

analyzuje vztahy mezi evropskou a ¢eskou legislativou pomoci

digitalnich nastroj
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Digitdlni databaze mezinarodnich

Umluv a dohod

pracuje s digitdlnimi databazemi mezinarodnich Umluv a dohod
v oblasti ochrany Zivotniho prostredi

digitdlné mapuje implementaci mezinarodnich zavazk( do
narodni legislativy

Pro 4. roénik:

Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Legislativa v ochrané Zivotniho
prostredi

- zakon o vodach

- zakon o ochrané zemédélského
padniho fondu

- zakon o odpadech

- souvisejici zakony a vyhlasky"

orientuje se v platnych pravnich ptredpisech vztahujicich se k
oboru vzdélavani a uplatiiuje je v praxi

Proces EIA
- zakon o posuzovani vlivu na Zivotni
prostredi"

orientuje se v platnych pravnich predpisech vztahujicich se k
oboru vzdélavani a uplatiuje je v praxi, charakterizuje proces
EIA a uvede pfriklady z praxe

Digitalni technologie

Digitdlni prace s informacnim

systémem EIA

73k efektivné pracuje s portadlem CENIA pro vyhledavani a
analyzu projektl posuzovani vlivll na Zivotni prostredi

Zak systematicky zpracovava informace z informacniho
systému EIA do strukturovanych digitalnich vystupt

Zak vytvari pripadové studie konkrétnich projektl EIA s
vyuZzitim digitalnich nastrojl

73k prezentuje a diskutuje o vybranych projektech EIA s
podporou digitalnich materiall

Interaktivni vyukové aktivity pro
pravni problematiku

Zak aktivné participuje na komplexnéjSich interaktivnich
aktivitach) zamérenych na slozitéjsi pravni otazky

Zak vytvari vlastni interaktivni aktivity pro procviéeni znalosti
legislativy ochrany Zivotniho prostiedi

Ud&ivo a vystupy SVP platné pro 1. — 3. ro¢nik k. roku 2025/2026

Pro 4. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Uvod do legislativy

- Uvod do pravni problematiky
- obc¢ansky zakonik

- spravni rad

orientuje se v platnych pravnich predpisech vztahujicich se k
oboru vzdélavani a uplatiuje je v praxi

uvede hlavni druhy havdrii a zpUsoby jejich feSeni v kontextu s
platnou legislativou

Legislativa EU v oblasti Zivotniho
prostiedi

- mezindrodni dohody

- mezinarodni Umluvy

- nadrodni organizace

charakterizuje ekologickou politiku EU a hlavni cile Statni
politiky Zivotniho prostredi

uvede a charakterizuje nejdllezZitéjsi mezinarodni dohody
raznych forem vztahujici se k ochrané Zivotniho prostredi

charakterizuje nejdulezitéjsi narodni a mezinarodni organizace
a subjekty plsobici v oblasti ochrany Zivotniho prostredi
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chape dllezZitost evropské integrace

Legislativa v ochrané Zivotniho
prostredi

- zakon o ochrané pfirody a krajiny
- Souvisejici zakony a vyhlasky

orientuje se v platnych pravnich predpisech vztahujicich se k
oboru vzdélavani a uplatfiuje je v praxi

Proces EIA
- zakon o posuzovani vlivu na Zivotni
prostredi"

orientuje se v platnych pravnich predpisech vztahujicich se k
oboru vzdélavani a uplatfiuje je v praxi, charakterizuje proces
EIA a uvede priklady z praxe

Digitalni technologie

Digitdlni vyhleddvani a prace s

pravnimi ptedpisy

efektivné vyuzivd portdl zakonyprolidi.cz k vyhledavani
relevantnich pravnich predpist v oblasti ochrany Zivotniho
prostredi

pracuje s digitalnimi verzemi zdkond, umi v nich vyhledavat
konkrétni ustanoveni a orientovat se v jejich strukture

vytvari digitalni prehledy a vytahy z pravnich predpist pro
konkrétni environmentalni situace

dokaze sledovat a systematicky zaznamenavat aktualizace
pravnich predpist pomoci digitalnich nastroju

Vyuziti umélé inteligence
orientaci v pravni problematice

pro

efektivné formuluje dotazy pro Al k ziskani zakladniho pfehledu
o pravnich predpisech v oblasti Zivotniho prostredi

kriticky hodnoti odpovédi generované umélou inteligenci a
ovéruje jejich spravnost z oficidlnich zdrojl

vyuzivd umélou inteligenci pro vytvareni prehledovych
schémat a strukturovanych vytahll ze sloZitych pravnich
predpisa

chape limity vyuZziti umélé inteligence v pravni oblasti a vi, kdy.
je nezbytné konzultovat oficidlni zdroje

Digitalni analyza environmentalnich
kauz

vyuziva internetové prohlizece a digitaIni archivy zpravodajstvi
k vyhleddvani konkrétnich environmentalnich kauz

digitdlné zpracovava a strukturuje informace o vybranych
kauzach s dlirazem na jejich pravni aspekty

vytvari digitalni pripadové studie propojujici konkrétni kauzy s
prislusSnymi ustanovenimi zakona

prezentuje vysledky analyz environmentdlnich kauz s vyuZzitim
digitalnich nastroja

Interaktivni  procviCovani  znalosti

pravnich predpis(

aktivné participuje v digitalnich kvizech a testech zamérenych
na znalost pravnich predpisl v ochrané Zivotniho prostredi

vyjadfuje své nazory a postoje k pravnim aspektim ochrany
Zivotniho prostfedi prostrednictvim interaktivnich nastrojd

Digitdlni mapovani legislativy EU v
oblasti Zivotniho prostredi

vyuziva oficidlni digitalni zdroje EU k vyhledavani a studiu
evropské environmentalni legislativy

analyzuje vztahy mezi evropskou a ¢eskou legislativou pomoci
digitalnich nastroja

Digitdlni databaze mezinarodnich

Umluv a dohod

pracuje s digitdlnimi databazemi mezindrodnich Umluv a dohod
v oblasti ochrany Zivotniho prostredi

digitdlné mapuje implementaci mezinarodnich zavazkl do

narodni legislativy
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Digitalni prace s informaénim| Zak efektivné pracuje s portdlem CENIA pro vyhledavani a
systémem EIA analyzu projekt( posuzovani vlivli na Zivotni prostredi

74k systematicky zpracovava informace z informaéniho
systému EIA do strukturovanych digitalnich vystupt

Zak vytvaii pripadové studie konkrétnich projektl EIA s
vyuZitim digitalnich nastrojl

Zak prezentuje a diskutuje o vybranych projektech EIA s
podporou digitalnich material(

Interaktivni vyukové aktivity pro Zak aktivnd participuje na komplexné&jsich interaktivnich
pravni problematiku aktivitdch) zamérenych na slozitéjsi pravni otazky

74k vytvari vlastni interaktivni aktivity pro procviceni znalosti
legislativy ochrany Zivotniho prostredi

Prirezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

V ramci vyuky specialni prava jsou Zaci smérovani k tomu, aby si vazili si materidlnich a duchovnich
hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snaZili se je chranit a zachovat pro budouci generace. Dlraz je
kladen na kladny pfistup Zaka k sobé samému a z toho pramenici kladny pfistup Zaka k Zivotu, k
ostatnim lidem, k Zivé i neZivé pfirodé, ke kulturnim a jinym hodnotam, které lidé vytvéreji. Zaci jsou
vedeni k tomu, aby byli schopni diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach, dovedli obhajit svij
nazor, hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni. V
ramci predmétu je systematicky rozvijena Ctenarska i medidlni gramotnost Zaka (schopnost ziskat
informaci, zhodnotit ji, interpretovat ostatnim a aplikovat ji na jiz predloZzené poznatky).

Clovék a digitalni svét

V rdmci hodin speciadlniho prava jsou zatazovany ukoly realizované na pocitacich (referaty, reserse,
vyhledavani v zakonech). Zaci pfi nich za pouZiti dostupnych prostfedk( IKT a softwaru GIS ziskavaji,
tfidi a zpracovavaji informace ze svého oboru a odevzdavaji je v odpovidajici formé.

Clovék a Zivotni prostredi

Predmét specialni pravo je v celém svém rozsahu Uzce spojen s prifezovym tématem Clovék a Zivotni
prostiedi. Svym ucivem pfispivd zejména k pochopeni souvislosti mezi rliznymi jevy v prostredi a
lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy. Z4ci jsou
vedeni k tomu, aby dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi, chapali postaveni
Clovéka v pfirodé a vlivy prostredi na jeho zdravi a Zivot a osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a
védomi odpovédnosti za své zdravi. V ramci vyuky speciadlniho prava zaclefiujeme do vzdélavani tyto
okruhy prirezového tématu ¢lovék a zivotni prostredi:

e Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o
ekologické prizplisobivosti, o vzajemnych vztazich organismi a prostiedi, o struktufe a funkci
ekosystém, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny)

e Soucasné globdlni, regiondlni a lokalni problémy rozvoje a vztahy clovéka k prostiedi
(klimatické zmény, ohroZzovani ovzdusi, vody, pady, ekosystém( i biosféry z rlznych hledisek
rozvoje lidské populace, vliv prostredi na lidské zdravi).
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e Moznostia zplsoby FeSeni environmentalnich problém a udrzitelnosti rozvoje v daném oboru
vzdélani a v obcanském Zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické, informacni, technické,
technologické, organizacni, prevence negativnich jev(, principy udrzitelnosti rozvoje).

Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh

V prlibéhu vyuky specialniho prava jsou Zaci vedeni ke schopnosti sebereflexe ve vztahu k osobnim
profesnim a vzdélavacim plantm, realizaci mimoskolnich aktivit, kladnému ptistupu k uc¢eni a studijnim
vysledk(im, vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi z informalniho uceni, pficemz
veskeré tyto aktivity jsou nezbytnou individualni pfipravou na pracovni trh.

Mezipredmétové vztahy

Pfredmét specidlni pravo navazuje na znalosti uciva z predmétd monitoring Zivotniho prostiedi a
ochrana Zivotniho prostredi a je nedilnou soucdsti vzdélavaci oblasti ochrana Zivotniho prostredi.

7.29 Seminar z anglického jazyka

Hodinova dotace predmeétu

Platna pro 1. - 2. rocnik sk. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin
1.rocnik | 2.ro¢nik | 3.roénik 4. ro¢nik Celkem za
vzdélavani
Za tyden 0 0 2 0 2
Za Skolni rok: 0 0 66 0 66

Platna pro 3. - 4. sk. roku 2025/2026:

Pocet vyucovacich hodin
1.rocnik | 2.ro¢nik | 3.roénik 4. ro¢nik Celkem za
vzdélavani
Za tyden 0 0 2 2 4
Za $kolni rok: 0 0 66 54 120

Charakteristika predmétu




SVP Ekologie a Zivotni prostiedi 2025 (SUPS K. Vary)

Cilem vyuky je systematicky rozvoj jazykovych dovednosti Zakd s dlrazem na praktické vyuZziti
anglického jazyka v redlnych komunikacnich situacich osobniho, studijniho i profesniho Zivota. Seminar
rozviji obecné a komunikativni kompetence, podporuje samostatnost v jazykovém projevu a zvysuje
jazykovou sebeduvéru. Vyuka vede k aktivnimu uzivani angli¢tiny ve vSech fecovych dovednostech —
porozuméni ¢tenému a slySenému textu, mluveni i psani. Dlraz je kladen na funkéni jazykové
prostiedky, praci s autentickymi materidly, porozuméni vyznamUim v kontextu a kritickou praci s
informacemi. Soucasti seminafe je rozvoj klicovych kompetenci, zejména kritického mysleni,
schopnosti kooperace a komunikace, prace s digitalnimi technologiemi a interkulturniho porozuméni.
Vyuka podporuje reflexi vlastniho postoje, rozpoznavani stereotypl a rozvoj otevieného a tolerantniho
pohledu na svét a zdroven schopnost vyjadrit a obhadjit vlastni nazor a respektovat nazory druhych

Vyucovani je postaveno na aktivizujicich metodach — projektovd a tymova prace, prezentace, debaty,
simulace, prace s multimédii a digitdlnimi nastroji. Seminar motivuje Zzaky k samostatné i spolupracujici
praci, ke kreativité a k aplikaci jazyka v rlznych kontextech.

Seminar pracuje s tematickymi okruhy bézného Zivota, aktualni spolecnosti a kultury i odbornéjsich
kontext(, které reflektuji svét kolem nas i zajmy Zakl. Dochazi k prohlubovani dfive osvojenych znalosti
acilenému rozsifovani jazykovych dovednosti smérem k vy$sim drovnim podle Spolec¢ného evropského
referencniho rdmce pro jazyky (SERR).

Minimalni vystupni Uroven je stanovena na B1, zaci jsou vSak systematicky vedeni k dosazeni vyssi
jazykové urovné (B2, C1 nebo C2) v souladu s jejich individudlnim potencidlem a motivaci.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyuka je koncipovana tak, aby podporovala aktivni a funkéni uZivani jazyka v autentickych
komunikacnich situacich. Uplatiuji se rozmanité formy prace: individualni ¢innost, prace ve dvojicich
a skupindch, diskusni kruhy a interaktivni aktivity podporujici kooperaci a zapojeni vSech zZaka (napf.
mingling, speed-dating activities apod.).

BéZné jsou zafazovany aktivizujici metody jako brainstorming, asociace, fizeny rozhovor, diskuse,
problémové Uulohy, simulace, debata, projektové vyucovani ¢i reflektivni techniky. Vyuka je
diferencovanad podle jazykové Urovné, zajmu a potieb Zakd a opira se o moderni tematicka jadra, kterd
vychdzeji z readlnych situaci a kulturniho kontextu anglicky mluvicich zemi.

V hodinach se systematicky pracuje s autentickymi materidly, jako jsou clanky z tisku a internetu,
podcasty, videa, reklamy, jizdni fady, broZury, informacni letdky, zpravy a dal$i multimodalni zdroje.
Tyto materialy slouzi nejen k rozvoji jazykovych dovednosti, ale i k posilovani ¢tenafské a medialni
gramotnosti, kritického mysleni a schopnosti rozumét textiim v kontextu.

Jazykova vyuka probihd prevainé v cilovém jazyce. Cesky jazyk je vyuZivdn vyhradné tam, kde je
potieba efektivné objasnit gramatické jevy nebo komplexni jazykové struktury.

Zaci jsou priibéiné seznamovani se strukturou a poZadavky mezinarodnich jazykovych zkousek a
podporovani v pfipravé na né.
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Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy uplatfiované na urovni predmétu, jimiz

ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence 7aku

Kompetence k uceni:

Podporujeme radost i z malych Uspéchi uceni. Hovofime s zZaky o smysluplnosti vzdélavani a
kriticky jej hodnotime.

Seznamujeme Zaky s rdznymi technikami uceni. Ve vyuce tyto techniky demonstrujeme a
hovotime o problémech s u¢enim.

Zarazujeme casto a pravidelné vyukové i autentické texty a pracujeme s nimi rliznymi zpUsoby.
Predkladdme pravidelné vyukové i autentické mluvené projevy, pfi kterych si Zaci pofizu;ji
poznamky, napt. hledaji klicova slova.

Vyuzivame rtzné informacdni zdroje.

Poskytujeme Zakim moznost cvicnych Uloh mezinarodnich jazykovych zkousek a hodnotime
spolecné jejich pokrok dle udrovni SERR. Vedeme Zaky kvrstevnickému hodnoceni.
Poskytujeme prostor k porozuméni hodnoceni vysledkd.

Seznamujeme zdky svyhodami pfi ziskani mezindrodniho certifikatu. Poskytujeme jim
informace o moznostech dalSiho studia v cizim jazyce ¢i prace a studia v zahraniéi. Klademe
dlraz na poutziti ciziho jazyka ve svém oboru a budoucim povolani.

Kompetence k feseni probléma:

Pomahame zakam porozumét zadani ukolu a vedeme je k tvaham o tom, jak ziskat informace.
Hodnotime spolecné varianty feseni, hleddme odlvodnéni a podporujeme ovérovani
spravnosti reseni.

Poskytujeme Zakiim mozZnost volit vhodné prostfedky a pomUcky. Hledame spole¢né vazbu na
védomosti nabyté drive.

Zarazujeme Casto a pravidelné tymovou praci pfi reseni problém{.

Komunikativni kompetence:

Poskytujeme zZak({im dostatek pfileZitosti k vyjadiovani se v mluvenych i psanych projevech a k
vlastni prezentaci.

Poskytujeme zakim dostatek prilezZitosti k formulovani svych myslenek v pisemné podobé.
Poskytujeme zakim dostatek pfilezitosti Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat
své ndzory a postoje.

Poskytujeme Zaklm dostatek prilezZitosti zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a Gdaje
z text(Q, popf. projevu jinych lidi.

Klademe d(raz na vyjadfovani a vystupovani v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.
Vedeme Zzadky k dosaZeni jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni komunikaci v
cizojazyéném prostredi v anglickém jazyce.

Ukazujeme zaklm vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni. Motivujeme
je tim k prohlubovani svych jazykovych dovednosti.

Personalni a socialni kompetence:

Pomahame zakim s jejich cili, hovofime o nich a podporujeme Zaky v pochopeni svych
osobnostnich schopnosti a pfileZitosti.
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Vystavujeme zaky hodnoceni jejich vystupovani. Diskutujeme s nimi o problematice pfijimat
rady a kritiku.

Klademe dlraz na ovérovani poznatkUl, podporujeme kritické uvaZzovani.

Zatazujeme praci v tymu a realizujeme spolecné ¢innosti.

Vedeme zaky k odpovédnosti a svédomitému plnéni tkold.

Predkladame Zzakaim podnéty tykajici se problematice mezilidskych vztah(, stereotypl a
predsudkd. Hovofime o nich a kriticky je hodnotime.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Vedeme zdky k odpovédnému jednani, samostatnosti a iniciativé.

Hovofime o tématech prdvo, diskriminace, nesndsenlivost a kriticky je hodnotime.
Predkladame Zaklm texty zahrnujici moralni dilemata a hovofime o nich.

Diskutujeme s zaky o vlastni kulturni a narodni identité.

Posilujeme u Zakd povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi. Hovofime o tom, jak k jeho
ochrané pfispivat.

Podporujeme u zakd pozitivni vztah k hodnotam narodni, evropské i svétové kultury.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Vedeme Zaky k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti. Hovofime o moZznostech
jejich dalsiho vzdélani a jejich kariéfe. Vystavujeme je diskusim o rdznych profesnich
prilezitostech a o duleZitosti celoZivotniho vzdélavani.

DigitaIni kompetence:

Ve vyuce vyuzivame préci na pocitaci k psani pisemnych praci a testQ.

Vyuzivame aplikace k vyuce cizich jazyka.

Komunikujeme pomoci elektronické posty a dalSich online prostredkd.

Umoziujeme Zzakdm ziskat informace z otevienych zdroj, predevsim z celosvétové sité
Internet.

Predkladame zakam informace z rlznych zdrojl nesenymi na riznych médiich.

Posuzujeme s Zaky vérohodnost informacnich zdroja a kriticky hodnotime ziskané informace.

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho planu

Pro efektivni pribéh vyuky je vhodné, aby v pfipadé vyssiho poctu zakl ve tridé byli zaci na vyuku
predmétu rozdéleni na skupiny.

Seminar je povinné volitelny, Z4ci si do 3. ro¢niku si Zaci vybiraji povinné z nabidky:

Semindr z anglického jazyka
Seminar z matematiky

Zaci 3. a 4. ro¢nikd k. roku 2025/2026 pokraduji do 4. ro¢niku ve zvoleném seminafi, Zaci 1. a 2.
roénikd sk. roku 2025/2026 si do 4. roc¢niku voli z nasledujici nabidky:

Seminar z ¢eského jazyka a literatury
Seminar z matematiky

Interaktivni design a programovani
Aplikovana psychologie.
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ZpUsob hodnoceni zak

Ke kontrole dosaZeni vyukovych cilll se vyuZiva kombinace Ustniho a pisemného zkouseni, pisemnych
testl a pisemnych praci. Zék je hodnocen v téchto oblastech: jazykova spravnost, slovni zasoba,
porozuméni, schopnost vyjadfit se Ustné i pisemné k tematickym okruhlm. Vedle sumativniho
hodnoceni se ve vyuce uplatiuje také formativni hodnoceni, jehozZ cilem je pribézné poskytovat Zzakim
zpétnou vazbu, podporovat jejich uceni a motivovat je k dalSimu zlepsovani. Ddraz je kladen na rozvoj
individualnich dovednosti a pokrok kazdého Zaka. Soucasti hodnoceni je i sebehodnoceni, kdy Zaci
pravidelné reflektuji své pokroky a hodnoti Uroven dosazenych dovednosti v oblastech cteni, poslechu,
mluveni a psani. Timto zplsobem jsou vedeni k vétsi odpovédnosti za vlastni uceni.

Udivo a vystupy SVP

Pro 3. rocnik

Utivo Vystupy SVP — zak: |
Lidé, kultura a multikulturni spole¢nost

Ucast na kulturni akci (napt. vystava, | G¢astni se kulturni akce (virtualn&, simula¢né &i redlng),

muzeum, film, divadlo) formou reflektuje ji v Ustni ¢i pisemné podobé a prezentuje své dojmy
fyzické, virtudlni ¢i simulacni a poznatky s vyuZitim odpovidajici slovni zasoby.
navstévy rozpoznava a popisuje zakladni kulturni znaky a hodnoty v

raznych kulturnich kontextech, porovnava kulturni zvyklosti v
Ceské republice a v zahranigi.

Lidskd prava jako zakladni princip reflektuje potrebu lidskych prav a jejich ochrany v
demokratické spoleénosti a jejich kazdodennim zivoté

vyznam v demokratické spolecnosti;
globalizace a jeji vliv spolecnost,
rozvoj mezikulturniho porozuméni

projevuje porozuméni zakladnim principdm multikulturni
spolecnosti, chdpe vyznam rovnosti, tolerance a lidskych prav
v soutasném svété.

Spolecenské normy, hodnoty a vyjadfuje se k vybranym spole¢enskym problémdm, jako je
zvyklosti v ¢eském a mezinarodnim | rasismus, diskriminace, socidlni nerovnost nebo kriminalita, a
prostfedi — jejich srovnani zasazuje je do historického i sou€asného kontextu

Reflexe negativnich spolecenskych | pracuje s autentickymi literarnimi texty, které se vénuiji
jevu (napf. rasismus, diskriminace, | spole¢enskym jevim, shrnuje hlavni myslenky, vyjadfi vlastni
Sikana, socialni nerovnost) a jejich | ndzor a diskutuje o obsahu v anglictiné.

zobrazeni v literatufe autord z rozviji dovednosti interkulturni komunikace, naslouchani a
anglicky mluvicich zemi (vybrana argumentace, aktivné se zapojuje do diskuze a vyjadfuje
dila) vlastni postoje ke spole¢enskym a etickym otazkam.

pouziva odpovidajici slovni zasobu a jazykové prostredky pro
vyjadreni nazord, popis kulturnich rozdil(i a reflektovani
spolecenskych témat v rdmci vSech recovych dovednosti
(mluveni, poslech, ¢teni, psani).

Média a socialni sité

ovérovani dlivéryhodnosti a rozliSuje mezi bulvarnim a seriéznim textem (vcetné titulku,
relevance informacnich zdrojq, stylu psani, pouzitych jazykovych prostredk(l), dokaze
vyhledavani informaci z rGznych zakladné popsat rozdily a formulovat vlastni nazor na kvalitu

typU médii informaci;
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porovnani stylu, Gcelu a jazykovych
prostfedkl v bulvarnich a seridznich
textech

analyzuje a porovnava razné typy médii (noviny, zpravodajské
weby, socialni sité), rozpozna zamér sdéleni a miru jeho
dlivéryhodnosti;

rozvoj medidlni gramotnosti —
kritické ¢teni, rozpoznavani
manipulativnich technik, prace s
titulky a obrazem

vyuziva zakladni strategie ovérovani informaci — hledani
zdroju, porovnavani rlznych pohledd, kontrola fakt(;

chape pojem ,fake news”, vysvétli jeho vyznam a uvede
priklady moznych dopadl dezinformaci na spole¢nost;

rizika spojena se socialnimi sitémi
(napf. kybersikana, ztrata soukromi,
zavislost, Sireni dezinformaci) a
zpUsoby jejich prevence

popise rizika spojend s pouzivanim socialnich siti (napf.
kybersikana, zavislost, ztrata soukromi), formuluje zasady
bezpecného chovani v online prostred:i;

diskutuje o vlivu médii a socialnich siti na mladé lidi,
argumentuje, sdili osobni zkusenosti a postoje v anglictiné

vytvori jednoduchy informaéni nebo osvétovy text (napfr.
plakat, prispévek, prezentaci) zaméreny na medialni
gramotnost nebo prevenci rizik online komunikace;

rozumi autentickému textu nebo videu s tématikou médii Ci
socidlnich siti a zpracuje shrnuti hlavnich myslenek.

Clovék a Zivotni prostiedi

Zivotni prostredi a principy jeho
udrzitelného rozvoje

pojmenuje a popisSe hlavni ekologické problémy soucasného
svéta (klimaticka zména, znecisténi, odlesfiovani, nedostatek
vody apod.) a diskutuje o jejich dopadech na jednotlivce i
spolecnost;

globalni ekologické problémy a jejich
dopad na kazdodenni zivot

pouziva zakladni slovni zasobu tykajici se Zivotniho prostredi a
udrzitelnosti v mluveném i pisemném projevu (napfr. zero
waste, recycling, renewable resources, sustainable living);

pojem uhlikova stopa — vyznam,
méreni a moznosti jejiho snizovani

vysvétli pojem ,uhlikova stopa“ a navrhne zpUsoby, jak ji
mUze jednotlivec nebo domacnost snizit;

udrzitelny design a ekologicky
odpovédna spotieba v kazdodenni
praxi

rozumi jednodussim autentickym textdm, ¢lankdim nebo
videim s environmentalni tematikou a dokaze stru¢né shrnout
jejich hlavni myslenky;

predstavi konkrétni pfiklady udrziteIného designu, technologii
nebo inovaci, které prispivaji k ochrané Zivotniho prostredi

porovna pristupy rznych zemi nebo komunit k udrzitelnosti,
reflektuje situaci v CR a v anglicky hovoticich zemich

vytvofi kratky informacni nebo argumentacni text na
ekologické téma (napf. ¢lanek, letak, plakat, prezentaci) s
pouzitim odpovidajicich jazykovych prostredkd;

vyjadfi vlastni postoj k ochrané prirody, zaujima stanovisko a
argumentuje v diskuzi na téma ,Jak mohu ja pfispét k
udrzitelnéjSimu svétu?“

Clovék a svét prace, osobni rozvoj

orientace na pracovnim trhu,
soucasné trendy a pozadavky
zaméstnavatell

orientuje se v zakladni slovni zasobé a frazich spojenych s
pracovnim svétem (profese, dovednosti, poZadavky, pracovni
napln, benefity, pracovni podminky aj.);

kariérni moznosti, profesni
predpoklady a sebereflexe pfi
vybéru povolani

rozumi popism pracovnich pozic, pracovnim inzeratlim a
zakladni terminologii pouZivané na trhu prace (job
description, responsibilities, requirements);
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zpracuje prezentaci nebo pisemny projev na téma ,Moje
kariérni vize” nebo ,,Jaky typ prace mi vyhovuje a proc”.

formuluje vlastni profesni zajmy, dovednosti a cile, provadi
zakladni sebereflexi (What am | good at? What job would suit
me?);

tvorba strukturovaného Zivotopisu a
motivacniho dopisu v anglickém
jazyce

vytvofi strukturovany zivotopis a motivacni dopis v anglictiné
podle béznych norem a vzord, reflektuje v nich svou osobnost
i profesni aspirace;

pfipravi se na simulovany pracovni pohovor, formuluje
odpovédi na béZné otazky, pouziva vhodné vyrazové
prostfedky, popisuje své silné stranky a pracovni zkusenosti;

pracovni prostfedi a podminky —
srovnani v CR a v zahrani¢i

diskutuje o pracovnich podminkach v rGznych zemich (napf.
pracovni doba, benefity, work-life balance), porovnava s
realitou v CR;

osobni a profesni rozvoj — planovani
cild, dovednosti 21. stoleti

vyjadfuje vlastni ndzor na vyznam prdce, osobniho rozvoje a
vzdélavani pro budoucnost jednotlivce i spole¢nosti;

MUj obor, muj kraj

klicové historické milniky a vyvoj
daného uméleckého ¢i femesiného
oboru s dlirazem na regionalni
specifika a tradice

pojmenuje a popisSe hlavni historické etapy a vyvojové trendy
svého oboru (napf. Bauhaus, Art Nouveau, postmodernismus,
digitalni éra atd.);

vyznamné osobnosti oboru v
regionalnim, narodnim i
mezinarodnim kontextu

predstavi vyznamné osobnosti svého oboru (designéfi,
fotografové, sklari, modni navrhafi aj.), uvede jejich pfinos,
styl a vliv na soucasnou tvorbu;

prezentace vlastni tvorby nebo
odborné Cinnosti — popis prace,
inspirace, cile

pripravi prezentaci nebo Ustni popis vlastni tvorby, popise
zameér, techniku, pouzity material a inspiracni zdroje;

popis vyrobnich nebo tvircich
procesu s vyuZzitim odpovidajici
odborné terminologie v anglickém
jazyce

pouziva specifickou odbornou terminologii svého oboru v
angli¢tiné (napt. composition, fabric, glaze, rendering,
typography, lens, silhouette...);

popise zakladni pracovni procesy ve svém oboru — od navrhu
po realizaci (véetné pouZitych nastrojl, materiald, technik);

porovnava svou tvorbu s praci jinych umélcl/designért a
formuluje zakladni kritické hodnoceni (napf. What do you find
inspiring about their work?);

pisemné i Ustné prezentuje vysledky své odborné prace,
napfiklad v podobé anotace projektu, vystavniho popisku
nebo Uvodu k portfoliu;

vyuziva vizualni material jako oporu pro jazykovy projev —
komentuje fotografie, ukazky navrh, vystavené prace apod.

DigitaIni technologie

Kritické posuzovani anglickych
medialnich sdéleni

analyzuje medialni sdéleni z rliznych anglickych digitalnich
zdroju a identifikuje jejich komunikaéni zamér- -

rozpoznava manipulativni prvky v anglickém digitalnim
medidlnim obsahu (fake news, dezinformace, clickbait)

ovéruje vérohodnost informaci v anglickych textech pomoci
vicero digitalnich zdroju a kriticky hodnoti jejich
divéryhodnost
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Vyhledavani a ovérovani informaci z
anglickych zdroja

efektivné pouziva pokrocilé vyhledavaci strategie v anglickém
digitalnim prostredi (filtrovani, rozsifené vyhledavani, klicova
slova)

kriticky porovnava informace z rliznych typU anglickych
digitalnich zdrojl (zpravodajské servery, encyklopedie,
odborné databaze)

Anglicky psané digitalni materialy
pro pracovni uplatnéni

vytvafi digitalni profesni dokumenty v angli¢tiné (napf. CV,
motivacni dopis)

orientuje se v anglicky psanych pracovnich portélech a
efektivné je vyuziva

vyuziva digitalni nastroje pro pfipravu na pracovni pohovor v
anglictiné (simulace, nahravani, hodnoceni)

Odbornd anglicka komunikace v
digitalnim prostredi

identifikuje specifika odborného anglického textu v digitalnim
prostredi

vytvari odborny text v anglic¢tiné urceny pro digitalni médium
s dodrZzenim vSech naleZitosti

Pro 4. rocnik:

Ucivo

| Vystupy SVP — 7ak:

Clovék a Zivotni styl

zdravy a nezdravy zZivotni styl
(spanek, jidlo, pohyb, stres)

popise vlastni osobnostni rysy, zajmy a Zivotni styl

kazdodenni navyky a rutina

rozlisi faktory ovliviiujici zdravy a nezdravy Zivotni styl

rodina, pratelé, domov a bydleni

pojmenuje rdzné typy vztahl (rodinné, pratelské) a jejich
vyznam pro Zivot ¢lovéka

popise domov a zplsob bydleni, porovna méstsky a
venkovsky Zivot

volny ¢as, konicky, rovnovaha mezi
praci a odpocinkem

sdéli, jak travi volny cas a jaké ma konicky, véetné sportovnich
aktivit

nakupovani, image, sebeprezentace,
konzumni styl Zivota vs. jednoduchy
a udrzitelny Zivot

vyjadri své postoje k tématim jako spotieba, nakupovani,
odpovédné hospodareni s penézi

Zivotni hodnoty, osobni volby

zamysli se nad vlastnimi navyky a hodnotami

sestavi prezentaci nebo pisemny text na jedno z témat

Cestovani a poznavani svéta

turismus a prazdniny

popise rlzné druhy turistiky (pési, kulturni, dobrodruznou),
hovofi o svych zazZitcich z prazdnin a vytvofi itinerar prazdnin

doprava a cestovani

poutzije slovni zasobu k dopravé (letisté, nadrazi, jizdenka),
hovofi o vlastnich zaZitcich a zkuSenostech

pocasi a ro¢ni obdobi

vysvétli rlizné meteorologické jevy a sezdonni rozdily kolem
svéta, pojmenuje pfirodni katastrofy

pfiroda a geografie

popise kontinenty, oceany a hlavni geografické utvary a
vysvétli jejich vyznam

stravovani a tradice

porovna stravovaci zvyklosti a kulinafské tradice dvou ¢i vice
zemi

sestavi prezentaci nebo pisemny text na jedno z témat
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Technologie a moderni svét

technologie a komunikace, etika,
digitalni detox

pouZiva slovni zasobu a ustdlené fraze k tématu technologii a
digitalni komunikace

formuluje Ustni i pisemné sdéleni o vyhodach a rizicich
modernich technologii, véetné vyuZiti prikladl z vlastniho
Zivota nebo obecné znamych situaci

vyjadri a obhdji svlij ndzor na uzivani socialnich siti a
mobilnich zatizeni, s pouZzitim vhodnych argumentacnich,
vyjadfi ndzor na etiku digitalni komunikace

vynalezy, které zménily svét

zhodnoti historii lidstva z perspektivy vynalezl a jejich dopadu
na vyvoj spole¢nosti, vyjadfi nazor na vybrané vynalezy

porozumi mluvenym i psanym autentickym textim k tématu
technologii, a to s vyuZitim strategii pro porozuméni nezndmé
slovni zasobé (napf. odhad z kontextu)

technologické pokroky, budoucnost
technologii

vyjadri pisemné Ci ustné k tématu mozného vyvoje
technologii, predvidd moznosti, které technologicky pokrok
nabizi

moderni domacnost, moderni
Skolstvi

hovofi o svych zazitcich, zkuSenostech a ndzorech na moderni
technologii v domacnostech a ve skolstvi.

Digitalni technologie

Prace s multimedialnim obsahem v
angli¢tiné

kriticky zhodnoti kratké vzdélavaci video v angli¢tiné (napf.
TED talk, vzdélavaci videa na YouTube) a vytvofi k nému
pozndamky

vyhleda relevantni video materidly v angli¢tiné k danému
tématu (napf. popis osoby, denni ¢innosti)

vytvofi zakladni multimedidlni prezentaci na jedno z témat
ro¢niku v anglickém jazyce

pouziva platformu MS Teams pro pfistup k vyukovym
materidlidm a odevzdavani ukoll

Tvorba digitalniho obsahu pro
specifickd publika

vytvafi cizojazy¢ny digitdini obsah pfizpisobeny specifickému
publiku (napf. turisté)

zohlednuje kulturni specifika cilového publika pfi tvorbé
digitalniho obsahu v anglictiné

pouziva vhodné digitalni formaty a kandly pro dosazeni
konkrétniho publika

vyhodnocuje efektivitu digitdlniho obsahu na zdkladé zpétné
vazby od cilového publika

Umél3 inteligence v jazykovém
vzdélavani

kriticky vyuZiva nastroje umélé inteligence pro rozvoj vsech
jazykovych dovednosti (¢teni, psani, mluveni, poslech)

posuzuje vyhody a omezeni Al nastroji pro uceni se ciziho
jazyka

formuluje efektivni zadani (prompty) pro nastroje umélé
inteligence v kontextu jazykového vzdélavani

diskutuje o etickych aspektech vyuzivani Al v jazykovém
vzdélavani a osobnim i profesnim Zivoté

sleduje vyvoj novych Al aplikaci a adaptuje se na jejich vyuzZiti
v jazykovém vzdélavani
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Priifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Soucdsti témat pfi vyuce anglického jazyka je posilovani pozitivniho postoje k ochrané Zivotniho
prostiedni. Toto je realizovano prostrednictvim prace s rliznymi texty psanymi ¢i mluvenymi a pomoci
naslednych diskusi. Zaci posuzuji vliv konani ¢lovéka na Zivotni prostfedi a vnimaji toto téma jako
soucast témér kazdého tématu.

Clovék a digitalni svét
Aktivné zapojujeme digitdlni technologie do vyuky — viz vystupy a ucivo v jednotlivych rocnicich.
Obcan v demokratické spolecnosti

Ve vyuce cizich jazyk(l vedeme Zaky pfedevsim k dovednosti vhodné komunikovat v réiznych rovinach.
Jednad se napf. o rovinu formalni, neformalni, pisemnou ¢i Ustni. V kazdé této roviné seznamujeme zaky
s pravidly takovéto komunikace a vedeme je k aplikaci téchto poznatk(. Také pracujeme s mnoha
rlznymi psanymi a mluvenymi texty a nasledné vedeme diskuse, pfi nichZ je vyZzadovano kultivované
a sludné vyjadrovani nazoru a kritické smysleni. Zaci pravidelné diskutuji o kontroverznich tématech a
jsou vedeni k toleranci a nesobeckému smysleni. Ve tfidé dbame na dlstojné a respektujici klima a
hledani kompromisQ. Zaci rovné? ziskavaji poznatky o cizich zemich a uéi se vnimat kulturni a jiné
odliSnosti Zivota lidi v ciziné.

Clovék a svét prace

Ve vyuce cizich jazykl s Zaky ¢asto hovotime o jejich budoucnosti a o studovaném oboru. Diskutujeme
s nimi o jejich osobnostnich kvalitach i slabych strankdch a u¢ime je dobré sebeprezentaci. Porovname
a posuzujeme rizna povolani. Zaci pisi 7ddost o zaméstndani, motivaéni dopis a odpovédi na inzeraty.
Seznamujeme je s moznosti vzdélavani a zameéstnaniv zahranici a v neposledni fadé zaky seznamujeme
také s mezinarodnimi certifikaty, které oteviraji dalsi karierni i vzdélavaci pfileZitosti. Zajemcim o
mezinarodni certifikdt pomahame s pfipravou.

Mezipfedmétové vztahy

Ucivo predmétu némecky jazyk ma vliv na vSechny pfedméty napfic¢ vzdélavanim z hlediska jazykové
vybavenosti a ziskavani informaci v cizim jazyce. Pfimy vztah ma s predméty:

e Anglicky jazyk
e Spolecenské védy
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7.30 Seminar z matematiky

Hodinova dotace pfedmétu

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden 0 0 2 2 4

Za skolni rok: 0 0 66 54 120

Charakteristika pfedmétu

Cilem matematického seminare je zopakovani, systematizace a prohloubeni védomosti a dovednosti z
matematiky. Hlavnim cilem je rozvijet u Zaku logické a abstraktni mysleni, formovat osobnost Zaka s
dlrazem na samostatnost a pfemyslivost, naucit Zaka pouzivat matematiku pfi feseni readlnych situaci,
umét analyzovat a matematizovat rlizné ulohy. Predmét slouZi k rozsiteni matematickych védomosti
Zakul o kapitoly potfebné i ke studiu na vysokych skoldch nehumanitniho sméru a k pfipravé na Gspésné
sloZzeni maturitni zkousky.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Seminar z matematiky si voli Zaci na tfeti a Ctvrty ro¢nik studia. Tematické celky jsou voleny tak, aby se
zaci naucili logicky myslet, resit problémy, zobrazovat, pracovat se symbolikou, formalnim jazykem a
daty. Jednotlivé celky jsou usporfadany tak, aby pfipravily Zaky k vyvozovani souvislosti a vyuZivani jiz
dfive nabytych poznatk(l a zkuSenosti. Vzhledem k profilu absolventa je kladen dliraz zejména v
oblastech tykajicich se prace s funkcemi, tvorbou grafd, Uprav vyrazll s proménnymi, fesSeni rovnic a
nerovnic, diferencialni a integralni pocet.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaka

Kompetence k uceni:

e Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k uceni a vzdélavani.

e Zprostifedkovavame pristup k informacim z rliznych zdroju.

e Ucime Zaky kritickému hodnoceni vlastnich vykon(.

e Motivujeme zaky k riznym postuplim a metodam reseni danych problém.

Kompetence k feseni problém{:

e Ucime porozumét zadani problému, stanoveni strategie a Uspésnému dotaZeni feseni.
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Vedeme zaky k nalézani rGznych postupl reseni.
Posilujeme moznost tymové spoluprace a spole¢ného reseni.

Komunikativni kompetence:

Ucime presnému odbornému vyjadfovani.
Klademe dlraz na pregnantni formulaci problému.
Vedeme Zaky k vyvazené prezentaci v kolektivu, k pfijimani jinych nazort a kritiky.

Personalni a socidlni kompetence:

Ucime zaky posuzovat své vlastnosti, schopnosti a mozZnosti.

Vedeme zdky k orientaci ve skupiné, k budovani adekvatni pozice.

UmoZniujeme ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Podporujeme iniciativni, odpovédné a samostatné jednani ve vlastnim zajmu i zajmu
verejném.

Vedeme Zaky k dodrZovani zdkond, respektovani prav a svobod druhych lidi, vystupovani proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci.

Ukazujeme nutnost chdpat vyznam Zivotniho prostfedi pro clovéka a jednat v duchu
udrzitelného rozvoje.

Matematické kompetence:

Ucime spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky.

Ucime provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy.

Motivujeme Zaky nachdazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni praktickych ukoll, umét je
vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané feseni.

Ucime Zaky Cist a vytvaret rGzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata apod.).

Uc¢ime aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétd a jejich vzajemné poloze v roviné i
prostoru.

Ucime efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni rliznych praktickych ukoll v
béZnych situacich.

Digitalni kompetence:

Motivujeme Zaky ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvétové
sité Internet.

Ucime pracovat s informacemi z rliznych zdroji nesenymi na rliznych médiich.

Uc¢ime uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rlznych informacnich zdroju
a kriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Poznédmky k predmétu v rémci u¢ebniho planu

Seminar je povinné volitelny, Zaci si do 3. ro¢niku si Zaci vybiraji z nabidky:
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e Seminar z anglického jazyka
e Seminaf z matematiky

Zaci 3. a 4. ro¢nikd k. roku 2025/2026 pokraduji do 4. roéniku ve zvoleném seminafi, Zaci 1. a 2.
ro¢nikd $k. roku 2025/2026 si do 4. roc¢niku voli z nasledujici nabidky:

e Seminaf z Ceského jazyka a literatury
e Seminaf z matematiky

e Interaktivni design a programovani

e Aplikovana psychologie.

ZpUsob hodnoceni Zak

Podstatnou slozkou hodnoceni jsou celohodinové testy odpovidajici naroc¢nosti po kazdém tematickém
celku. Mensi pocet zaka ve tridé umoznuje individudlni pristup k Zakim a ohodnoceni jejich
samostatné prdce v hodinég, ptistup, aktivitu a touhu Uspésné objevovat.

Udivo a vystupy SVP

Pro 3. rocnik:

Ucivo Vystupy SVP — zak:
Rovnice s parametrem fesi prosté linearni rovnice s parametrem

stanovi podminky fesitelnosti a fesi linedrni rovnice s
parametrem s nezndmou ve jmenovateli

fesi kvadratickou rovnici s parametrem

Rovnice feSené substituci fesi rovnice pomoci substituce
pfi feSeni uloh vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

MnoZina komplexnich Cisel pfi feSeni uloh vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

chape mnozinu K jako nadmnozinu Cisel realnych

umi napsat komplexni ¢islo v algebraickém i goniometrickém
tvaru a vzdjemné je prevadét

ovlada zakladni pocetni operace s komplexnimi €isly v obou
tvarech

najde Cislo komplexné sdruzené

vypocitd absolutni hodnotu komplexniho cisla

dokdazZe znazornit komplexni Cislo v Gaussoveé roviné

fesi rovnice s komplexnimi Cisly, rovnice kvadratické a
binomické v K

Analyticka geometrie kuZelosecek pfi FeSeni uloh vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

vyuziva vlastnosti kuzelosecek k jejich analytickému vyjadreni
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ovlada stredovou (vrcholovou) a obecnou rovnici kuzelosecky
a prevadi jeden zplsob na druhy

urci z analytického vyjadreni druh a parametry kuzelosecky

fesi ulohy na vzajemnou polohu pfimky a kuZzelosecky

Pro 4. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — 7ak:

Funkce — opakovani a rozsifeni
pojmu

rozliSuje druhy funkci, nacrtne jejich grafy a urci jejich
vlastnosti

na zakladé funkce y = f(x) zvlada kompletni vysetieni funkce —
f(x), f(Ix]), [f(x)[, f(x-m) + n

z predpisu a grafu y = f(x) vysetti prabéh a vlastnosti funkce
inverzni

preparuje sloZzenou funkci ze dvou a tii zakladnich funkci

pfi feSeni uloh vyuzZiva digitalni technologie a zdroje
informaci

Diferencialni a integralni pocet

pfi feSeni uloh vyuzZiva digitalni technologie a zdroje
informaci

spocita limity zakladnich funkci, racionalné lomenych funkci a
iracionalnich ve vlastnich i nevlastnich bodech

derivuje soucet, rozdil, soucin, podil a sloZenou funkci ze dvou
a tri zakladnich funkci

vyuZziva derivace pro rovnici te¢ny a prabéh funkce

Hleda primitivni funkce zakladnich funkci, metodou per partes
h jednoduchymi substitucemi,

pouziva urdcity integral pro vypocet obsahu ploch a objemu
rotacnich téles

Digitalni technologie — spolecné vystupy pro oba roc¢niky

Vystupy SVP — zak:

vyuziva digitalni ndstroje pro vizualizaci komplexnich cisel v
Gaussové roviné

vyhleddva rozsitujici informace o komplexnich (Cislech z
dlvéryhodnych digitalnich zdrojl

kriticky posuzuje vysledky ziskané pomoci digitalnich néstrojl
pfi praci s komplexnimi Cisly

vyuziva software pro konstrukci kuzelosecek

vyuziva databaze matematickych vzorci a postupt

kriticky posuzuje kvalitu a relevanci digitdlnich zdrojl
matematickych informaci

ovéruje spravnost digitalné ziskanych vysledki

identifikuje omezeni a potencialni chyby pfi pouZiti digitdlnich
nastrojd pro matematické vypocty




SVP Ekologie a Zivotni prostiedi 2025 (SUPS K. Vary)

vyhodnocuje relevanci digitdlnich zdroji matematickych
informaci

vyuziva digitalni nastroje pro konstrukci funkci

vizualizuje prabéh funkci v zavislosti na zménach parametrd
pomoci digitalnich technologii

modeluje priibéh funkci s vyuZitim diferencidlniho poctu a
digitalnich technologif

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Informacni a komunikacni technologie prolinaji celym sou¢asnym Zivotem. Ve vyuce matematiky je
nedocenitelnd okamZitd dostupnost vsech poznatkd tohoto klasického vyucovaciho predmétu na
ovérené urovni. Pfirozenou vétSinovou naklonnost mladych lidi k IKT Ize vyuZit k jejich aktivizaci a
motivaci pro plnéni vyukovych cilll stfedoskolské matematiky.

Clovék a Zivotni prostredi

Téma prolind vyukou matematiky tak, jako prolind vS§im soucasnym lidskym konanim. Kazdodenni apel,
pfiklad, model chovéni, prostfedi ucebny a Skoly musi vést zaky i pfi matematice k okamzité akci
k vylepSeni Zivotniho prostredi.

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyucovaci proces je veden s dlirazem na kladny pristup Zaka k sobé&, k ostatnim Gcastnikiim vyuky,
k uvédoméni si svych prav, svobod a povinnosti, které Zivot v nasi spolecnosti ptinasi. Cilem je zak
sebevédomy, moralné kvalitni, optimisticky, se zdjmem a schopnostmi podilet se na zkvalithovani
chodu nasi demokratické spolecnosti.

Clovék a svét prace

Vstrebdvani novych poznatkd, jejich aplikace na modelové situace, feseni Uloh a problému vede Zaky
k zdokonalovani motivace, schopnostem planovat a rozvrhnout sily, hledani alternativnich cest,
k houzevnatosti a k uspokojeni po dosazeném uUspéchu. Mezipredmétové vztahy

Mezipfedmétové vztahy

Seminar z matematiky doplfiiuje a navazuje na predmét matematika.

7.31 Seminar z Ceského jazyka a literatury

Hodinova dotace predmeétu
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Platna pro 1. — 2. ro¢nik sk. roku 2025/2026

Pocet vyucovacich hodin
1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.rocnik 4. ro¢nik Celkem za
vzdélavani
Za tyden: 0 0 0 2 2
Za 3kolni rok: 0 0 0 54 54

Charakteristika pfedmétu

Cesky jazyk a literatura je soucast véeobecného vzdélavani a je zakladem rozvijeni vétsiny klicovych
schopnosti a dovednosti, které Zakim pomahaji zvladat ostatni vyudovaci predméty. Ovliviiuje
zaclefiovani mladého clovéka do spolecnosti, jeho osobni i profesni zZivot, ovliviiuje i utvareni jeho
hodnotové orientace. Zakladnim cilem pfedmétu je vychovat Zaky ke srozumitelnému, kultivovanému
jazykovému projevu a podilet se na rozvoji jejich duchovniho Zivota, pfispét tak k jejich dobrému
uplatnéni v zZivoté. Vzdélavani sméruje k tomu, aby zak chapal jazyk jako systém a zvladl jej jako
nezbytny predpoklad pro vzdélavani cizich jazykd i pro spolecenské a pracovni uplatnéni, matersky
jazyk jako vysledek kulturniho a historického vyvoje naroda, nutnost kritického hodnoceni informaci a
nutnost volby vhodného zplsobu i prostiredkl pfti jejich interpretaci ¢i pfi obhajobé nazord, pfi
komunikaci obecné, aby chapal vyznam uméni pro ¢lovéka, propojenost slovesné kultury s ostatnimi
druhy umeéni, analyzu a interpretaci uméleckého textu na pozadi historickych a spoleéenskych
souvislosti a provadél ji se znalosti zakladnich literarné-teoretickych pojma.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Pfedmét Cesky jazyk a literatura spojuje tfi oblasti, které se vzajemné dopliuji.

SloZzka jazykova spolecné s komunikacni a slohovou vychovou rozvijeji komunikaéni schopnosti a
dovednosti zakd, uci je uzivat jazyk jako prostfedek dorozumivani a mysleni. Obé slozky se podileji na
rozvoji socialnich kompetenci. K plnéni tohoto cile pfispiva i slozka literarni (prace s uméleckymi texty),
ktera prohlubuje znalosti jazykové, kultivuje jazykovy projev a pomahd utvaret pozitivni vztah k
hodnotam i k jejich ochrané. Vychova literdrni je soucdsti estetického vzdélavani a zahrnuje Sirsi pohled
na kulturni déni. Vyuka pfedmétu sméfuje ke schopnosti a dovednosti mluvit a jednat s lidmi,
kultivované se vyjadiovat Ustné i pisemné, pouZivat spisovny jazyk, aplikovat ziskané poznatky,
pracovat s textem a informacemi. Pfi rozborech literarnich i neuméleckych text( Ize procvicovat nejen
jazykové a literarnéhistorické poznatky, ale i komunikacni dovednosti.

Vyuka jazyka rozviji védomosti a dovednosti Zak(d se zietelem na jejich profesni zaméreni. Klade si za
cil prohloubit nabyté védomosti a posunout je na vyssi Uroven. Literarni vzdélavani kromé podpory
Ctenafrstvi, rozborl a interpretaci dél ¢i ukazek vede Zaky k celkovému prehledu o hlavnich proudech a
osobnostech cCeské i svétové literarni historie a kultury vibec.
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Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy uplatfiované na Urovni predmétu, jimiz

ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence 7aku

Kompetence k uceni:

Vedeme Zzadky k pozitivnimu vztahu k uceni, vytvoreni si vhodného studijniho rezimu a
studijnich podminek, predstavujeme jim rGzné techniky uceni, sméfujeme je ke sledovani
pokroku svého uceni, jejich hodnoceni a sebehodnoceni.

Zakdm predstavujeme rQzné prace s textem, cesty, jak vyhledavat, ovéfovat a zpracovavat
informace z rGznych informacnich zdroja, jakym zplsobem si Ize pofizovat poznamky.

Kompetence k feseni probléma:

Pomdahame zakim v porozuméni zadani ukolu, vedeme je k urceni jddra problému, ziskani
informaci potfebnych k jeho feseni, navrhnuti zplsobu (zplsobU) feseni, jeho zdGvodnéni,
vyhodnoceni a ovéreni spravnosti a dosazenych vysledk.

Zapojujme ukoly, které lze fesit rGznymi metodami mysleni a myslenkovymi operacemi.
Predkladame rizné prostfedky a zplsoby vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit, vyuZivame
zkuSenosti a védomosti nabytych drive.

Vedeme Zaky k samostatnosti i tymové spolupraci.

Komunikativni kompetence:

Vedeme Zaky k pfimérenému vyjadiovdani Ucelu jednani a komunikacni situaci a k vhodné
prezentaci jak v pisemnych, tak v mluvenych projevech, k vyjadifovani se a vystupovani v
souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Klademe dliraz na srozumitelnou a souvislou formulaci vlastnich myslenek, upozorfiujeme na
nutnost jazykové spravnosti u pisemnych projevl, dodriovani stylistické normy i odborné
terminologii, Zaci jsou vedeni k zaznamenavani podstatnych myslenek a Gdajli z textd a projevi
jinych lidi.

Umoznujeme zakim se Ucastnit diskuze, formulovat a obhajovat své nazory a postoje.
Seznamujeme Zaky se zpracovanim rlznych administrativnich pisemnosti, pracovnich
dokumentu i souvislych textd na béznd i odborna témata.

Personalni a socidlni kompetence:

Podporujeme tymovou spolupraci zakd, podileni se na realizaci spole¢nych ukold, klademe
dliraz na jejich odpovédné pfijeti a plnéni, pficemzZ motivujeme zaky k podnécovani prace v
tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni Ukoll véetné nezaujatého zvazovani navrhi
druhych, ¢imzZ jsou Zaci vedeni k pfrispivani k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaha a
predchazeni osobnim konfliktlim, klademe diraz na nepodléhani predsudkiim a stereotyplim
v pfistupu k druhym.

UmozZniiujeme Zakam realné posuzovat své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky
svého jednani a chovani v rlznych situacich, stanovovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, zajmové i pracovni orientace a Zivotnich podminek.

Motivujeme zaky k adekvatnim reakcim na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze
strany druhych lidi, vedeme je k pfijimani rady a kritiky.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
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e Vedeme Zaky k odpovédnému, samostatnému a iniciativnimu jednani nejen ve svém vlastnim
zajmu, ale i v zdjmu vefejném, k dodrZovani zakonl(, respektovani prava a osobnosti druhych
lidi, motivujeme je k vystupovani proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci, k jednani v
souladu s moralnimi principy a zadsadami spolecenského chovani, pfispivani k uplatfiovani
hodnot demokracie.

e 74kGim pomahame uv&domit si vlastni kulturni a ndrodnosti identitu, vedeme je k tolerantnimu
pristupu k identité druhych, k uzndvani hodnoty zZivota, uvédomeéni si odpovédnosti za vlastni
Zivot a spoluodpovédnosti pfi zabezpecovani ochrany a zdravi ostatnich.

e Podporujeme zaky v uzndvani tradic a hodnot svého ndroda, chapani jeho minulosti i
soucasnosti v evropském i svétovém kontextu, motivujeme Zaky k vytvoreni pozitivniho vztahu
k mistni, narodni, evropské i svétové kulture.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

e Posilujeme odpovédny postoj Zakl k viastni profesni budoucnosti a vzdélavani, vedeme je k
uvédomeéni si vyznamu celoZivotniho uceni a k prizplsobivosti ménicim se pracovnim
podminkam.

e Motivujeme Zaky k ziskavani a vyhodnocovani informaci o pracovnich a vzdélavacich
pfilezitostech, vyuziti poradenskych a zprostredkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace,
tak vzdélavani.

e Ucime Zaky vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svlj odborny
potencial a své profesni cile.

DigitaIni kompetence:

o Vedeme Zaky ke k vyuzivani prostiedkd online i offline komunikace.

e Nabizime zak(m rdzné zdroje pro ziskavani informaci, vedeme je k préci s nimi, a to i s vyuZitim
prostfedkl informacnich a komunikacnich technologii.

o Klademe dlraz na nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtznych informacnich zdrojl a
kriticky pfistup k informacim, posilujeme medialni gramotnost zaku.

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho planu

V pripadé, Ze to umoznuje kapacita rozvrhu skoly, je vhodné, aby byly dvé vyucovaci hodiny

vevs

(napft. skupinova vyuka, projektova c¢innosti apod.).

ZpUsob hodnoceni Zaku

Zpusob hodnoceni vychazi z klasifikaéniho fadu, ktery je soucasti Skolniho radu. Pfevazuje znamkovani
na zakladé platné klasifikacni stupnice. Provadi se v kombinaci s Ustnim hodnocenim, sebehodnocenim
i na zakladé bodového systému. Do hodnoceni se zahrnuje schopnost interpretace vybranych
uméleckych dél, stylistické dovednosti, schopnost porozumét textu a opravit stylistické nedostatky,
schopnost prezentace a sebeprezentace, rozvoj sebehodnoceni a kritického mysleni. Pfi pololetni a
zavérecné klasifikaci vychazeji vyucujici z vysledkl dil¢ich Ukoll a zapojeni se do vyuky, pficemz je
bonifikovan aktivni a pozitivni pfistup k vyuce.
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U¢ivo a vystupy SVP

Pro 4. rocnik:

Ucivo

Vystupy SVP — zak:

Prace s textem a ziskavani informaci

Rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

Rozebere text z hlediska sémantiky, kompozice a stylu

Zaznamendva bibliografické udaje podle statni normy

Samostatné vyhledavd, porovnava a vyhodnocuje medialni,
odborné aj. informace

Ovlada rizné techniky a druhy ¢teni (s dirazem na cteni
studijni)

Zpétné reprodukuje text a transformuje jej do jiné podoby

Pracuje s riznymi pfiruckami pro skolu a verejnost ve fyzické i
elektronické podobé

Cte s porozuménim, reaguje na text, interpretuje jej a
debatuje o ném

Literatura faktu a umélecka
literatura

Na zakladé prikladu posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

VyjadFuje se vécné spravnég, jasné a srozumitelné

Vhodné pouziva dany slohovy postup

Literatura faktu a umélecka
literatura
Komplexni jazykové rozbory

Zhodnoti vlastni text i text nékoho jiného

Rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup av
typickych prikladech slohovy Utvar

Vhodné pouZiva jednotlivé slohové postupy a zdkladni Gtvary

Ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu

Vytvofi text dle zadani

V pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkl z
tvaroslovi a skladby

Komplexni jazykové rozbory

V pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z
tvaroslovi

Nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak

Pouzivd adekvatni slovni zasobu véetné odborné terminologie

Odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

Pracuje s nejnovéjsimi normativnimi pfiruckami ¢eského
jazyka

Orientuje se ve vystavbé textu

Uplatiuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadiovani

Provede komplexni rozbor véty a textu

Prifrezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét
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Vedeme Z4aky k efektivni praci s informacemi ziskanymi rlznou cestou a komunikaci pomoci internetu.
Obcan v demokratické spolecnosti

Duisledné vedeme Zaky ke slusnému chovani, k odpovédnému plnéni Ukold do vyuky a k aktivité ve
vyuce. Zaroven se snazime mit ve skole i ve tfidach demokratické klima. Usilujeme o dobré znalosti a
dovednosti zakl, vedeme je k promyslenému a funkénimu vyuZivani ucebnich strategii, posilujeme
jejich medialni, ctendfskou a funkéni gramotnost, vedeme je ke kultivované diskuzi.

Clovék a svét prace

Vedeme Zaky k odpovédnosti za vlastni Zivot, motivujeme je k celoZivotnimu uceni. U¢ime Zaky
vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich, kriticky posuzovat informace o moznostech dalsiho
vzdélavani i profesni orientace. Vedeme Zaky k efektivni sebeprezentaci.

Clovék a Zivotni prostiedi

V radmci literatury se zabyvame i tématy vztaht clovéka a Zivotniho prostredi.

Mezipfedmétové vztahy

Tento seminar ma Uzky vztah zejména s predméty:

o Cesky jazyk a literatura
e Spolecenské védy

7.32 Interaktivni design a programovani

Hodinova dotace predmétu

Platna pro 1. — 2. ro¢nik k. roku 2025/2026

Pocet vyucovacich hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. roénik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani

Za tyden: 0 0 0 2 2

Za skolni rok: 0 0 0 54 54

Charakteristika predmétu

Pfedmét je uréen zaklm prirodovédné-technickych oborq, ktefi chtéji dale rozvijet dovednosti v oblasti
digitalni tvorby. Zéci se udi navrhovat mobilni aplikace a webové stranky, pficemz klicovy je jejich
obsah, uZivatelska privétivost (UX) a vizualni stranka (Ul). Vysledné navrhy aplikaci s Obsah aplikaci
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vychazi z témat jejich oboru (chemie, ochrana Zivotniho prostiedi, udrzitelny rozvoj, Setrné technologie
nebo popularizace védy a vyzkumu). Diraz je kladen nejen na technické provedeni, ale také na
smysluplnost a spolecensky pfinos aplikace.

Soucasti seminare je také prace s rastrovou a vektorovou grafikou, tvorba navrhi v Adobe XD nebo
Figma a rozsiteni zakladd programovani v jazyce Python. DUraz je kladen na kreativitu, propojeni
odbornych znalosti s digitalnimi technologiemi a tymovou spolupraci.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyuka je koncipovdna jako spojeni teoretickych a praktickych znalosti s jejich naslednym vyuzitim v
praktické tvorbé. Béhem wvyuky se studenti nauci efektivné pracovat s aktudlni digitalnimi
technologiemi a nastroji, sdilet data, spolupracovat na spole¢nych projektech a jejich prezentaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatiiované na Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zakl

Kompetence k uceni:

e 7aci jsou vedeni k tfidéni informaci a vytvareni vlastnich poznamek k vykladu

e  Zajisténi dostatek informacnich zdrojl pro zaky

e Vyuka je propojena s redlnou praxi v oboru tak, aby si Zaci vytvofili pozitivni vztah k uceni a
vzdélavani v oboru

Kompetence k feseni problém(:

e Smérovani k hledani vice reseni stanoveného cile, zdlvodnéni, vyhodnoceni a ovéreni
spravnosti zvoleného postupu a dosazenych vysledk

e Pouzivani rliznych metod skupinové prace k nauceni spoluprace v tymech

e Spravna volba a ovérovani informacnich zdrojl

Komunikativni kompetence:

e Vyjadfovani vlastniho nazoru na navrhované technologické postupy a média
e Formulace a interpretace vlastnich myslenek

e  Aktivni Ucast v diskuzich a obhajoba vlastnich nazort

e ZpUsob prezentovani vlastnich dél a napadi

e Vytvareni vlastnich poznamek béhem vykladu

Personalni a socialni kompetence:

e Duraz na sebehodnoceni i hodnoceni druhych a reakce na zpétnou vazbu i kritiku
e Vedeni zak( k odpovédnosti a svédomitému plnéni tkoll

e Podpora tymové spoluprace s navrhovanim dalSich moznych reseni a zlepseni

e \yuZivani jiz ovérenych postupl z redlné praxe

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
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e Umoznujeme zaklm ziskavat informace z otevienych zdroj(, pracovat s nimi, vedeme je k
posuzovani vérohodnosti informacnich zdrojd a ke kritickému pristupu k ziskanym
informacim, tedy k medialni gramotnosti

e 74ci béhem samostatnych projekt(l pracuji s osobnim pocitacem s béznym zakladnim a
aplikanim programovym vybavenim

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

e 7Z&ci chapou bezpecnost prace jako soucast péce o zdravi své i druhych i jako souddst fizeni
jakosti a jednu z podminek k ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti dle pfislusnych norem

e Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk{ nebo sluzeb:

e 73ak(m je predkladan fakt, 7e kvalita je vyznamnym nastrojem konkurenceschopnosti a
dobrého jména organizace

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

e Seznamujeme Zaky s vyznamem, Ucelem a uZite¢nosti vykonavané prace, jejim financ¢nim a
spolec¢enskym ohodnocenim

o Vedeme Zaky ke zvaZzovani moznych nakladd, vynos( a zisk( pfi planovani urcité ¢innosti a ke
zhodnoceni vlivu na Zivotni prostredi a pripadné i socidlnich dopadu

e Klademe diraz na efektivni hospodareni, nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a
jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho planu

Vyuka probihd v pocitacové ucebné a je vyucovana ve dvouhodinovych navazujicich blocich,
umozhujici prevedeni ziskanych poznatkd do praktické €innosti. Zaci mohou pouzivat vlastni notebook.

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoceni se skldada z hodnoceni praktickych cinnosti, tj. feSeni uloh. Dullezité je i hodnoceni
teoretickych védomosti a poznatkd. Hodnoceni vysledk( je provadéno formou samostatnych praci,
kolektivnim hodnocenim praci a ale také teoretickymi testy. Pro hodnoceni vysledkd prace zak( se
vyuziva klasifikacni stupnice, bodové hodnoceni, slovni hodnoceni s pfihlédnutim k individudlni
odlisnosti zakd. U zZakl je podporovana sebereflexe, na jejimz zakladé se Zaci uci poznavat sami sebe,
posuzovat redlné své schopnosti a nedostatky a vyvozovat z této analyzy spravné postupy pro
odstranéni nedostatkd pti uceni.

U¢ivo a vystupy SVP

Pro 4. rocnik:

Ucivo Vystupy SVP — zak:

Rastrova a vektorova grafika vytvorfi obrazky ve vektorovém a rastrovém editoru
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vytvofi a upravuje grafiku pro webovou prezentaci

pracuje se specialnim grafickym programem pro vyuziti v oboru

Navrh mobilni aplikace na  zdkladé|specifikuje zadani pro tvorbu programu, skriptu nebo webové
analyzy problému aplikace

spolupracuje pfi tvorbé programu s dalsi osobou

popisuje strukturu programu dalsi osobé

efektivné a bezpecné vyuzivd vhodné aplikace podle
stanoveného cile

testuje funkénost aplikace

navrhuje funkéni prototyp aplikace pro dané médium

Programovani v Python analyzuje problém, vytvofi a zapiSe algoritmus s pomoci
vyvojového diagramu a prepiSe v objektové orientovaném
programovacim jazyku

vytvofi jednoduchy spustitelny program, skript, nebo webovou
aplikaci

testuje spustitelny program, skript nebo webovou aplikaci

najde, specifikuje a opravi pfipadnou chybu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Informacni a komunikacni technologie

Vedeme zdky k efektivnimu vyhledavani, ovérovani a praci s informacemi, informacnimi zdroji,
dostupnymi soucasnymi digitdlnimi technologiemi a ndstroji. Ziskané informace a dovednosti zaci
vyuzivaji pfi samostatné i skupinové praci.

Obcan v demokratické spole¢nosti

Vedeme Zaky ke slusnému chovani, k odpovédnému plnéni ukoll do vyuky a k aktivité ve vyuce.
Zaroven se snazime mit ve Skole demokratické klima. Usilujeme o dobré znalosti a dovednosti Zaka,
vedeme je k promyslenému a funkénimu vyuzivani ucebnich strategii, posilujeme jejich medidlni,
¢tenarskou, vizudlni a funkéni gramotnost, vedeme je ke kultivované diskuzi.

Clovék a svét prace

Vedeme Zdky k efektivnimu vyhledavani, ovérovani a praci s informacemi, informacnimi zdroji,
dostupnymi soucasnymi digitdlnimi technologiemi a nastroji. Ziskané informace a dovednosti Zaci
vyuzivaji pfi samostatné i skupinové prici.

Mezipredmétové vztahy

Seminar navazuje na predmét Informacni a komunikacni technologie z 1. a 2. ro¢niku.

7.33  Aplikovana psychologie
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Hodinova dotace predmétu

Platna pro 1. — 2. ro¢nik sk. roku 2025/2026

Pocet vyucovacich hodin
1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik Celkem za
vzdélavani
Za tyden: 0 0 0 2 2
Za Skolni rok: 0 0 0 54 54

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu aplikovand psychologie je pfipravit zdky na védomé a zodpovédné vyuzivani
psychologickych poznatk(l v osobnim i profesnim Zivoté. Pfedmét sméfuje k rozvoji sebepoznani,
emocionalni inteligence a socialnich dovednosti Zaku, které jsou klicové pro jejich Uspésné fungovani
ve spolecnosti i v odborné oblasti. Kultivuje jejich schopnost kritického mysleni, empatie a efektivni
komunikace. Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci ziskali nebo si rozvinuli tyto obecné kompetence:
vyuzivat psychologickych poznatk( v praktickém Zivoté pfi feseni interpersonalnich vztah(, zvladani
stresu a zadtézovych situaci, pfi rozhodovani o své profesni kariéfe a pfi péci o dusevni zdravi své i
druhych lidi. Zaci se nau¢i aplikovat psychologické principy v oblasti bezpe&nosti prace, tymové
spoluprace, komunikace s verejnosti o odbornych tématech a environmentalné odpovédného chovani.
Cilem je také vybavit Zaky praktickymi dovednostmi pro efektivni uceni, feSeni problému, zvladani
konfliktd a budovani zdravych vztahd. Predmét klade ddraz na integraci psychologickych poznatki se
studovanymi obory a pfipravu na profesni zZivot v téchto oblastech.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Obsahové vymezeni predmétu zahrnuje zaklady psychologie, osobnost a jeji vyvoj, psychické procesy
a stavy, socialni psychologii, psychologii prace a organizace, environmentalni psychologii, psychologii
uméni a kreativity, psychopatologii a pfipravu na profesni Zivot. Vzhledem k charakteru uciva vyuZziva
vyucujici frontalni vyuku kombinovanou s interaktivnimi metodami: diskuse, skupinova prace,
kooperativni vyucovani, projektovou vyuku a praktickd cvi¢eni. Casto se uplatriuje forma vzajemného
vzdélavani zakd prostfednictvim prezentaci, analyzy pripadovych studii a reflexe vlastnich zkusenosti.
Zaci aktivné spolupracuji ve skupindch, ziskavaji dovednosti pfi praci s psychologickou literaturou a
vyzkumnymi nastroji. Vyuka zahrnuje praktické prvky: psychodiagnostické testy, relaxacni techniky,
nacvik komunikacnich dovednosti, simulace pracovnich situaci a terénni praci. Dlraz je kladen na
propojeni teorie s praxi.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCcové kompetence zaka
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Kompetence k uceni:

o Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k sebepozndni a osobnostnimu rozvoji

e Uc¢ime rGzné techniky efektivniho uceni, koncentrace a pamétové strategie

e Zarazujeme praci s odbornou psychologickou literaturou a vyzkumnymi studiemi
e Ucime Zaky kriticky hodnotit psychologické informace z rliznych zdrojud

e Podporujeme sebereflexi a sebehodnoceni jako zdklad celozivotniho uceni

e Motivujeme k dalSimu vzdélavani v oblasti psychologie a souvisejicich oborech

e Rozvijime kreativni mysleni a inovativni pFistupy k uceni

Kompetence k feseni probléma:

e Ucime Zaky analyzovat psychologické pticiny problémovych situaci

e Rozvijime schopnost aplikovat psychologické strategie pti feseni konfliktd
e PouZivame pri feseni problém rizné psychologické pristupy a techniky
e Motivujeme k vyuZivani kreativniho mysleni a brainstormingu

e Podporujeme tymové feseni problému s vyuzitim skupinové dynamiky

e Ucime vyhodnocovat ucinnost zvolenych psychologickych intervenci

Komunikativni kompetence:

e Rozvijime dovednosti verbalni i neverbalni komunikace

e Vedeme Zaky k aktivnimu naslouchani a empatické komunikaci

e Motivujeme k prezentovdni psychologickych témat pro odbornou i laickou verejnost
e Ucime formulovat a obhajovat své nazory v diskusich o etickych dilematech

o Klademe dlraz na profesiondlni komunikaci v oblasti chemie a ekologie

e Rozvijime asertivni komunikacni dovednosti

e Ucime rozpozndvat a prekonavat komunikacni bariéry

e Podporujeme vizudlni komunikaci a prezentacni dovednosti

Personalni a socidlni kompetence:

e Podporujeme sebepozndni a rozvoj emocionalni inteligence

o Vedeme Zaky k odpovédnému pfistupu k vlastnimu dusevnimu zdravi
e Ucime strategie zvladani stresu a prevence syndromu vyhofeni

e Rozvijime empatii a schopnost porozumét druhym lidem

e Podporujeme budovani zdravych vztah( a predchazeni konfliktiim

e Ucime rozpozndvat vlastni predsudky a stereotypy

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

o Ucime Zaky rozumét psychologickym aspektim demokratického souziti

e Vedeme k toleranci a respektu k diverzité a multikulturalité

e Podporujeme environmentalni zodpovédnost z psychologického hlediska

e Ucime rozpozndvat manipulaci a kriticky hodnotit medidlni sdéleni

e Rozvijime ob¢anskou angaZovanost a socialni odpovédnost

e Podporujeme etické jednani ve védecké a profesni praxi

e Kultivujeme porozuméni kulturnim rozdildm a jejich psychologickym aspektim.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
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e Pfipravujeme Zaky na psychologické aspekty vybéru povolani

e Ucime strategie zvladani pracovniho stresu a konflikt na pracovisti
e Rozvijime leadership a tymové dovednosti

e Podporujeme profesiondlni komunikaci a prezentacni dovednosti

e Ucime psychologické principy motivace a fizeni lidskych zdroj(

e Pfipravujeme na adaptaci na zmény v pracovnim prostredi

Matematické kompetence:

e Ucime interpretovat statistické udaje z psychologickych vyzkuma

e Rozvijime schopnost kvantifikovat a mérit psychologické jevy

e Podporujeme logické mysleni pfi analyze psychologickych dat

e Ucime vytvaret a interpretovat grafy a tabulky psychologickych udajt

DigitdIni kompetence:

e Ucime vyhledavat a kriticky hodnotit psychologické informace online
e Podporujeme pouzivani psychodiagnostickych softwar( a aplikaci

e Rozvijime medialni gramotnost v oblasti psychologie

e Ucime vytvaret digitalni prezentace psychologickych témat

e Podporujeme bezpecnou komunikaci v online prostredi

ZpUsob hodnoceni zakd

Urovef znalosti a dovednosti zdka je hodnocena kombinaci rliznych metod: Ustni zkou$eni zaméiené
na porozumeéni psychologickym konceptlm, pisemné testy véetné pripadovych studii, prakticka cviceni
a aplikace technik, zpracovani a prezentace projektd, portfolia, aktivni Ucast v diskusich a skupinové
praci. Do hodnoceni se zahrnuje také kvalita zpracovani zadanych uloh, schopnost aplikovat
psychologické poznatky v praktickych situacich a pokrok v osobnostnim rozvoji zaka. Dliraz je kladen
na formativni hodnoceni a konstruktivni zpétnou vazbu.

Udivo a vystupy SVP

Pro 4. rocnik:

Ucivo Vystupy SVP — zak:
ZAKLADY PSYCHOLOGIE A JEJi 7ak objasni podstatu psychologie jako védy, orientuje se v
VYZNAM zakladnich psychologickych smérech

Uvod do psychologie, psychologické | charakterizuje zakladni vyzkumné metody v psychologii,
metody zkoumani, etika vyzkumu | posoudi etické aspekty psychologického vyzkumu

OSOBNOST A JEJi VYVO! charakterizuje osobnost a jeji slozky, vysvétli rozdil mezi
Osobnost a jeji struktura, temperamentem a charakterem

temperament, charakter, vyvojova | popise hlavni vyvojova stadia osobnosti, identifikuje vyvojové
stddia, motivace a emoce, krize a jejich fedeni

sebereflexe a sebepoznani vysvétli zakladni zdroje motivace lidského jedndni, rozpozna a

popise emoce a jejich vliv na chovani
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aplikuje poznatky pfi sebepoznani a sebevychové, vyuziva
sebereflexe v osobnim Zivoté

PSYCHICKE PROCESY A STAVY
Vnimani a pozornost, pamét a uceni,
mysleni a fesSeni problém{, stres a
jeho zvladani

vysvétli zplsoby zpracovani informaci smysly, identifikuje
faktory ovliviujici vnimani, charakterizuje pozornost a jeji
vlastnosti

charakterizuje jednotlivé druhy paméti, vysvétli proces uceni,
aplikuje poznatky o efektivnim uceni v praxi

charakterizuje mysleni a jeho druhy, aplikuje strategie reseni
problému, rozviji kritické mysleni

identifikuje zdroje stresu, popisSe jeho ptiznaky, aplikuje
strategie pro zvladani stresu

SOCIALNi PSYCHOLOGIE
Zaklady socialni psychologie,

vysvétli zakladni pojmy socialni psychologie, charakterizuje
proces sociadlniho poznavani

komunikace a jeji vyznam, skupinova
dynamika, konflikty a jejich FeSeni

charakterizuje zakladni prvky komunikace, identifikuje
komunikacni bariéry, aplikuje zasady efektivni komunikace

charakterizuje skupiny a jejich dynamiku, identifikuje
skupinové role, aplikuje principy efektivni tymové spoluprace

rozpozna rlzné druhy konfliktQ, aplikuje strategie reseni
konflikt(, pouziva zasady asertivni komunikace

PSYCHOLOGIE V PRAXI
Psychohygiena, psychologie prace a

aplikuje zasady dusevni hygieny v kazdodennim Zivotég,
vysvétli dlleZitost prevence psychickych problém{

organizace, zdklady environmentdlni
psychologie, psychologie rizikového

charakterizuje faktory pracovni spokojenosti, vysvétli principy
pracovni motivace, aplikuje poznatky pfi vybéru povolani

chovani

analyzuje psychologické faktory vztahu k zZivotnimu prostredi,
aplikuje poznatky pfi podpore proenvironmentalniho chovani

identifikuje pFiciny rizikového chovani, aplikuje strategie
prevence, vysvétli psychologické aspekty bezpecnosti prace

APLIKOVANA PSYCHOLOGIE PRO

STUDIJNi OBORY
Psychologické aspekty
environmentdlni prace vterénu,

psychologie komunikace s verejnosti

aplikuje psychologické poznatky pfi environmentalni praci v
terénu, charakterizuje psychologické faktory ovliviujici kvalitu
terénni prace, analyzuje psychologické bariéry!
proenviromentalniho chovani a navrhuje strategie pro
podporu udrZitelného rozvoje

o odbornych tématech,
psychologické aspekty udrzitelného

aplikuje zasady efektivni komunikace pfi prezentaci
odbornych témat, vysvétli principy srozumitelné argumentace

rozvoje

charakterizuje psychologické aspekty prace v tymu a vedeni
projektl

analyzuje psychologické faktory udrzitelného chovani,
navrhuje strategie pro podporu udrZitelného rozvoje

PSYCHOLOGICKE PROBLEMY A
PORUCHY

charakterizuje zakladni psychické poruchy, vysvétli principy
péce o dusevni zdravi

Zaklady psychopatologie, zavislosti a
jejich prevence, krize a krizova

charakterizuje rlizné druhy zavislosti, vysvétli mechanismy
jejich vzniku, navrhuje strategie prevence

intervence

rozpozna pfiznaky krize, aplikuje zakladni principy krizové
intervence, identifikuje zdroje odborné pomoci

PRIPRAVA NA PROFESNI ZIVOT
Psychologicka pfiprava na maturitu,

aplikuje strategie zvladani zkouskového stresu, vyuziva
efektivni techniky uceni a time managementu

psychologické aspekty vybéru

aplikuje sebepoznani pti vybéru dalsiho studia a povolani,
vyuziva kariérni planovani
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povolani a studia, zavérecny projekt | integruje psychologické poznatky do své odborné oblasti,
a prezentace prezentuje vysledky své prace, poskytuje a pfijima
konstruktivni zpétnou vazbu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Aplikovana psychologie vychovava Zaky k demokratickému obcéanstvi prostfednictvim rozvoje empatie,
tolerance a komunika¢nich dovednosti. Zaci si osvojuji psychologické zéklady pro odpovédné ob&anské
chovédni, uci se rozpozndvat manipulaci a predsudky, rozvijeji kritické mysleni a schopnost
konstruktivniho dialogu. Pfedmét podporuje porozuméni psychologickym aspektim skupinového
chovéani a demokracie.

Clovék a Zivotni prostredi

Pfedmét integruje environmentalni psychologii a vede Zzaky k pochopeni psychologickych faktoru
vztahu ¢lovéka k pFirodé. Zaci se uéi rozpoznavat psychologické bariéry proenvironmentalniho chovani,
strategie motivace k udrzitelnému rozvoji a vyznam pfirody pro dusevni zdravi. Zvlastni ddraz je kladen
na aplikaci v oboru.

Clovék a digitalni svét

Zaci se ué&i vyuZivat ICT pro vyhleddvani a hodnoceni psychologickych informaci, pracuji s
psychodiagnostickymi aplikacemi a online ndstroji pro dusevni zdravi. Rozvijeji medialni gramotnost v
kontextu psychologickych témat a uci se bezpecné online komunikaci. ICT slouZi také pro tvorbu
prezentaci a zpracovani projektd.

Clovék a svét prace

Predmét poskytuje zakiim psychologické nastroje pro Uspésné uplatnéni na trhu prace. Zahrnuje vybér
povolani, zvladani pracovniho stresu, tymovou spolupraci, leadership, komunikaci na pracovisti a
adaptaci na zmény. Zvlastni pozornost je vénovana psychologickym aspektlm prace v konkrétnim
oboru, ktery Zak studuje.

Mezipfedmétové vztahy

Nejuzsi vztah ma predmét zejména se spole¢enskymi védami.
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8. INOVACE 2026 pro 1. rocnik

Platnost: od 1.9.2026

C. jednaci: SUPSKV/2026/0929

Popis inovace:

e Aktualizace kapitoly Realizace BOZP
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8.1. Realizace BOZP

Skola priibézné dba o dodrieni bezpeénosti a ochrany zdravi osob pfi vzdélavani a ¢innostech, které se
vzdélavacim procesem souviseji. Tato ¢innost vychazi z platnych pravnich predpisa.

Skola ma zpracovany systém vnitinich piedpisd, které fesi zejména $koleni a vychovu zaméstnanct a
zak(, hodnoceni rizik pfi skolnich aktivitach, zdravotni péci, pouzivani osobnich ochrannych pracovnich
prostiedkl, postupy pfi Urazech zaméstnancl a Zakl a pfi mimoradnych situacich. Nedilnou soucasti
téchto predpist jsou mistni provozni bezpecnostni predpisy pro pracovni a sportovni ¢innosti.

Se zdsadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a s pozarni prevenci podle stanovenych osnov jsou
Zaci seznameni pfi vstupnim Skoleni a v Uvodnich hodinach praktickych cvi¢eni na zacatku kazdého
Skolniho roku. Dale jsou periodicky seznamovani se Skolnim fadem a zdsadami bezpecného chovani. V
laboratofich a ostatnich odbornych ucebndch jsou na pocatku skolniho roku prokazatelné Skoleni o
fadu ucebny a bezpeénostnich normach skoly. Pfed zahajenim odborného vycviku na firmdch jsou na
zakladé pisemné smlouvy 7aci proskoleni jeho poskytovatelem. Zaci jsou dlisledné vedeni k pouZivani
pracovnich odévl a ochrannych pomucek. Pouceni o BOZP se provadi také pred odjezdem na skolni
akce. Soucasné se Skolenim jsou zakim podavany informace o rizicich vyhodnocenych pfi jednotlivych
¢innostech.

Skola déle provadi pravidelné kontroly a revize zafizeni a vybaveni gkoly.

Skola eviduje a registruje pfipadné $kolni Urazy véetné uraz( zpGsobenych na gkolnich akcich mimo
Skolu a jejich odSkodrovani.

Znacny duraz je kladen také na celkové védomi zak(i ohledné uvédomélého dodrZzovani bezpecnostnich
zésad, smyslu pro poradek, hygienickych navykl véetné odmitani asocialnich projevl chovani, jako je
nasili, $ikana, xenofobie a podobné spolec¢ensky negativni jevy. Skola méa zpracovan dlouhodoby plan
prevence rizikového chovani, ktery je samostatnym skolnim dokumentem.



